
Wyniki - Bieg 10 km
XII Wiszeńska (za) Dyszka

Organizator:
Data:

Miasto:
Dystans:

Ośrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Wiszni Małej
01.10.2022
Wysoki Kościół
10 km
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Strona 1

Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Miasto Klub 5 km Czas
min/km

Tempo K/M Kat. Wiek.

1 732 POL OWCZAREK Andrzej 1982 Księginice DTR BIEGA  / MARIO TEAM 0:23:17 (1) 47:02 04:42 1° M 1° M4

2 736 POL BOŻEK Kamil 1987 Wysoki Kościół Dobra Dieta 0:24:00 (2) 47:58 04:48 2° M 1° M3

3 738 POL LEŚNIAK Jakub Szkaradowo 0:24:09 (3) 48:16 04:50 3° M

4 734 POL WYSOCZAŃSKI Adrian 1976 Pietrzykowice 0:24:58 (4) 50:21 05:02 4° M 2° M4

5 707 POL GERTCHEN Dariusz 1975 Wilczyce 0:25:08 (5) 51:36 05:10 5° M 3° M4

6 729 POL WIECZOREK Ewelina 1989 Trzebnica DTR BIEGA  / MARIO TEAM 0:25:33 (6) 52:31 05:15 1° K 1° K3

7 703 POL BIALY Adam 1974 Pierwoszów 0:26:25 (8) 53:03 05:18 6° M 4° M4

8 720 POL POCIEJOWSKI Fryderyk 1982 Rogoż 0:25:53 (7) 53:11 05:19 7° M 5° M4

9 706 POL GAWRON Arkadiusz 1990 Wrocław Wieczorne Bieganie we Wrocławiu 0:26:34 (9) 53:42 05:22 8° M 2° M3

10 712 POL KOWAL Sebastian 1985 Wrocław Superbright 0:26:43 (10) 54:33 05:28 9° M 3° M3

11 737 POL KRZYSZTOFIK Piotr Malin Mocna Grupa Cezara 0:27:03 (12) 54:43 05:28 10° M

12 741 POL KWIECIEŃ Magda 1990 Wrocław MKS Siechnice 0:26:57 (11) 55:08 05:31 2° K 2° K3

13 725 POL WALCZAK Tomasz 1977 Szymanów 0:27:33 (13) 56:29 05:39 11° M 6° M4

14 715 POL MATYSIAK Roman 1971 Malin KB Fillipides 0:28:27 (15) 57:22 05:44 12° M 1° M5

15 723 POL TRYBUŁA Marcelina 1994 Wrocław Wieczorne Bieganie we Wrocławiu 0:28:45 (17) 57:24 05:44 3° K 1° K2

16 719 POL PIETRZAK Monika 1991 Oborniki Śląskie 0:28:43 (16) 58:09 05:49 4° K 3° K3

17 730 POL KLIN Tomasz 1982 Malin Superbright 0:28:23 (14) 1:00:12 06:01 13° M 7° M4

18 705 POL BUJAKIEWICZ Jacek 1986 Oborniki Śląskie Oborygeni 0:30:10 (18) 1:01:14 06:07 14° M 4° M3

19 709 POL JEDRYCHOWSKI Maciek 1979 Wrocław Miami Vice 0:31:44 (21) 1:03:39 06:22 15° M 8° M4

20 710 POL KARKOSZKA Marcin 1995 Wrocław Międzyborska Grupa Biegowa 0:32:30 (28) 1:03:55 06:23 16° M 1° M2

21 722 POL SZERSZEŃ Agata 1983 Wisznia Mała Dtr Biega / Mario Team 0:31:34 (20) 1:04:04 06:25 5° K 4° K3

22 728 pola BARAŃSKA Justyna 1979 Wrocław Mocna Grupa Cezara 0:31:53 (22) 1:04:39 06:28 6° K 1° K4

23 733 POL KRASZEWSKA Małgorzata 1975 Wrocław 0:30:46 (19) 1:04:44 06:28 7° K 2° K4

24 713 POL KRUPIŃSKI Tadeusz 1964 Ligota Piękna 0:32:19 (25) 1:04:52 06:29 17° M 2° M5

25 724 POL TRZASKACZ Dorota 1980 Trzebnica DTR BIEGA  / MARIO TEAM 0:32:05 (23) 1:04:59 06:30 8° K 3° K4

26 740 POL KUBRAK Anna 1994 Wrocław Hilton Wrocław 0:32:27 (26) 1:05:00 06:30 9° K 2° K2

27 711 POL KASPRZYK Łukasz 1983 Wrocław Miami Vice 0:32:27 (27) 1:05:01 06:30 18° M 5° M3

28 704 POL BIEŁUŃSKI Sebastian 1977 Wrocław 0:32:44 (29) 1:05:02 06:30 19° M 9° M4

29 739 POL PAŁUCHA Michał 1986 Wrocław Hilton Wrocław 0:32:15 (24) 1:05:22 06:32 20° M 6° M3

30 735 POL ADAMCZAK Mateusz Malin Kolorowa Akademia 0:33:25 (31) 1:06:22 06:38 21° M

31 708 POL GUTKOWSKI Paweł 1988 Wrocław 0:33:24 (30) 1:08:00 06:48 22° M 7° M3



www.Time-Sport.pl - Elektroniczny Pomiar Czasu na Zawodach Sportowych
| poczta@time-sport.pl | +48 666 019 352 | www.Time-Sport.pl |

Strona 2

Miejsce Nr. Kraj Nazwisko, Imię Rok Miasto Klub 5 km Czas
min/km

Tempo K/M Kat. Wiek.

32 717 POL MIERNIK Przemysław 1984 Oborniki Śląskie Cross Firmus 0:33:31 (32) 1:11:00 07:06 23° M 8° M3

33 742 POL POLACZEK Łukasz 1990 Hilton Wrocław 0:34:57 (33) 1:11:55 07:11 24° M 9° M3

34 716 POL MAZUR Anna 1982 Wisznia Mała Dolny Śląsk 0:35:52 (34) 1:13:53 07:23 10° K 4° K4

35 718 POL PALUCH Adrian 1979 Wisznia Mała Miami Vice 0:36:07 (35) 1:16:13 07:37 25° M 10° M4

36 702 POL BASIEWICZ Wojciech 1979 Wrocław Miami Vice 0:36:07 (36) 1:16:13 07:37 26° M 11° M4

37 727 POL WYSOCZAŃSKA Karolina 1982 Pietrzykowice 0:38:14 (37) 1:18:29 07:51 11° K 5° K4

38 726 POL WEJMAN Wiktoria 2002 Malin 0:41:06 (38) 1:24:16 08:26 12° K 3° K2

39 701 POL BARTNICKA Anna 1978 Szymanów Combat mama 0:41:23 (39) 1:25:03 08:30 13° K 6° K4

40 731 POL MATYSIAK Wojciech 2006 0:43:37 (41) 1:28:18 08:50 27° M 1° M1

41 721 POL SCHOEPP Małgorzata 1966 Wisznia Mała 0:42:41 (40) 1:28:21 08:50 14° K 1° K5


