V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km
1 146  Bartlomiej Stajniak POL StajniakTeam AZS PO Namystow M30 1 1 00:31:17 00:31:17 03:08
PK1:00:12:39 | PK2: 00:25:08
2 237  Adrian Bednarek POL adrianbednarek.pl Bydgoszcz M30 2 2 00:31:18 00:31:18 03:08
PK1:00:12:38 | PK2: 00:25:08
3 315  Krzysztof Tschirch POL Karkonosz Running Team Jelenia Gora M16 1 3 00:31:30 00:31:30 03:09
PK1: 00:12:38 | PK2: 00:25:17
4 147  Damian Dyduch POL StajniakTeam AZS PO Kepno M30 3 4 00:31:34 00:31:35 03:09
PK1:00:12:38 | PK2: 00:25:24
5 249  Norbert Jefimczyk POL Damnica M16 2 5 00:31:38 00:31:38 03:10
PK1:00:12:28 | PK2: 00:25:22
6 42 Przemystaw Chatys POL KU AZS POLITECHNIKA OPOLSKA/Akademia Biegania Wroctaw M30 4 6 00:32:02 00:32:02 03:12
PK1:00:12:39 | PK2: 00:25:31
7 14 Tomasz Koztowicz POL OBORYGENI Wielka Lipa M30 5 7 00:32:10 00:32:11 03:13
PK1:00:12:53 | PK2: 00:25:52
8 319  Arkadiusz Wielgus POL Roscistawice M16 3 8 00:32:27 00:32:28 03:15
PK1:00:12:37 | PK2: 00:25:51
9 173  Aleksandra Brzezinska POL CwzS Bydgoszcz K30 1 00:32:41 00:32:41 03:16
PK1: 00:12:46 | PK2: 00:26:03
10 168  Mateusz Grajek POL KB Czarne Wilki / zalesiezm.pl Ostrow Wielkopolski M30 6 9 00:33:22 00:33:22 03:20
PK1:00:13:18 | PK2: 00:26:55
11 259  Patryk Bogucki POL Eneateam Szczytniki Duchowne M30 7 10 00:33:25 00:33:25 03:21
PK1:00:13:19 | PK2: 00:26:55
12 310  Marcin Wacko POL Zoffee Poznan M30 8 11 00:33:33 00:33:34 03:21
PK1:00:13:18 | PK2: 00:26:56
13 262  Krzysztof Sokot POL Bieganie Pod Sokolim Okiem Olsztyn M16 4 12 00:33:34 00:33:35 03:21
PK1:00:13:14 | PK2: 00:26:54
14 276  tukasz Marcjanek POL Klub Lekkoatletyczny Ziemii Ktodzkiej Szczytna M30 9 13 00:33:39 00:33:40 03:22
PK1:00:13:34 | PK2: 00:27:06
15 140  Mateusz Juchner POL Passion First Sieradz M16 5 14 00:33:38 00:33:41 03:22
PK1:00:13:32 | PK2: 00:27:06
16 279  Rafat Stachowski POL KPP ZLOTOWIAKADEMIA TRENINGU SPORTOWEGO STACHOWSCY Pita M30 10 15 00:33:41 00:33:42 03:22
PK1:00:13:35 | PK2: 00:27:06
17 198 Bartosz Aleksandrowicz POL Altom Gniezno Wrzesnia M30 11 16 00:33:42 00:33:44 03:22
PK1:00:13:34 | PK2: 00:27:07
18 203 Radostaw Mateusiak POL Dabrowski Team Rézan M16 6 17 00:33:44 00:33:44 03:22
PK1:00:13:19 | PK2: 00:26:59
19 183  Adam Sledz POL ROCKWOOL/ TRIAMO Sulechow M16 7 18 00:33:49 00:33:50 03:23
PK1:00:13:20 | PK2: 00:27:02
20 243  Michat Derdowski POL LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz Mirotki M16 8 19 00:33:50 00:33:52 03:23

PK1:00:13:30 | PK2:

00:27:06

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

21 216  Szymon Gorzkowski POL PRO366 Poznan M30 12 20 00:33:53 00:33:55 03:23
PK1:00:13:18 | PK2: 00:27:07

22 152 kukasz Stachowiak POL #zaliniametyteam Pita M30 13 21 00:33:54 00:33:56 03:23
PK1:00:13:33 | PK2: 00:27:08

23 301 Rafat Bardzinski POL JanoSport Team Legnica Legnica M30 14 22 00:33:55 00:33:56 03:24
PK1:00:13:34 | PK2: 00:27:15

24 80 Krzysztof Terlecki POL Project Kaczmara Jarocin M40 1 23 00:33:56 00:33:58 03:24
PK1:00:13:33 | PK2: 00:27:09

25 246  Bartosz Romaniuk POL Endorfina Wschowa Wschowa M30 15 24 00:34:02 00:34:03 03:24
PK1:00:13:34 | PK2: 00:27:19

26 176  Wiestaw Pyra POL Praszka / Stajniak Team Praszka M50 1 25 00:34:12 00:34:14 03:25
PK1:00:13:45 | PK2: 00:27:39

27 S Sebastian Chmielarz POL CHMIELARZ TEAM Kruszwica M30 16 26 00:34:21 00:34:23 03:26
PK1:00:13:33 | PK2: 00:27:29

28 163  Marcin Lamperski POL Dabrowski Team / MUKS Szok Bojanowo Rawicz M30 17 27 00:34:26 00:34:27 03:27
PK1:00:13:23 | PK2: 00:27:24

29 141 Marcin Zielinski POL PCH_RUN Chodziez M30 18 28 00:34:28 00:34:30 03:27
PK1: 00:13:44 | PK2: 00:27:42

30 242  Grzegorz Bednarek POL KS Gepard Kepno Kepno M30 19 29 00:34:33 00:34:35 03:27
PK1:00:13:45 | PK2: 00:27:41

31 145  Stawomir Urbanski POL KS GEPARD KEPNO /Stajniak Team teka Opatowska M50 2 30 00:34:36 00:34:37 03:28
PK1:00:13:45 | PK2: 00:27:41

32 300 Kamil Rybus POL OSP Bochen towicz M30 20 31 00:34:38 00:34:40 03:28
PK1:00:13:48 | PK2: 00:27:57

33 208  Grzegorz Sarbak POL PRO366/Mistrzowski Trening/Azyl Biegacza Miedzychdéd M16 9 32 00:34:38 00:34:40 03:28
PK1:00:14:01 | PK2: 00:27:57

34 263  Martyna Mastowska POL ULKS Bystrzyca Ktodzka ltowa K30 2 00:34:41 00:34:42 03:28
PK1:00:14:02 | PK2: 00:27:57

35 234  Tomasz Musiat POL PSP Dabcze M40 2 33 00:34:41 00:34:42 03:28
PK1: 00:13:44 | PK2: 00:27:47

36 317  tukasz Szopa POL Karkonosz Running Team Dobroszyce M40 3 34 00:34:41 00:34:44 03:28
PK1:00:13:43 | PK2: 00:27:46

37 297  Pawet Milczarek POL KP PSP PLESZEW, WGH Dobrzyca M30 21 35 00:34:45 00:34:47 03:29
PK1: 00:13:45 | PK2: 00:27:51

38 190  Marcin Ortowski POL Poznan M40 4 36 00:34:45 00:34:47 03:29
PK1:00:14:01 | PK2: 00:27:57

39 196  Fryderyk Kaczmarek POL Stefanowicz Running Academy Poznan M16 10 37 00:34:46 00:34:48 03:29
PK1: 00:13:55 | PK2: 00:27:56

40 350  Adrian Drews POL Mistrzowski Trening Popowo Koscielne M30 22 38 00:34:46 00:34:48 03:29

PK1:00:13:33 | PK2: 00:27:48

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

41 192  Mateusz Kozinoga POL NowakRun Poznan M30 23 39 00:34:52 00:34:55 03:29
PK1: 00:13:44 | PK2: 00:27:53

42 28 Radostaw Piasecki POL Glogoéw M40 5 40 00:35:10 00:35:11 03:31
PK1:00:13:32 | PK2: 00:27:45

43 288  Bartosz Feifer POL #FeiferTeam /Wolsztynska Akademia Biegowa Wolsztyn M30 24 41 00:35:11 00:35:12 03:31
PK1:00:13:43 | PK2: 00:28:11

44 257  Przemystaw Slusarski POL Bydgoszcz M30 25 42 00:35:21 00:35:24 03:32
PK1:00:14:02 | PK2: 00:28:06

45 139  Mateusz Kowalczyk POL MOCNA GRUPA CEZARA Wroctaw M30 26 43 00:35:28 00:35:31 03:33
PK1:00:14:16 | PK2: 00:28:45

46 151 Szymon Urbanski POL Piaski M16 11 44 00:35:32 00:35:35 03:33
PK1:00:14:19 | PK2: 00:28:44

47 224  Wojciech Szopinski POL Chabowski Athletic Training System Warszawa M30 27 45 00:35:31 00:35:35 03:33
PK1: 00:14:27 | PK2: 00:28:46

48 215  Hubert Naglak POL Hell's Gym Ocr Pepowo Szelejewo M16 12 46 00:35:45 00:35:46 03:35
PK1:00:13:54 | PK2: 00:28:30

49 235  Jacek Szymanczuk POL #biegiemwlas/Naramowice Biegaja Poznan M30 28 47 00:35:48 00:35:48 03:35
PK1: 00:13:37 | PK2: 00:28:32

50 327  Robert Wéjcik POL Razem Trenujemy Sport Zgierz M40 6 48 00:35:56 00:35:59 03:36
PK1:00:14:18 | PK2: 00:28:51

51 275  Michat Michatkow POL WOSIEK TEAM Jelenia Goéra M30 29 49 00:35:59 00:36:01 03:36
PK1: 00:14:21 | PK2: 00:28:54

52 305 Monika Brzozowska POL 12. Wielkopolska Brygada Wojsk Obrony Terytorialnej Czerwonak K30 3 00:35:59 00:36:01 03:36
PK1:00:14:19 | PK2: 00:28:52

53 194  Radostaw Tota POL Poznan Poznan M40 7 50 00:36:02 00:36:04 03:36
PK1:00:14:18 | PK2: 00:28:52

54 44 Jacek Zgtobicki POL Karkonosz Running Team Kamienna Géra M30 30 51 00:36:02 00:36:05 03:36
PK1:00:14:16 | PK2: 00:28:51

55 55 Artur Lipkowski POL Sobas Team Wroctaw M30 31 52 00:36:03 00:36:10 03:36
PK1: 00:14:33 | PK2: 00:29:00

56 295 Tomasz Szajda POL Fehlau Run Team Gniezno M40 8 53 00:36:12 00:36:14 03:37
PK1:00:14:38 | PK2: 00:29:15

57 85 Aleksandra Andruszkéw POL Wosiek Team Trzebnica K16 1 00:36:13 00:36:16 03:37
PK1: 00:14:43 | PK2: 00:29:18

58 20 Robert Nowak POL Dabrowski team Kamieniec M16 13 54 00:36:22 00:36:27 03:38
PK1:00:14:18 | PK2: 00:29:05

59 266  Krzysztof Paska POL Gniezno M40 9 55 00:36:23 00:36:24 03:38
PK1:00:14:32 | PK2: 00:29:14

60 211 Kacper Prokop POL Chabowski Athletic Training System Zabrodzie M16 14 56 00:36:23 00:36:28 03:38

PK1:00:14:28 | PK2:

00:29:12

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody PLUS

Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

61 9 Radostaw Plucinski POL Parkrun Jezioro Swarzedzkie Swarzedz M30 32 57 00:36:29 00:36:29 03:39
PK1: 00:14:50 | PK2: 00:29:33

62 157  Maks Bfasek POL Ks Leniwiec/Stajniakteam Kepno M16 15 58 00:36:34 00:36:36 03:39
PK1:00:14:37 | PK2: 00:29:20

63 117  Sylwester Przelazly POL Wierzbicki Running Project Gorzéw Wielkopolski M40 10 59 00:36:47 00:36:48 03:41
PK1: 00:14:40 | PK2: 00:29:27

64 41 Magdalena Patas POL Akademia Biegania / KU AZS Politechnika Opolska Wroctaw K30 4 5 00:36:49 00:36:49 03:41
PK1:00:14:30 | PK2: 00:29:27

65 268  Krystian Wojcik POL SlLezak Team Witnica M16 16 60 00:36:58 00:37:01 03:42
PK1: 00:14:44 | PK2: 00:29:38

66 136  Dawid Jedrzejewski POL Olej Running Team Lodz M16 17 61 00:37:01 00:37:06 03:42
PK1:00:14:46 | PK2: 00:29:48

67 175  Mikotaj Kalak POL #zaliniametyteam Zduny M16 18 62 00:37:09 00:37:15 03:43
PK1: 00:14:45 | PK2: 00:29:57

68 286  Adrian Woszczyto POL KP PSP Migdzychod Pszczew M30 33 63 00:37:15 00:37:18 03:44
PK1:00:14:37 | PK2: 00:29:52

69 214  Daniel Marek POL KS KROTOSZ KROTOSZYN Garby M40 11 64 00:37:15 00:37:20 03:44
PK1: 00:15:01 | PK2: 00:29:57

70 330 Filip Chrusciel POL 5 Lubuski Putk Artylerii Sulechow M30 34 65 00:37:26 00:37:27 03:45
PK1:00:14:56 | PK2: 00:30:10

71 111 Konrad Kaszubiak POL Poznan M30 35 66 00:37:29 00:37:29 03:45
PK1: 00:14:59 | PK2: 00:30:11

72 284  Klaudia Gredka POL Osno Lubuskie K16 2 6 00:37:32 00:37:37 03:45
PK1: 00:14:57 | PK2: 00:30:08

73 293  Jakub Furman POL Witkowski Running Team Gostyn M16 19 67 00:37:36 00:37:38 03:46
PK1: 00:15:00 | PK2: 00:30:23

74 153  Mateusz Flaszynski POL #zaliniametyteam Witnica M30 36 68 00:37:40 00:37:45 03:46
PK1:00:15:01 | PK2: 00:30:12

75 174  Piotr Rudowicz POL KB CZARNE WILKI Radtow M40 12 69 00:37:53 00:37:57 03:47
PK1: 00:15:07 | PK2: 00:30:41

76 21 Grzegorz Pawet Nowak POL Ugory Team Poznan M30 37 70 00:37:55 00:37:59 03:48
PK1:00:15:20 | PK2: 00:30:44

77 282  Mateusz Wyszynski POL Adidas Runners Poznan Poznan M16 20 7 00:38:01 00:38:06 03:48
PK1: 00:15:19 | PK2: 00:30:42

78 187  Damian Katra POL Feniks PGE Elektrownia Opole Dabrowa M40 13 72 00:38:05 00:38:09 03:49
PK1:00:15:15 | PK2: 00:30:36

79 6 Pawet Witwicki POL Karkonosz Running Team Kamienna Géra M40 14 73 00:38:05 00:38:09 03:49
PK1: 00:15:25 | PK2: 00:30:42

80 73 Damian Mikofajczak POL #MistrzowskiTrening Gadki M30 38 74 00:38:06 00:38:10 03:49

PK1:00:15:06 | PK2: 00:30:43

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 4/13




V Bieg Ognia i Wody PLUS

Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

81 239  Przemystaw Jabtonski POL Pietrzyk running team tédz M40 15 75 00:38:09 00:38:11 03:49
PK1:00:15:18 | PK2: 00:30:47

82 209  Robert Zborowski POL Aktywny Ostrzeszéw Ostrzeszéw M40 16 76 00:38:16 00:38:20 03:50
PK1:00:15:20 | PK2: 00:30:51

83 129  Sergiusz Solarski POL Watbrzych M40 17 77 00:38:21 00:38:24 03:50
PK1:00:15:13 | PK2: 00:30:45

84 217  Bartosz Chrzaszcz POL Pakos¢ M16 21 78 00:38:26 00:38:29 03:51
PK1:00:14:53 | PK2: 00:30:46

85 12 Sandra Wieckowska POL Poznan K30 5 7 00:38:27 00:38:33 03:51
PK1:00:15:17 | PK2: 00:30:45

86 144  Mateusz Nettmann POL #makingfuture Sierostaw M40 18 79 00:38:27 00:38:30 03:51
PK1:00:15:22 | PK2: 00:30:50

87 172  Adam Knothe POL Budstol Invest - Brzezinski RUN CLUB Niemcz M50 3 80 00:38:30 00:38:33 03:51
PK1:00:15:22 | PK2: 00:30:51

88 186  Tomasz Michalak POL Mistrzowski Trening Koziegtowy M30 39 81 00:38:33 00:38:37 03:51
PK1:00:14:53 | PK2: 00:30:45

89 33 Piotr Grzegocki POL Chmielarz Team Strzelno M30 40 82 00:38:35 00:38:38 03:52
PK1: 00:15:36 | PK2: 00:31:16

90 137  Patrycja Rolnik POL Gostyn K16 3 8 00:38:36 00:38:39 03:52
PK1:00:15:20 | PK2: 00:30:57

91 321  Maciej Walich POL 4T Tarnowskie Termy Triathlon Team Pamiatkowo M30 41 83 00:38:36 00:38:38 03:52
PK1:00:15:01 | PK2: 00:31:01

92 229  Anita Matner POL Wosiek Team Lwowek Slaski K16 4 9 00:38:38 00:38:41 03:52
PK1: 00:15:07 | PK2: 00:31:00

93 84 Pawet Rozumkiewicz POL SWIDNICKA Grupa Biegowa Swidnica M30 42 84 00:38:40 00:38:44 03:52
PK1: 00:15:35 | PK2: 00:31:08

94 278  Bartosz Grzempowski POL Sierakow M30 43 85 00:38:41 00:38:45 03:52
PK1:00:15:10 | PK2: 00:30:59

95 251  Martyna Lewandowska POL sqoora TRAINING Wolsztyn K16 5 10 00:38:51 00:38:57 03:53
PK1:00:15:32 | PK2: 00:31:14

96 38 Iwona Zydorczak POL KS prefbet_sonarol Poznan K30 6 11 00:38:51 00:38:57 03:53
PK1:00:15:34 | PK2: 00:31:15

97 311  Maciej Ruta POL todzRunCrew/JAKOteam todz M40 19 86 00:38:52 00:38:55 03:53
PK1: 00:15:37 | PK2: 00:31:17

98 131 Krzysztof Przybylski POL Szaleni Biegacze Gniezno Gniezno M50 4 87 00:38:53 00:38:58 03:53
PK1:00:15:20 | PK2: 00:31:10

99 188  Edyta Tworozynska POL to6dzRunCrew/JAKOteam todz K30 7 12 00:38:54 00:38:59 03:53
PK1: 00:15:35 | PK2: 00:31:16

100 165  Marcin Sawicki POL Bydgoszcz M30 44 88 00:38:54 00:38:58 03:53

PK1:00:15:35 | PK2: 00:31:16
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

101 255  Rafat Przybylski POL Strzatkowo M16 22 89 00:39:08 00:39:14 03:55
PK1: 00:15:58 | PK2: 00:31:39

102 167  Gracjan Topczewski POL BGreaT/Brzezinski Run Club Bydgoszcz M40 20 90 00:39:19 00:39:24 03:56
PK1:00:15:36 | PK2: 00:31:35

103 135  tukasz Zabek POL 140minut.pl Wroctaw M40 21 91 00:39:19 00:39:24 03:56
PK1: 00:15:31 | PK2: 00:31:30

104 94 Dominik Andrzejewski POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina M30 45 92 00:39:21 00:39:28 03:56
PK1:00:15:38 | PK2: 00:31:44

105 82 Zaneta Sadowczyk POL Arkadiusz Gardzielewski Running Team Rawicz K40 1 13 00:39:23 00:39:29 03:56
PK1: 00:15:49 | PK2: 00:31:42

106 16 Katarzyna Choma POL Karkonosz Running Team Jelenia Gora K40 2 14 00:39:24 00:39:27 03:56
PK1:00:16:12 | PK2: 00:31:51

107 52 Sonia Rozumkiewicz POL Swidnicka Grupa Biegowa Swidnica K30 8 15 00:39:24 00:39:29 03:56
PK1: 00:15:49 | PK2: 00:31:43

108 171 Mateusz Nowacki POL KS Fabryka Biegania Ostréw Wielkopolski Ostrow Wielkopolski M30 46 93 00:39:25 00:39:45 03:57
PK1: 00:16:00 | PK2: 00:31:56

109 170  Btazej Kaniewski POL KB Czarne Wilki Raszkow M30 47 94 00:39:26 00:39:44 03:57
PK1: 00:16:00 | PK2: 00:31:56

110 314  Bartosz Adamczyk POL Za Linig Mety Poznan M16 23 95 00:39:32 00:39:40 03:57
PK1:00:15:31 | PK2: 00:31:39

111 206  Darek Krol POL Wybiega¢ Marzenia Team Swiatniki M50 5 96 00:39:32 00:39:39 03:57
PK1: 00:15:46 | PK2: 00:31:57

112 27 Dariusz Su$ POL Zacharzew M40 22 97 00:39:33 00:39:36 03:57
PK1: 00:15:37 | PK2: 00:31:43

113 18 Krzysztof Majorek POL Bieganie pod sokolim okiem/ Biegacze na haju Miedzychaéd M40 23 98 00:39:34 00:39:42 03:57
PK1: 00:16:05 | PK2: 00:31:56

114 280  tukasz Kazmierczak POL Kazmierz M40 24 99 00:39:34 00:39:40 03:57
PK1:00:15:47 | PK2: 00:31:47

115 126  Krzysztof Lewandowski POL to6dzRunCrew/JAKOteam tédz M40 25 100 00:39:37 00:39:45 03:58
PK1: 00:15:45 | PK2: 00:31:48

116 244  Karolina Kruber POL adrianbednarek.pl Bydgoszcz K30 9 16 00:39:40 00:39:43 03:58
PK1: 00:15:41 | PK2: 00:31:51

117 231  Piotr Laczynski POL Wszystko O Bieganiu Poznan (Poznan-Stare Miasto) M40 26 101 00:39:48 00:39:51 03:59
PK1: 00:16:19 | PK2: 00:32:13

118 72 Dariusz Kaczmarek POL 31.Baza Lotnictwa Taktycznego Poznan M40 27 102 00:39:56 00:40:05 04:00
PK1:00:16:19 | PK2: 00:32:30

119 67 Grzegorz Kwiesielewicz POL Olej Running Team tédz M40 28 103 00:40:03 00:40:07 04:00
PK1: 00:15:52 | PK2: 00:32:10

120 90 Maciej Krzyszton POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina M40 29 104 00:40:04 00:40:12 04:00

PK1:00:15:35 | PK2: 00:32:10

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

121 309 Zofia Wawrzyniak-Wacko POL Kobiety biegajg / Zoffee Poznan K30 10 17 00:40:08 00:40:14 04:01
PK1: 00:15:56 | PK2: 00:32:12

122 149  Radostaw Baranowski POL KS GEPARD KEPNO Opatow M40 30 105 00:40:09 00:40:17 04:01
PK1:00:16:29 | PK2: 00:32:32

123 160  Rafat Nowinski POL Endorfina Wschowa Wschowa M40 31 106 00:40:24 00:40:28 04:02
PK1: 00:15:51 | PK2: 00:32:14

124 4 tukasz Wikierski POL GB Wielkopolscy Biegacze Poznan M40 32 107 00:40:25 00:40:31 04:03
PK1: 00:16:07 | PK2: 00:32:26

125 329  Mirostaw Kaczmarek POL Wolsztyrnska Akademia Biegowa Wolsztyn M30 48 108 00:40:34 00:40:41 04:03
PK1:00:16:21 | PK2: 00:32:46

126 46 Dorota Lutomska POL Ofix.pl Bike Team Oborniki K40 3 18 00:40:36 00:40:42 04:04
PK1: 00:16:00 | PK2: 00:32:28

127 148  Maciej Juma POL KB LUPUS OLESNICA Poznan M40 33 109 00:40:42 00:40:45 04:04
PK1: 00:16:20 | PK2: 00:32:51

128 349  Marek Piechowiak POL Poznan M40 34 110 00:40:46 00:40:48 04:05
PK1:00:15:45 | PK2: 00:32:32

129 207  Anna Wisniewska POL Azyl Biegacza Sklep z Pasjg Poznan K40 4 19 00:40:48 00:40:52 04:05
PK1: 00:16:07 | PK2: 00:32:39

130 68 Konrad Grzyb POL ORT todz M30 49 111 00:40:48 00:41:02 04:05
PK1:00:16:23 | PK2: 00:32:51

131 106  Jakub Suchorowski POL Kobylnica M40 35 112 00:41:05 00:41:11 04:07
PK1: 00:16:30 | PK2: 00:33:07

132 169  Arleta Grajek POL KB Czarne Wilki Ostréow Wielkopolski K30 11 20 00:41:13 00:41:18 04:07
PK1:00:16:36 | PK2: 00:33:11

133 250  Jakub Dembinski POL Mistrzowski Trening Koérnik M30 50 113 00:41:14 00:41:21 04:07
PK1: 00:16:33 | PK2: 00:33:10

134 125  Robert Krawczyk POL Bombardier Lubon Lubon M50 6 114 00:41:23 00:41:29 04:08
PK1:00:16:27 | PK2: 00:33:16

135 120  Anna Tkaczyk-Catka POL #zaliniametyteam Poznan K30 12 21 00:41:24 00:41:31 04:08
PK1: 00:16:33 | PK2: 00:33:14

136 78 Patryk Bobecka POL 31 Baza Lotnictwa Taktycznego/ Witkowo Biega Poznan M30 51 115 00:41:25 00:41:34 04:09
PK1:00:15:50 | PK2: 00:32:53

137 69 Sebastian Koztowski POL Wegierki M30 52 116 00:41:27 00:41:32 04:09
PK1: 00:16:22 | PK2: 00:33:16

138 289  Mateusz Grzesik POL #FeiferTeam /Wolsztynska Akademia Biegowa Wolsztyn M30 53 117 00:41:33 00:41:40 04:09
PK1: 00:16:35 | PK2: 00:33:21

139 122  Daniel Szczygiet POL Poznan M16 24 118 00:41:34 00:41:39 04:09
PK1: 00:16:23 | PK2: 00:33:17

140 134  Katarzyna Wrotecka POL StajniakTeam Pita K30 13 22 00:41:38 00:41:43 04:10

PK1:00:16:52 | PK2: 00:33:41

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody PLUS

Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

141 306 Martyna Zielinska POL KM PSP Zielona Géra, OSP Leszno-Gronowo Leszno K30 14 23 00:41:48 00:41:50 04:11
PK1: 00:16:04 | PK2: 00:33:13

142 5 Michat Dudkowiak POL Chmielarz Team Torun M30 54 119 00:41:51 00:41:56 04:11
PK1:00:16:26 | PK2: 00:33:37

143 227  Michat Szczepanski POL Olej Running Team tédz M30 55 120 00:41:53 00:42:00 04:11
PK1:00:17:10 | PK2: 00:34:01

144 210  Tomek Czubak POL PRO366 Poznan M30 56 121 00:41:59 00:42:06 04:12
PK1:00:16:31 | PK2: 00:33:35

145 105  Piotr Cal POL 5K Run Every Day Swiebodzin M50 7 122 00:41:59 00:42:02 04:12
PK1: 00:16:22 | PK2: 00:33:16

146 200  Piotr Buctaw POL Pita M30 57 123 00:42:01 00:42:06 04:12
PK1: 00:16:53 | PK2: 00:33:51

147 199  Kamila Kowalczyk POL WIERZBICKI RUNNING PROJECT Gorzéw Wielkopolski K30 15 24 00:42:09 00:42:16 04:13
PK1: 00:16:42 | PK2: 00:33:37

148 1 Aleksander Malinowski POL Maratonczyk Poznan Poznan M40 36 124 00:42:37 00:42:42 04:16
PK1:00:16:50 | PK2: 00:34:13

149 32 Massimo Di Marino POL Poznan M40 37 125 00:42:39 00:42:45 04:16
PK1: 00:16:15 | PK2: 00:33:49

150 101 Edyta Marciniak POL PKB KMP Kalisz Kalisz K40 5 25 00:42:45 00:42:51 04:17
PK1:00:17:00 | PK2: 00:34:12

151 274  Leszek Wozniak POL Poznan M50 8 126 00:43:04 00:43:16 04:18
PK1: 00:17:26 | PK2: 00:34:39

152 258 Magdalena Przestawska POL Wagrowiec K40 6 26 00:43:05 00:43:08 04:19
PK1:00:16:32 | PK2: 00:34:25

153 213  Daniel Markiewicz POL t6dzRunCrew/JAKOTEAM tédz M30 58 127 00:43:07 00:43:16 04:19
PK1: 00:17:44 | PK2: 00:35:00

154 159  Radostaw Kacprzak POL Kilub biegacza Provident rodz M40 38 128 00:43:18 00:43:24 04:20
PK1:00:16:47 | PK2: 00:34:51

155 124  Alina Wierzelewska POL Druzyna Szpiku Gniezno K30 16 27 00:43:18 00:43:24 04:20
PK1: 00:17:33 | PK2: 00:34:54

156 15 Marlena Kurowska POL Karkonosz Running Team Kamienna Géra K30 17 28 00:43:20 00:43:29 04:20
PK1:00:17:31 | PK2: 00:34:55

157 93 Tomasz Jeska POL Dirty Sparrows tukowo M40 39 129 00:43:21 00:43:25 04:20
PK1: 00:16:42 | PK2: 00:34:59

158 256  Karina Jamréz POL Karkonosz RunningTeam Swiebodzice K40 7 29 00:43:27 00:43:32 04:21
PK1:00:17:35 | PK2: 00:34:59

159 302  Michat Nowacki POL KP PSP PLESZEW Pleszew M30 59 130 00:43:30 00:43:41 04:21
PK1: 00:17:45 | PK2: 00:35:11

160 303  Przemystaw Jamroszczyk POL TEAM Pleszew Pleszew M40 40 131 00:43:30 00:43:41 04:21

PK1:00:17:45 | PK2: 00:35:12

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 8/13




V Bieg Ognia i Wody PLUS

Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

161 299  Piotr Fojud POL 12 Wielkopolska Brygada Obrony Terytorialnej Poznan M50 9 132 00:43:39 00:43:51 04:22
PK1: 00:17:21 | PK2: 00:35:02

162 322  Pawet Wachowiak POL WZW Poznan Poznan M30 60 133 00:43:40 00:43:50 04:22
PK1:00:17:05 | PK2: 00:35:07

163 218  Jakub Kmiecik POL Tarnowo Podgérne Biega Kazmierz M40 41 134 00:43:45 00:43:53 04:23
PK1:00:17:19 | PK2: 00:35:00

164 264  Mateusz Cichy POL Nowak Run Poznan M16 25 135 00:43:51 00:44:00 04:23
PK1:00:18:01 | PK2: 00:35:28

165 182  Andrzej Szulc POL tochowo M50 10 136 00:43:52 00:44:03 04:23
PK1: 00:17:45 | PK2: 00:35:18

166 179  Magdalena Kruczkowska POL BRZEZINSKI RUN CLUB Bydgoszcz K40 8 30 00:43:52 00:44:02 04:23
PK1: 00:17:45 | PK2: 00:35:19

167 66 Agata Pskit POL Olej Running Team tédz K30 18 31 00:43:57 00:44:02 04:24
PK1: 00:17:39 | PK2: 00:35:25

168 123  Mateusz Weryszko POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina M40 42 137 00:43:59 00:44:06 04:24
PK1:00:17:31 | PK2: 00:35:28

169 290 Jolanta Feifer POL #FeiferTeam /Wolsztyrnska Akademia Biegowa Wolsztyn K30 19 32 00:44:01 00:44:08 04:24
PK1: 00:17:30 | PK2: 00:35:27

170 99 Bogdan Kaczmarczyk POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina M40 43 138 00:44:36 00:44:43 04:28
PK1:00:17:08 | PK2: 00:35:24

171 181  Angelika Szulc POL tochowo K40 9 33 00:44:41 00:44:51 04:28
PK1:00:18:04 | PK2: 00:35:57

172 109  Przemystaw Nowak POL WITKOWSKI RUNNING TEAM Kérnik M40 44 139 00:44:42 00:44:48 04:28
PK1:00:17:49 | PK2: 00:36:04

173 240  Piotr Gotofit POL Accesto Wroctaw M30 61 140 00:44:46 00:45:00 04:29
PK1: 00:17:45 | PK2: 00:36:00

174 71 Sebastian Urbaniak POL Tuptansko Plewiska M16 26 141 00:44:47 00:44:57 04:29
PK1:00:17:55 | PK2: 00:36:11

175 331 Beata Stuwe POL PRO366 Ztotniki K30 20 34 00:44:52 00:45:00 04:29
PK1: 00:17:35 | PK2: 00:35:56

176 320 Tomasz Machinski POL machinabiega Gniezno M30 62 142 00:44:56 00:45:03 04:30
PK1:00:18:23 | PK2: 00:36:24

177 115  tukasz Heneczkowski POL BORN TO RUN Poznan M40 45 143 00:45:02 00:45:11 04:30
PK1:00:18:01 | PK2: 00:36:10

178 328 Wiadystaw Wieczorkowski POL Poznan M60+ 1 144 00:45:28 00:45:30 04:33
PK1: 00:17:57 | PK2: 00:36:41

179 260  Aleksandra Piekut POL Brzezinski Run Club Bydgoszcz K30 21 35 00:45:28 00:45:40 04:33
PK1: 00:17:57 | PK2: 00:36:19

180 24 Maciej Witkowski POL CHMIELARZ TEAM Poznan M40 46 145 00:45:28 00:45:34 04:33

PK1:00:17:36 | PK2: 00:36:23

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 9/13




V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

181 95 Katarzyna Hatas POL KB Gepard Murowana Goslina Rakownia K40 10 36 00:45:31 00:45:38 04:33
PK1:00:18:13 | PK2: 00:36:29

182 270  Krystian Gutowski POL Dabrowski Team Ostroteka M40 47 146 00:45:38 00:45:59 04:34
PK1:00:18:16 | PK2: 00:36:40

183 230 Joanna Nalewalska POL Arkadiusz Gardzielewski Running Team Wroctaw K30 22 37 00:45:41 00:45:52 04:34
PK1:00:18:22 | PK2: 00:36:44

184 323  Barttomiej Cieslik POL Chateau Chalin Poznan M40 48 147 00:46:08 00:46:15 04:37
PK1:00:18:06 | PK2: 00:37:01

185 265 Iga Stepniak POL Poznan K30 23 38 00:46:09 00:46:18 04:37
PK1:00:18:48 | PK2: 00:37:14

186 232  Alicja Kanecka POL Nowak Run Slesin K16 6 39 00:46:11 00:46:21 04:37
PK1:00:18:02 | PK2: 00:36:59

187 87 Rafat Szymanski POL RAFIX Gorzéw Wielkopolski M40 49 148 00:46:13 00:46:20 04:37
PK1: 00:17:48 | PK2: 00:36:48

188 128  Andrzej Siejak POL TKKF Trucht-Jarocin Jarocin M50 11 149 00:46:14 00:46:36 04:37
PK1:00:18:43 | PK2: 00:37:10

189 116  Jarostaw Kmieciak POL PRO366 Poznan M40 50 150 00:46:18 00:46:26 04:38
PK1: 00:18:30 | PK2: 00:37:18

190 219  Zuzanna Kwiatkowska POL HERNIK TEAM Poznan K16 7 40 00:46:22 00:46:32 04:38
PK1:00:18:33 | PK2: 00:37:20

191 161 Ireneusz Bednarz POL Poznan M40 51 151 00:46:23 00:46:44 04:38
PK1:00:18:12 | PK2: 00:36:59

192 23 Nikodem Wrébel POL Witkowski team & Sparrow team Lamki M30 63 152 00:46:42 00:46:48 04:40
PK1:00:17:55 | PK2: 00:37:10

193 102  Bartosz Szlachetka POL Night Runners Wrzesnia Wrzesnia M30 64 153 00:46:43 00:46:56 04:40
PK1: 00:18:57 | PK2: 00:37:49

194 30 Ewelina Witkowska POL Poznan K16 8 41 00:46:46 00:46:52 04:41
PK1:00:18:38 | PK2: 00:37:28

195 47 Remigiusz Graf POL Turbo Run Leszno Leszno M50 12 154 00:47:08 00:47:14 04:43
PK1:00:18:18 | PK2: 00:37:35

196 119  Piotr Mocek POL #zaliniametyteam Kiefczewo M16 27 155 00:47:09 00:47:17 04:43
PK1:00:19:41 | PK2: 00:38:34

197 11 Marta Smierzchata POL PRO366 Poznan K40 11 42 00:47:24 00:47:33 04:44
PK1:00:18:32 | PK2: 00:38:00

198 287  Dawid Zaroda POL WKURW_TEAM Poznan M16 28 156 00:47:26 00:47:39 04:45
PK1:00:18:28 | PK2: 00:38:03

199 127  Anna Paluszak POL Team Napierata Buk K16 9 43 00:47:27 00:47:37 04:45
PK1: 00:18:51 | PK2: 00:38:02

200 238 Renata Koztowska POL TT PSC Running Family / AkademiaBiegacza.pl Lédz K30 24 44 00:47:28 00:47:40 04:45

PK1:00:18:59 | PK2: 00:38:24

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

201 10 Katarzyna Frankowska POL PRO366 Poznan K40 12 45 00:47:34 00:47:44 04:45
PK1: 00:18:55 | PK2: 00:38:26

202 2 Marta Panu$ POL Wielen K30 25 46 00:48:00 00:48:08 04:48
PK1:00:19:36 | PK2: 00:38:54

203 247  Liliana Gorzelanczyk POL 122BLP 12WBOT Wiardunki K30 26 47 00:48:07 00:48:19 04:49
PK1: 00:19:07 | PK2: 00:38:46

204 308 Konrad Szczepanski POL 17.WBZ Miedzyrzecz M30 65 157 00:48:08 00:48:19 04:49
PK1:00:18:30 | PK2: 00:38:16

205 261  Piotr Wicinski POL Klub Stajniak Team Pabianice M40 52 158 00:48:39 00:48:48 04:52
PK1:00:19:18 | PK2: 00:39:02

206 98 Wiestaw Wierzbicki POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina M40 53 159 00:48:49 00:48:56 04:53
PK1:00:19:46 | PK2: 00:39:42

207 325  Jacek Jarzynski POL Poznan M40 54 160 00:49:14 00:49:20 04:55
PK1:00:19:20 | PK2: 00:39:34

208 285  Krzysztof Gredka POL Osno Lubuskie M50 13 161 00:49:38 00:49:44 04:58
PK1: 00:19:07 | PK2: 00:39:46

209 184  Artur Trzcinski POL OSP Tokarki Kazimierz Biskupi M40 55 162 00:49:48 00:50:00 04:59
PK1: 00:19:58 | PK2: 00:40:10

210 226  tukasz Betanski POL . Dopiewo - Gmina Wiejska M30 66 163 00:49:54 00:49:59 04:59
PK1:00:18:08 | PK2: 00:39:24

211 304  Jozef kuczak POL WSZYSTKOOBIEGANIU.PL Poznan M60+ 2 164 00:51:09 00:51:17 05:07
PK1:00:19:45 | PK2: 00:40:41

212 277  Agnieszka Zajaczkowska POL Wroctaw K16 10 48 00:51:14 00:51:28 05:07
PK1:00:20:52 | PK2: 00:41:30

213 49 Rafat Kuczynski POL 26 2/wkurw_team Leszno M50 14 165 00:51:19 00:51:27 05:08
PK1: 00:20:59 | PK2: 00:41:32

214 283  Sandra Kowalczyk POL Endorfina Wschowa / KPP Wschowa Wschowa K30 27 49 00:51:22 00:51:30 05:08
PK1: 00:20:54 | PK2: 00:41:35

215 191  Ewa Rusinek POL Szamotuty K30 28 50 00:51:52 00:52:01 05:11
PK1: 00:20:26 | PK2: 00:41:36

216 202  Kasia Przybylak POL #zaliniametyteam Jaraczewo K16 11 51 00:52:18 00:52:27 05:14
PK1:00:19:40 | PK2: 00:41:25

217 272  Magdalena Sydorczyk POL ENDORFINA Wschowa Wschowa K40 13 52 00:52:29 00:52:38 05:15
PK1: 00:20:47 | PK2: 00:42:10

218 252  tukasz Krysiak POL Pigtkowo na Biegowo Poznan M40 56 166 00:52:35 00:52:44 05:16
PK1: 00:20:03 | PK2: 00:42:00

219 324  Dariusz Perz POL Szczuczyn M30 67 167 00:52:37 00:52:51 05:16
PK1: 00:21:02 | PK2: 00:42:34

220 59 Rafat Szacht POL Poznan M30 68 168 00:53:06 00:53:22 05:19

PK1:00:20:52 | PK2: 00:42:18

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

—LUS

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

221 22 Wojciech Zmudzinski POL KB UEP Poznan M50 15 169 00:53:15 00:53:25 05:20
PK1: 00:20:05 | PK2: 00:42:05

222 332  Mikotaj Gaczkowski POL Siekierki Wielkie M16 29 170 00:53:24 00:53:32 05:20
PK1:00:21:33 | PK2: 00:43:05

223 79 Mariusz Steczkiewicz POL 31 Baza Lotnictwa Taktycznego Poznan M40 57 171 00:53:31 00:53:42 05:21
PK1:00:21:25 | PK2: 00:43:17

224 313  Maciej Sobkowiak POL WSZYSTKOOBIEGANIU.PL Poznan M40 58 172 00:53:50 00:53:59 05:23
PK1:00:21:16 | PK2: 00:43:38

225 154  Michat Kierus POL Wronczyn M16 30 173 00:53:58 00:54:15 05:24
PK1: 00:20:26 | PK2: 00:42:56

226 48 Szymon Fenikowski POL Pedzace Leniwce Wilcze M40 59 174 00:54:27 00:54:37 05:27
PK1:00:21:24 | PK2: 00:43:37

227 164  Tomasz Zawitaj POL Poznan M50 16 175 00:54:32 00:54:48 05:27
PK1:00:21:23 | PK2: 00:43:39

228 254  Krzysztof Paczkowski POL Morag M40 60 176 00:54:35 00:54:48 05:28
PK1:00:20:49 | PK2: 00:43:20

229 294  Krzysztof Wilczynski POL Poznan M60+ 3 177 00:54:52 00:55:04 05:29
PK1: 00:22:05 | PK2: 00:44:21

230 221 Pawet Malinowski POL OSP KREPKOWO Kazimierz Biskupi M30 69 178 00:55:44 00:55:54 05:34
PK1:00:21:45 | PK2: 00:44:27

231 220 Karolina Pogorzelska POL OSP KREPKOWO Strzatkowo K30 29 53 00:55:46 00:55:54 05:35
PK1:00:21:46 | PK2: 00:44:30

232 36 Tomasz Wishiewski POL Wielkopolska Gwardia Honorowa Czempin M40 61 179 00:56:16 00:56:29 05:38
PK1:00:21:19 | PK2: 00:44:18

233 333  Tomasz Seroka POL WSZYSTKOOBIEGANIU.PL Zalasewo M30 70 180 00:56:20 00:56:31 05:38
PK1:00:21:56 | PK2: 00:44:52

234 70 Katarzyna Przybylska POL Tuptansko Plewiska K16 12 54 00:56:38 00:56:48 05:40
PK1:00:22:41 | PK2: 00:45:47

235 228  Ireneusz Krygier POL W.P.K. SLON TEAM USTKA Ustka M40 62 181 00:57:09 00:57:21 05:43
PK1: 00:22:15 | PK2: 00:45:30

236 155  Bogustaw Kierus POL Bronowice M50 17 182 00:58:19 00:58:36 05:50
PK1:00:23:41 | PK2: 00:46:57

237 96 Kamila Jakubowska POL KB Gepard Murowana Goslina Rakownia K30 30 55 00:58:25 00:58:32 05:51
PK1: 00:23:23 | PK2: 00:47:00

238 57 Marcin Szymczak POL Poznan M40 63 183 00:58:28 00:58:43 05:51
PK1:00:22:41 | PK2: 00:45:49

239 97 Joanna Wierzbicka POL KB Gepard Murowana Goslina Murowana Goslina K40 14 56 00:58:51 00:58:59 05:53
PK1: 00:23:23 | PK2: 00:47:02

240 104  Tomasz tuczak POL Running Said Team Poznan M16 31 184 00:59:10 00:59:26 05:55

PK1:00:24:24 | PK2: 00:47:41

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl
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V Bieg Ognia i Wody Fl l '5
Poznan 02.10.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN

Klasyfikacja weditug czasow netto (z wyjatkiem pierwszych 50 zawodnikow OPEN) TIVIINIG
Msc. Nr Imie i nazwisko Kraj Klub Miejscowos¢ Kat. msc. M K Wynik Wynik $r.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km
241 298  Piotr Gornikiewicz POL Jadowity Kiet Poznan M40 64 185 00:59:31 00:59:41 05:57
PK1: 00:23:01 | PK2: 00:47:52
242 58 Izabela Szacht POL Poznan K40 15 57 01:05:06 01:05:21 06:31
PK1:00:25:22 | PK2: 00:52:00
243 178  Tomasz Furmaniuk POL SPEED FREAKS Poznan M30 71 186 01:08:15 01:08:28 06:50
PK1: 00:25:24 | PK2: 00:53:45
244 37 Patrycja Wikierska POL UKS CITYZEN_/BE3 Poznan K40 16 58 01:09:03 01:09:18 06:54
PK1:00:27:01 | PK2: 00:55:04
245 307  Marcin Dolata POL TZS-Tradyjnie Zamykajacy Stawke Poznan M40 65 187 01:12:59 01:13:15 07:18
PK1: 00:28:27 | PK2: 00:58:20
DNF 132  Edyta Kubacka POL Szaleni Biegacze Gniezno Gniezno K40 04:49

PK1:00:19:15 | PK2:
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