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IV Mistrzostwa Szczytna w Biegu 12-
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1 13 Falandysz
Damian Pruszków WPRunning

Pruszków 23:43 23:44 23:46 23:51 23:50 23:48 23:46 23:40 23:17 23:45 23:58 24:06 26:02 27:13 26:19 26:25 25:27 26:23 26:15 27:04 28:54 28:10 27:52 26:12 23:38 24:48 22:50 22:57 11:41:55 11:41:57 28 135.8

2 7 Cygański
Tomasz Olsztyn WPRunning

Pruszków 23:43 23:44 23:46 23:51 23:50 23:48 23:46 23:32 23:55 24:02 24:25 25:07 26:08 24:46 26:26 26:25 25:28 26:22 26:15 27:04 28:54 28:10 27:52 27:26 26:58 26:46 23:59 22:10 11:48:48 11:48:51 28 135.8

3 77 Szałachowski
Tomasz Dobre Miasto WPRunning

Pruszków 23:41 23:44 23:23 23:15 23:37 23:25 23:42 23:29 23:25 24:36 24:45 23:39 22:13 29:39 25:29 25:44 27:31 27:07 24:09 24:38 26:40 28:20 30:27 30:59 23:28 24:43 25:01 11:21:03 11:21:06 27 130.95

4 50 Maszota
Franciszek Bartoszyce

Bartoszycka
Grupa Biegowa
Endorfiny

28:13 28:53 27:31 28:10 28:01 29:15 28:16 28:34 28:31 35:51 30:42 28:45 30:04 34:48 35:23 29:26 31:52 30:28 37:32 33:51 34:10 30:08 31:52 11:50:28 11:50:36 23 111.55

5 61 Niedbała Marek Suwałki PgkSuwałkiTEAM 27:06 27:03 27:04 27:23 27:26 27:33 27:25 30:15 29:59 29:24 31:10 34:40 29:46 33:59 29:29 40:07 30:11 38:07 40:20 35:32 40:18 43:40 11:48:08 11:48:12 22 106.7

6 2 Mariusz
Bartkowski Mszanowo WPRunning

Pruszków 23:41 23:44 23:24 23:15 23:37 23:25 23:43 23:29 23:24 24:37 24:48 24:10 25:47 35:10 30:07 31:28 33:16 32:08 34:51 35:39 33:41 9:37:33 9:37:36 21 101.85

7 32 Kiezik Anna Olsztyn Ultra Way Team 28:44 29:06 28:53 28:57 29:12 29:11 32:43 33:09 32:46 34:42 33:31 30:35 37:28 35:28 32:22 37:11 35:44 33:58 34:51 33:15 36:06 11:28:02 11:28:07 21 101.85

8 55 Modzelewski
Wiesław Ostrołęka Starglass Team

Ostrołęka 28:16 28:54 29:24 28:54 32:42 28:07 29:16 30:42 34:06 29:23 33:18 33:03 42:32 34:32 46:01 33:55 33:56 38:36 39:00 31:46 35:13 11:41:46 11:41:51 21 101.85

9 54 Modzelewski
Krzysztof Ostrołęka Starglass Team

Ostrołęka 28:16 28:54 29:18 28:55 29:00 31:05 29:58 30:21 30:26 33:31 33:15 33:04 41:32 35:02 41:45 37:57 34:41 38:33 38:51 31:56 35:15 11:41:46 11:41:52 21 101.85

10 5 Bogdanowicz
Beata Gdańsk Ultrakrew 28:46 28:45 29:34 29:10 37:43 32:32 35:02 33:41 34:19 35:06 31:04 27:29 33:33 27:22 30:11 33:27 37:43 42:31 43:15 44:51 11:16:16 11:30:21 20 97

11 83 Tarnowska Ewa Lublin 31:59 31:01 30:02 29:30 30:06 33:09 31:42 33:26 39:51 36:39 35:31 35:55 36:11 37:25 44:34 35:16 36:43 38:37 37:54 46:10 11:51:49 11:51:51 20 97

12 22 Jabłoński
Krzysztof Olsztyn Odciski i

Pęcherze 24:31 24:02 24:21 26:18 24:42 25:20 25:38 28:16 29:03 29:40 32:40 37:52 35:24 34:27 31:55 43:15 57:53 40:09 57:15 10:32:48 10:32:52 19 92.15

13 44 Machalica
Agnieszka Gdańsk Ultrakrew 28:47 28:46 29:35 29:11 37:43 32:54 37:10 34:44 33:00 35:03 36:15 35:56 33:58 33:12 44:35 42:45 39:41 37:40 45:17 11:16:19 11:30:22 19 92.15

14 81 Szczepaniak
Mateusz Twardogóra 32:51 31:04 30:25 30:56 38:24 31:32 37:58 33:26 32:37 37:04 41:40 40:49 40:02 44:35 36:18 41:16 37:36 41:34 38:06 11:38:25 11:38:30 19 92.15

15 72 Sieczkowska
Agata Gołdap 32:50 31:04 30:25 30:58 31:42 31:32 37:58 33:27 32:37 37:05 41:41 40:49 40:03 44:36 42:58 41:16 37:36 38:48 40:52 11:38:24 11:38:30 19 92.15

16 67 Piórkowski
Michał Warszawa Irracjonalnie

Maszerujący 30:01 29:32 29:04 36:32 32:23 33:59 30:19 31:24 37:30 44:21 36:31 44:24 45:33 41:40 46:43 32:09 42:53 40:39 11:05:45 11:14:16 18 87.3

17 6 Brzeziński
Mariusz Olsztyn Ultrakrew 26:52 26:20 27:07 30:24 1:00:23 29:45 37:13 33:05 35:30 36:12 37:40 40:32 41:48 43:10 1:20:28 38:57 40:22 36:33 11:42:30 11:42:37 18 87.3

18 15 Filipiak
Magdalena Targowo Osp Targowo

/4W-MBOT 31:10 31:40 33:25 32:13 34:31 39:30 40:35 51:21 40:12 39:25 47:34 52:16 51:13 42:40 35:58 41:18 42:23 11:27:33 11:27:34 17 82.45

19 28 Jędrzejak
Magdalena Gdynia Są Wolniejsi 34:02 33:13 33:46 33:47 33:16 36:33 35:05 38:56 39:52 39:26 39:45 44:07 45:34 46:05 50:47 48:55 56:58 11:30:13 11:30:21 17 82.45

20 68 Przybyłowska
Renata Rozogi Szybciej chodzę

niż biegam 31:10 31:39 33:23 37:34 33:10 35:12 41:12 37:05 40:13 39:22 47:39 52:16 1:01:25 43:53 41:16 43:51 43:18 11:33:46 11:33:47 17 82.45

21 45 Maj Rafał Skaryszew 29:18 30:40 32:34 31:43 30:39 33:36 34:17 35:57 1:11:27 33:52 36:34 38:03 40:28 38:38 41:34 39:30 37:27 10:36:23 11:43:29 17 82.45

22 46 Makoś Paweł Ketrzyn
11 Mazurski Pułk
Artylerii -
Węgorzewo

28:25 28:59 31:25 32:50 33:20 35:30 35:28 40:22 40:14 41:24 45:23 47:08 51:52 50:43 51:20 56:06 1:01:01 11:51:36 11:51:38 17 82.45

23 74 Skibniewski
Marcin Nidzica Nidzica Biega 28:46 29:06 28:08 29:57 29:44 31:04 44:14 36:14 39:48 44:18 47:58 1:02:20 1:15:39 48:09 50:44 52:19 11:18:33 11:18:37 16 77.6

24 76 Sulewski Maciej Ostrołęka Biegam Bo Lubię
Ostrołęka 28:15 28:55 28:30 28:07 27:31 28:46 35:56 33:38 33:03 34:41 1:12:47 35:30 46:53 1:32:47 51:53 10:07:18 10:07:24 15 72.75

25 48 Markiewicz
Szymon Mrągowo 32:22 32:51 29:02 29:02 30:18 32:13 34:59 49:20 37:04 44:51 27:09 37:37 1:23:30 49:11 9:09:36 10:18:00 14 67.9

26 36 Kociński
Dominik Raszków Kluczyk Running

Team 24:59 25:23 25:40 25:34 29:15 26:31 27:03 26:49 27:14 28:23 27:44 29:00 40:14 6:03:52 6:03:56 13 63.05

27 31 Kamionowski
Mariusz Jacek Ostrołęka 31:02 31:03 34:01 34:27 41:59 36:17 56:01 57:01 45:22 43:24 51:19 50:44 54:00 9:26:46 9:26:48 13 63.05

28 47 Mańkowska
Monika Olsztyn 41:14 40:32 39:15 40:38 37:41 40:19 41:56 42:23 49:08 49:00 46:11 1:23:22 47:39 9:59:25 9:59:26 13 63.05

29 85 Waszkiewicz
Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 27:30 28:27 28:02 27:05 28:25 27:49 28:19 29:46 31:03 31:24 32:31 41:56 36:21 6:38:49 10:54:53 13 63.05

30 60 Nestorowicz
Monika Kętrzyn Klub Biegacza

Jurund Szczytno 31:03 32:38 33:09 32:50 37:20 40:02 44:36 37:55 43:13 43:58 40:31 42:52 7:40:11 7:40:13 12 58.2

31 89 Zawrotny Jan Mrągowo 27:40 29:44 29:16 29:03 30:17 31:36 33:13 32:47 33:32 35:00 34:41 2:07:39 7:54:33 8:58:44 12 58.2

32 30 Kamińska
Patrycja Ostrołęka Biegam Bo Lubię

Ostrołęka' 31:00 32:17 33:27 1:04:37 39:10 39:55 35:01 36:50 40:14 47:04 2:08:37 1:09:02 9:57:17 9:57:23 12 58.2

33 59 Nestorowicz
Marek Kętrzyn Klub Biegacza

Jurund Szczytno 23:43 26:40 25:40 25:34 27:47 33:42 28:33 25:33 36:04 25:41 37:54 5:16:53 5:16:57 11 53.35

34 41 Kurp Marcin Dobre Miasto 26:52 27:29 27:44 26:55 27:20 27:33 27:06 29:51 39:27 40:18 39:39 5:40:20 5:40:27 11 53.35

35 75 Stodulski
Tomasz Pruszków 28:21 36:36 29:01 28:34 31:36 29:54 31:10 32:24 38:03 35:34 36:52 5:58:07 5:58:12 11 53.35

36 19 Góreczny
Kamila Piaseczno

KLUB BIEGACZA
JURUND
SZCZYTNO

31:09 31:39 33:27 37:30 33:10 35:10 41:13 47:18 40:25 40:30 6:11:36 6:11:38 10 48.5

37 20 Hermann
Tomasz Olsztyn Są Wolniejsi 26:51 26:20 27:03 30:28 35:03 33:54 33:24 31:40 44:45 4:49:33 4:49:40 9 43.65

38 84 Terlik-Stodulska
Magdalena Pruszków 29:02 28:34 30:56 29:29 30:13 30:13 34:57 42:52 36:52 4:53:10 5:58:11 9 43.65
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39 64 Palowska
Joanna Olsztyn Są Wolniejsi 28:52 27:28 27:59 29:46 32:21 28:26 36:18 34:31 4:05:44 4:07:10 8 38.8

40 43 Liszewski Piotr Płońsk Płońscy Patrioci 28:40 27:50 28:57 31:17 35:17 40:19 36:55 36:49 4:26:05 7:01:46 8 38.8
41 63 Niksa Krzysztof Cyk 22:32 22:47 23:29 26:47 31:51 33:16 42:34 3:23:18 7:45:21 7 33.95

42 70 Rogalski
Grzegorz Szczytno Morsy Szczytno

#Reset 27:58 26:23 26:04 25:34 27:29 28:19 29:53 3:11:41 11:47:21 7 33.95

43 82 Szczepaniak
Piotr Olsztyn Są Wolniejsi 26:30 25:12 28:23 27:13 31:18 34:00 2:52:37 2:52:40 6 29.1

44 80 Szczepanek
Piotr Szczytno 22:24 22:39 23:23 23:48 24:49 25:27 2:22:33 11:34:29 6 29.1

45 8 Dębowski
Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 26:20 27:02 24:19 35:24 28:00 2:21:05 2:48:05 5 24.25

46 95 Gontarz Wiktor Nowe Giżewo Klub Biegacza
Jurund Szczytno 27:58 26:23 26:04 25:33 34:47 2:20:46 10:56:27 5 24.25

47 87 Mikita Mirek Olsztyn Są Wolniejsi 28:00 29:35 29:23 28:32 1:55:31 4:15:36 4 19.4

48 65 Paltian Piotr Dywity Są Wolniejsi /
Vege Runners 28:00 29:34 29:23 1:26:58 3:47:03 3 14.55

49 3 Bastek Zuzanna Pisz 30:38 31:05 34:01 1:35:45 5:26:44 3 14.55

50 27 Jastrzębski
Mariusz Szczytno Egger Biskupiec 35:31 39:17 44:49 1:59:37 10:08:01 3 14.55

51 94 Roicka
Magdalena Biskupiec Biskupiec Biega

Egger 31:10 48:43 40:01 1:59:56 10:17:43 3 14.55

52 29 Jurkowska
Aleksandra Trękusek Fitmania Olsztyn 27:30 27:11 54:41 2:22:08 2 9.7

53 18 Gołota
Aleksandra Szczytno Egger Biskupiec 30:31 28:59 59:31 7:45:13 2 9.7

54 86 Wilczek Rafał Szczytno Klub Biegacza
Jurund 25:10 22:38 47:49 9:08:30 2 9.7

55 100 Kaczyńska
Ewelina

Zieleniec
Mały

KLUB BIEGACZA
JURUND
SZCZYTNO

29:55 49:17 1:19:13 10:56:26 2 9.7

56 1 Sierak
Małgorzata Szczytno

KLUB BIEGACZA
JURUND
SZCZYTNO

29:55 49:17 1:19:13 10:56:26 2 9.7

57 38 Kot Rafał Szczytno Muay Running
Team 21:16 20:44 42:00 11:04:35 2 9.7

58 79 Szczepanek
Ewa Szczytno 54:06 1:05:40 1:59:47 11:14:03 2 9.7

59 93 Iwańska
Martyna

Uniszki
Zawadzkie 26:59 26:59 8:02:33 1 4.85

60 96 Rafalski Eliasz Olsztyn Leśny Cross 25:31 25:31 9:35:18 1 4.85

61 90 Zbrzeźny
Cezary Szczytno Klub Biegacza

Jurund 33:36 33:36 11:17:34 1 4.85


