5. Gorski Zimowy Maraton Slezanski 2020
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Maraton 43 km .':’ 2
/89 2
Organizator: Klub Biegacza Sobdtka S =
Termin: 11.01.2020 -]
Miejsce: Sobotka
Dystans: 43 km
Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi ha mecie).
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
1 2 BRYDL Pavel TRUTNOV h CZE /MUAY RUNNING TEAM 80 M40/1 (M)1 03:00:41 00:00:00 04:12
2 3 SZCZESNIEWSKI Mitosz WSCHOWA _— POL /SALCO SPORT TEAM 89 M30/1 (M)2 03:10:36 00:09:55 04:25
3 207 JEDWABNY Piotr WROCLAW - POL 87 M30/2 (M)3 03:11:19 00:10:38 04:26
4 225 STEFANSKI Dawid POZNAN _— POL /WWW.DZIEWICZGORABIEGA.PL 89 M30/3 (M)4 03:13:10 00:12:29 04:29
5 1 KOT Rafat SZCZYTNO - POL /EMERALD RABBITS 79 M40/2 (M)5 03:18:07 00:17:26 04:36
6 283 BADOWSKI Aleksander WARSZAWA _— POL /TEAM MOUNTAIN FUEL POLSKA 84 M30/4 (M)6 03:24:50 00:24:09 04:45
7 115 SOBCZAK Daniel OPOLE - POL /KB SOBOTKA 87 M30/5 M7 03:27:19 00:26:38 04:49
8 96 MALYGA Grzegorz WROCLAW _— POL 87 M30/6 (M)8 03:27:34 00:26:53 04:49
9 39 WIECZOREK tukasz D/-\BROWKA - POL /#NBRTEAM/VEGE RUNNERS 84 M30/7 (M)9 03:28:33 00:27:52 04:50
10 4 WROBEL Marcin WYSOKA _— POL 7 M40/3 (M)10 03:28:49 00:28:08 04:51
11 255 KAPRON Sebastian RAKOWNIA - POL 74 M40/4 M)11 03:32:37 00:31:56 04:56
12 137 PALUSZKIEWICZ Robert LUBIN _— POL /MKS CUPRUM LUBIN 76 M40/5 (M)12 03:36:22 00:35:40 05:01
13 261 SOKOLOWSKI Marek MYSLOWICE-WESOLA - POL /ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM 69 M50/1 M)13 03:38:24 00:37:43 05:.04
14 48 GRONDYS Pawet WROCLAW _— POL 80 M40/6 (M)14 03:39:54 00:39:13 05:06
15 79 KOGUT Stanistaw SWIDNICA - POL /BIEGOWA SWIDNICA 81 M30/8 (M)15 03:40:09 00:39:27 05:.07
16 42 KUPINSKI Cezary WROCLAW _— POL /MKS SIECHNICE/SKLEP BIEGACZA RUNNING TEAM 68 M50/2 (M)16 03:40:15 00:39:34 05:07
17 35 SMOLINSKI Marcin WROCLAW - POL /BIEGIEM PO MARZENIA TEAM 91 M20/1 M)17 03:40:52 00:40:11 05:08
18 240 SZNUROWSKI Mariusz SOBOTKA _— POL 93 M20/2 Gmin/1 (M)18 03:42:04 00:41:23 05:09
19 52 WIERZBICKI Hubert PASIKUROWICE - POL /CROSSFIT DOGFIELD 92 M20/3 (M)19 03:43:05 00:42:24 05:11
20 220 KULBICKI Piotr WROCLAW _— POL /GTRAT 81 M30/9 (M)20 03:43:23 00:42:42 05:11
21 169 ZYZA Piotr SKOKOWA - POL /MAAGNUS TEAM SKOKOWA 77 M40/7 (M)21 03:44:07 00:43:26 05:12
22 194 ZAWADZKI Andrzej SIECHNICE _— POL /MKS SIECHNICE 83 M30/10 (M)22 03:45:37 00:44:56 05:14
23 208 LIPUTA Grzegorz WROCLAW - POL /DYWIZJON 102 89 M30/11 (M)23 03:46:50 00:46:09 05:16
24 45 KANTOR Marek WROCLAW _— POL 82 M30/12 (M)24 03:48:43 00:48:02 05:19
25 239 SIEKIRKA Tomasz SKOKOWA - POL 86 M30/13 (M)25 03:49:47 00:49:06 05:20
26 227 ROLINSKI Wojciech D/-\BROWKA _— POL 75 M40/8 (M)26 03:49:48 00:49:07 05:20
27 229 KYCIA Piotr RAWICZ - POL 7 M40/9 (M)27 03:50:23 00:49:42 05:21
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28 70 BARTOSZEWSKI Grzegorz DLUGOLEKA g POL  / LITWIN TRIATHLON TEAM 76 M40/10 (M)28 03:50:28 00:49:47 05:21
29 88 DUDZINSKI Przemystaw SULECHOW g POL  /LECE PEDZE 78 M40/11 (M)29 03:50:35 00:49:54 05:21
30 154 FURMAN Stawomir SZCZEPANOW mm POL 76 M40/12 (M)30 03:51:12 00:50:31 05:22
31 245 PRZEZDZIAK Zygmunt STRZELCE OPOLSKIE  puuy POL  / GMINA STRZELCE OPOLSKIE 75 M40/13 (M)31 03:51:29 00:50:48 05:22
32 36 KOZAK Robert WALBRZYCH mmmm POL  /RONAL POLSKA RUN 78 M40/14 (M)32 03:51:38 00:50:57 05:23
33 127 KONVALINA Matéj HRADEC KRALOVE | CZE  /HRADEC KRALOVE 85  M30/14 M)33 03:52:49 00:52:08 05:24
34 120 BEDNARZ Krzysiek BRZEG mmmm POL  / SRC TEAM 76 M40/15 (M)34 03:53:26 00:52:45 05:25
35 196 SCHWITALLA Adrian SIECHNICE mmmm POL / MKS SIECHNICE 78 M40/16 (M)35 03:53:35 00:52:54 05:25
36 236 KUZMIAK Stanistaw ZARY mmmm POL  /ZARY RUNNERS TEAM 79 M40/M7 (M)36 03:53:49 00:53:08 05:25
37 189 POCHOPIEN Marek OLESNICA mmmm POL /KB LUPUS OLESNICA 92 M20/4 (m)37 03:55:13 00:54:32 05:28
38 204 DABROWSKI Mariusz WROCLAW mm POL 70 M50/3 (M)38 03:56:00 00:55:19 05:29
39 203 JOKIEL Wojciech GRANICE mmmm POL  / SPARTA ULTRA TEAM 91 M20/5 (M)39 03:56:38 00:55:57 05:30
40 281 PLOCH Sebastian WROCLAW mm POL 73 M40/18 (M)40 03:57:47 00:57:06 05:31
41 221 KRUPA Grzegorz WLOCLAWEK mmmm POL  / DIOXYDE 77 M40/M9 (M)41 03:57:48 00:57:06 05:31
42 749 MAJEWSKI Piotr KARCZYN 56 mmmm POL /KB SOBOTKA 75 M40/20 (M)42 03:58:21 00:57:40 05:32
43 190 MOLIK Jakub POZNAN —o ] 89 M30/15 (M)43 03:59:12 00:58:31 05:33
44 73 MICHALSKI Krystian WROCLAW mmmm POL  /#WAWRZYNTEAM 91 M20/6 (M)44 03:59:50 00:59:09 05:34
45 104 LILLA Piotr JASTRZEBIE - ZDROJ e POL  / KLUB WYSOKOGORSKI W JASTRZEBIU - ZDROJU 83 M30/16 (M)45 04:00:14 00:59:33 05:35
46 219 WEGLARZ Czestaw KEDZIERZYN- KOZLE gy POL  / MULTI FIT 64  M50/4 (M)46 04:00:59 01:00:18 05:36
47 10 SOKOLOWSKI Adam WROCLAW —o ] 85  M30/17 (My47 04:01:06 01:00:25 05:36
48 156 MOLODECKI Pawet OSTROW mm POL 78 M40/21 (M)48 04:01:09 01:00:28 05:36
49 102 GRYCZKA Mateusz LESZNO mmmm POL  /NBR TEAM 83 M30/18 (M)49 04:01:33 01:00:52 05:36
50 16 KULCZEWSKI Lukasz WROCLAW mmmm POL /KB VAMOS AMIGOS WROCLAW 80  M40/22 (M)50 04:01:47 01:01:06 05:37
51 251 KOTELUK Tomasz KALINOWICE mmmm POL  / GMINA STRZELCE OPOLSKIE 73 M40/23 (M)51 04:02:01 01:01:20 05:37
52 50 KOSCIELNIAK Wioletta NYSA mmmm POL  /RUNNERS TEAM NYSA 80 K40/ (K)1 04:05:05 01:04:24 05:41
53 97 WCIORKA Piotr SWIDNICA —o ] 79 M40/24 (M)52 04:05:49 01:05:08 05:43
54 253 LUBANSKI Robert BUKOWICE mm POL 66 M50/5 (M)53 04:07:03 01:06:22 05:44
55 139 SIELICKI Mariusz WROCLAW —o ] 85  M30/19 (M)54 04:07:06 01:06:25 05:44
56 3508 GALKA Grzegorz mmm POL 73 M40/25 (M)55 04:07:49 01:07:08 05:45
57 129 POPRAWSKI Mateusz BOJANOWO mmmm POL  / KILINSKIEGO TEAM 88 M30/20 (M)56 04:08:03 01:07:22 05:46
58 23 FILIPCZAK Dariusz STRZELCE OPOLSKIE  puy POL  / GMINA STRZELCE OPOLSKIE 68  M50/6 (M)57 04:08:04 01:07:23 05:46
59 750 WALEMBKIEWICZ Piotr WROCLAW mmmm POL /MIROTRANS 78 M40/26 (M)58 04:12:26 01:11:45 05:52
60 69 MAKSYM Piotr SOBOTKA —o|} 92  M20/7 Gmin/2 (M)59 04:12:33 01:11:52 05:52
61 111 KUSZTELAK Jacek PIERWOSZOW mmmm POL  / ZIEMOGWIT TEAM 81 M30/21 (M)80 04:12:42 01:12:01 05:52
62 152 POSLEDNIK Dariusz ZLOTNIKI mmmm POL  /WYBIERZ 74 M40/27 (M)61 04:13:03 01:12:22 05:53
63 144 BARANOWSKI Krzysztof SWIDNICA mmmm POL  / CENTRUM 24 OPIEKA 85  M30/22 (M)62 04:15:37 01:14:56 05:56
64 134 WESOLEK Marek WROCLAW mmmm POL  / SENTE RUNNING TEAM 80  M40/28 (M)63 04:15:51 01:15:10 05:57
65 173 DLUGOLECKI Konrad SWIDNICA mmmm POL  / BIEGOWA SWIDNICA 78 M40/29 (M)64 04:16:01 01:15:20 05:57
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
66 746 PETRYNA Jagoda WROCLAW mmmm POL /NOA 88 K30/ K)2 04:16:31 01:15:50 05:57
67 271 PIETRZAK Jan WROCLAW g POL  / BEUT RUNNER TEAM 88 M30/23 M)65 04:16:33 01:15:52 05:57
68 89 BORDYCH Jacek KOZUCHOW mmmm POL  / BOREL MARATHON TEAM 69  M50/7 M)66 04:17:00 01:16:19 05:58
69 148 FIEBIG Stefan PONIEC mmmm POL | WWW.FIEBIG.PL 68 M50/8 M)67 04:17:24 01:16:43 05:59
70 260 WALASIK Damian STRUGA mmmm POL /AWL 97 M20/8 M)68 04:18:21 01:17:40 06:00
71 92 KRAMER Rafat ZIELONA GORA mmmm POL  /LUG TEAM 76 M40/30 M)69 04:18:24 01:17:43 06:00
72 222 MAY-ADAMEK Katarzyna RAKOWNIA mm POL 75 K402 K)3 04:18:30 01:17:49 06:00
73 78 LUSAWA Malgorzata OTWOCK mmmm POL  / BIEGANIE PO MPK 88 K302 K)4 04:18:56 01:18:15 06:01
74 218 PAPROCKI Krzysztof POLKOWICE mm POL 73 M40/31 M)70 04:19:38 01:18:57 06:02
75 187 PIOTROWSKI Krzysztof LEGNICA —o ] 79 M40/32 M)71 04:20:02 01:19:21 06:02
76 99 MACHALSKI Sebastian STRZELIN mmm POL /KCK 75 M40/33 M)72 04:20:05 01:19:24 06:02
77 235 STRZYGOCKI Maciej ZARY mmmm POL  /BLACK DEVILS 75 M40/34 M)73 04:20:17 01:19:36 06:03
78 153 ZAJAC Sebastian SWIDNICA mmmm POL  / BIEGOWA SWIDNICA 76 M40/35 M)74 04:20:33 01:19:52 06:03
79 243 KACZMAREK Lukasz GOSTYN mmmm POL  / PARKRUN GOSTYN 81 M30/24 M)75 04:21:41 01:21:00 06:05
80 286 JAKOBCZYK Martyna WARSZAWA mm POL 91 K20/ K)5 04:21:47 01:21:06 06:05
81 230 PRZYBYL Piotr GOSTYN mmmm POL  / EASY RUNNERS 72 M40/36 M)76 04:21:50 01:21:09 06:05
82 107 MEDEJSZO Mariusz NOWA SOL mmmm POL  / NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA 75 M40/37 M)77 04:21:50 01:21:09 06:05
83 21 STARON Tomasz WROCLAW mmmm POL / ALIEN 76 M40/38 M)78 04:22:01 01:21:20 06:05
84 51 OSTROWSKI Lukasz BOROW mmmm POL /KB SOBOTKA 83  M30/25 M)79 04:22:15 01:21:34 06:05
85 158 WIEDLOCHA Jan GLOGOW mmmm POL  /BEZBALASTU 77 M40/39 M)80 04:23:03 01:22:21 06:07
86 80 KOWALCZYK Marek ZLOTY-STOK mm POL /- 76 M40/40 M)81 04:23:04 01:22:23 06:07
87 210 GRUSZKA Aleksandra BOGUSZOW-GORCE  puy POL 84 K30/3 K)6 04:24:46 01:24:04 06:09
88 118 DUDEK Remigiusz ZIEBICE mmmm POL  / ZIEBICE 83  M30/26 M)82 04:24:57 01:24:16 06:09
89 27 SUSZ Marian SOBOTKA g POL  / GRZMOTOMOCNI SOBOTKA 80 M40/41 Gmin/3 M)83 04:25:25 01:24:44 06:10
90 141 ZABRZEWSKI Patryk ZORY mmmm POL  / JASTRZEBSKI KLUB WYSOKOGORSKI 82  M30/7 M)84 04:25:59 01:25:18 06:11
91 264 NAPIERALA Tomasz SUCHY LAS mmmm POL  / ABCTAX 77 M40/42 M)85 04:26:27 01:25:46 06:11
92 61 PONIATOWSKI Tomasz SWIDNICA mmmm POL  / BIEGOWA SWIDNICA 77 M40/43 M)86 04:26:42 01:26:01 06:12
93 269 JACKOWICZ Rafat SOBOTKA mmmm POL / AKTYWNI SLEZANIE/SKSM 75 M40/44 Gmin/4 M)87 04:27:17 01:26:36 06:12
94 84 PAWELEC Mariusz KUDOWA -ZDROJ mmmm POL  / KUDOWIANKA RUN 80  M40/45 M)88 04:27:31 01:26:50 06:13
95 262 BOROWICZ Beata OLAWA mmmm POL / KWP WROCLAW 77 K40/3 04:27:47 01:27:06 06:13
96 284 LOPIAN Wojciech SOBOTKA mmmm POL /KB SOBOTKA 83  M30/28 04:28:00 01:27:19 06:13
97 24 MICHALAK Ewelina BRZEG —o ] 80  K40/4 04:28:02 01:27:21 06:14
98 133 URBAN Daniel DOBRZYKOWICE mmmm POL  / SENTE RUNNING TEAM 77 M40/46 04:28:16 01:27:35 06:14
99 143 WUJDA Marta ZARY mmmm POL  / ZARY RUNNERS TEAM 76 K40/5 04:28:28 01:27:47 06:14
100 41 PIGLA Andrzej WROCLAW mm POL 71 M40/4T 04:28:36 01:27:55 06:14
101 59 KARBOWIAK Hubert WROCLAW —o'} 69 M50/9 04:28:40 01:27:58 06:14
102 135 GRUCHALA Dawid SIEDLECZKO mmmm POL / QUAY POZNAN 77 M40/48 04:28:58 01:28:17 06:15
103 71 KARPOWICZ Rafal WROCLAW —o'} 76 M40/49 04:29:41 01:29:00 06:16
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
104 263 SZEGLOWSKA Justyna PEGOW mm POL 83  K30/4 (K)10 04:29:50 01:29:09 06:16
105 237 CYGAN Irek SWIDNICA mmmm POL /KB SKURCZ 70 M50/110 (M)95 04:30:58 01:30:17 06:18
106 86 PODOLSKIPrzemystaw SWIDNICA mmmm POL  / SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 64  M50/11 (M)96 04:31:20 01:30:39 06:18
107 172 BOBER Dorota JAWOR —o ] 75 K40/6 (K)11 04:31:20 01:30:39 06:18
108 209 URBANSKI Michat WROCLAW mmmm POL  / FLUNKYBALLTEAM LADEK-ZDROJ 88 M30/29 (M)97 04:31:23 01:30:42 06:18
109 184 SOPOTNICKI Wojciech KUNICE mmmm POL  / GRUPATECHNICZNA 77 M40/50 (M)98 04:31:28 01:30:47 06:18
110 13 WIERZBOWY Przemek WROCLAW mmmm POL  / KOKO DZAMBO | DO PRZODU 87  M30/30 (M)%9 04:31:35 01:30:53 06:18
111 15 SZCZUREK Pawet BRZEG mmmm POL  / SRC TEAM 91 M20/9 (M)100 04:32:10 01:31:29 06:19
112 124 WARDYNSKI Jarostaw PODBRZEZIE DOLNE gy POL  / SWIAT MARATONCZYKA KOZUCHOW 71 M40/51 (M)101 04:32:30 01:31:49 06:20
113 202 LATOS Stawomir WROCLAW —o ] 75 M40/52 (M)102 04:32:46 01:32:05 06:20
114 267 MATUSIAK Michat POZNAN mmmm POL  / ROWERY MALGOSKA 83 M30/31 (M)103 04:33:44 01:33:03 06:21
115 11 WOJAK Malwina WROCLAW —o ] 86  K30/5 (K)12 04:34:15 01:33:34 06:22
116 186 GRABKOWSKI Robert ZMIGROD mmmm POL /KB SUKCES ZMIGROD 69  M50/12 (M)104 04:34:19 01:33:38 06:22
117 53 ZUB Arkadiusz ROGOW SOBOCKI mmmm POL  / GRUPA BIEGOWA BEZ GRANIC 74 M40/53 Gmin/6 (M)105 04:36:50 01:36:09 06:26
118 31 BORDYCH Andrzej KOZUCHOW g POL  / BOREL MARATHON TEAM 74 M40/54 (M)106 04:36:55 01:36:14 06:26
119 18 SOBOLEWSKI Dariusz KOZUCHOW mmmm POL  / BOREL MARATHON TEAM 84  M30/32 (M)107 04:36:56 01:36:15 06:26
120 28 KUJAWA Adam WALBRZYCH mmmm POL  / GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 77 M40/55 (M)108 04:37:04 01:36:23 06:26
121 146 KARCZMIT Daniel WROCLAW —o ] 90  M30/33 (M)109 04:37:25 01:36:44 06:27
122 82 DUCHON Marcin ZIELONA GORA mm POL 78 M40/56 (M)110 04:37:42 01:37:01 06:27
123 57 WIDLAK Janusz WARSZAWA —o ] 73 M40/57 M)111 04:39:11 01:38:30 06:29
124 37 ZDANOWICZ Elzbieta WROCLAW mmmm POL  / VEGE RUNNERS 74 K407 (K)13 04:39:36 01:38:55 06:30
125 91 GRACZ Krzysztof NADOLICE WIELKIE e POL  / VOLVO POLSKA 78 M40/58 M)112 04:39:55 01:39:14 06:30
126 125 KOWALCZYK Marcin IWINY mmm POL /- 83  M30/34 M)113 04:40:36 01:39:55 06:31
127 128 GATKIEWICZ Pawet KRAKOW mmmm POL  / ESKADRA KRAKOW 78 M40/59 (M)114 04:40:40 01:39:59 06:31
128 165 HRUSZOWIEC Pawet WOLOW mmmm POL  /PANCOGITOS.C. 72 M40/60 M)115 04:40:52 01:40:11 06:31
129 199 GRYCMAN Lukasz TRZCINICA mmmm POL  / SPARTA ULTRA TEAM 78 M40/61 (M)116 04:41:06 01:40:25 06:32
130 34 KOSEL Szczepan WROCLAW mmmm POL  / KURACJUSZE 86 M30/35 M)117 04:41:08 01:40:27 06:32
131 287 MACIEJEWSKI Maciej SOBOTKA —o ] 81 M30/36 Gmin/7 (M)118 04:41:32 01:40:50 06:32
132 244 PODSTAWSKI Michat RUDA SLASKA —o|} 87  M30/37 (M)119 04:41:46 01:41:05 06:33
133 33 NAWROT Artur TRZEBNICA —o ] 81 M30/38 (M)120 04:42:29 01:41:48 06:34
134 282 RECZUCH Andrzej BIELAWA mmmm POL / DYWIZJON 102 76 M40/62 (M)121 04:43:44 01:43:03 06:35
135 161 CUPRIAK Daniel GRODKOW —o ] 72 M40/63 (M)122 04:45:21 01:44:40 06:38
136 246 TRZCIELINSKI Roman WARSZAWA mmmm POL  / PSY WARSZAWA 53 M60/1 (M)123 04:45:21 01:44:40 06:38
137 266 APANOV Andrey WROCLAW mmmm POL  / #SOBASTEAM 85  M30/39 (M)124 04:45:23 01:44:42 06:38
138 83 HETMANSKI Filip KUDOWA -ZDROJ mmmm POL  / KUDOWIANKA RUN 78 M40/64 (M)125 04:45:26 01:44:45 06:38
139 268 KICH Marek WROCLAW mmmm POL  / X-CODING IT STUDIO 88 M30/40 (M)126 04:46:24 01:45:43 06:39
140 112 DAWIDZIAK Arkadiusz OLESNICA g POL  / AUTOLIV JELCZ-LASKOWICE 85  M30/41 (Mm)127 04:47:20 01:46:39 06:40
141 177 KRUPIANIK Tomasz WROCLAW —o'} 83 M30/42 (M)128 04:48:19 01:47:38 06:42
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Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
142 274 LAWRYNOWICZ Jakub WROCLAW mmmm POL  / NIEZRZESZONY 80  M40/65 (M)129 04:48:20 01:47:39 06:42
143 157 DZIERLA Marcin ZERKOW mmmm POL  /HARDCORE RUNNER 82 M30/43 (M)130 04:48:42 01:48:01 06:42
144 38 TARNOGORSKA Justyna ZLOBIZNA mmmm POL  / AMATOR 85  K30/6 (K)14 04:48:46 01:48:04 06:42
145 64 TWARDOWSKI Krzysztof WROCLAW mmmm POL  / AMATOR 69 M50/13 (M)131 04:48:46 01:48:05 06:42
146 147 FIEBIG Natalia LESZNO mmmm POL / WWW.FIEBIG.PL 92 K202 (K)15 04:49:19 01:48:38 06:43
147 254 HALAS Katarzyna RAKOWNIA mmmm POL /KB GEPARD MUROWANA GOSLINA 81 K307 (K)16 04:49:24 01:48:43 06:43
148 234 ZAWIERTA Jarostaw OSTRZESZOW mmmm POL  / AKTYWNY OSTRZESZOW 86 M30/44 (M)132 04:49:47 01:49:06 06:44
149 105 BANAS Michat WROCLAW mmmm POL  / IPAWROCLAW 90  M30/45 (M)133 04:51:32 01:50:51 06:46
150 68 LEWARDOWSKI Konrad POZNAN mmmm POL  / KTB KUNY 69  M50/14 (M)134 04:51:44 01:51:02 06:47
151 138 MERENA Marek LEGNICA mmmm POL  / ZAWISZA LEGNICA 80  M40/66 (M)135 04:52:09 01:51:28 06:47
152 228 KAMINSKI Marek WROCLAW mmm POL /180 MINUT 72 M40/67 (M)136 04:52:20 01:51:39 06:47
153 63 GRZEGORZEWSKI Konrad DABROWKA mmmm POL  / 4FITER DABROWKA TEAM 79 M40/68 (M)137 04:53:47 01:53:06 06:49
154 126 ZAJACZKOWSKI Michat WROCLAW mmmm POL  / GRUPA BIEGOWA KS BROCHOW 89  M30/46 (M)138 04:53:47 01:53:06 06:49
155 62 STANKE Lukasz DABROWKA mmmm POL  / 4FITER DABROWKA TEAM 79 M40/69 (M)139 04:53:47 01:53:06 06:49
156 101 PIATKOWSKI Michat RASZYN g POL  / CROSSFIT MOKOTOW 78 M40/70 (M)140 04:55:34 01:54:53 06:52
157 25 POKOTYCKI Denis KOSTRZYN NAD ODRA gy PO / OTOMO STP 90  M30/47 (M)141 04:55:38 01:54:57 06:52
158 233 LACH-PAPCIAK Katarzyna JAWOR g POL  / BIEGAMDLAZDROWIA PL 78 K40/8 (K)17 04:56:23 01:55:42 06:53
159 116 SZYMALA Marcin KLUCZBORK mmmm POL  / KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA 72 M40/ (M)142 04:57:32 01:56:51 06:55
160 40 GRECKIPawet WROCLAW mmmm POL  /RST SOFTWARE MASTERS 79 M40/T2 (M)143 04:57:55 01:57:13 06:55
161 149 KOZIOL Katarzyna SOBOTKA g POL  / KORFF TEAM 74 K40/9 Gmin/8 (K)18 04:58:50 01:58:09 06:56
162 145 TULIK Przemystaw WARSZAWA mm POL 67  M50/15 (M)144 04:58:59 01:58:18 06:57
163 132 KOWALSKI Janusz BOLKOW mmmm POL  / BOLKOW TEAM 67  M50/16 (M)145 04:59:50 01:59:09 06:58
164 200 GRYCMAN Magdalena TRZCINICA mmmm POL  / SPARTA ULTRA TEAM 79 K40M0 (K)19 05:00:34 01:59:53 06:59
165 270 KAJEWSKI Rafat SREM mmmm POL  / ULTRAFAL / WIOCHA BIEGA 74 M4O/T3 (M)146 05:01:40 02:00:59 07:00
166 179 KONCA Adam WROCLAW g POL  / SAGITON RUNNING TEAM 81 M30/48 (M)147 05:01:53 02:01:12 07:01
167 168 FALENCZYK Piotr WROCLAW —o ] 82 M30/49 (M)148 05:01:59 02:01:18 07:01
168 265 LITWIN Jan WROCLAW g POL / LITWIN TRIATHLON TEAM 61  M50/17 (M)149 05:02:47 02:02:06 07:02
169 206 KASPERSKA Barbara GORZOW WLKP. mmmm POL  /BBL GORZOW 78 K40/11 (K)20 05:03:11 02:02:30 07:03
170 60 PROZOROWSKI Wiestaw LESZNO mmmm POL  / MARATON LESZNO 68  M50/18 (M)150 05:03:36 02:02:55 07:03
171 44 MATYJANKA Piotr LUBIN —o ] 77 M40/74 (M)151 05:03:47 02:03:06 07:03
172 66 DOLATA Andrzej MIEDZYLESIE mmmm POL  / KTB KUNY 78 M40/75 (M)152 05:04:33 02:03:51 07:04
173 275 MAZUR Anna LUBAN mmmm POL  / PKO BANK POLSKI S.A. 83 K30/8 (K)21 05:04:39 02:03:58 07:05
174 182 ROKITA Andrzej SRODA SLASKA mmmm POL  / SREDZCY BIEGACZE 67  M50/19 (M)153 05:06:56 02:06:15 07:08
175 223 ULIASZ Jerzy BYSTRZYCA KLODZKA g POL  / LKS ISKRA JASZKOWA 69 M50/20 (M)154 05:07:02 02:06:21 07:08
176 93 NOWACKI Michat POZNAN mmmm POL  /MORSY POZNAN 79 M40/76 (M)155 05:07:21 02:06:40 07:08
177 94 MARCINKOWSKI Maciej CZERNIEJEWO —o'} 77 M4OTT (M)156 05:07:21 02:06:40 07:08
178 100 ZIMNIEWICZ Jacek SZCZYTNIKI mm POL 78 M40/78 (M)157 05:07:23 02:06:42 07:08
179 241 ROZKO Sebastian GRYFINO mmmm POL /KB HERMES GRYFINO 83 M30/50 (M)158 05:08:02 02:07:21 07:09
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
180 242 CHORZEPA-PASIK Agnieszka GRYFINO mmmm POL /KB HERMES GRYFINO 73 K40M2 (K)22 05:08:04 02:07:23 07:09
181 249 STRZELEC Tomasz GRYFINO mmmm POL /KB HERMES GRYFINO 75 M40/79 (M)159 05:08:04 02:07:23 07:09
182 22 KLODOWSKI Michat WROCLAW mmmm POL  / QLOCKOWA4 SKEADANK4 79 M40/80 (M)160 05:08:13 02:07:32 07:10
183 3461 GORNIAK Adam JAWORZNO mmmm POL / MCKIS KB JAWORZNO 67  M50/21 (M)161 05:08:15 02:07:34 07:10
184 171 PLUTA Jacek TWARDOG mmmm POL  /WKS CHELSTOW 74 M40/81 (M)162 05:08:35 02:07:54 07:10
185 123 ZESLAWSKI Lukasz BYTOM —o ] 80  M40/82 (M)163 05:08:42 02:08:01 07:10
186 122 BIELECKI Mariusz SOSNIE mmmm POL  /NIGHT RUNNERS 73 M40/83 (M)164 05:08:57 02:08:16 07:11
187 176 SLAPCZYNSKA Marta KALISZ POMORSKI mmmm POL /2 BRYGADA ZMECHANIZOWANA W ZL OCIENCU 92 K20/3 (K)23 05:10:00 02:09:19 07:12
188 113 ROSZKOWSKI Marcin WROCLAW mm POL 84 M30/51 (M)165 05:10:03 02:09:21 07:12
189 95 WAWRZYNIAK Hubert WROCLAW mmmm POL  / SEKCJA WODNA 71 M40/84 (M)166 05:10:59 02:10:18 07:13
190 155 PIASECKA Jadwiga SOBOTKA mmmm POL  / KORFF TEAM 72 K40M3 Gmin/9 (K)24 05:12:31 02:11:50 07:16
191 163 KOPACZ Mirostaw POZNAN mmm POL /- 55  M60/2 (M)167 05:12:52 02:12:11 07:16
192 151 ZAWADA Maciej marcin KLUCZBORK mmmm POL  / KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA/SHAPE LINE 73 M40/85 (M)168 05:14:31 02:13:50 07:18
193 183 JANUSZ Tomasz WROCLAW —o ] 76 M40/86 (M)169 05:15:24 02:14:43 07:20
194 193 BORECKI Daniel BRZEZINA mm POL 71 M40/87 (M)170 05:15:25 02:14:43 07:20
195 114 KLOSEK Jacek RACIBORZ mmmm POL  / INSTAL-TECH TEAM 89 M30/52 M)171 05:15:31 02:14:50 07:20
196 74 DAWIDZIAK Jarostaw LESZNO mmmm POL  / MARATON LESZNO 71 M40/88 M)172 05:15:40 02:14:59 07:20
197 180 KALISZ Dariusz WALBRZYCH mmmm POL  / SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 64  M50/22 M)173 05:16:01 02:15:20 07:20
198 181 DRAG Krystyna WALBRZYCH mmmm POL  / SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 66  K50/1 (K)25 05:16:03 02:15:22 07:21
199 276 STUDNIAREK Pawet GRACZE mmmm POL  / MONAR GRACZE 95  M20/10 (M)174 05:16:24 02:15:43 07:21
200 160 FURTAK Krzysztof LUBIN mmmm POL  /KTOS MUSI BYC OSTATNI 62  M50/23 M)175 05:17:00 02:16:19 07:22
201 17 GRZESIAK Marcin OSTRZESZOW mmmm POL  / AKTYWNY OSTRZESZOW 87  M30/53 (M)176 05:19:11 02:18:30 07:25
202 192 WOSZCZAK Zbigniew STRZELIN mmmm POL  / STRZELINSKI KLUB BIEGACZA GRANIT 64  M50/24 m)177 05:21:22 02:20:41 07:28
203 142 OLBRYS Stanistaw-adam NASIELSK mmmm POL /KB LEGIONOWO 67  M50/25 (M)178 05:22:18 02:21:37 07:29
204 164 BOCZULA Krzysztof BIELAWA mmmm POL  / WKB PIAST WROCLAW 62  M50/26 M)179 05:22:19 02:21:38 07:29
205 150 MARKOWSKI Marek KEPNO mmmm POL  /KSLENIWIEC 77 M40/89 (M)180 05:25:46 02:25:05 07:34
206 65 KONOPKA Gerard POZNAN mmmm POL /KB SOBOTKA 76 M40/90 (M)181 05:25:50 02:25:09 07:34
207 77 JEDRUSZCZAK Marcin POZNAN —o ] 77 M40/91 (M)182 05:25:54 02:25:13 07:34
208 191 WOSZCZAK Jolanta STRZELIN mmmm POL  / STRZELINSKI KLUB BIEGACZA GRANIT 68 K50/ (K)26 05:26:09 02:25:27 07:35
209 188 AUGUSTYNOWICZ Andrzej KUNICE mmmm POL  / GRUPA TECHNICZNA 77 M40/92 (M)183 05:26:23 02:25:42 07:35
210 3441 PAPROCKI Daniel DOBRZEN WLK. —o|} 77 M40/93 (M)184 05:26:24 02:25:43 07:35
211 103 ZAWODNIK Anonimowy mmmm POL  / WYBIERZ M40/94 (M)185 05:26:35 02:25:54 07:35
212 252 ICIEK Mariusz GOMUNICE mmmm POL  / AKTYWNI KAMIENISK 74 M40/95 (M)186 05:27:32 02:26:51 07:37
213 46 JANUS - BURAK Elzbieta SRODA SLASKA —o'} 79 K40M4 (K27 05:27:36 02:26:55 07:37
214 250 DABROWSKI Przemystaw BELCHATOW —o R b 62 M50/27 (M)187 05:28:39 02:27:58 07:38
215 19 GIENIEC-CZUBA Réza KATY WROCLAWSKIE gy POL  / BIEGANIE ZBLIZA 77 K40M5 (K)28 05:28:59 02:28:18 07:39
216 170 MARKOWICZ Grzegorz WROCLAW g POL  / LITWIN TRIATHLON TEAM 62  M50/28 (M)188 05:34:15 02:33:34 07:46
217 3234 SEREWDA Robert —o'} 74 M40/96 (M)189 05:35:06 02:34:25 07:47
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Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwszymi nha mecie).

Zgtoszonych: 327 |Odebrato nr.: 249

Wystartowato: 247 |Ukonczyto: 247
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé  Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time Strata [min/km]
218 217 MADEJ Elzbieta KUNICE g POL  / FITNESS PIEKARY LEGNICA 78 K40/16 (K)29 05:35:09 02:34:28 07:47
219 85 GODAWA Katarzyna SIECHNICE mmmm POL  /#BLOGERZYBIEGAJA 84 K30/9 (K)30 05:35:25 02:34:44 07:48
220 166 FIDLER Daniel WROCLAW mm POL 81 M30/54 (M)190 05:36:37 02:35:56 07:49
221 278 ROLICZ Tomasz JUGOW —o ] 78 M40/97 (M)191 05:37:16 02:36:35 07:50
222 30 KRUK Katarzyna SOBOTKA mmmm POL  /BRAK 73 K40M7 Gmin/10 (K)31 05:38:15 02:37:34 07:51
223 256 WIELGOSZ Leszek NOWA SOL mmmm POL  / SPOCENI NOWA SOL 63 M50/29 (M)192 05:39:42 02:39:01 07:54
224 136 WITKOWSKA Beata GDANSK mmmm POL  /#KASZANIENAMOKA 82 K30M10 (K)32 05:41:59 02:41:18 07:57
225 58 KAWALKO Ryszard LEGNICA mmmm POL  /WOLNY RYS 66 M50/30 (M)193 05:43:04 02:42:23 07:58
226 117 SZYMALA Mateusz KLUCZBORK mm POL 82  M30/55 (M)194 05:44:59 02:44:18 08:01
227 43 WIEWIORA Michat GRACZE mmmm POL  / MONAR GRACZE 91 M20/11 (M)195 05:45:06 02:44:25 08:01
228 201 SZYJA-PRZYBYLSKI Pawet WROCLAW mm POL 81 M30/56 (M)196 05:45:31 02:44:50 08:02
229 248 ZAREBA Andrzej STALOWA WOLA mmmm POL  / LIUGONG DRESSTA MACHINERY ACTIVE TEAM 62 M50/31 (M)197 05:48:36 02:47:55 08:06
230 258 GORSKI Michat WROCLAW mm POL 83  M30/57 (M)198 05:48:39 02:47:58 08:06
231 109 CIESLA Grzegorz WALBRZYCH —o ] 92 M20/12 (M)199 05:51:50 02:51:09 08:10
232 110 CIESLA Jarostaw WALBRZYCH mm POL 65  M50/32 (M)200 05:51:51 02:51:10 08:10.
233 6 ANTKOWIAK Klaudia POZNAN mmmm POL  / ANONIMOWI BIEGACZE 92 K20/4 (K)33 05:52:47 02:52:06 08:12
234 131 MICHALAK Sebastian DABROWKA mmmm POL  / GEPARDY 80  M40/98 (M)201 05:57:04 02:56:23 08:18
235 130 DOBAJ Katarzyna KRAKOW mmmm POL  / GEPARDY 76 K40M8 (K)34 05:57:05 02:56:24 08:18
236 197 MICHALIK Michat POZNAN mmmm POL  / VANHOOY 78 M40/99 (M)202 05:58:18 02:57:37 08:19
237 178 LIPINSKI Marcin ROSNOWO mmmm POL  / VANHOOY 77 M40/100 (M)203 05:58:24 02:57:43 08:20
238 273 ZAGALA Piotr SWIDNICA mmmm POL  / WWW.MOJEMIASTO.SWIDNICA.PL 69  M50/33 (M)204 06:04:32 03:03:51 08:28
239 205 PYRGIEL Matgorzata OSTROW —o ] 88 K30/11 (K)35 06:04:32 03:03:51 08:28
240 121 CZUBA Michal LIGOTA ZAMECKA mm POL 83  M30/58 (M)205 06:04:33 03:03:52 08:28
241 56 GALACKA Joanna WARSZAWA —o ] 76 K40M9 (K)36 06:04:59 03:04:18 08:29
242 5 ZUCHORA Sylwester BRZEG DOLNY s POL  / WIKTOR TEAM 76 M40/101 (M)206 06:09:49 03:09:08 08:36
243 288 KRUZEL Rafat LEGNICA mmmm POL  / BEGOWE MISIE 71 M40/102 (M)207 06:14:22 03:13:41 08:42
244 26 DUBIEL Andrzej LUTYNIA mm POL 77 M40/103 (M)208 06:18:14 03:17:33 08:47
245 106 KURZAJCZYK Mariusz KOSCIELNA WIES mmmm POL  / KLUB BIEGACZA SUPERMARATONCZYK 65  M50/34 (M)209 06:21:27 03:20:46 08:52
246 98 HEJNA Lukasz WROCLAW mm POL /- 78 M40/104 (M)210 06:22:31 03:21:50 08:53
247 211 MILCARZ Andrzej MILOSZYCE mmmm POL  / FESTINALENTE 51 M60/3 (M)211 06:30:59 03:30:18 09:05
20 KUSNIERZ Krzysztof SMOLEC —o|} 77 DNS 12:69

162 BLEDKOWSKA Katarzyna OPOLE —o ] 84 DNS 12:69

224 KOSTASZ Mariusz GLUSZYCA mmmm POL /KB FAURECIA WALBRZYCH STOOR 83 DNS 12:69



