Bieg po Miod

Organizator:

Stowarzyszenie Mitosnikow Kartowic i Kuznicy Katowskiej im. Ks. Dr Jana Dzierzona w Kartowicach

Miejscowosc i data: Kartowice, 24.08.2019
Klasyfikacja: Bieg na 10 km
Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie Rok Klub / Miejscowos¢ Czas brutto Czasnetto Tempo K M K?t' MGP
startowy ur. wiek
1 129 POL Mazurkiewicz Dawid 1990 Kluczbork 00:34:49 00:34:48 03:28 1 1/M20
2 44 POL Duliniec Tomasz 1975 Gniotpol Team, Kurznie 00:36:47 00:36:46 03:40 2 1/M40 1
3 175 POL Swierczek Mateusz 1985 Brzeg 00:37:30 00:37:28 03:45 3 1/M30
4 146 POL Pruciak Krzysztof 1984 Lecymy Duré / Biegowy Patol, Piekary Slaskie 00:37:41 00:37:40 03:46 4 2/M30
5 191 POL Zielinski Marcin 1972 Feniks PGE EL. Opole, Dobrzen Wielki 00:38:01 00:38:00 03:48 5 2/M40
6 70 POL Jagiela Rafat 1982 KB Odra Opole, Opole 00:38:20 00:38:20 03:50 6 3/M30
7 84 POL Karasowski Mariusz 1987 Brzeg 00:39:54 00:39:53 03:59 7 4/M30
8 27 POL Buluk Grzegorz 1981 Namystow 00:40:02 00:40:00 04:00 8 5/M30
9 37 POL Dackéw Marcin 1986 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:40:04 00:40:03 04:00 9 6/M30
10 97 POL Kotodziej Grzegorz 1987 Brzeg Team, Brzeg 00:40:23 00:40:20 04:02 10 7/M30
11 156 POL Biatek Piotr 1981 Stan Umystu Lewin Biega, Przecza 00:40:26 00:40:23 04:02 11 8/M30
12 29 POL Chamala Krzysztof 1983 Weegree, Luboszyce 00:41:49 00:41:48 04:10 12 9/M30
13 76 POL Jedrychowski Barttomiej 2000 Kudowa 00:42:47 00:42:40 04:16 13 2/M20
14 18 POL Biatas Tomasz 1981 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:43:11 00:43:10 04:19 14 10/M30
15 92 POL Kochanowski Rafat 1976 Trans Ekspert, Opole 00:43:12 00:43:09 04:19 15  3/M40
16 15 POL Berliniec Marcin 1985 Amator biegania..., Dobrzen Wielki 00:43:17 00:43:17 04:19 16 11/M30
17 186  POL Wojtkowski Mateusz 1990 Stan Umystu Lewin Biega, Skorogoszcz 00:43:26 00:43:22 04:20 17  3/M20
18 173  POL Szczepaniak Rafat 1983 Predator, Karlowice 00:43:35 00:43:33 04:21 18 12/M30 2
19 131 POL Michalak Rafat 1994 CZAPLA TEAM Czepielowice, Czepielowice 00:44:00 00:43:57 04:23 19 4/M20
20 54 POL Fukiet Mateusz 1989 Brzeg 00:44:12 00:44:09 04:25 20 13/M30
21 99 POL Kotodziej Rafat 1988 Brzeg 00:44:46 00:44:44 04:28 21 14/M30
22 115 POL Latata Eryk 1974 Skoroszyce 00:44:56 00:44:46 04:29 22 4/M40
23 22 POL Boczkowska Marzena 1984 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:45:01 00:44:58 04:30 1 1/K30
24 55 POL Gbur Mirostaw 1977 Amator biegania..., Brzeg 00:45:11 00:44:59 04:31 23 5/M40
25 123  POL tukaszynski Marek 1993 KB Odra Opole, Opole 00:45:28 00:45:26 04:32 24 5/M20
26 134  POL Miluniec Konrad 1989 Nowe Siotkowice 00:45:47 00:45:42 04:34 25 15/M30 3
27 145 POL Prorok Dariusz 1967 Kotwica Brzeg, Kurznie 00:46:09 00:46:09 04:36 26 1/M50+
28 152  POL Rézalski Janusz 1964 Bystrzyca 00:46:32 00:46:30 04:39 27 2/M50+
29 149  POL Raczkowski Wojciech 1979 Kotwica Brzeg/ Polaris, Makoszyce 00:46:47 00:46:42 04:40 28 6/M40
30 58 POL Gienieczko tukasz 1983 Staroscin 00:46:56 00:46:51 04:41 29 16/M30
31 153 POL Rymarz Mirostaw 1978 KB Odra Opole, Chrzastowice 00:47:38 00:47:33 04:45 30 7/M40
32 163  POL Skwarczynski Krzysztof 1966 GZ LZS Grodkow, Jankowice Wielkie 00:47:43 00:47:40 04:46 31 3/M50+
33 135 POL Niekrawiec Dariusz 1979 Opole 00:47:53 00:47:46 04:47 32 8/M40
34 185 POL Wrtodarczyk Pawet 1977 KB Odra Opole, Opole 00:47:55 00:47:49 04:47 33 9/M40
35 19 POL Birecka Monika 1990 Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:48:30 00:48:27 04:51 2 1/K20
36 110  POL Kula Krystian 1976 Amator biegania..., Jelcz-Laskowice 00:48:46 00:48:40 04:52 34 10/M40
37 106 POL Kozimor Wiestaw 1961 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:48:51 00:48:48 04:53 35 4/M50+
38 90 POL Kiedrowicz Tadeusz 1966 Olawa 00:49:13 00:49:11 04:55 36 5/M50+
39 50 POL Engel Tomasz 1973 straz pozarna Ofawa, Olawa 00:49:27 00:49:14 04:56 37 11/M40
40 133 POL Milinska Lilianna 1981 niemodlin biega, Niemodlin 00:49:50 00:49:47 04:59 3 2/K30
41 17 POL Biatas Stanistaw 1956 Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:50:08 00:50:05 05:00 38 6/M50+
42 157 POL Semeniuk Marzena 1984 Kotwica Brzeg, Karlowice 00:50:21 00:50:11 05:02 4 3/K30 1
43 42 POL Domanska Matgorzata 1979 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 00:50:23 00:50:19 05:02 5 1/K40
44 181 POL Wandzel Piotr 1985 Opole 00:50:36 00:50:29 05:03 39 17/M30
45 109 POL Kubica Agnieszka 1980 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:50:41 00:50:32 05:04 6 4/K30
46 161 POL Bednorz Krzysztof 1982 SCB, Wroctaw 00:50:56 00:50:52 05:05 40 18/M30
47 189 POL Zaborski Bartosz 1986 DammTeamRunners, Brzeg 00:51:41 00:51:31 05:10 41 19/M30
48 60 POL Godecki Marek 1977 Kurznie 00:51:44 00:51:30 05:10 42 12/M40 5
49 165 POL Smoliriska Katarzyna 1975 ZmierzymyCzas.pl Team, Opole 00:52:02 00:51:53 05:12 7 2/K40
50 33 POL Chotoniewski Dawid 1986 Karlowice 00:52:18 00:52:12 05:13 43 20/M30 6
51 35 POL Czepielewska Martyna 1991 Brzeg 00:52:45 00:52:37 05:16 8 2/K20
52 121  POL tobodziec Monika 1975 Brzeg 00:52:50 00:52:42 05:17 9 3/K40
53 40 POL Damm Zbigniew 1977 DammTeamRunners, Brzeg 00:52:54 00:52:42 05:17 44 13/M40
54 39 POL Damm Beata 1981 DammTeamRunners, Brzeg 00:52:55 00:52:42 05:17 10 5/K30
55 67 POL Iwaiiczuk Zbigniew 1969 Zibi :-), Wroctaw 00:53:05 00:53:05 05:18 45 7/M50+
56 8 POL Baziuk Artur 1976 Dobrzen Wielki 00:53:41 00:53:27 05:22 46 14/M40
57 177 POL Toporowski Igor 2002 BestEnergy Lavylites, Nowy Swiat 00:54:26 00:54:12 05:26 47  6/M20
58 190 POL Zapalski Marek 1974 Markowy Team, Miodary 00:54:34 00:54:29 05:27 48 15/M40
59 66 POL Hoheisel Monika 1987 Klub Karate IFK, Gracze 00:55:05 00:54:46 05:30 11 6/K30
60 69 POL Jagiela Joanna 1981 Kubus Team, Opole 00:55:09 00:55:08 05:30 12 7/K30
61 158  POL Siek Michat 1963 Kuratorium O$wiaty w Opolu, Brzeg 00:55:10 00:55:10 05:31 49 8/M50+
62 143  POL Posyniak Piotr 1974 Brzeg 00:55:46 00:55:30 05:34 50 16/M40
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Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie Hok Klub / Miejscowos¢ Czas brutto Czasnetto Tempo K M K.at. MGP
startowy ur. wiek

63 56 POL Gerstel Elzbieta 1978 Prudnik 00:55:53 00:55:41 05:35 13 4/K40

64 48 POL Dzwonek Ryszard 1977 Bells Brothers FF, Wroctaw 00:56:25 00:56:09 05:38 51 17/M40

65 159  POL Siemko Piotr 1969 Bells Brothers FF, Wroctaw 00:56:26 00:56:11 05:38 52 9/M50+

66 43 POL Drankowski Dariusz 1977 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:56:44 00:56:33 05:40 53 18/M40

67 98 POL Kotodziej Marek 1971 Opole 00:57:06 00:56:49 05:42 54 19/M40

68 91 POL Kluska Mateusz 1995 SPEEDWAYowcy, Opole 00:57:06 00:56:49 05:42 55 7/M20

69 59 POL Gtowacka Leokadia 1964 Budzow 00:57:13 00:57:08 05:43 14 1/K50+

70 182 POL Wieczorek Waldemar 1980 Karlowice 00:57:51 00:57:47 05:47 56 21/M30 7
71 73 POL Jankowski Dariusz 1971 FENIKS, Opole 00:57:57 00:57:40 05:47 57 20/M40

72 113  POL Lata Robert 1970 Kiub Karate IFK, Lewin Brzeski 00:58:22 00:58:14 05:50 58 21/M40

73 132 POL Mikulec Matgorzata 1967 Lipki 00:59:24 00:59:09 05:56 15 2/K50+

74 102 POL Kotecka-Cyza Matgorzata 1983 Kotwica Brzeg, Brzeg 00:59:32 00:59:17 05:57 16 8/K30

75 172  POL Stanek Natalia 1991 Opole 01:00:08 01:00:01 06:00 17 3/K20

76 30 POL Chamot Katarzyna 1990 Stare Kolnie 01:00:11 01:00:07 06:01 18 4/K20 2
77 86 POL Karolewicz Anna 1970 tazikilMorsy Brzeg, Brzeg 01:00:18 01:00:01 06:01 19 5/K40

78 31 POL Chmielewski Mariusz 1988 Chroscice 01:00:44 01:00:38 06:04 59 22/M30

79 26 POL Budzik Joanna 1990 Ofawa 01:01:05 01:00:54 06:06 20 5/K20

80 24 POL Bonich Magdalena 1984 Kuratorium O$wiaty w Opolu, Opole 01:01:08 01:00:51 06:06 21 9/K30

81 150 POL Rajski Przemystaw 1990 Opole 01:01:14 01:01:10 06:07 60 8/M20

82 21 POL Blajerski Zbigniew 1967 Jelcz-Laskowice 01:01:22 01:01:09 06:08 61 10/M50+

83 170 POL Sroka Pawet 1981 Opole 01:02:29 01:02:22 06:14 62 23/M30

84 168 POL Sokotowska Barbara 1973 Namystow 01:02:53 01:02:43 06:17 22 6/K40

85 79 POL Kaczmarek Jacek 1973 Namystow 01:02:55 01:02:42 06:17 63  22/M40

86 74 POL Janus Katarzyna 1980 Brzeg 01:03:09 01:02:54 06:18 23 10/K30

87 25 POL Borkowska Patrycja 1973 1973, Brzeg 01:03:14 01:03:00 06:19 24 7/K40

88 57 POL Gerstel Karolina 1996 Opole 01:03:24 01:03:13 06:20 25 6/K20

89 101  POL Kopka-Jedrychowska Monika1979 Stare Siotkowice 01:03:43 01:03:36 06:22 26 8/K40 3
90 77 POL Jedrychowski Przemystaw 1979 Stare Siolkowice 01:03:43 01:03:37 06:22 64 23/M40 8
91 9 POL Baziuk Dagmara 1981 Dobrzen Wielki 01:03:56 01:03:45 06:23 27 11/K30

92 52 POL Firlus Marta 1982 Opole 01:03:56 01:03:45 06:23 28 12/K30

93 167 POL Socha Robert 1981 Kuratorium Oswiaty w Opolu, Karlowice 01:04:02 01:03:55 06:24 65 24/M30 9
94 10 POL Bednarczyk Wiestaw 1956 Kotwica Brzeg, Brzeg 01:04:11 01:04:11 06:25 66 11/M50+

95 142  POL Posyniak Anna 1974 Brzeg 01:04:45 01:04:27 06:28 29 9/K40

96 176  POL Toporowska Dorota 1974 Best Energy Lavylites, Nowy Swiat 01:04:45 01:04:30 06:28 30 10/K40

97 118 POL Lis-Kosny Stella 1977 Wkurw_team, Brzeg 01:04:45 01:04:27 06:28 31 11/K40

98 16 POL Biatas Ewa 1962 Lewin Biega, Lewin Brzeski 01:05:38 01:05:35 06:33 32 3/K50+

99 28 POL Butkowska Asia 1973 DammTeamRunners, Brzeg 01:08:47 01:08:34 06:52 33 12/K40

100 111  POL Lata Monika 1975 Kilub Karate IFK, Ttustoreby 01:08:53 01:08:35 06:53 34 13/K40

101 112  POL Lata Piotr 1973 Klub Karate IFK, Tlustoreby 01:09:06 01:08:48 06:54 67 24/M40

102 116 POL Lenart Kacper 1999 Kotwica Brzeg, Brzeg 01:11:35 01:11:23 07:09 68 9/M20 10
103 119 POL Lupa Beata 1997 Running Team Brzeg, Brzeg 01:11:40 01:11:28 07:09 35 7/K20

104 174  POL Swierczek Anna 1969 Stan Umystu Lewin Biega, Lewin Brzeski 01:12:45 01:12:45 07:16 36 4/K50+

105 197  POL Szczepaniak Andrzej 1985 Karlowice 01:13:41 01:13:41 07:22 69 25/M30 11
106 139 POL Pawlak Krzysztof 2000 Brzeg 01:17:28 01:17:10 07:44 70 10/M20 12
107 64 POL Habrych Kamil 1998 Kurznie 01:20:43 01:20:31 08:04 71 11/M20 13
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