
Bieg 15 km

XXIX  Bieg po Plaży Jarosławiec 2019

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Centrum Kultury i Sportu w Postominie, PZLA, PKOL, MSiT, UM Województwa

Termin: 07.07.2019

Miejsce: Jarosławiec

Dystans: 15 km
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 VILISOVA Tetiana582 01:01:181 79 K40/1 (K)1LUCK  / KRYSZTOFIAK TEAM 04:05UKR 00:09:57

 PAPROCKA Ewelina397 01:01:402 87 K30/1 (K)2LUZINO 04:06POL 00:10:19

 POBŁOCKA-GŁOGOWSKA Katarzyna611 01:03:593 94 K20/1 (K)3LĘBORK  / UKS EKONOMIK MARATOŃCZYK LĘBORK 04:15POL 00:12:37

 OKSENIUK Oksana578 01:04:194 88 K30/2 (K)4LUCK  / KRYSZTOFIAK TEAM 04:17UKR 00:12:58

 GAPSKA Rozalia374 01:05:085 98 K20/2 (K)5PĘCKOWO  / BIEGACZE JÓZEFA NOJI 04:20POL 00:13:47

 MELOCH Arleta694 01:05:396 79 K40/2 (K)6GRUDZIĄDZ  / GKS OLIMPIA 04:22POL 00:14:18

 CHATKINA Natalia688 01:08:117 77 K40/3 (K)7KALININGRAD  / YEZTIKAL 04:32RUS 00:16:50

 KAZIMIROWA Olga675 01:08:158 75 K40/4 (K)8KALISZ  / KS ICE MAT TEAM OSTRÓW WLKP. 04:33UKR 00:16:54

 SZABAŁOWSKA Małgorzata510 01:08:429 98 K20/3 (K)9SZCZECINEK  / MKL SZCZECINEK 04:34POL 00:17:20

 MURAWSKA Wioletta208 01:11:3410 69 K50/1 (K)10SZCZECIN 04:46POL 00:20:13

 NOWAK Katarzyna122 01:12:2211 89 K30/3 (K)11ŚMIGIEL  / BIEGANIE NA ŚNIADANIE W ŚMIGLU 04:49POL 00:21:01

 WINKOWSKA-STRUZIK Magdalena507 01:12:3012 83 K30/4 (K)12WARSZAWA  / DUKLANOWSKI TEAM / ADIDAS RUNNERS WARSAW 04:50POL 00:21:09

 CHORĄŻY Karolina73 01:12:4113 89 K30/5 (K)13KOSZALIN  / LEO-TEM 04:50POL 00:21:20

 ZIELIŃSKA Anna394 01:13:1214 72 K40/5 (K)14ŁOBEZ  / TRUCHT ŁOBEZ 04:52POL 00:21:50

 STUPKIEWICZ Ewa619 01:13:5815 72 K40/6 (K)15WARSZAWA 04:55POL 00:22:37

 GRABOWSKA Maria460 01:14:2016 72 K40/7 (K)16TRZEMESZNO  / FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZNO PS/7 04:57POL 00:22:59

 NIECKARZ Monika164 01:14:2817 81 K30/6 (K)17SŁAWNO  / KB SPOKO SŁAWNO Powi/15 04:57POL 00:23:07

 KONECKO Izabela257 01:14:5418 67 K50/2 (K)18SOPOT  / SOPOT TEAM 04:59POL 00:23:33

 PAWLIK Katarzyna466 01:15:0319 84 K30/7 (K)19OBORNIKI  / OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 05:00POL 00:23:42

 JAŁOWSKA Magdalena330 01:16:3120 77 K40/8 (K)20POZNAŃ  / MARATOŃCZYK POZNAŃ 05:06POL 00:25:10

 KRZEWIŃSKA Małgorzata266 01:16:3121 59 K60/1 (K)21KOSZALIN  / TKKF KOSZALIN 05:06POL 00:25:10

 GRABSZTUNOWICZ Małgorzata637 01:16:4022 80 K30/8 (K)22SZCZECIN  / NIEZRZESZONY 05:06POL 00:25:18

 NACZK Wiktoria689 01:17:0523 02 K16/1 (K)23LĘBORK  / LĘBORSKI KLUB BIEGACZA IM. BRACI PETK 05:08POL 00:25:43

 CIESIULSKA Natalia600 01:18:2624 88 K30/9 (K)24POTĘGOWO  / KĘBŁOWO BIEGA 05:13POL 00:27:05

 CIEŚLIK Marta708 01:18:2725 91 K20/4 (K)25PRUSZCZ GDAŃSKI  / PRUSZCZ BIEGA SHOW MUST GO ON 05:13POL 00:27:06
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 GÓRECKA-SMOTER Małgorzata525 01:18:3126 83 K30/10 (K)26WAŁCZ  / 2 BRYGADA ZMECHANIZOWANA W ZŁOCIEŃCU 05:14POL 00:27:09

 SIKORA-KOŁODZIEJ Irmina55 01:18:5627 88 K30/11 (K)27PRZEMYŚL SG/37 05:15POL 00:27:34

 WOJTOWICZ-SANDER Sylwia703 01:19:0628 90 K20/5 (K)28RZESZÓW  / STRAŻ GRANICZNA KG SG SG/38 05:16POL 00:27:44

 PERZ Marzenna275 01:19:4129 68 K50/3 (K)29BUKOWIEC  / NKB CHYŻY NOWY TOMYŚL 05:18POL 00:28:20

 JACIUK Dagmara72 01:20:1830 80 K30/12 (K)30ZALASEWO 05:21POL 00:28:57

 MACIOSZEK Natalia314 01:21:0031 84 K30/13 (K)31POZNAŃ 05:24POL 00:29:38

 MIZERA Agnieszka104 01:21:0532 69 K50/4 (K)32LĘDOWO OSIEDLE  / BYLEDOBIEC ANIN 05:24POL 00:29:43

 ŚWIERCZ Iwona428 01:21:1233 69 K50/5 (K)33WARSZAWA  / BYLEDOBIEC ANIN 05:24POL 00:29:50

 PAWŁOWSKA Adriana570 01:21:3534 78 K40/9 (K)34ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 05:26POL 00:30:14

 GAPSKA Ewa376 01:21:4035 71 K40/10 (K)35PĘCKOWO  / BIEGACZE JÓZEFA NOJI 05:26POL 00:30:18

 LEWIŃSKA Agata201 01:22:1836 03 K16/2 (K)36NOWE MIASTO NAD  / BIEGIEM PRZEZ POLSKĘ 05:29POL 00:30:57

 MUSIELAK Wioleta91 01:22:4937 74 K40/11 (K)37MILICZ  / RUNNING CLUB MILICZ 05:31POL 00:31:28

 CYRULEWSKA Malgorzata187 01:23:0238 71 K40/12 (K)38GLINNIK  / PAMSO RUN TEAM 05:32POL 00:31:41

 WARDĘGA Angelika513 01:23:3939 01 K16/3 (K)39BARWICE  / ULKS BARWICE 05:34POL 00:32:17

 PITRACHA-MICHALAK Agata229 01:24:0140 81 K30/14 (K)40ROGALINEK  / TEAM ROGALINEK 05:36POL 00:32:40

 SZOT Ewa240 01:24:2141 72 K40/13 (K)41KOSZALIN  / BIEGAM BO LUBIĘ JEŚĆ CIASTKA 05:37POL 00:33:00

 LANGNER-KAPCZYŃSKA Edyta218 01:24:2742 88 K30/15 (K)42MASZEWO LĘBORSKIE  / BEST BEASTS 05:37POL 00:33:06

 CZYŻ Elżbieta632 01:24:3543 85 K30/16 (K)43SŁAWNO Powi/34 05:38POL 00:33:13

 SŁAPCZYŃSKA Marta524 01:25:0744 92 K20/6 (K)44KALISZ POMORSKI  / 2 BRYGADA ZMECHANIZOWANA W ZŁOCIEŃCU SP/10 05:40POL 00:33:45

 PERKOWSKA Oktawia700 01:25:1445 93 K20/7 (K)45KOSZALIN 05:40POL 00:33:53

 BIELEWICZ Anna223 01:25:5546 77 K40/14 (K)46SŁUPSK  / STOPA SŁUPSK 05:43POL 00:34:34

 KULCZYK Katarzyna7 01:26:1147 82 K30/17 (K)47SŁAWSKO  / KB BRYZA POSTOMINO PS/13  Powi/37 05:44POL 00:34:50

 KRASOWSKA Iwona381 01:26:1248 76 K40/15 (K)48PIŁA 05:44POL 00:34:50

 MIONSKOWSKA Iwona712 01:26:1349 70 K40/16 (K)49LĘBORK  / LKB BRACI PETK 05:44POL 00:34:51

 CZERNIAK Elżbieta386 01:26:3150 54 K60/2 (K)50BORZYKOWO  / KB KOSYNIER WRZEŚNIA 05:46POL 00:35:10

 MACHTELEWSKA Alicja370 01:26:3751 75 K40/17 (K)51JELENIA GÓRA  / TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA 05:46POL 00:35:16

 RUCHLEWICZ Anna482 01:26:4852 62 K50/6 (K)52SŁAWNO Powi/39 05:47POL 00:35:26

 MOTYKOWSKA Ksenia554 01:26:5553 82 K30/18 (K)53SŁAWNO  / KB SPOKO SŁAWNO Powi/40 05:47POL 00:35:33

 MŁYNARSKA Mariola595 01:27:0854 71 K40/18 (K)54LUBLINIEC  / WKB META LUBLINIEC 05:48POL 00:35:47

 KUŹMIŃSKA Maryla625 01:27:1055 82 K30/19 (K)55BRZOZA  / BRZOZA BIEGA 05:48POL 00:35:49

 GOŁDYSIAK Ewelina113 01:27:1856 84 K30/20 (K)56POZNAŃ  / GRUNWAL TEAM POZNAŃ 05:49POL 00:35:57

 WITT Grażyna272 01:27:2357 53 K60/3 (K)57SOPOT  / MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 05:49POL 00:36:02

 KAŹMIERSKA Monika248 01:27:2658 79 K40/19 (K)58PROCHOWICE  / KB KROKUS KWIATKOWICE 05:49POL 00:36:05

 STORCZYK-RAK Agnieszka517 01:27:3259 85 K30/21 (K)59SZCZECINEK Poli/6 05:50POL 00:36:10

 BRZOZOWSKA Iwona459 01:27:5060 69 K50/7 (K)60UNISŁAW 05:51POL 00:36:29

 FILODA Marta508 01:28:3361 85 K30/22 (K)61POZNAŃ  / PORCJAZDROW(I)A 05:54POL 00:37:11

 ZIELINSKA Marzena446 01:28:4662 72 K40/20 (K)62SŁUPSK  / DECATHLON POWER 05:55POL 00:37:25
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 BIELECKA Aleksandra421 01:28:5363 87 K30/23 (K)63WIĄZOWNA  / PÓŁMARATON WIĄZOWSKI PS/17 05:55POL 00:37:32

 LASOTA Irena470 01:29:0564 51 K60/4 (K)64WAŁCZ 05:56POL 00:37:44

 WIRKUS Małgorzata414 01:29:1065 93 K20/8 (K)65SŁUPSK 05:56POL 00:37:49

 RATAJCZYK Monika423 01:29:1466 84 K30/24 (K)66SŁUPSK 05:56POL 00:37:53

 WENTA Brygida587 01:29:3367 86 K30/25 (K)67ŁEBUNIA  / - 05:58POL 00:38:11

 LISEWSKA Anna308 01:29:4968 77 K40/21 (K)68TARNOWO PODGÓRNE 05:59POL 00:38:27

 ZAMIATOWSKA Kinga654 01:29:5969 77 K40/22 (K)69BYDGOSZCZ  / BELLA LINE BDG 05:59POL 00:38:38

 KOSICKA Iwona536 01:30:0470 79 K40/23 (K)70SŁUPSK  / STOPA SŁUPSK 06:00POL 00:38:42

ZAWODNIK Anonimowy141 01:30:1471 K50/8 (K)71 / WATAHA WAŁCZ 06:00POL 00:38:53

 MAJŁOWSKA Irena364 01:30:2172 53 K60/5 (K)72GORZÓW WLKP.  / KS.TEAM BARYŁA GORZÓW WLKP. 06:01POL 00:39:00

 ZAWALSKA Magda246 01:30:2773 84 K30/26 (K)73GDAŃSK  / MOVEMENT MAGDA ZAWALSKA 06:01POL 00:39:06

 PAPROCKA Mariola650 01:30:2974 81 K30/27 (K)74DĘBE WIELKIE  / RACEFIGHTER GOSIR DĘBE WIELKIE 06:01POL 00:39:08

 GAŁKOWSKA Patrycja8 01:30:3475 01 K16/4 (K)75SŁAWNO  / KB BRYZA POSTOMINO Powi/44 06:02POL 00:39:13

 PIASNY Jolanta123 01:30:4676 80 K30/28 (K)76GLIWICE  / UM GLIWICE PS/19 06:03POL 00:39:25

 GAŁAN Joanna464 01:31:0577 66 K50/9 (K)77ZŁOCIENIEC  / - 06:04POL 00:39:43

 ANDRZEJCZAK Ela624 01:31:0978 67 K50/10 (K)78DĘBNO  / DĘBNOWSKIE CZŁAPAKI 06:04POL 00:39:48

 KASPROWICZ-WRÓBLEWSKA Joanna457 01:31:2479 71 K40/24 (K)79UNISŁAW 06:05POL 00:40:03

 DYRMO Anna519 01:31:2980 81 K30/29 (K)80WLYNKOWKO  / BRAK 06:05POL 00:40:07

 BASIŃSKA Joanna341 01:32:3981 76 K40/25 (K)81GNIEZNO  / ALTOM GNIEZNO 06:10POL 00:41:17

 OCIESIELSKA Izabela237 01:32:5382 70 K40/26 (K)82ANTONIEW 06:11POL 00:41:32

 SZYPULIŃSKA Joanna641 01:33:1083 88 K30/30 (K)83LUBOŃ 06:12POL 00:41:48

 FARBICKA-ŻYWICA Paulina590 01:34:0784 77 K40/27 (K)84BYDGOSZCZ  / BRZOZA BIEGA 06:16POL 00:42:46

 SOCHACKA Dagmara437 01:34:2185 86 K30/31 (K)85ZŁOTÓW  / LILL-SPORT 06:17POL 00:43:00

 BANACZYK Wioletta434 01:34:2286 68 K50/11 (K)86ZŁOTÓW  / LILL-SPORT 06:17POL 00:43:01

 WŁODARCZYK Marta653 01:34:5287 84 K30/32 (K)87SŁUPSK  / STOPA SŁUPSK SG/42 06:19POL 00:43:31

 GRZEŚKOWIAK Danuta564 01:34:5588 60 K50/12 (K)88GRODZISK WLKP.  / HANDEL OBWOŻNY 06:19POL 00:43:34

 MAZUREK Barbara135 01:34:5589 79 K40/28 (K)89KOSZALIN  / BABECZKI KOSZALIN 06:19POL 00:43:34

 WEILAND Emila533 01:35:0390 77 K40/29 (K)90UNISŁAW  / DRUŻYNA SZPIKU 06:20POL 00:43:42

 PLISZCZYŃSKA Joanna638 01:35:1191 76 K40/30 (K)91UNISŁAW  / TEAM OCHAL 06:20POL 00:43:49

 RASZPLA Ilona324 01:35:3492 72 K40/31 (K)92KOSZALIN  / CIOTECZKI.PL 06:22POL 00:44:13

 GAWROŃSKA Marta250 01:35:4893 87 K30/33 (K)93WŁOCŁAWEK 06:23POL 00:44:27

 KONKEL Joanna231 01:35:4994 66 K50/13 (K)94SŁAWNO  / MKS `ŚWIĘC` SŁAWNO Powi/47 06:23POL 00:44:27

 KUREK Aneta255 01:35:5695 76 K40/32 (K)95MANOWO 06:23POL 00:44:34

 ŻÓKOWSKA Helena714 01:36:2096 84 K30/34 (K)96KORLINO 06:25POL 00:44:59

 SKUBACZ Anna163 01:36:2597 85 K30/35 (K)97BOBROWNIKI  / GTS KATOWICE 06:25POL 00:45:03

 PASZEK Anna647 01:37:2898 83 K30/36 (K)98JAROSŁAWIEC  / NIEWYCHOWANI FIZYCZNIE Powi/50  Gmin/10 06:29POL 00:46:06

 FOGTMAN Aleksandra419 01:37:3199 79 K40/33 (K)99PIŁA 06:30POL 00:46:09
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 ANTOSIK Grazyna235 01:37:39100 81 K30/37 (K)100SŁAWNO  / KS OLSZEWSKI I SYNOWIE Powi/51 06:30POL 00:46:17

 DALKA Hanna309 01:37:51101 84 K30/38 (K)101POZNAŃ  / KOZŁY POZNAŃ 06:31POL 00:46:30

 GRABOWSKA Joanna628 01:37:55102 75 K40/34 (K)102TORUŃ  / SPC/KM UMK TORUŃ 06:31POL 00:46:34

 BISKUPSKA Ewa686 01:38:30103 81 K30/39 (K)103BYDGOSZCZ  / GZS LZS BUDZYŃ 06:34POL 00:47:09

 WIKTOROWICZ Olga284 01:38:33104 81 K30/40 (K)104ŁÓDŹ 06:34POL 00:47:12

 JAŁOWSKA Julia331 01:39:14105 03 K16/5 (K)105POZNAŃ 06:36POL 00:47:53

 PONICKA Izabela68 01:39:23106 74 K40/35 (K)106UJŚCIE  / UJŚCIE PS/20 06:37POL 00:48:01

 NOWACZYK Agata61 01:39:27107 87 K30/41 (K)107KOMORNIKI 06:37POL 00:48:06

 CZARNECKA Małgorzata63 01:40:53108 68 K50/14 (K)108ZŁOTÓW  / 1962 06:43POL 00:49:31

 BOGDANOWICZ Sylwia504 01:42:10109 78 K40/36 (K)109CHORZÓW 06:48POL 00:50:49

 PURCHAŁKA Daria502 01:42:12110 88 K30/42 (K)110CHORZÓW 06:48POL 00:50:51

 PAWLACZYK-MATELA Emilia74 01:42:17111 82 K30/43 (K)111BYDGOSZCZ  / SLA PB 06:49POL 00:50:55

 BEDNARZ Katarzyna531 01:42:17112 74 K40/37 (K)112KOŁOBRZEG 06:49POL 00:50:56

 WULLERT Katarzyna557 01:42:52113 75 K40/38 (K)113WIERZCHOWO  / 2 BRYGADA ZMECHANIZOWANA ZŁOCIENIEC 06:51POL 00:51:30

 STĘPNIAK Paulina373 01:42:56114 93 K20/9 (K)114ZGIERZ 06:51POL 00:51:34

 KARMELITA Ewa448 01:43:05115 54 K60/6 (K)115WYRZYSK 06:52POL 00:51:44

 NIEDZIELA Dorota435 01:43:17116 61 K50/15 (K)116ZŁOTÓW  / LILL-SPORT 06:53POL 00:51:56

 DURZYŃSKA Barbara294 01:43:40117 77 K40/39 (K)117DĄBROWA GÓRNICZA 06:54POL 00:52:18

 MARCZAK Małgorzata340 01:43:58118 60 K50/16 (K)118ŻELKOWO  / - 06:55POL 00:52:37

 HOROWSKA-SZULC Olga18 01:44:29119 84 K30/44 (K)119GRODZISK  / DANFLOR TEAM 06:57POL 00:53:08

 MAKOWSKA Monika339 01:45:07120 80 K30/45 (K)120DARŁOWO Powi/54 07:00POL 00:53:45

 POGORZELSKA Agnieszka701 01:47:53121 80 K30/46 (K)121BRANIEWO 07:11POL 00:56:31

 OLEWNICZAK Anna574 01:48:20122 69 K50/17 (K)122ŻUKOWO  / DRUŻYNA ŚW. MIKOŁAJA 07:13POL 00:56:58

 MAJEWSKA Beata281 01:48:27123 76 K40/40 (K)123PUSZCZYKOWO  / MSICS POZNAŃ 07:13POL 00:57:06

 HOPPA Anna615 01:48:36124 87 K30/47 (K)124BOLSZEWO 07:14POL 00:57:15

 STOLC Romana633 01:48:43125 85 K30/48 (K)125BOLSZEWO 07:14POL 00:57:21

 SIEKIERZYŃSKA Katarzyna567 01:49:22126 73 K40/41 (K)126POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU 07:17POL 00:58:00

 JANKOWSKA Małgorzata656 01:49:52127 72 K40/42 (K)127WROCŁAW 07:19POL 00:58:31

 KOROL Elżbieta210 01:49:56128 71 K40/43 (K)128KOSZALIN  / BIEGAM BO LUBIĘ CIASTKA 07:19POL 00:58:35

 GRZYMALA Angelika225 01:49:56129 73 K40/44 (K)129KOSZSLIN  / BIEGAM BO LUBIĘ JEŚĆ CIASTKA 07:19POL 00:58:35

 VON BARDELEBEN Agnieszka203 01:50:38130 71 K40/45 (K)130KOSZALIN  / BIEGAM BO LUBIĘ CIASTKA 07:22POL 00:59:16

 BUDZYŃSKA Elżbieta234 01:51:21131 66 K50/18 (K)131SŁUPSK  / BBL SŁUPSK 07:25POL 01:00:00

 FURTACZ Anna591 01:51:37132 72 K40/46 (K)132PIŁA  / 1948 07:26POL 01:00:15

 GLAZIK Renata212 01:51:40133 75 K40/47 (K)133FABIANKI  / NASIEGNIEWO 07:26POL 01:00:19

 PFAJFER Agata143 01:52:50134 86 K30/49 (K)134POZNAŃ  / CARDIORUNNERS 07:31POL 01:01:29

 DALECKA Ewelina640 01:53:04135 80 K30/50 (K)135WAŁBRZYCH  / ALEX TEAM PS/22 07:32POL 01:01:42

 KARPIŃSKA Agnieszka300 01:55:42136 70 K40/48 (K)136BRZOZÓWKA 07:42POL 01:04:20
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 ZAPIEC Aniela443 01:55:43137 57 K60/7 (K)137WYSOKA PS/23 07:42POL 01:04:22

 STRZELECKA-DRAGUN Halina476 01:56:57138 55 K60/8 (K)138SŁUPSK  / IKS ZRYW SŁUPSK 07:47POL 01:05:35

 SMOLIŃSKA Edyta604 01:57:19139 80 K30/51 (K)139GŁOBINO  / SMOLIŃSCY TEAM 07:49POL 01:05:57

 OŚCISŁOWSKA Barbara326 02:03:06140 66 K50/19 (K)140KONIKOWO 08:12POL 01:11:45

 KSOK Krystyna561 DNF58WROCŁAW  / TRENUJ Z NAMI 35:19POL

ZAWODNIK Anonimowy130 DNS / ŻYJ Z ENERGIĄ 35:19POL

 JÓSKOWSKA Beata145 DNS81HEL  / REKOWO BIEGA 35:19POL

 ŁAGUTKO Kamila184 DNS78DARŁOWO  / ŻYJ Z ENERGIĄ 35:19POL

 DĄBROWSKA Alicja242 DNS66SIANÓW  / TKKF KOSZALIN 35:19POL

 MIKINKA Magdalena262 DNS84SŁAWNO  / SŁAWNO SŁAWNO 35:19POL

ZAWODNIK Anonimowy267 DNS / MKS ŚWIĘC SŁAWNO 35:19POL

 BUZE Małgorzata277 DNS76SŁAWNO  / OLSZEWSKI I SYNOWIE 35:19POL

 MIKULSKA Agnieszka335 DNS75ŁÓDŹ  / RAZEM TRENUJEMY SPORT 35:19POL

 MAJEWSKA Małgorzata416 DNS56POZNAŃ  / MM 35:19POL

 STANKO Svitlana585 DNS76LUCK  / KRYSZTOFIAK TEAM 35:19UKR

 POSELSKA Dominika665 DNS86LUBLINIEC  / WKB META LUBLINIEC 35:19POL

 WRONA Teresa691 DNS47WIELEŃ  / MUSZKIET WIELEŃ 35:19POL

 REDA Alicja697 DNS60WARSZAWA 35:19POL

Zgłoszonych:      837 Odebrało nr.:     624 Wystartowało:     651 Ukończyło:     625
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