XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h
1 149 KLAYBOR DAWID ZAGAN GKS FABIANKI POLSKA 1990 M19-29 1 00:00:01 3:13 18,6 00:32:14 00:32:15 1
2 150 KLEDZIK ZBIGNIEW CHOMIAZA SZLACHECKA IDEALNIE NIEDOSKONALI POLSKA 1991 M19-29 2 00:00:01 3:22 17,8 00:33:38 00:33:39 2
3 122 JARANOWSKI ANDRZE) BRODNICA GKS FABIANKI POLSKA 1993 M19-29 3 00:00:01 3:26 17,5 00:34:19 00:34:20 3
4 73 DZIERLINSKI PAWEL SWIECIE THE RUNNERS SWIECIE POLSKA 1986 M30-39 1 00:00:02 3:28 17,3 00:34:39 00:34:41 4
5 272 RATAIJCZYK PRZEMYStAW ZAKRZEWO TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1993 M19-29 4 00:00:02 3:29 17,2 00:34:53 00:34:55 5
6 324  SZPECINSKI PRZEMEK TORUN GMINA RYMAN POLSKA 1995 M19-29 5 00:00:02 3:30 17,2 00:34:56 00:34:58 6
7 210  MACKOWSKI MACIE) ZNIN PALUKI RUNNING TEAM POLSKA 1988 M30-39 2 00:00:01 3:34 16,8 00:35:43 00:35:44 7
8 45 CHOIJNICKI DAMIAN GLtOGOWO GKS FABIANKI POLSKA 1997 M19-29 6 00:00:01 3:35 16,8 00:35:48 00:35:49 8
9 253 PAWLOWSKI TOMASZ ZIELONKA POLSKA 1993 M19-29 7 00:00:02 3:35 16,7 00:35:48 00:35:50 9
10 405 PIERNIKOWSKI DAMIAN WtLOCLAWEK ZKS FABIANKI POLSKA 1988 M30-39 3 00:00:00 3:37 16,6 00:36:08 00:36:08 10
11 168  KRYSKE BARTOSZ BIALE BLtOTA SPOJNIA BIALE BLOTA POLSKA 1985 M30-39 4 00:00:02 3:37 16,6 00:36:13 00:36:15 11
12 242  ORCHOLSKI WITOLD TORUN T.S. OPATRUNKI TORUN POLSKA 1971 M40-49 1 00:00:02 3:39 16,5 00:36:24 00:36:26 12
13 39 CHMIELARZ SEBASTIAN KRUSZWICA CHMIELARZ TEAM POLSKA 1987 M30-39 5 00:00:01 3:39 16,4 00:36:29 00:36:30 13
14 354  TUCZYNSKI SYLWESTER BYDGOSZCzZ BYDGOSKIE OKONIE POLSKA 1992 M19-29 8 00:00:03 3:40 16,3 00:36:39 00:36:42 14
15 223 MRUK TOMASZ BYDGOSZCZ CZARNE STOPY POLSKA 1976 M40-49 2 00:00:02 3:41 16,3 00:36:47 00:36:49 15
16 106 GREGOR BtAZE) PIECHCIN SZKOtA PODOFICERSKA WOJSK LADOWYCH POZNAN POLSKA 1986 M30-39 6 00:00:02 3:41 16,3 00:36:48 00:36:50 16
17 351 TREPKOWSKI MATEUSZ DOBRZEJEWICE BORN TO RUN POLSKA 1993 M19-29 9 00:00:01 3:42 16,2 00:37:03 00:37:04 17
18 85 GAPINSKI LUKASZ WABRZEZNO BORN TO RUN - CHOJNICKI TEAM POLSKA 1983 M30-39 7 00:00:02 3:43 16,2 00:37:06 00:37:08 18
19 71 DZIEDZIC PIOTR INOWROCtAW TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1975 M40-49 3 00:00:02 3:44 16,1 00:37:13 00:37:15 19
20 41 CHMIELARZ KRZYSZTOF KRUSZWICA CHMIELARZ TEAM POLSKA 1992 M19-29 10 00:00:02 3:45 16,0 00:37:25 00:37:27 20
21 221 MOKRZYCKI RAFAL INOWROCtAW TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1975 M40-49 4 00:00:02 3:45 16,0 00:37:29 00:37:31 21
22 66 DUDEK MARIUSZ WABRZEZNO POLSKA 1969 M50-59 1 00:00:02 3:46 16,0 00:37:34 00:37:36 22
23 204 tAZ KAMIL BYDGOSZCZ BYDGOSKIE OKONIE POLSKA 1983 M30-39 8 00:00:02 3:46 15,9 00:37:37 00:37:39 23
24 178  KULAKOWSKI KRZYSZTOF BYDGOSZCzZ RUN PASJA POLSKA 1985 M30-39 9 00:00:03 3:46 15,9 00:37:39 00:37:42 24
25 209 MACKOWSKI MACIE) BYDGOSZCzZ UPS BYDGOSZCZ/TEAMOCHAL POLSKA 1986 M30-39 10 00:00:02 3:47 15,9 00:37:49 00:37:51 25
26 117  JAGIELA JAROStAW BYDGOSZCzZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1972 M40-49 5 00:00:03 3:49 15,7 00:38:05 00:38:08 26
27 393 MIKA OSKAR BYDGOSZCzZ BYDGOSKIE OKONIE POLSKA 1979 M40-49 6 00:00:02 3:50 15,6 00:38:19 00:38:21 27
28 404  OLSZEWSKI KRZYSZTOF LASKI MALE PALUKI RUNNING TEAM POLSKA 1988 M30-39 11 00:00:06 3:51 15,6 00:38:24 00:38:30 28
29 274  RETECKI KRZYSZTOF OSTROMECKO BOGMAR / PRESTO POLSKA 1974 M40-49 7 00:00:03 3:52 15,5 00:38:33 00:38:36 29
30 91 GLUGLA MARIUSZ SWIECIE THE RUNNERS SWIECIE POLSKA 1978 M40-49 8 00:00:03 3:52 15,5 00:38:35 00:38:38 30
31 162 KOZtOWSKI ZBIGNIEW TORUN BIEGOHOLICY / MARMEL TORUN POLSKA 1984 M30-39 12 00:00:03 3:52 15,5 00:38:37 00:38:40 31
32 112 HOLTYN PATRYK BYDGOSZCzZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1988 M30-39 13 00:00:03 3:52 15,5 00:38:41 00:38:44 32
33 74 ETTINGER PAWEL BYDGOSZCZ POLSKA 1987 M30-39 14 00:00:03 3:53 15,5 00:38:47 00:38:50 33
34 129  JERECZEK MICHAtL TORUN AGROLOK SPORT TEAM POLSKA 1994 M19-29 11 00:00:02 3:54 15,4 00:38:54 00:38:56 34
35 58 DABROWSKI PAWEL TORUN POLSKA 1994 M19-29 12 00:00:03 3:54 15,4 00:38:54 00:38:57 35
36 328 SZTOLCMAN PIOTR WtLOCLAWEK GKS FABIANKI POLSKA 1990 M19-29 13 00:00:02 3:54 15,4 00:38:58 00:39:00 36
37 143 KASPRZYK PIOTR TORUN ANIRO RUN TEAM POLSKA 1969 M50-59 2 00:00:02 3:54 15,4 00:39:00 00:39:02 37
38 294  SENGER MICHAL GASAWA PALUKI RUNNING TEAM POLSKA 1981 M30-39 15 00:00:05 3:55 15,3 00:39:01 00:39:06 38
39 353  TRZCINSKI MARIUSZ WtLOCLAWEK GKS FABIANKI POLSKA 1980 M30-39 16 00:00:05 3:55 15,3 00:39:04 00:39:09 39
40 5 ARSENIUK ANNA GORSK T.S. OPATRUNKI TORUN POLSKA 1981 K30-39 1 00:00:02 3:55 15,3 00:39:08 00:39:10 1
41 378  WLODARSKI PRZEMYStAW BYDGOSZCzZ POLONIA BYDGOSZCZ SEKCJA LEKKOATLETYCZNA POLSKA 1983 M30-39 17 00:00:03 3:57 15,2 00:39:23 00:39:26 40
42 154  KMIECIAK ROBERT TORUN T.S.OPATRUNKI TORUN POLSKA 1981 M30-39 18 00:00:04 3:58 15,1 00:39:39 00:39:43 41
43 114  JABLONSKI JAROStAW CIECHOCINEK GKS FABIANKI POLSKA 1975 M40-49 9 00:00:02 3:58 15,1 00:39:41 00:39:43 42
44 184  KUSNIEREK BARTOSZ ZNIN PALUKI RUNNING TEAM POLSKA 1987 M30-39 19 00:00:08 3:59 15,1 00:39:40 00:39:48 43

Opracowanie: TOMASZ ZWIEJSKI
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

M-ce w tempo tempo

Rok urodz. Kat wiek. Czas startu

Nazwisko Imie

45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

290
399
63
397

332
255
115
126
320
349
407
257
368
400
258
173
284
398
81
50
78
205
191
170
98
11
238
346
111
165
198
172
325
152
181
107
394
80
216
256
335
303
411

SAMEREK DARIUSZ
KAZIMIROWA OLGA
DRAPIEWSKI MIROSEAW
BRAUN ZBIGNIEW

BANACH TOMASZ

SZWEDA MIROSLAWA
PERKOWSKI RAFAL

JABS WOJCIECH

JAWORSKI MAREK
SZARWINSKI MARIUSZ
TORBA ADRIAN
STACHOWSKI JAROSEAW
PIERZCHALA SEAWOMIR
WIECKOWSKI DARIUSZ
KAZYMYROW ALEKSANDER
PILARSKI KRZYSZTOF
KUBIAK TOMASZ
RUTKOWSKI MICHAL
HEJZA PIOTR

GABRYELSKI MARCIN
CIESIUN RAFAL

FRACZYK JAROSLAW
LUCZAK RADOSEAW
LEWANDOWSKI MIROSEAW
KRYSZTOFIAK SLAWOMIR
GORALSKI KRZYSZTOF
BARTOSZ MAREK

NOWICKI JAROSEAW
TOMASIK PIOTR
HELSZTAJN ROBERT
KRUSZKA LUKASZ

LIPINSKI KRZYSZTOF
KUBARSKI JULIAN

SZRULL ZENON

KLOSOWSKI KAMIL

KUNZ MIECZYSEAW
GRZECHOWIAK ARKADIUSZ
DEREZINSKI DANIEL
FUMINKOWSKI ARKADIUSZ
MARCHEWKA MAREK
PEKALA ALEKSANDRA
SLUSARSKI PRZEMYSLAW
SMOLEN ADRIAN
HENDRZAK SYLWESTER

Opracowanie: TOMASZ ZWIEJSKI

Miejscowos¢ Kraj
TORUN MARMEL TORUN POLSKA
KALISZ POLSKA
TORUN BIEGOHOLICY/MARMEL TORUN POLSKA
WEOCLAWEK WKB MARATONCZYK WEOCLAWEK POLSKA
GRUDZIADZ POLSKA
TORUN TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA
LIPNO GKS FABIANKI POLAND
INOWROCEAW POLSKA
TORUN NIEZRZESZONY POLSKA
TORUN POLSKA
SUCHATOWKA POLSKA
WABRZEZNO MIASTOAKTYWNI . PL POLSKA
GOLUB-DOBRZYN POLSKA
BYDGOSZCZ AMS TRIATHLON BYDGOSZCZ POLSKA
KALISZ POLSKA
TORUN KUJAWSKO-POMORSKIE POLSKA
INOWROCEAW TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA
TORUN POLSKA
NADROZ KB LECH RYPIN POLSKA
WEOCLAWEK WKB MARATONCZYK POLSKA
WIELKA NIESZAWKA PODGORZ TORUN POLSKA
TORUN PARKRUN TORUN POLSKA
TORUN PARKRUN TORUN POLAND
BYDGOSZCZ POLSKA
BYDGOSZCZ POLSKA
TORUN T.S. OPATRUNKI TORUN POLSKA
KIKOL GKS FABIANKI POLSKA
WEOCLAWEK GKS FABIANKI POLSKA
TORUN TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA
ZNIN PALUKI RUNNING TEAM POLSKA
BYDGOSZCZ POLSKA
TORUN POLSKA
BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA
GRAZAWY POLSKA
BARTNICZKA POLSKA
TORUN POLSKA
ZNIN PALUKI RUNNING TEAM POLSKA
TORUN PARKRUN TORUN POLSKA
ALEKSANDROW KUJAWSKI GRUPA BIEGOWA ALEKSANDROW KUJAWSKI POLSKA
TORUN ANIRO RUN TEAM POLSKA
BYDGOSZCZ RUN PASJA POLSKA
BYDGOSZCZ RUN PASJA POLSKA
BROD KAMIENNY POLSKA
PLUSZOWE NORNICE POLSKA
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1979
1975
1982
1982
1985
1986
1983
1967
1959
1987
1989
1973
1968
1980
1982
1980
1975
1983
1989
1982
1977
1976
1979
1982
1965
1964
1979
1981
1986
1969
1977
1979
1971
1980
1996
1972
1997
1976
1975
1973
1984
1984
1994
1985

M40-49
K40-49
M30-39
M30-39
M30-39
K30-39
M30-39
M50-59
M60-69
M30-39
M30-39
M40-49
M50-59
M30-39
M30-39
M30-39
M40-49
M30-39
M30-39
M30-39
M40-49
M40-49
M40-49
M30-39
M50-59
M50-59
M40-49
M30-39
M30-39
M50-59
M40-49
M40-49
M40-49
M30-39
M19-29
M40-49
M19-29
M40-49
M40-49
M40-49
K30-39
M30-39
M19-29
M30-39

kat
10

20
21
22

23

24
25
11

26
27
28
12
29
30
31
13
14
15
32

16
33
34

17
18
19
35
14
20
15
21
22
23

36
16
37

00:00:04
00:00:02
00:00:05
00:00:04
00:00:14
00:00:01
00:00:04
00:00:03
00:00:03
00:00:00
00:00:10
00:00:02
00:00:02
00:00:04
00:00:02
00:00:09
00:00:04
00:00:11
00:00:02
00:00:00
00:00:03
00:00:04
00:00:09
00:00:01
00:00:04
00:00:04
00:00:03
00:00:03
00:00:01
00:00:08
00:00:05
00:00:11
00:00:00
00:00:04
00:00:04
00:00:04
00:00:06
00:00:12
00:00:12
00:00:05
00:00:03
00:00:03
00:00:13
00:00:05

min/km

3:59
3:59
3:59
3:59
4:00
4:00
4:00
4:01
4:01
4:02
4:02
4:05
4:05
4:05
4:07
4:08
4:08
4:08
4:08
4:09
4:09
4:09
4:10
4:10
4:10
4:10
4:10
4:11
4:11
4:12
4:13
4:13
4:13
4:13
4:14
4:14
4:17
4:17
4:17
4:18
4:18
4:18
4:18
4:19

km/h
15,1
15,1
15,0
15,0
15,0
15,0
15,0
15,0
14,9
14,9
14,9
14,7
14,7
14,7
14,6
14,5
14,5
14,5
14,5
14,5
14,5
14,5
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,4
14,3
14,3
14,2
14,2
14,2
14,2
14,2
14,2
14,0
14,0
14,0
14,0
14,0
14,0
13,9
13,9

Czas Netto Wynik
00:39:44 00:39:48
00:39:46 00:39:48
00:39:48 00:39:53
00:39:50 00:39:54
00:39:42 00:39:56
00:39:58 00:39:59
00:39:58 00:40:02
00:40:02 00:40:05
00:40:12 00:40:15
00:40:22 00:40:22
00:40:13 00:40:23
00:40:47 00:40:49
00:40:50 00:40:52
00:40:51 00:40:55
00:41:04 00:41:06
00:41:07 00:41:16
00:41:14 00:41:18
00:41:08 00:41:19
00:41:19 00:41:21
00:41:27 00:41:27
00:41:26 00:41:29
00:41:27 00:41:31
00:41:27 00:41:36
00:41:41 00:41:42
00:41:40 00:41:44
00:41:41 00:41:45
00:41:42 00:41:45
00:41:43 00:41:46
00:41:54 00:41:55
00:41:54 00:42:02
00:42:04 00:42:09
00:42:01 00:42:12
00:42:13 00:42:13
00:42:10 00:42:14
00:42:11 00:42:15
00:42:14 00:42:18
00:42:41 00:42:47
00:42:38 00:42:50
00:42:41 00:42:53
00:42:55 00:43:00
00:42:57 00:43:00
00:42:57 00:43:00
00:42:49 00:43:02
00:43:01 00:43:06

44

45
46
47

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowos¢:

89

20

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

381
338
333
249
317
315
102
240
20
118
234
219
160
215
330
88
237
124
48
190
44
276
67
384
222
383
35
283
388
26
158
56
323
367
110
412
352
402
100
65
310
376
299
84

Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
03.11.2019

10km

Gniewkowo

Nazwisko Imie

WOZNIAKOWSKA AGATA
SWIDEREK WOJCIECH
SZYMANDERA PAWEL
PARTYKA WOJTEK
SYKUTERA MARCIN
STRZELECKI KONRAD
GRABOWSKA MARIA
OLSZEWSKI ADAM
BINASZEWSKI ADAM
JANCZARSKI MARCIN
NOWACKI ROMAN
MICHALEWSKI BARTOSZ
KOWALSKI KRZYSZTOF
MARCHEL TOMASZ
SZUKALSKI RAFAL
GASIOROWSKI DOMINIK
NOWAKOWSKI JERZY
JASTRZEBSKI KRZYSZTOF
CHUDOWOLSKI GRZEGORZ
LEWANDOWSKA MARLENA
CHMURZYNSKI JOZEF
ROK-SZPALA SYLWIA
DUDKOWIAK MICHAL
WYPLEWSKI JERZY
MOTOFA MARCIN
WSZOLEK KRYSTIAN
BUTOWSKI KRZYSZTOF
RUTKOWSKI ADAM
ZIELINSKA IWONA
BODNAR JAN

KOWALSKI KRZYSZTOF
DABROWSKI RAFAL
SZOPA ANGELINA
WIERZBOWSKI PIOTR
HANSKA IZABELA
KAZIMIERCZAK RADOSLAW
TRYCZAK ANDRZE)
JANOWSKI PIOTR
GRABARSKA MAGDALENA
DUBIELA HALINA
STAWARSKA ELZBIETA
WISNIEWSKI DAMIAN
SIWIAK FILIP

GALUSZKA DOROTA

Opracowanie: TOMASZ ZWIEJSKI

Klasyfikacja: OPEN

Miejscowos¢

BYDGOSZCZ
GLOGOWO

TORUN

JANIKOWO
SWIECIE

KRUSZYN
TRZEMESZNO
NOWY KOBRZYNIEC
TORUN

TORUN

JUTROSIN
BYDGOSZCZ
GNIEWKOWO
SOLEC KUJAWSKI
INOWROCEAW
WANDYNOWO
TORUN

TORUN

TORUN

TORUN

KROBIA

LUBICZ GORNY
TORUN
WLOCLAWEK
WABRZEZNO

MALE RUDY
TORUN

WIELKA NIESZAWKA
WEOCLAWEK
TORUN

KRUSZYN KRAJENSKI
TORUN
INOWROCEAW
BRZOZOWKA
INOWROCEAW
INOWROCEAW
WABRZEZNO
NOWA WIES WIELKA
TORUN

TCZEW

TORUN

TORUN

GDANSK
GRUDZIADZ

BYDGOSKIE OKONIE
T.S. OPATRUNKI TORUN
T.S. OPATRUNKI

WKB MARATONCZYK WLOCLAWEK
FUNDACIJA AKTYWNE TRZEMESZNO
KB LECH RYPIN

ANIRO RUN TEAM
JUTROSIN BIEGA
LUCKY LUCK

INOWROCLAW BIEGA
WKB MARATONCZYK W+OCEAWEK
ANIRO RUN TEAM

T.S.OPATRUNKI TORUN
PARKRUN TORUN
RANDOM DRINKERS TEAM
WKB MARATONCZYK

STUIO NIERUCHOMOSCI
OLENDER TEAM
WKB MARATONCZYK W£OCEAWEK

OCEOTY KRUSZYN KRAJENSKI
MARMEL TORUN

SISU OWB TEAM

TEAM KOPEC

PAZIU TEAM

TKKF CHEEMNO
MARMEL TORUN

TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ
BIEGOHOLICY-MARMEL TORUN
KUJAWSKO-POMORSKIE

FIT RODZICE

WTORKOWY TRENING

Strona 3

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1984
1982
1973
1980
1973
1973
1972
1963
1982
1980
1974
1977
1983
1989
1975
2001
1977
1972
1990
1973
1968
1981
1984
1975
1982
2003
1981
1994
1968
1956
1980
1992
1989
1978
1990
1979
1973
1964
1986
1962
1977
1987
1995
1979

Kat wiek.

K30-39
M30-39
M40-49
M30-39
M40-49
M40-49

K40-49
M50-59
M30-39
M30-39
M40-49
M40-49
M30-39
M30-39
M40-49
M16-18
M40-49
M40-49
M19-29

K40-49
M50-59

K30-39
M30-39
M40-49
M30-39
M16-18
M30-39
M19-29

K50-59
M60-69
M30-39
M19-29

K30-39
M40-49

K19-29
M40-49
M40-49
M50-59

K30-39

K50-59

K40-49
M30-39
M19-29

K40-49

M-ce w
kat

38
24
39
25
26

40
41
27
28
42
43
29

30
31
17

44
32
45

46

18

47

19

33

34

85
10

48
20

Czas startu

00:00:02
00:00:01
00:00:05
00:00:11
00:00:08
00:00:04
00:00:05
00:00:04
00:00:03
00:00:07
00:00:03
00:00:10
00:00:07
00:00:04
00:00:12
00:00:06
00:00:07
00:00:11
00:00:00
00:00:05
00:00:07
00:00:05
00:00:00
00:00:11
00:00:09
00:00:08
00:00:19
00:00:09
00:00:02
00:00:03
00:00:06
00:00:08
00:00:07
00:00:06
00:00:07
00:00:11
00:00:00
00:00:06
00:00:05
00:00:02
00:00:05
00:00:06
00:00:20
00:00:04

tempo

min/km

4:19
4:19
4:20
4:20
4:20
4:20
4:20
4:21
4:22
4:22
4:22
4:22
4:22
4:22
4:23
4:23
4:23
4:23
4:23
4:23
4:24
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:26
4:26
4:27
4:27
4:27
4:27
4:28
4:28
4:28
4:28
4:28
4:28
4:29
4:29
4:29

tempo
km/h
13,9
13,9
13,9
13,8
13,8
13,8
13,8
13,8
13,8
13,8
13,8
13,7
13,7
13,7
13,7
13,7
13,7
13,7
13,7
13,7
13,6
13,6
13,6
13,6
13,6
13,6
13,6
13,6
13,6
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,5
13,4
13,4
13,4
13,4
13,4
13,4
13,4

Czas Netto Wynik
00:43:11 00:43:13
00:43:13 00:43:14 85
00:43:10 00:43:15 86
00:43:10 00:43:21 87
00:43:13 00:43:21 88
00:43:18 00:43:22 89
00:43:18 00:43:23
00:43:25 00:43:29 90
00:43:33 00:43:36 91
00:43:31 00:43:38 92
00:43:35 00:43:38 93
00:43:31 00:43:41 94
00:43:37 00:43:44 95
00:43:40 00:43:44 96
00:43:36 00:43:48 97
00:43:42 00:43:48 98
00:43:42 00:43:49 99
00:43:43 00:43:54 100
00:43:54 00:43:54 101
00:43:50 00:43:55
00:43:56 00:44:03 102
00:44:00 00:44:05
00:44:05 00:44:05 103
00:43:55 00:44:06 104
00:43:57 00:44:06 105
00:43:58 00:44:06 106
00:43:48 00:44:07 107
00:44:05 00:44:14 108
00:44:12 00:44:14
00:44:18 00:44:21 109
00:44:16 00:44:22 110
00:44:17 00:44:25 111
00:44:25 00:44:32
00:44:26 00:44:32 112
00:44:26 00:44:33
00:44:25 00:44:36 113
00:44:36 00:44:36 114
00:44:33 00:44:39 115
00:44:35 00:44:40
00:44:39 00:44:41
00:44:39 00:44:44
00:44:40 00:44:46 116
00:44:29 00:44:49 117
00:44:45 00:44:49

WWW.STS-TIMING.PL
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

133 282 RUMINSKI PIOTR ALEKSANDROW KUJAWSKI POLKRYS TEAM POLSKA 1974 M40-49 36 00:00:08 4:29 13,4 00:44:43 00:44:51 118

134 206 MACIASZEK KRZYSZTOF TORUN KUJAWSKO-POMORSKIE POLSKA 1980 M30-39 49 00:00:09 4:30 13,3 00:44:50 00:44:59 119

135 336  SMIGIELSKI PIOTR ZBYTOWO POLSKA 1984 M30-39 50 00:00:06 4:30 13,3 00:44:53 00:44:59 120

136 142 KARWASZ PAULINA LUBIEWO CHMIELARZ TEAM POLSKA 1992 K19-29 2 00:00:02 4:30 13,3 00:44:58 00:45:00 16
137 34 BUS KRYSTIAN GNIEWKOWO POLSKA 2000 M19-29 21 00:00:12 4:31 13,3 00:44:58 00:45:10 121

138 246  OSTROWSKI KRZYSZTOF GDYNIA POLSKA 1960 M50-59 11 00:00:07 4:32 13,2 00:45:10 00:45:17 122

139 277 ROSZAK ZBIGNIEW GNIEWKOWO BIEGAM DLA ZDROWIA POLSKA 1988 M30-39 51 00:00:07 4:32 13,2 00:45:12 00:45:19 123

140 179 KUNICKI TOMASZ TORUN PARKRUN TORUN POLSKA 1982 M30-39 52 00:00:12 4:32 13,2 00:45:09 00:45:21 124

141 374  WISNIEWSKI KRZYSZTOF TORUN POLSKA 1976 M40-49 37 00:00:12 4:33 13,2 00:45:13 00:45:25 125

142 145 KELER KRZYSZTOF INOWROCtAW TEAM PASJA INOWROCLAW POLSKA 1994 M19-29 22 00:00:11 4:33 13,2 00:45:18 00:45:29 126

143 228  NAMIESNIK KRZYSZTOF INOWROCtAW KRZYSIEKN POLSKA 1974 M40-49 38 00:00:10 4:33 13,2 00:45:23 00:45:33 127

144 263 PLUCIENNIK PAWEL PODGAJ JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1974 M40-49 39 00:00:08 4:34 13,2 00:45:29 00:45:37 128

145 146  KLATECKI ADAM PRUSZCZ POLSKA 1985 M30-39 53 00:00:13 4:34 13,1 00:45:27 00:45:40 129

146 410 GABRYCH MACIEJ BYDGOSZCzZ CZARNE STOPY POLSKA 1980 M30-39 54 00:00:06 4:34 13,1 00:45:36 00:45:42 130

147 306  SOLECKI MICHAL TORUN ANIRO RUN TEAM POLSKA 1980 M30-39 55 00:00:13 4:35 13,1 00:45:33 00:45:46 131

148 46 CHORAZAK SEAWEK UNIStAW POLSKA 1971 M40-49 40 00:00:06 4:35 13,1 00:45:43 00:45:49 132

149 269 PUSZCZYKOWSKI ALEKSANDER INOWROCtAW BBL INOWROCtAW POLSKA 1986 M30-39 56 00:00:08 4:35 13,1 00:45:47 00:45:55 133

150 214  MALEC KAROL BYDGOSZCzZ BIUEL POLSKA 1976 M40-49 41 00:00:02 4:37 13,0 00:46:08 00:46:10 134

151 87 GASIOROWSKI GRZEGORZ BYTON WKB MARATONCZYK WtOCtAWEK POLSKA 1974 M40-49 42 00:00:06 4:37 13,0 00:46:05 00:46:11 135

152 233 NOWACKA ANNA BOBROWNIKI GKS FABIANKI POLSKA 1981 K30-39 8 00:00:04 4:37 13,0 00:46:07 00:46:11 17
153 185 KWIATKOWSKI PIOTR STRZELNO POLSKA 1983 M30-39 57 00:00:07 4:37 13,0 00:46:06 00:46:13 136

154 327  SZRULL tUKASZ TORUN POLSKA 1992 M19-29 23 00:00:13 4:38 13,0 00:46:02 00:46:15 137

155 291  SANKIEWICZ KAROLINA WABRZE?NO BORN TO RUN - CHOJNICKI TEAM POLSKA 1997 K19-29 3 00:00:05 4:38 13,0 00:46:10 00:46:15 18
156 265 POPEK MACIEJ WtLOCLAWEK ANETA TEAM - WtOCtAWEK TRIATHLON TEAM POLSKA 1977 M40-49 43 00:00:11 4:39 12,9 00:46:16 00:46:27 138

157 207 MACIEJEWSKA KAMILA BARCIN POLSKA 1981 K30-39 9 00:00:07 4:39 12,9 00:46:20 00:46:27 19
158 121 JANOWSKI ADAM LISEWO TKKF CHELMNO POLSKA 1969 M50-59 12 00:00:06 4:39 12,9 00:46:24 00:46:30 139

159 304 SOBKOWIAK OLGIERD TORUN KIJAWSKO-POMORSKIE POLSKA 1979 M40-49 44 00:00:10 4:39 12,9 00:46:25 00:46:35 140

160 180  KUNICKI KAMIL SILNO PARKRUN TORUN POLSKA 1983 M30-39 58 00:00:11 4:40 12,9 00:46:26 00:46:37 141

161 131  JETTER PIOTR FABIANKI UKS "CYPRIANKA" POLSKA 1971 M40-49 45 00:00:12 4:40 12,9 00:46:27 00:46:39 142

162 23 BtASZKOWSKA ANETA OBROWO T.S. OPATRUNKI TORUN POLSKA 1992 K19-29 4 00:00:05 4:40 12,8 00:46:37 00:46:42 20
163 27 BOJAKOWSKI TOMASZ TORUN TBM POLSKA 1971 M40-49 46 00:00:08 4:40 12,8 00:46:36 00:46:44 143

164 302  StUNIECKI TOMASZ TORUN PARKRUN TORUN POLSKA 1975 M40-49 47 00:00:14 4:41 12,8 00:46:33 00:46:47 144

165 90 GLIWKA ARTUR INOWROCtAW 1.BLWL POLSKA 1980 M30-39 59 00:00:10 4:41 12,8 00:46:41 00:46:51 145

166 103 GRABOWSKA OLGA WARSZAWA FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZNO POLSKA 2003 K16-18 1 00:00:05 4:41 12,8 00:46:47 00:46:52 21
167 135 JONATOWSKI GRZEGORZ SILNO GREGORTECH POLSKA 1981 M30-39 60 00:00:13 4:42 12,8 00:46:45 00:46:58 146

168 268 PRYKANOWSKI MARCIN TORUN KUJAWSKO-POMORSKIE POLSKA 1978 M40-49 48 00:00:06 4:42 12,7 00:46:58 00:47:04 147

169 347 TOMCZAK ZBIGNIEW GNIEZNO POLSKA 1954 M60-69 3 00:00:09 4:42 12,7 00:46:56 00:47:05 148

170 139 KALINOWSKI ARKADIUSZ TORUN POLSKA 1981 M30-39 61 00:00:09 4:43 12,7 00:46:58 00:47:07 149

171 250 PASTWA DONATA BYDGOSZCZ TRISPACE/TRAKE POLSKA 1971 K40-49 6 00:00:06 4:43 12,7 00:47:01 00:47:07 22
172 241  OLSZEWSKI RAFAL GNIEWKOWO TG. SOKOL GNIEWKOWO POLSKA 1981 M30-39 62 00:00:13 4:43 12,7 00:46:56 00:47:09 150

173 292  SCHWEDA JUSTYNA TORUN BRAK POLSKA 1974 K40-49 7 00:00:05 4:43 12,7 00:47:07 00:47:12 23
174 295  SEROCZYNSKI DARIUSZ ROJEWO OSsP POLSKA 1970 M40-49 49 00:00:05 4:43 12,7 00:47:07 00:47:12 151

175 298  SIMSON IRENEUSZ WABRZE?NO POLSKA 1979 M40-49 50 00:00:09 4:44 12,7 00:47:07 00:47:16 152

176 141 KARPINSKI PAWEL JACEWO OPENTEAM POLSKA 1978 M40-49 51 00:00:13 4:44 12,7 00:47:10 00:47:23 153

Opracowanie: TOMASZ ZWIEJSKI
Strona 4 WWW.STS-TIMING.PL



XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

177 144  KAZMIERSKI MIROSEAW KOLODZIEJEWO JANIKOWO NA SPORTOWO POLSKA 1969 M50-59 13 00:00:08 4:46 12,6 00:47:29 00:47:37 154

178 120 JANOWSKI StAWOMIR BARTNICZKA POLSKA 1976 M40-49 52 00:00:14 4:46 12,6 00:47:26 00:47:40 155

179 4 ANZEL JERZY BRODNICA BRODNICA BIEGA POLSKA 1966 M50-59 14 00:00:07 4:47 12,6 00:47:40 00:47:47 156

180 247 PALMA MIROStAW TORUN PODGORZ TORUN POLSKA 1959 M60-69 4 00:00:10 4:47 12,5 00:47:42 00:47:52 157

181 264  PODBIELSKA ALINA TORUN KM UMK TORUN POLSKA 1969 K50-59 3 00:00:09 4:48 12,5 00:47:47 00:47:56 24
182 171 KRYSZTOFIAK MICHAL BYDGOSZCzZ ULUNG TEAM POLSKA 1978 M40-49 53 00:00:04 4:48 12,5 00:47:59 00:48:03 158

183 24 BLAZEJAK KRZYSZTOFA BYDGOSZCZ RUN BYDGOSZCzZ POLSKA 1978 K40-49 8 00:00:02 4:48 12,5 00:48:02 00:48:04 25
184 363 WELEROWICZ ARTUR ILAWA JESSIE3 POLSKA 1972 M40-49 54 00:00:07 4:49 12,5 00:48:02 00:48:09 159

185 12 BARTOSZ MARIOLA KIKOE POLSKA 1977 K40-49 9 00:00:18 4:49 12,4 00:47:54 00:48:12 26
186 15 BEREBECKI ROMAN RYPIN KB LECH RYPIN POLSKA 1951 M60-69 5 00:00:02 4:49 12,4 00:48:10 00:48:12 160

187 19 BIERNAT MAGDALENA INOWROCtAW TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1981 K30-39 10 00:00:07 4:49 12,4 00:48:07 00:48:14 27
188 186 KWIATKOWSKI MICHAL INOWROCtAW POLSKA 1987 M30-39 63 00:00:09 4:50 12,4 00:48:06 00:48:15 161

189 218 MAZERSKI JAROStAW TORUN POLSKA 1985 M30-39 64 00:00:09 4:50 12,4 00:48:08 00:48:17 162

190 220  MIGDALSKI PIOTR CIECHOCINEK POLSKA 1984 M30-39 65 00:00:15 4:50 12,4 00:48:03 00:48:18 163

191 137  KACZYNSKI RAFAL FNIEWKOWO CHOLE KEOLIKI POLSKA 1985 M30-39 66 00:00:15 4:51 12,4 00:48:15 00:48:30 164

192 208 MACIEJEWSKI ZBIGNIEW INOWROCtAW TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1966 M50-59 15 00:00:07 4:51 12,4 00:48:25 00:48:32 165

193 2 ALEKSANDROWICZ MARCIN GORZNO GROSZEK GORZNO POLSKA 1977 M40-49 55 00:00:05 4:51 12,4 00:48:27 00:48:32 166

194 321  SZtYK MACIE) INOWROCtAW POLSKA 1975 M40-49 56 00:00:08 4:51 12,4 00:48:25 00:48:33 167

195 1 ALEKSANDROWICZ MAREK RADOSZKI RADOSZKI POLSKA 1981 M30-39 67 00:00:05 4:51 12,3 00:48:30 00:48:35 168

196 57 DANISZEWSKI MARCIN DRZONOWO AKTYWNE LISEWO POLSKA 2000 M19-29 24 00:00:09 4:52 12,3 00:48:27 00:48:36 169

197 314  STOLARSKIJANUSZ WtLOCLAWEK ANETA TEAM POLSKA 1955 M60-69 6 00:00:11 4:52 12,3 00:48:27 00:48:38 170

198 262 PLACZKIEWICZ ROBERT BYDGOSZCzZ SOL3|SQUADRUN / PB SLA POLSKA 1980 M30-39 68 00:00:11 4:52 12,3 00:48:29 00:48:40 171

199 344 TKACZUK BARTOSZ GNIEWKOWO POLSKA 1996 M19-29 25 00:00:20 4:53 12,3 00:48:34 00:48:54 172

200 261 PIWONSKI ROBERT TORUN PARAFIALNY KLUB BIEGACZA TORUN - KASZCZOREK POLSKA 1977 M40-49 57 00:00:09 4:53 12,3 00:48:45 00:48:54 173

201 53 CISKI ZBIGNIEW TORUN SM KOPERNIK POLSKA 1963 M50-59 16 00:00:18 4:54 12,2 00:48:42 00:49:00 174

202 132 JEZEWSKA EDYTA STOLNO POLSKA 1993 K19-29 5 00:00:06 4:55 12,2 00:49:00 00:49:06 28
203 133 JEZEWSKI LUKASZ STOLNO POLSKA 1987 M30-39 69 00:00:00 4:55 12,2 00:49:06 00:49:06 175

204 243  ORLIKOWSKI TADEUSZ GDYNIA BIEGAJACA GDYNIA POLSKA 1951 M60-69 7 00:00:05 4:55 12,2 00:49:05 00:49:10 176

205 312 STERNAL TOMASZ ROJEWO STERNAL POLSKA 1969 M50-59 17 00:00:10 4:56 12,2 00:49:05 00:49:15 177

206 62 DOMAN JANUSZ BRZOZA UKS SZABLA BRZOZA POLSKA 1953 M60-69 8 00:00:04 4:56 12,2 00:49:15 00:49:19 178

207 403  WYCINKA CHRYSTIAN CHMIELARZ TEAM POLSKA 1985 M30-39 70 00:00:10 4:56 12,2 00:49:12 00:49:22 179

208 267 PRATNICKI MARIUSZ INOWROCtAW POLSKA 1972 M40-49 58 00:00:13 4:57 12,1 00:49:12 00:49:25 180

209 200 LUZAK MAGDALENA BYDGOSZCZ POLSKA 1991 K19-29 6 00:00:10 4:57 12,1 00:49:20 00:49:30 29
210 187 LADA PRZEMYStAW ZALESIE STALE BIEGAM NOVA TRADING POLSKA 1984 M30-39 71 00:00:14 4:57 12,1 00:49:17 00:49:31 181

211 266 POSADZY KAROL GNIEWKOWO TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1973 M40-49 59 00:00:05 4:58 12,1 00:49:32 00:49:37 182

212 201 LUZAK MIROStAW BYDGOSZCzZ MWIK BYDGOSZCZ POLSKA 1961 M50-59 18 00:00:11 4:58 12,1 00:49:27 00:49:38 183

213 25 BLONSKI DARIUSZ TORUN RC MLYNIEC POLSKA 1967 M50-59 19 00:00:02 4:58 12,1 00:49:40 00:49:42 184

214 380 WOJEWODZKI PIOTR BYDGOSZCzZ POLSKA 1979 M40-49 60 00:00:14 4:58 12,1 00:49:29 00:49:43 185

215 136 JUCHACZ MICHAL INOWROCtAW DZIKI Z BALCZEWA POLSKA 1978 M40-49 61 00:00:13 4:58 12,1 00:49:31 00:49:44 186

216 309  SOJKOWSKI DARIUSZ GNIEWKOWO POLSKA 1987 M30-39 72 00:00:09 4:58 12,1 00:49:35 00:49:44 187

217 273 RATOWSKI RAFAL TORUN PARKRUN TORUN POLSKA 1975 M40-49 62 00:00:12 4:59 12,1 00:49:35 00:49:47 188

218 147 KLAWIKOWSKA JULITA BYDGOSZCzZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1985 K30-39 11 00:00:11 4:59 12,1 00:49:36 00:49:47 30
219 192 LEWANDOWSKI WtADYStAW INOWROCtAW DECAKLON TEAM INOWROCtAW POLSKA 1954 M60-69 9 00:00:00 4:59 12,0 00:49:51 00:49:51 189

220 123 JASINSKI SYLWESTER LIPNO WKB MARATONCZYK WEOCEAWEK POLSKA 1991 M19-29 26 00:00:05 4:59 12,0 00:49:50 00:49:55 190

Opracowanie: TOMASZ ZWIEJSKI
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

221 148  KLAWIKOWSKI DAWID BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1984 M30-39 73 00:00:11 5:00 12,0 00:49:45 00:49:56 191

222 348 TOMYS RYSZARD PRZETOCZYNO POLSKA 1948 M70+ 1 00:00:07 5:00 12,0 00:49:52 00:49:59 192

223 211 MAIJER JANUSZ GNIEWKOWO POLSKA 1980 M30-39 74 00:00:08 5:01 12,0 00:50:04 00:50:12 193

224 280 ROG MATEUSZ GNIEWKOWO POLSKA 2003 M16-18 3 00:00:15 5:01 11,9 00:49:59 00:50:14 194

225 413 BANASZAK ADAM WIECtAWICE SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1970 M40-49 63 00:00:19 5:02 11,9 00:50:02 00:50:21 195

226 360 WASKO MICHEL GNIEWKOWO POLSKA 1974 M40-49 64 00:00:08 5:02 11,9 00:50:14 00:50:22 196

227 92 GODZIUK ROMAN TORUN POLSKA 1960 M50-59 20 00:00:12 5:02 11,9 00:50:13 00:50:25 197

228 296  SIEKIERSKI MICHAL SIEKIERKI WIELKIE POLSKA 1987 M30-39 75 00:00:14 5:03 11,9 00:50:12 00:50:26 198

229 396  SKUCINSKA KAROLINA BYDGOSZCZ POLSKA 1982 K30-39 12 00:00:05 5:03 11,9 00:50:21 00:50:26 31
230 116  JACKIEWICZ MAREK KRUSZWICA POLSKA 1965 M50-59 21 00:00:03 5:03 11,9 00:50:23 00:50:26 199

231 297  SIKORA ANTONI GASAWA ZNINSKI KLUB BIEGACZA 1992 POLSKA 1949 M70+ 2 00:00:03 5:03 11,9 00:50:26 00:50:29 200

232 364  WIECZOREK JUSTYNA INOWROCtAW BBL INOWROCtAW POLSKA 1975 K40-49 10 00:00:07 5:03 11,9 00:50:26 00:50:33 32
233 164 KROL KAROL BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1977 M40-49 65 00:00:10 5:05 11,8 00:50:38 00:50:48 201

234 281 ROG ADAM BALIN POLSKA 1973 M40-49 66 00:00:04 5:05 11,8 00:50:44 00:50:48 202

235 373 WISNIEWSKI DARIUSZ TORUN POLSKA 1965 M50-59 22 00:00:18 5:05 11,8 00:50:33 00:50:51 203

236 42 CHMIELARZ JUSTYNA KRUSZWICA CHMIELARZ TEAM POLSKA 1988 K30-39 13 00:00:11 5:06 11,8 00:50:50 00:51:01 33
237 69 DYCZKO ADAM BRACHNOWO POLSKA 1967 M50-59 23 00:00:16 5:06 11,8 00:50:46 00:51:02 204

238 357 ULOWSKA KATARZYNA WATOROWO CHMIELARZ TEAM POLSKA 1991 K19-29 7 00:00:10 5:06 11,8 00:50:53 00:51:03 34
239 196  LIPINSKA MALGORZATA TORUN POLSKA 1983 K30-39 14 00:00:16 5:07 11,7 00:50:53 00:51:09 35
240 75 FERENS PAWEL INOWROCtAW POLSKA 1972 M40-49 67 00:00:18 5:07 11,7 00:50:52 00:51:10 205

241 199 LIPINSKI ARTUR TORUN POLSKA 1983 M30-39 76 00:00:15 5:07 11,7 00:50:56 00:51:11 206

242 177 KUCIAK ANGELIKA PLUSKOWESY CHMIELARZ TEAM POLSKA 1985 K30-39 15 00:00:00 5:08 11,7 00:51:16 00:51:16 36
243 334  SLOSAREK PIOTR LESZEK TORUN STUDIO NIERUCHOMOSCI TORUN POLSKA 1956 M60-69 10 00:00:19 5:09 11,6 00:51:14 00:51:33 207

244 76 FILIPIAK PAULINA GNIEWKOWO POLSKA 1983 K30-39 16 00:00:09 5:10 11,6 00:51:32 00:51:41 37
245 401 LIS JANUSZ TKKF CHELEMNO POLSKA 1963 M50-59 24 00:00:06 5:10 11,6 00:51:35 00:51:41 208

246 95 GOMULAK JAN LUBANIE MARATONCZYK WLOCLAWEK POLSKA 1948 M70+ 3 00:00:12 5:11 11,6 00:51:33 00:51:45 209

247 113 IMANSKA MONIKA INOWROCtAW RENEGAT POLSKA 1982 K30-39 17 00:00:17 5:11 11,6 00:51:29 00:51:46 38
248 70 DYLEWSKI ARTUR BYCZYNA KS ZRYW RADZIEJOW POLSKA 1983 M30-39 77 00:00:08 5:12 11,6 00:51:48 00:51:56 210

249 31 BUCHALSKA AMELIA GNIEWKOWO POLSKA 2003 K16-18 2 00:00:14 5:12 11,5 00:51:50 00:52:04 39
250 259 PIOTROWICZ IRENEUSZ PIOTRKOW KUJAWSKI POLSKA 1960 M50-59 25 00:00:12 5:13 11,5 00:51:56 00:52:08 211

251 68 DYCZKO ALICIA BRACHNOWO POLSKA 2003 K16-18 3 00:00:15 5:13 11,5 00:51:54 00:52:09 40
252 235 NOWAK DARIUSZ KOMASZYCE POLSKA 1968 M50-59 26 00:00:13 5:13 11,5 00:51:56 00:52:09 212

253 169 KRYSZAK PRZEMYStAW GNIEWKOWO DREAMER1897 POLSKA 1990 M19-29 27 00:00:17 5:14 11,5 00:52:06 00:52:23 213

254 127  JAWORSKI MARCIN SOLEC KUJAWSKI POLSKA 1974 M40-49 68 00:00:09 5:14 11,5 00:52:15 00:52:24 214

255 305 SOLARCZYK FILIP TORUN POLSKA 1993 M19-29 28 00:00:10 5:15 11,4 00:52:24 00:52:34 215

256 377 WITCZAK OLA WtLOCLAWEK GKS FABIANKI POLSKA 1977 K40-49 11 00:00:18 5:16 11,4 00:52:18 00:52:36 41
257 392 ZYEKOWSKI JAROSLAW TORUN POLSKA 1984 M30-39 78 00:00:14 5:16 11,4 00:52:29 00:52:43 216

258 355 TUROWSKA PATRYCIA MAKOWARSKO POLSKA 1982 K30-39 18 00:00:15 5:17 11,4 00:52:35 00:52:50 42
259 72 DZIEtAK ANDRZEJ GRONOWO PARKRUN TORUN POLSKA 1969 M50-59 27 00:00:17 5:18 11,3 00:52:41 00:52:58 217

260 79 FRACZYK ANNA TORUN PARKRUN TORUN POLSKA 1980 K30-39 19 00:00:11 5:18 11,3 00:52:50 00:53:01 43
261 236 NOWAK MAGDALENA INOWROCtAW RENEGAT POLSKA 1984 K30-39 20 00:00:18 5:18 11,3 00:52:44 00:53:02 44
262 372 WISNIEWSKA DANIELA LUBICZ GORNY PARKRUN TORUN POLSKA 1981 K30-39 21 00:00:12 5:18 11,3 00:52:50 00:53:02 45
263 156 KOMISARCZYK IWONA INOWROCtAW INOWROCLAW BIEGA POLSKA 1972 K40-49 12 00:00:04 5:18 11,3 00:52:58 00:53:02 46
264 408  SKIERA KRZYSZTOF BYDGOSZCzZ FOR SPORT POLSKA POLSKA 1976 M40-49 69 00:00:16 5:19 11,3 00:52:50 00:53:06 218
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

265 189 LEWANDOWSKA MALGORZATA GNIEWKOWO TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1966 K50-59 4 00:00:05 5:19 11,3 00:53:01 00:53:06 47
266 301 SKOCZYNSKI EUGENIUSZ INOWROCtAW GESAL POLSKA 1963 M50-59 28 00:00:18 5:19 11,3 00:52:50 00:53:08 219

267 182 KUNZ MARTA TORUN POLSKA 2003 K16-18 4 00:00:05 5:19 11,3 00:53:09 00:53:14 48
268 77 FRANKOWSKI tUKASZ OBROWO AKROMA POLSKA 1984 M30-39 79 00:00:07 5:21 11,2 00:53:20 00:53:27 220

269 99 GORNIAK MAREK INOWROCtAW STRUS PEDZIWIATR RNG TEAM POLSKA 2001 M16-18 4 00:00:13 5:22 11,2 00:53:30 00:53:43 221

270 271 RASMUS REMIGIUSZ TORUN POLSKA 1984 M30-39 80 00:00:20 5:23 11,1 00:53:29 00:53:49 222

271 285 RYLLMAN ROBERT SOPOT POLSKA 1968 M50-59 29 00:00:08 5:23 11,1 00:53:42 00:53:50 223

272 308 SOWINSKI EDMUND PtOCK TKKF PLOCK POLSKA 1942 M70+ 4 00:00:03 5:23 11,1 00:53:52 00:53:55 224

273 52 CISKI PRZEMYStAW TORUN KUJAWSKO-POMORSKIE POLSKA 1984 M30-39 81 00:00:20 5:24 11,1 00:53:36 00:53:56 225

274 30 BRZOZOWSKI JAROStAW BRZOZA BRZOZA TRI TEAM POLSKA 1964 M50-59 30 00:00:19 5:24 11,1 00:53:41 00:54:00 226

275 138  KALINOWSKA SYLWIA TORUN POLSKA 1985 K30-39 22 00:00:09 5:24 11,1 00:53:51 00:54:00 49
276 17 BIALOUS KRZYSZTOF BYDGOSZCz NIEZRZESZONY POLSKA 1960 M50-59 31 00:00:14 5:24 11,1 00:53:47 00:54:01 227

277 224  MURAWSKI KRZYSZTOF GNIEWKOWO POLSKA 1978 M40-49 70 00:00:09 5:24 11,1 00:53:53 00:54:02 228

278 293  SENFTLEBEN MACIE) INOWROCtAW BIEGAM BO LUBIE INOWROCtAW POLSKA 1984 M30-39 82 00:00:13 5:25 11,1 00:53:56 00:54:09 229

279 18 BIEGALA AGNIESZKA INOWROCtAW RENEGAT INOWROCLAW POLSKA 1982 K30-39 23 00:00:07 5:25 11,1 00:54:03 00:54:10 50
280 60 DtONIAK EDMUND GNIEWKOWO T. G SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1945 M70+ 5 00:00:09 5:25 11,1 00:54:03 00:54:12 230

281 94 GOtKOWSKA MARLENA BRODNICA BRODNICA BIEGA POLSKA 1973 K40-49 13 00:00:16 5:26 11,1 00:54:01 00:54:17 51
282 391  ZIGLKOWSKI MIECZYStAW JANIKOWO DECAKLON TEAM INOWROCtAW POLSKA 1965 M50-59 32 00:00:08 5:26 11,1 00:54:09 00:54:17 231

283 183 KUREK PAWEL INOWROCtAW PKP CARGO POLSKA 1986 M30-39 83 00:00:10 5:28 11,0 00:54:26 00:54:36 232

284 343 TKACZUK JOLANTA GNIEWKOWO POLSKA 1964 K50-59 5 00:00:03 5:28 11,0 00:54:34 00:54:37 52
285 316  SUDZINSKI MARCIN TORUN POLSKA 1972 M40-49 71 00:00:15 5:29 10,9 00:54:33 00:54:48 233

286 227 NADRAJKOWSKA JOANNA INOWROCtAW DZIKIE KUNY POLSKA 1984 K30-39 24 00:00:16 5:30 10,9 00:54:39 00:54:55 53
287 318 SZADKOWSKA ANNA INOWROCtAW BBL INOWROCtAW POLSKA 1957 K60-69 1 00:00:10 5:30 10,9 00:54:45 00:54:55 54
288 151 KtOSOWSKA KINGA BARTNICZKA POLSKA 2003 K16-18 5 00:00:15 5:31 10,9 00:54:55 00:55:10 55
289 350 TREBICKA MALGORZATA GNIEWKOWO POLSKA 1987 K30-39 25 00:00:15 5:31 10,9 00:54:55 00:55:10 56
290 369 WIATA MARCIN PLONKOWKO POLSKA 1984 M30-39 84 00:00:16 5:33 10,8 00:55:16 00:55:32 234

291 415  SWIATOWY RYSZARD BYDGOSZCzZ DAWNA KRWI POLSKA 1973 M40-49 72 00:00:07 5:33 10,8 00:55:26 00:55:33 235

292 43 CHMIELECKA BOZENA KRUSZWICA POLSKA 1961 K50-59 6 00:00:18 5:35 10,8 00:55:30 00:55:48 57
293 260 PIOTROWSKI MACIEJ GNIEWKOWO POLSKA 1980 M30-39 85 00:00:23 5:35 10,7 00:55:28 00:55:51 236

294 37 CEGIELSKA MARTYNA GNIEWKOWO POLSKA 1998 K19-29 8 00:00:08 5:36 10,7 00:55:56 00:56:04 58
295 342 TKACZUK MAGDALENA GNIEWKOWO POLSKA 1994 K19-29 9 00:00:04 5:38 10,7 00:56:12 00:56:16 59
296 230 NAWROCKI JACEK LUBICZ AKROMA POLSKA 1981 M30-39 86 00:00:05 5:38 10,6 00:56:20 00:56:25 237

297 105 GRAPATYN PIOTR BYDGOSZCZ BYDGOSZCZ NA START POLSKA 1976 M40-49 73 00:00:12 5:39 10,6 00:56:18 00:56:30 238

298 231 NIECIECKI WOJTEK TORUN ANIRO RUN TEAM POLSKA 1983 M30-39 87 00:00:18 5:39 10,6 00:56:13 00:56:31 239

299 225 MYSZKA WERONIKA TORUN POLSKA 1991 K19-29 10 00:00:09 5:40 10,6 00:56:32 00:56:41 60
300 96 GOTOWALSKI TOMASZ GNIEWKOWO POLSKA 1984 M30-39 88 00:00:21 5:40 10,6 00:56:21 00:56:42 240

301 289  SALITA LECH GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1960 M50-59 33 00:00:11 5:40 10,6 00:56:31 00:56:42 241

302 174  KUBIAK MALGORZATA INOWROCtAW POLSKA 1962 K50-59 7 00:00:15 5:40 10,6 00:56:30 00:56:45 61
303 97 GOTOWALSKI ADAM GNIEWKOWO POLSKA 1960 M50-59 34 00:00:05 5:40 10,6 00:56:40 00:56:45 242

304 82 GACKA JOANNA INOWROCtAW POLSKA 1977 K40-49 14 00:00:17 5:41 10,5 00:56:37 00:56:54 62
305 326  SZRULL KAROLINA GRAZAWY POLSKA 1983 K30-39 26 00:00:16 5:42 10,5 00:56:45 00:57:01 63
306 125 JAWORSKA KACZMAREK SYLWIA TORUN #4FAJTER POLSKA 1978 K40-49 15 00:00:15 5:44 10,5 00:57:01 00:57:16 64
307 157  KOSIARSKI TOMASZ BYDGOSZCzZ POLSKA 1974 M40-49 74 00:00:15 5:44 10,5 00:57:01 00:57:16 243

308 108 GRZEGRZUtKA PAULINA INOWROCtAW POLSKA 1986 K30-39 27 00:00:07 5:46 10,4 00:57:37 00:57:44 65
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowosé:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

309 254  PAZDERSKA-ROSIAK EMILIA INOWROCtAW POLSKA 1981 K30-39 28 00:00:06 5:46 10,4 00:57:38 00:57:44 66
310 61 DOBROWOLSKA MONIKA TORUN POLSKA 1995 K19-29 11 00:00:18 5:47 10,4 00:57:32 00:57:50 67
311 213 MAKOWIECKI MAURYCY TORUN POLSKA 1987 M30-39 89 00:00:17 5:47 10,4 00:57:33 00:57:50 244

312 311  STERNAL ELZBIETA ROJEWO STERNAL POLSKA 1971 K40-49 16 00:00:16 5:48 10,3 00:57:45 00:58:01 68
313 275 ROGULSKA MONIKA TORUN POLSKA 1981 K30-39 29 00:00:14 5:48 10,3 00:57:49 00:58:03 69
314 153 KtOSOWSKI ADAM BARTNICZKA POLSKA 1973 M40-49 75 00:00:16 5:49 10,3 00:57:49 00:58:05 245

315 119 JANOWSKA ALICIA GRAZAWY POLSKA 1976 K40-49 17 00:00:16 5:49 10,3 00:57:50 00:58:06 70
316 375  WISNIEWSKI MARCIN GOGOLKOWO POLSKA 1992 M19-29 29 00:00:18 5:49 10,3 00:57:49 00:58:07 246

317 47 CHRZANOWSKA CECYLIA LISEWO AKTYWNE LISEWO POLSKA 1959 K60-69 2 00:00:23 5:49 10,3 00:57:46 00:58:09 71
318 409 KALINOWSKI WOICIECH TORUN POLSKA 1963 M50-59 35 00:00:12 5:51 10,3 00:58:16 00:58:28 247

319 366 WIENCONEK IWONA TORUN BIEGAM BO LUBIE POLSKA 1962 K50-59 8 00:00:03 5:51 10,3 00:58:26 00:58:29 72
320 128  JERCHA ALEKSANDRA MURZYNNO POLSKA 1994 K19-29 12 00:00:19 5:52 10,2 00:58:17 00:58:36 73
321 300 SKOCZYLAS RYSZARD MINSK MAZOWIECKI POLSKA 1981 M30-39 90 00:00:16 5:52 10,2 00:58:20 00:58:36 248

322 51 CISKA - RASMUS DARIA TORUN POLSKA 1987 K30-39 30 00:00:19 5:52 10,2 00:58:22 00:58:41 74
323 386 ZALEWSKA HANNA TORUN POLSKA 1973 K40-49 18 00:00:14 5:52 10,2 00:58:29 00:58:43 75
324 382  WOICIK MARIKA INOWROCtAW BBL INOWROCtAW POLSKA 1992 K19-29 13 00:00:10 5:52 10,2 00:58:33 00:58:43 76
325 339 TARASZKA IRENEUSZ GNIEWKOWO PIT BIKE 24 POLSKA 1966 M50-59 36 00:00:15 5:53 10,2 00:58:34 00:58:49 249

326 59 DEBSKI JAN DABROWA POLSKA 1952 M60-69 11 00:00:14 5:53 10,2 00:58:36 00:58:50 250

327 166 KRUSZYNA ROBERT DZIEMIONNA POLSKA 1978 M40-49 76 00:00:20 5:55 10,1 00:58:49 00:59:09 251

328 188 LENCJANUSZ BYDGOSZCzZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1953 M60-69 12 00:00:21 5:55 10,1 00:58:49 00:59:10 252

329 140 KARPINSKA ANNA JACEWO OPENTEAM POLSKA 1982 K30-39 31 00:00:16 5:55 10,1 00:58:55 00:59:11 77
330 252 PAWLICKI PIOTR WABRZEZNO POLSKA 1960 M50-59 37 00:00:21 5:55 10,1 00:58:52 00:59:13 253

331 239  OLSZEWSKA EWA GNIEWKOWO TG. SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1979 K40-49 19 00:00:14 5:56 10,1 00:59:03 00:59:17 78
332 64 DRAWERT EWA tUBKI POLSKA 1977 K40-49 20 00:00:17 5:57 10,1 00:59:18 00:59:35 79
333 313 STOLARSKA DANUTA WtLOCLAWEK ANETA TEAM POLSKA 1957 K60-69 3 00:00:17 5:58 10,1 00:59:21 00:59:38 80
334 279 ROZKOWSKI ROMAN SREM RUNNER'S POWER SREM POLSKA 1958 M60-69 13 00:00:12 5:59 10,0 00:59:40 00:59:52 254

335 38 CELANOWICZ LIDIA INOWROCtAW DZIKIE KUNY POLSKA 1981 K30-39 32 00:00:16 5:59 10,0 00:59:38 00:59:54 81
336 6 AWIZEN ANTONI BYDGOSZCzZ POLSKA 1948 M70+ 6 00:00:03 5:59 10,0 00:59:51 00:59:54 255

337 36 BUTRYM ADAM TORUN T.S.OPATRUNKI TORUN POLSKA 1984 M30-39 91 00:00:16 6:00 10,0 00:59:41 00:59:57 256

338 175 KUCHARSKA DOROTA GNIEWKOWO POLSKA 1983 K30-39 33 00:00:18 6:00 10,0 00:59:46 01:00:04 82
339 176  KUCHARSKI JACEK GNIEWKOWO POLSKA 1977 M40-49 77 00:00:18 6:01 10,0 00:59:47 01:00:05 257

340 331 SZULC HALINA GNIEWKOWO POLSKA 1970 K40-49 21 00:00:08 6:01 10,0 01:00:06 01:00:14 83
341 340 TARASZKA OLGA GNIEWKOWO TVP 3 POLSKA 1994 K19-29 14 00:00:14 6:08 9,8 01:01:03 01:01:17 84
342 359  WAIER BARTOSZ GNIEWKOWO WAJERTEAM POLSKA 1995 M19-29 30 00:00:13 6:14 9,6 01:02:06 01:02:19 258

343 167 KRUSZYNSKA MAGDALENA TORUN POLSKA 1978 K40-49 22 00:00:14 6:15 9,6 01:02:18 01:02:32 85
344 251 PAWLAK MAGDALENA GRUDZIADZ WTORKOWY TRENING POLSKA 1987 K30-39 34 00:00:15 6:17 9,5 01:02:35 01:02:50 86
345 319 SZAFRANSKA NATALIA ZAJEZIERZE POLSKA 1988 K30-39 35 00:00:21 6:18 9,5 01:02:37 01:02:58 87
346 21 BtASZCZAK STANIStAW SKEPE WKB MARATANCZYK WLOCLAWEK POLSKA 1946 M70+ 7 00:00:06 6:20 9,5 01:03:14 01:03:20 259

347 229 NAWROCKA SYLWIA INOWROCtAW POLSKA 1989 K30-39 36 00:00:11 6:22 9,4 01:03:27 01:03:38 88
348 389  ZIELINSKA LUCYNA DABROWA BISKUPIA TEAM PASJA INOWROCLAW POLSKA 1985 K30-39 37 00:00:11 6:22 9,4 01:03:28 01:03:39 89
349 414  STASZYNSKI ADAM GNIEWKOWO GNIEWKOWO POLSKA 1979 M40-49 78 00:00:22 6:24 9,4 01:03:43 01:04:05 260

350 356 TYBUSZEWSKI JANUSZ TORUN TS OPATRUNKI TORUN POLSKA 1957 M60-69 14 00:00:16 6:29 9,3 01:04:34 01:04:50 261

351 89 GERKA KRZYSZTOF BRZUZE KB LECH RYPIN POLSKA 1957 M60-69 15 00:00:19 6:29 9,2 01:04:33 01:04:52 262

352 109 GRZESZAK DANUTA MOGILNO POLSKA 1953 K60-69 4 00:00:06 6:30 9,2 01:04:51 01:04:57 90
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XXV Bieg na 10 km im. RODZINY MILEWSKICH

Organizator: Stowarzyszenie Zdrowo Zabiegani
Data: 03.11.2019

Dystans: 10km

Miejscowo$é:  Gniewkowo Klasyfikacja: OPEN

. . - - . . M-ce w tempo tempo :
M-ce  Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Kraj Rok urodz. Kat wiek. Czas startu . Czas Netto Wynik
kat min/km  km/h

353 3 ANGIEL WtADYStAW BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1937 M70+ 8 00:00:04 6:38 9,0 01:06:18 01:06:22 263

354 286 SADOWSKA-CHORAZAK ANETA UNIStAW POLSKA 1978 K40-49 23 00:00:00 6:40 9,0 01:06:36 01:06:36 91
355 161 KOWALSKI MIitOSzZ GNIEWKOWO POLSKA 2001 M16-18 5 00:00:19 6:44 89 01:07:02 01:07:21 264

356 33 BURASZEWSKI WIEStAW INOWROCtAW WASIMARTA POLSKA 1960 M50-59 38 00:00:02 6:49 8,8 01:08:12 01:08:14 265

357 83 GALUS JOLANTA GNIEWKOWO POLSKA 1995 K19-29 15 00:00:17 6:52 8,7 01:08:24 01:08:41 92
358 385 ZAJDAPIOTR TUCZNO POLSKA 1963 M50-59 39 00:00:15 6:53 8,7 01:08:33 01:08:48 266

359 22 BtASZKIEWICZ MARZENA BOROWNO CHOLE KEOLIKI POLSKA 1978 K40-49 24 00:00:16 7:00 8,6 01:09:40 01:09:56 93
360 49 CHYLEK WOICIECH TORUN POLSKA 1962 M50-59 40 00:00:15 7:03 8,5 01:10:12 01:10:27 267

361 93 GOLA GRZEGORZ MARKOWO TG SOKOt GNIEWKOWO POLSKA 1971 M40-49 79 00:00:21 7:07 8,4 01:10:53 01:11:14 268

362 232 NIESPOREK EWA TORUN SPC POLSKA 1958 K60-69 5 00:00:17 7:14 8,3 01:12:01 01:12:18 94
363 104 GRACZYKOWSKA ANNA INOWROCLAW MILUSINSCY POLSKA 1986 K30-39 38 00:00:13 7:33 8,0 01:15:13 01:15:26 95
364 406  RENIECKI ZBIGNIEW POLSKA 1959 M60-69 16 00:00:24 8:07 7,4 01:20:44 01:21:08 269

365 278 ROSZAK MARZENA GNIEWKOWO POLSKA 1994 K19-29 16 00:00:21 8:28 71 01:24:15 01:24:36 96
366 395 LUBOCKA PATRYCJA TORUN PARKRUN TORUN POLSKA 2001 K16-18 6 00:00:17 9:07 6,6 01:30:54 01:31:11 97
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