
Klasyfikacja 

10 km

Wyniki wg czasu netto poza pierwszą 50-tką. Trasa posiada atest PZLA.

CHODZIEŻ, 8 września 2019

IV Chodzieska Zadyszka

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5 km

1  182   STARŻYŃSKI Andrzej M20 UMCS Lublin "Klementynka" (POL) 0:31:1411 0:15:11(1)

2  199   STEPONENKO Pavel M20 Ostrow (UKR) 0:31:3622 0:15:18(3)

3  131   STEFANOWICZ Krzysztof M30 Stefanowicz Running Academy (P 0:31:4013 0:15:18(2)

4  179   BORZĘCKI Norbert M30 Koszalin (POL) 0:33:1324 0:16:20(5)

5  137   SZRAMA Dariusz M40 Fire Angel (POL) 0:33:1715 0:16:20(4)

6  81   LINKA Kamil M20 Kaczory (POL) 0:34:2236 0:16:34(6)

7  41   GRABEK Maciej M20 Fabryka Formy Gorzów Wlkp. (POL 0:34:2547 0:17:00(7)

8  71   KOPERTOWICZ Paweł M30 Kaczory (POL) 0:35:5638 0:17:20(8)

9  34   GEHRKE Robert M30 Chodzież (POL) 0:36:084C (1), 9 0:17:35(10)

10  196   TUPAJ Damian M20 Chodzież (POL) 0:36:315C (2), 10 0:17:33(9)

11  132   STEFANOWICZ Monika K30 WKS Grunwald Poznań (POL) 0:36:4511 0:18:09(13)

12  83   MAĆKOWSKI Maciej M30 UPS Bydgoszcz/TEAMOCHAL (POL) 0:36:50511 0:17:49(11)

13  110   POZNAŃSKI Martin M20 Team Run Gołańcz (POL) 0:37:00612 0:18:04(12)

14  141   ŚWIERAD Przemysław M30 100 batalion łączność (POL) 0:37:09613 0:18:32(17)

15  172   ZIELIŃSKI Marcin M20 PCH_RUN (POL) 0:37:137C (3), 14 0:18:33(19)

16  178   KAPERA Monika K20 Stachowscy.eu (POL) 0:37:1512 0:18:22(14)

17  197   PALICKI Marcin M20 Rudna (POL) 0:37:22815 0:18:32(15)

18  70   KOŁODZIEJCZYK Roman M50 PCH_RUN (POL) 0:37:261C (4), 16 0:18:34(20)

19  193   KUŚNIERZ Paweł M30 Kaźmierz (POL) 0:37:30717 0:18:32(16)

20  111   PRENDECKI Marcin M40 Prendki TRI (POL) 0:37:48218 0:18:33(18)

21  173   ZODROW Norbert M16 Chodzież (POL) 0:38:211C (5), 19 0:18:39(21)

22  118   ROSZCZYK Karol M40 Lubasz (POL) 0:38:39320 0:18:50(22)

23  39   GÓRA Krzysztof M40 Chodzież (POL) 0:38:444C (6), 21 0:18:53(23)

24  48   HEPNER Tomasz M30 GVT (POL) 0:38:518C (7), 22 0:18:57(24)

25  146   TYLICKI Robert M40 Karkonosz Running Team (POL) 0:39:09523 0:19:10(25)

26  161   WOJCIESZAK Adam M30 Bliga bliga (POL) 0:39:12924 0:19:31(28)

27  151   WAWRZYNIUK Mariusz M40 TEAM KOPEĆ (POL) 0:39:18625 0:19:31(27)

28  198   POCHRANOWICZ Barbara K40 Stowarzyszenie Maraton Dębno O 0:40:0513 0:19:33(29)

29  138   ŚLIWIŃSKI Marek M30 PCH_RUN (POL) 0:40:2010C (8), 26 0:19:45(30)

30  152   WESTFAL Jacek M40 Trzcianka (POL) 0:40:31727 0:19:46(31)

31  142   ŚWITAL Leszek M40 Lodołamacze Margonin (POL) 0:40:338C (9), 28 0:19:28(26)

32  49   HORDYCH Janek M20 PCH_RUN/wkurw_team (POL) 0:40:449C (10), 29 0:20:06(33)

33  33   GAWLAK Sara K20 Kaczory (POL) 0:41:1324 0:19:58(32)

34  44   GRAMS Marek M40 PCH_RUN (POL) 0:41:159C (11), 30 0:20:10(34)

35  104   PASTERNAK Piotr M20 Margonin (POL) 0:42:1110C (12), 31 0:20:42(36)

36  43   GRABOWSKI Dominik M40 PCH_RUN (POL) 0:42:2910C (13), 32 0:20:55(38)

37  78   KUKLA Dagmara K20 Poznań (POL) 0:42:3035 0:20:36(35)

38  195   KATRYCZ Zbigniew M50 Świerczyna (POL) 0:42:35233 0:20:56(39)

39  12   BIELAWIAK Dariusz M30 Team Bielawiak (POL) 0:42:541134 0:20:49(37)

40  50   HUMERCZYK Adam M40 40 LETNIE CIACHA CHODZIESKIE (P 0:42:5411C (14), 35 0:21:29(47)

41  52   JANICKI Grzegorz M50 Morganity Fitness (POL) 0:43:123C (15), 36 0:21:03(40)

42  112   PRZYBYLSKI Przemysław M20 Chodzież (POL) 0:43:1811C (16), 37 0:21:49(51)

43  176   KOWALCZYK-KRZYSIN Maciej M30 Budzyń (POL) 0:43:3312C (17), 38 0:21:12(43)

44  129   SROKA Piotr M20 PCH_RUN  LODOŻERCY CHODZIEŻ 0:43:4512C (18), 39 0:21:33(48)

45  32   GARBARCZYK Michał M30 Szamocin (POL) 0:43:521340 0:21:18(44)

46  160   STEFANIAK Paweł M30 PCH_RUN (POL) 0:43:5214C (19), 41 0:21:08(41)

47  29   FRANKOWSKI Michał M30 Lodożercy Chodzież (POL) 0:43:5315C (20), 42 0:22:03(53)

48  87   MATUSIK Janusz M60 Niezrzeszony/Tuczno (POL) 0:43:54143 0:21:23(46)

49  86   MATUSIK Ewa K30 niezrzeszona (POL) 0:43:5426 0:21:22(45)

50  115   ROGOWICZ Paweł M30 CTS (POL) 0:43:541644 0:21:33(49)

51  20   CHOJNACKI Maciej M30 Chodzież (POL) 0:43:5617C (21), 45 0:21:10(42)
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52  59   KASPERCZAK Karolina K20 Zabiegany Szamocin (POL) 0:44:084C (22), 7 0:21:59(52)

53  106   PEKSA Ewa K40 Wągrowiec (POL) 0:44:2428 0:21:42(50)

54  189   KOŃCZAK Marcin M30 Margonin (POL) 0:44:251846 0:22:10(54)

55  157   WIŚNIEWSKI Krzysztof M20 TRI Lakes City (POL) 0:44:4613C (23), 47 0:22:13(55)

56  97   NOWACZYK Grzegorz M40 LODOŻERCY CHODZIEŻ / PCH_RUN 0:45:1912C (24), 48 0:22:37(60)

57  134   STRZĘPKA Aleksandra K30 Chodzież (POL) 0:45:263C (25), 9 0:22:37(61)

58  103   PANKOWSKI Filip M20 Ryczywół (POL) 0:45:331449 0:22:26(57)

59  17   BUCZKOWSKI Przemysław M40 PCH_RUN (POL) 0:45:5013C (26), 50 0:22:46(65)

60  102   PALETTA Norbert M50 Pietrowice Wielkie (POL) 0:46:01451 0:22:51(66)

61  133   STRYCHALSKARYSZ Danuta K30 Team Run Gołańcz (POL) 0:46:17410 0:22:44(62)

62  123   SAWIŃSKI Łukasz M20 BBL Szubin (POL) 0:46:261552 0:22:45(64)

63  114   RATAJCZAK Adam M40 Lubasz (PCN) 0:46:421453 0:23:04(70)

64  10   BEHRENDT Magdalena K40 PCH_RUN (POL) 0:46:453C (27), 11 0:23:03(69)

65  68   KOLEBUK Tadeusz M60 KB Maraton Turek (POL) 0:46:542C (28), 54 0:23:02(68)

66  21   CIESIELCZYK Filip M40 PP (POL) 0:46:561555 0:22:44(63)

67  113   RADOMSKI Robert M40 Chodzież (POL) 0:46:5916C (29), 56 0:22:35(58)

68  96   NOWACZYK Adam M20 Chodzież (POL) 0:47:0716C (30), 57 0:22:36(59)

69  143   ŚWITAL Mateusz M20 Lodołamacze Margonin (POL) 0:47:1917C (31), 58 0:23:23(72)

70  105   PAWŁOWSKI Robert M40 Vege Runners (POL) 0:47:2917C (32), 59 0:23:47(77)

71  56   KAŁEK Rafał M40 Osiedle Rozalin w Lusówku (POL) 0:47:401860 0:22:59(67)

72  190   SIEDLECKI Grzegorz M30 Wataha (POL) 0:47:431961 0:23:30(75)

73  130   STANIEWSKI Jakub M20 PCH_RUN (POL) 0:47:501862 0:23:25(73)

74  4   ANTCZAK Sławomir M30 Szamocin (POL) 0:47:542063 0:23:51(78)

75  38   GOŁEMBECKI Jakub M40 Chodzież (POL) 0:48:0419C (33), 64 0:23:45(76)

76  155   WIŚNIEWSKA Barbara K40 Chodzież (POL) 0:48:204C (34), 12 0:23:20(71)

77  19   CHMARA Sylwia K30 Nakło Nad Notecią (POL) 0:48:20513 0:24:30(91)

78  55   JUSZKIEWICZ Wojciech M40 Wałcz (POL) 0:48:212065 0:24:37(92)

79  24   CZEKALSKI Piotr M30 PCH_RUN, LODOŻERCY CHODZIEŻ 0:48:252166 0:22:21(56)

80  72   KOPIENKA Kornelia K16 2001 (POL) 0:48:271C (35), 14 0:23:28(74)

81  35   GŁOWACKI Dominik M16 Inowrocławski Klub Sportowy Kara 0:48:31267 0:23:56(80)

82  159   WITKOWSKI Krzysztof M30 PCH_RUN (POL) 0:48:4222C (36), 68 0:24:21(88)

83  116   ROMAŃCZYK Piotr M40 PCH_RUN (POL) 0:48:4921C (37), 69 0:23:53(79)

84  117   ROMAŃCZYK Sylwia K40 PCH_RUN (POL) 0:48:505C (38), 15 0:23:56(81)

85  181   CICHA Ania K30 Chodzież (POL) 0:48:576C (39), 16 0:24:20(86)

86  88   MATZ Paweł M16 Chodzież (POL) 0:49:073C (40), 70 0:24:27(90)

87  54   JESIOŁOWSKI Kamil M40 40 LETNIE CIACHA CHODZIESKIE (P 0:49:1022C (41), 71 0:25:13(103)

88  82   ŁUKASZCZYK Krzysiu M40 Chodzież (POL) 0:49:1123C (42), 72 0:24:15(85)

89  90   MICHALSKA Natalia K30 Kaczory (POL) 0:49:33717 0:24:07(82)

90  28   FÓRMAN Daniel M40 LODOŻERCY_CHODZIEŻ (POL) 0:49:3624C (43), 73 0:24:11(83)

91  100   NOWAK Wojciech M40 Chodzież (POL) 0:49:4025C (44), 74 0:24:45(93)

92  171   ZEMKE Michał M30 PCH_RUN (POL) 0:49:4623C (45), 75 0:24:21(87)

93  153   WIECZOREK Kamil M20 Chodzież (POL) 0:49:5619C (46), 76 0:24:12(84)

94  188   ŻUR Dawid M40 Dobrzyca (POL) 0:50:262677 0:24:53(95)

95  139   ŚRAMSKI Jakub M30 Chodzież (POL) 0:50:2924C (47), 78 0:25:03(98)

96  158   WIŚNIEWSKI Szymon M30 Zacharzyn (POL) 0:50:4025C (48), 79 0:25:10(101)

97  45   GROCHAL Leszek M40 Ujście (POL) 0:50:472780 0:24:56(96)

98  8   BĄK Krzysztof M40 Wronki (POL) 0:50:492881 0:25:13(104)

99  175   PŁOWENS Piotr M20 Margonin (POL) 0:50:5920C (49), 82 0:25:05(99)

100  66   KMIOTEK Andrzej M40 TAURUS (POL) 0:50:592983 0:24:53(94)

101  108   PIECHOTA Maciej M30 Romanowo Dolne (POL) 0:51:032684 0:25:35(110)

102  127   SOKOŁOWSKA Adriana K30 Vege Runners (POL) 0:51:09818 0:25:16(105)

103  184   MARCAL Edi Carlo Dias M40 Brazylia (POL) 0:51:103085 0:24:59(97)

104  60   KASPRZYCKI Marek M40 PCH_RUN (POL) 0:51:1131C (50), 86 0:24:24(89)

105  150   WALCZAK Tomasz M40 PCH_RUN (POL) 0:51:163287 0:25:30(109)

106  58   KAROLAK Grzegorz M50 Poznań (POL) 0:51:18588 0:25:39(111)

107  91   MIELCAREK Patryk M20 ZASAPANI (POL) 0:51:4421C (51), 89 0:25:26(107)

108  120   RUTKOWSKA Anna K50 Wataha Wałcz (POL) 0:51:44119 0:25:08(100)

109  98   NOWAK Łukasz M30 1982 (POL) 0:52:092790 0:26:08(120)

110  46   GRONOWSKI Piotr M50 Team Curie (POL) 0:52:11691 0:25:45(113)

111  125   SKIBIŃSKA Karolina K20 Ujście (POL) 0:52:12520 0:25:52(114)

112  64   KŁAK Ewa K40 Swarzedz (POL) 0:52:13621 0:25:20(106)
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113  57   KAPECKA Małgorzata K30 Wataha Wałcz (POL) 0:52:16922 0:25:10(102)

114  16   BISZOF Tomasz M40 Chodzież (POL) 0:52:1933C (52), 92 0:25:27(108)

115  144   TOKARZ Monika K30 Chodzież (POL) 0:52:2210C (53), 23 0:25:40(112)

116  124   SKIBIŃSKA Justyna K40 PCH_RUN (POL) 0:52:337C (54), 24 0:26:00(115)

117  85   MAŁACHOWSKA Joanna K40 40 LETNIE CIACHA CHODZIESKIE (P 0:52:348C (55), 25 0:26:23(123)

118  148   WACHOWIAK Krzysztof M16 ExCeLenT (POL) 0:52:384C (56), 93 0:26:24(124)

119  170   ZADROŻNY Szymon M40 Wataha Wałcz (POL) 0:52:493494 0:26:20(122)

120  156   WIŚNIEWSKA Weronika K30 Zacharzyn (POL) 0:52:5311C (57), 26 0:26:25(126)

121  187   TYLEC Weronika K30 Lodożercy Chodzież (POL) 0:52:5612C (58), 27 0:26:25(127)

122  94   NIEDOPYTAŁA Aleksandra K40 Chodzież (POL) 0:53:129C (59), 28 0:26:20(121)

123  22   CZARNECKA Danuta K50 PCH_RUN (POL) 0:53:272C (60), 29 0:26:06(117)

124  135   SUPERCZYŃSKA Aneta K40 Lodożercy Chodzież (POL) 0:53:3410C (61), 30 0:26:38(131)

125  31   GAJC Magdalena K40 Zacharzyn (POL) 0:53:3911C (62), 31 0:26:26(129)

126  2   ANDRZEJCZAK Bartosz M20 OSP Stróżewo (POL) 0:53:4022C (63), 95 0:26:01(116)

127  7   BĄCZKOWSKI Rafal M40 Chodzież (POL) 0:53:5235C (64), 96 0:26:07(118)

128  65   KŁAK Sebastian M40 Swarzedz (POL) 0:54:113697 0:26:34(130)

129  63   KLEDZIK Natalia K30 Chodzież (POL) 0:54:2113C (65), 32 0:26:47(134)

130  126   SKOKOWSKI Marek M30 Szczecinek (POL) 0:54:212898 0:27:04(138)

131  177   WOŹNIAK Kamil M30 Chodzież (POL) 0:54:2229C (66), 99 0:26:48(135)

132  162   WOJSZCZ Tomasz M30 Plewiska (POL) 0:54:2330100 0:28:04(150)

133  185   KORBAL Karol M20 Chodzież (POL) 0:54:2423C (67), 101 0:26:46(133)

134  109   POCZĄTEK Michał M60 niezrzeszony (POL) 0:54:273102 0:27:10(139)

135  18   CHMARA Marta K30 Chodzież (POL) 0:54:3314C (68), 33 0:27:28(146)

136  89   MĄCZYŃSKI Grzegorz M50 Wataha-łączy nas bieganie (POL) 0:54:347C (69), 103 0:26:49(136)

137  174   GURZONEK Mateusz M20 Chodzież (POL) 0:54:4424C (70), 104 0:26:07(119)

138  47   HARASIMOWICZ Michał M30 Szczecinek (POL) 0:54:4731105 0:27:22(145)

139  122   SALITA Lech M50 ALTOM GNIEZNO (POL) 0:54:488106 0:28:03(149)

140  140   ŚWIATŁY Robert M50 Lodożercy Chodzież (POL) 0:54:519C (71), 107 0:26:43(132)

141  93   MUNC Joanna K30 Chodzież (POL) 0:54:5715C (72), 34 0:27:11(141)

142  73   KOSIÓR Małgorzata K30 Zabiegani PTTK Wągrowiec (POL) 0:54:581635 0:27:19(143)

143  74   KOSIÓR Marcin M30 Zabiegani PTTK Wągrowiec (POL) 0:55:0132108 0:27:20(144)

144  23   CZEKALSKA Daria K30 PCH_RUN (POL) 0:55:041736 0:28:02(148)

145  119   RUDZIŃSKA Julita K20 Zacharzyn (POL) 0:55:16637 0:26:26(128)

146  69   KOŁDA Halina K50 PCH_RUN (POL) 0:55:383C (73), 38 0:26:58(137)

147  11   BIALOBOKI Agnieszka K30 Chodziez (POL) 0:55:3918C (74), 39 0:27:14(142)

148  191   SZMANIA Mariusz M30 Wataha (POL) 0:55:3933109 0:26:25(125)

149  136   SZCZECH Paulina K30 Ujście (POL) 0:56:501940 0:28:10(151)

150  37   GOLA Monika K30 Chodzież (POL) 0:56:5920C (75), 41 0:28:17(153)

151  79   LEHMANN Krzysztof M40 Pchrun (POL) 0:57:1037110 0:28:19(154)

152  149   WALCZAK Małgorzata K40 PCH_RUN (POL) 0:57:161242 0:28:21(157)

153  76   KRUPA Piotr M40 PCH_RUN (POL) 0:57:1638111 0:28:17(152)

154  166   WYLEGAŁA Izabela K30 PCH_RUN (POL) 0:57:1621C (76), 43 0:28:21(156)

155  165   WYKA Błażej M30 PCH_RUN (POL) 0:57:1634C (77), 112 0:28:21(158)

156  99   NOWAK Marta K30 PCH RUN (POL) 0:57:172244 0:28:22(159)

157  167   WYLEGAŁA Michał M40 PCH_RUN (POL) 0:57:1739C (78), 113 0:28:26(161)

158  164   WYKA Angelika K30 PCH_RUN (POL) 0:57:1723C (79), 45 0:28:23(160)

159  169   ZADROŻNA Magdalena K40 Wałcz (POL) 0:57:411346 0:28:20(155)

160  192   HAMROL Małgorzata K40 Kaźmierz (POL) 0:58:001447 0:29:18(168)

161  128   SPRAWKA Joanna K20 PCH_RUN (POL) 0:58:057C (80), 48 0:27:35(147)

162  77   KRZĄKAŁA Jakub M30 Chodzież (POL) 0:58:1735C (81), 114 0:28:30(162)

163  147   URSZULAK Joanna K30 Chodzież (POL) 0:58:4724C (82), 49 0:30:11(174)

164  5   BARKOWSKI Waldemar M30 Piła (POL) 0:58:5336115 0:28:44(166)

165  186   GROCHOWSKI Artur M40 Piła (POL) 0:58:5340116 0:28:43(165)

166  80   LEWANDOWSKA Katarzyna K40 Chodzież (POL) 0:58:5715C (83), 50 0:29:47(171)

167  1   AMANOWICZ Magdalena K30 Chodzież (POL) 0:59:0125C (84), 51 0:29:47(172)

168  36   GŁOWACKI Marcin M40 Inowrocławski Klub Sportowy Kara 0:59:0541117 0:28:36(163)

169  180   PISAREK Wiesława K40 Chodzież (POL) 0:59:1916C (85), 52 0:27:11(140)

170  62   KĘDZIERSKA Paulina K30 Lodożercy Chodzież (POL) 0:59:5826C (86), 53 0:29:20(169)

171  61   KĄDZIELA Henryk M60 niezrzeszony (POL) 1:00:054118 0:29:38(170)

172  194   KMIOTEK Jarosław M40 TAURUS (POL) 1:00:1642119 0:28:41(164)

173  183   WRONA Józef M70+ Dzieci Wojny Wieleń (POL) 1:00:231120 0:29:16(167)
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174  42   GRABOWSKA Sylwia K40 PCH_RUN (POL) 1:00:3217C (87), 54 0:29:48(173)

175  168   WYSZ Damian M40 Poznań (POL) 1:00:3943C (88), 121 0:30:14(175)

176  25   DEWO Ewa K30 Poznań (POL) 1:02:312755 0:30:15(176)

177  154   WIECZOREK Paulina K30 Chodzież (POL) 1:02:4628C (89), 56 0:30:39(177)

178  121   RYBAKOWSKA Katarzyna K30 Poznań (POL) 1:02:502957 0:31:09(179)

179  92   MIERNIK Ewelina K30 - (POL) 1:02:513058 0:31:09(180)

180  27   FÓRMAN Anna K40 LODOŻERCY_CHODZIEŻ (POL) 1:04:0618C (90), 59 0:31:25(181)

181  9   BEDNARSKI Józef M70+ Night Runners (POL) 1:05:372122 0:30:45(178)

182  67   KMIOTEK Daria K16 TAURUS (POL) 1:06:24260 0:32:10(182)

183  84   MAJEWSKA Małgorzata K60+ MM (POL) 1:07:31161 0:33:02(183)

184  13   BINKOWSKI Artur M40 OSP Stróżewo (POL) 1:08:1844123 0:33:41(184)

185  15   BINKOWSKI Sławomir M40 OSP Stróżewo (POL) 1:08:1845124 0:33:41(185)

186  3   ANDRZEJCZAK Natalia K20 BBL Szubin (POL) 1:10:00862 0:34:16(186)

Zawodnicy nie sklasyfikowani

6 BAZIMIEROWSKI Sylwester 1971 M40 Stowarzyszenie Biegaczy Gminy Szydłowo

14 BINKOWSKI Jakub 2002 M16 OSP Stróżewo

26 DYMEL Sławomir 1977 M40 Raczyn

30 GAJC Artur 1976 M40 Zacharzyn

40 GÓRNY Tadeusz 1946 M70+ Piła

51 IZBANER Piotr 1978 M40 Koronowo

53 JAROSZ Roman 1962 M50 1962 Wałcz

75 KRUPA Marcin 1997 M20 Studzieniec

95 NIEDOPYTAŁA Michał 1976 M40 Chodzież

101 PALETTA Małgorzata 1971 K40 Pietrowice Wielkie

107 PERSKI Patryk 1998 M20 Kaczory

145 TRZNADEL Roksana 1992 K20 Szamocin

163 WOŹNIAK Tomasz 1976 M40 Niezrzeszony
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DNF-nie ukończył/a, C-Najlepszy zawodnik Powiatu Chodzieskiego Druk: 19-09-08 13:07:57


