Konkurencja 400 m w ramach biegu na 8700 m

1 Pawet Belka 53 RyKi biegusiem.pl 00:01:11 1

2 Robert Swiecak 134 Zwola Pduch Wilga Garwolin 00:01:17 2

3 Stawomir Charkot 44 Deblin BIEGUSIEM.PL 00:01:22 3

4 Damian Przybysz 86 taskarzew VICTUS REBKOW 00:01:23 4

5 Adam Mitura 7 Zakalew Biegusiem.pl 00:01:25 5

6 Radek Slezak 83 Ryki biegusiem.pl 00:01:27 6

7 Marcin Kuzma 3 Stryj biegusiem.pl 00:01:28 7

8 Krzysztof Kubak 2 Ryki biegusiem.pl 00:01:30 8

9 Daniel Jankowski 41 Putawy 00:01:31 9

10 | Sebastian Wasilewski 121 Jozefow 00:01:31 10
11 Artur Olek 1 Ryki biegusiem.pl 00:01:31 11
12 Daniel Urbanowski 132 Warszawa Dream Run 00:01:32 12
13 Kamil Wesotowski 76 Deblin DSS ORLETA 00:01:34 13
14 Tomek Skora 99 Skérzec Grupa Biegaczy Skorzec Biega 00:01:34 14
15 tukasz Zietara 54 Deblin CSIL 00:01:38 15
16 | Sylwester Wojda 50 Zelechow E.S.K.M. 00:01:38 16
17 Maciej Walasek 15 Trzcianki RLTL ZTE Radom 00:01:39 17
18 Damian Kadzielewski 108 Swidnik 00:01:40 18
19 Pawel Jasinski 84 taskarzew VICTUS REBKOW 00:01:41 19
20 Adam Banaszek 122 Warszawa Biegusiem.pl 00:01:42 20
21 Darek Przadka 32 Ryki biegusiem.pl 00:01:42 21
22 | Arkadiusz Graj 48 Swidnik 00:01:43 22
23 Roman Stefaniuk 98 Siedlce 00:01:45 23
24 Darek Rutkowski 136 Deblin DSS Orleta 00:01:45 24
25 Michat Wesotowski 101 Ryki Biegusiem.pl 00:01:45 25
26 | Waldemar Brodacki 131 Putawy 00:01:46 26
27 Piotr Chlebowski 89 Ryki Inspektorat Wsparcia SZ 00:01:46 27
28 Pawetl Nocek 78 Goéra Putawska 00:01:46 28
29 Tomasz Targonski 23 Putawy 00:01:46 29
30 Tomasz Mach 79 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 00:01:47 30
31 Artur Osiak 43 Gotagb biegusiem.pl 00:01:47 31




32 | Aleksandra Mikucka 116 Janow Podlaski Janow Podlaski team 00:01:48

33 Piotr Zajgczkowski 8 Zakalew Biegusiem.pl 00:01:48 32
34 | Stanistaw Kupiec 81 Deblin Dss Orleta 00:01:49 33
35 Piotr Jozefowicz 38 Ryki biegusiem.pl 00:01:49 34
36 Mikofaj Mitura 6 Zakalew Biegusiem.pl 00:01:49 35
37 Piotr Szuwara 77 Deblin 1bdm / Forca Deblin 00:01:49 36
38 Zbigniew Pietrzyk 34 Kepa Borzechowska ISKRY 00:01:49 37
39 Artur Szklarczyk 60 Warszawa Go Sport AK-Sped Team 00:01:49 38
40 Rafat Machnicki 57 RyKi 00:01:50 39
41 Andrzej Kottuniewicz 85 Lublin Wies Tanczy | Biega 00:01:50 40
42 | Stanistaw Zycki 94 Deblin DSS Orleta 00:01:51 41
43 Emil Walasek 103 Ryki Biegusiem.pl 00:01:51 42
44 Tomasz Gtodek 29 Ryki biegusiem.pl 00:01:51 43
45 Robert Bfazejczyk 125 Deblin DSP Orleta 00:01:51 44
46 Przemek Brzuszek 69 RyKki 00:01:52 45
47 Kamil Krawczak 31 Deblin biegusiem.pl 00:01:53 46
48 Grzegorz Walasek 11 Ryki biegusiem.pl 00:01:54 47
49 Piotr Warowny 33 RyKki biegusiem.pl 00:01:54 48
50 | Aleksander Dro$ 45 Warszawa Power Training 00:01:54 49
51 Michat Kaczmarek 123 Warszawa 00:01:55 50
52 Eliza Pitura 75 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 00:01:55

53 Andrzej Ksigzek 63 Kleszczowka CSIL-Deblin 00:01:56 51
54 Andrzej Stanczyk 62 Osiny 00:01:56 52
55 | Sebastian Skora 110 Deblin Dison Deblin 00:01:57 53
56 Norbert Grochal 129 Putawy Czar Bez Miar 00:01:58 54
57 | Sebastian Iwanek 65 Ryki Biegiem.pl 00:01:59 55
58 Renata Targonska 10 Putawy biegusiem.pl 00:01:59

59 Jarek Lasek 115 RyKki 00:01:59 56
60 Bogdan Mitek 128 Putawy Czar Bez Miar 00:02:00 57
61 Mateusz Mikulski 126 taskarzew 00:02:01 58
62 | Weronika Wroblewska 119 Putawy Biegusiem.pl 00:02:01

63 Krzysztof Kostyra 102 Warszawa biegusiem.pl / SGGW Runners 00:02:01 59
64 Kamil Rafeld 9 Ryki biegusiem.pl 00:02:01 60




65 Andrzej Terlikowski 92 Radom Biegusiem.pl 00:02:01 61
66 | Wojciech Lidzbarski 106 taskarzew taskarzew 00:02:03 62
67 Zaneta Ruminska 97 Belzyce Betzyce biegajg 00:02:03 5
68 Irek Wesotowski 117 Warszawa biegusiem.pl 00:02:03 63
69 Jacek Ruminski 96 Belzyce Betzyce biegajg 00:02:04 64
70 Michat Dudek 66 Radom biegusiem.pl 00:02:04 65
71 Anna Suwata 70 Radom biegusiem.pl 00:02:05 6
72 Tomek Szczygielski 56 Ryki biegusiem.pl 00:02:06 66
73 Leszek Biatecki 61 Ryki biegusiem.pl 00:02:06 67
74 Robert Lach 17 Deblin 00:02:07 68
75 Ryszard Pawlik 28 Deblin DSS Orleta 00:02:07 69
76 Krzysztof Stateczny 20 Wilkow 00:02:09 70
77 Tomasz Przadka 67 Leopoldéw 00:02:11 71
78 Robert Polak 133 Ryki 00:02:13 72
79 Robert Kepka 135 Ryki Biegusiem PI 00:02:15 73
80 Anna Krygrowska 88 Deblin DSS ORLETA 00:02:16 7
81 Tomasz Gtabicki 64 Ryki biegusiem.pl 00:02:17 74
82 Monika Swiech Skoéra 109 Deblin Dss Orleta 00:02:17 8
83 | Matgorzata Kawka 4 Zyrzyn Gloria Victis 00:02:18 9
84 Iwona Grabowska 49 Deblin 00:02:18 10
85 Tomasz Kawka 5 Zyrzyn Gloria Victis 00:02:19 75
86 Renata Sikora 52 Lesna Podlaska Zespot Szkot CKR w Lesnej Podlaskiej 00:02:20 11
87 Jerzy Tokarzewski 24 Pulawy 00:02:20 76
88 Maryla Mitek 127 Putawy Czar Bez Miaru 00:02:20 12
89 Andrzej Gtlodek 59 Katy LO Zelechéw 00:02:21 77
90 Krzysztof Baranowski 73 Lesna Rzeka Biegusiem.pl 00:02:23 78
91 Weronika Kepka-Warowna 12 Ryki biegusiem.pl 00:02:28 13
92 | Magdalena Machnicka 58 RyKki 00:02:29 14
93 Tomasz MysliAski 27 Radom Biegusiem.pl 00:02:30 79
94 Anna Zaczek 71 Ryki biegusiem.pl 00:02:31 15
95 Tomasz Gagorowski 105 Warszawa bez klubu 00:02:31 80
96 Barbara Pudto 113 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 00:02:34 16
97 Ewa Czarnecka-Noworolnik 19 Putawy Multimedia Runners Putawy 00:02:36 17




98 tukasz Pietal 124 Lublin 00:02:36 81
99 Pawet Noworolnik 18 Putawy Multimedia Runners Putawy 00:02:40 82
100 Adam Luc 36 Ryki Biegusiem.pl 00:02:40 83
101 | Wojciech Ciupa 93 Putawy Multimedia Runners Putawy 00:02:41 84
102 Joanna Wiodarczuk 130 Zelechow 00:02:42 18
103 Mariusz Dabrowka 68 Deblin SzlachetnaPaczka 00:02:42 85
104 Ewa Lipska 14 Ryki biegusiem.pl 00:02:44 19
105 Jerzy Hiller 120 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 00:02:47 86
106 Dorota Kurkiewicz 91 Bytow biegusiem.pl 00:02:50 20
107 Anna Tokarzewska 51 Putawy 00:02:52 21
108 | Katarzyna Iwaniuk-Mroczek 118 Lubartéow Upadte Anioty 00:02:52 22
109 tukasz Widz 114 Ryki 00:02:53 87




