BiegamBoLubie Lasy Chojnédw Zima 24.02.2019
Dystans:

M-ce Nr zaw.
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590

10km

Nazwisko Imie

LECKI PAWEL
CIESIELSKI MARIUSZ
BAC WALDEMAR
JAWOROWICZ TOMASZ
SZCZEPANSKI PAWEL
TREMBECKI TOMEK TREMBECKI
GOZDZIK MAREK

KROL DARIUSZ
WASATY PIOTR
TOMASZKIEWICZ tUKASZ
SZALKOWSKI DAWID
JAKUBCZAK-PAWELEC ANNA
PRZYGODA ULA
BELKIEWICZ RAFAL
TROC KRZYSZTOF
RYCHLIK KONRAD
SZACHNA PIOTR
WITCZAK PIOTR
KULESZA KRZYSZTOF
SZCZYGIELSKI HUBERT
SENATOR PIOTR
PYTLOS MARCIN
WROBLEWSKI KAMIL
ZAJKOWSKI MARIUSZ
NOWICKI KRYSTIAN
WOLOSZYN PIOTR
WIERZBINSKI KAROL
ROSA KATARZYNA
WASILEWSKI MARIUSZ,
GORAL TADEUSZ
TEODOREK MARCELI
ZAREBA BEATA
SZKUTA ARTUR
KORCZAK MARIUSZ
JAWOREK GRZEGORZ
GORNICKA-ANTONOWICZ ANNA
WITOWSWKI KAROL
MALCZAK PIOTR
BUCZYNSKI KONRAD
BIELSKI ANDRZE]
DABROWSKI ADAM
CIENIUSZEK IZABELA
KAMINSKA ANGELIKA
SUPIERZ PAWEL
WASIKOWSKI MAREK
PAWLIK LUKASZ
GAJEWSKI JACEK
KRAJEWSKI PRZEMYStAW
ROSZKOWSKI MARCIN
GRYNFELDER RAFAL
JEDRUSZCZAK PIOTR

Wyniki opracowat: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts-timing.pl

Miejscowos¢
ZYRARDOW

GRODZISK MAZOWIECKI
PIASECZNO
KONSTANCIN-JEZIORNA
KONSTANCIN JEZIORNA
NOWA IWICZNA
WARSZAWA

WOLOMIN
KONSTANCIN-JEZIORNA
rowiICcz

WARSZAWA

LOWICZ

WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
WARSZAWA

KREPA

KRUPIA WOLKA
WARSZAWA
PIASECZNO
WARSZAWA
BOROWINA
WARSZAWA
PIASECZNO
GLOSKOW LETNISKO
WARJA

WARSZAWA
WARSZAWA (BEMOWO)
PRUSZKOW
PIASECZNO

NOWA WOLA
WARSZAWA
JOZEFOSEAW
WARSZAWA
GRODZISK MAZOWIECKI
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA

WARSZAWA
NOWA WOLA
PIASECZNO

NOWA WOLA

GRODZISK MAZOWIECKI
WARSZAWA

WARSZAWA

WARSZAWA
MSZCZONOW

Klub
ARTURKUREK.PRO

DOGON GRODZISK MAZ./RUN FOREST IBL

KS PEGAZ

KS PEGAZ

KONDYCJA PIASECZNO
M.I.L.A.

CKPS LASY PANSTWOWE
DREAM RUN

DPC BLITZBEIN

JUST HERO TEAM
EKOBIEGI

JUST HERO TEAM
KABATY ULTRA

LIMETEAM
EKOBIEGI

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

NAPRZOD MLOCINY

BIEGNACY Z DZIKAMI

LATYFUNDYSCI BIEGAJA
M.I.L.A IWICZNA TEAM

KKB

CISNACE MALINY
MIG TEAM
JOZEFOSEAW

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI

ALIOR RUNNING TEAM

PAOJ RUN

DOGON GRODZISK MAZOWIECKI
LECZO TEAM

ZABIEGANI PO USZY
SKYWALKPROJECT.PL

GOGGLE PAE TEAM

Strona 1

Kraj

Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska

Rok

urodz.

1989
1988
1976
1977
1998
1973
1977
1964
1979
1987
1978
1973
1987
1980
1981
1979
1973
1978
1979
1981
1985
1980
1988
1980
1989
1980
1975
1972
1981
1970
1982
1984
1979
1978
1985
1968
1981
1979
1983
1985
1984
1979
1979
1976
1998
1979
1975
1973
1972
1977
1977

Kat wiek.

M(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
M(40-49)
M(16-29)
M(40-49)
M(40-49)
M(50+)
M(40-49)
M(30-39)
M(40-49)
K(40-49)
K(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
K(40-49)
M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)
K(30-39)
M(40-49)
M(40-49)
M(30-39)
K(50+)
M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
K(40-49)
K(40-49)
M(40-49)
M(16-29)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)

M-ce
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tempo tempo

min/km km/h
3:47 15,8
3:50 15,6
3:53 15,4
3:54 15,4
3:55 15,3
3:55 15,3
3:57 15,2
4:01 15,0
4:03 14,8
4:07 14,6
4:08 14,5
4:09 14,5
4:10 14,4
4:11 14,3
4:13 14,2
4:14 14,2
4:15 14,1
4:15 14,1
4:19 13,9
4:19 13,9
4:23 13,7
4:25 13,6
4:28 13,4
4:29 13,4
4:29 13,4
4:30 13,3
4:31 13,3
4:33 13,2
4:33 13,2
4:33 13,2
4:33 13,2
4:33 13,2
4:34 13,1
4:35 13,1
4:36 13,0
4:38 12,9
4:38 12,9
4:41 12,8
4:42 12,8
4:42 12,8
4:42 12,8
4:42 12,7
4:43 12,7
4:44 12,7
4:44 12,7
4:45 12,6
4:47 12,5
4:47 12,5
4:47 12,5
4:48 12,5
4:49 12,5

Czas netto

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:

37:
38:
38:
39:
39:
39:
39:
40:
40:
41:
41:
41:
41:
41:
42:
42:
42:
42:
43:
43:
43:
44:
44:
44:
44:
45:
45:
45:
45:
45:
45:
45:
45:
45:
46:
46:
46:
46:
46:
46:
46:
47:
47:
47:
47:
47:
47:
47:
47:
47:
48:

wyniki na: sts-timing.pl

45
47
00
05
26
27
20
32
34
41
49
00
18
19
44

08

Wynik

00:37:54
00:38:23
00:38:54
00:39:05
00:39:13
00:39:14
00:39:32
00:40:06
00:40:30
00:41:13
00:41:23
00:41:28
00:41:37
00:41:55
00:42:14
00:42:24
00:42:34
00:42:34
00:43:08
00:43:14
00:43:53
00:44:14
00:44:43
00:44:50
00:44:52
00:45:03
00:45:07
00:45:28
00:45:29
00:45:30
00:45:33
00:45:35
00:45:44
00:45:51
00:46:04
00:46:20
00:46:23
00:46:47
00:47:00
00:47:01
00:47:03
00:47:04
00:47:13
00:47:16
00:47:16
00:47:28
00:47:54
00:47:55
00:47:55
00:47:56
00:48:09

2

=
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26
27
28

29
30
31

32
33
34
35
36

37
38
39
40
41
42
43
44
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Dystans:

M-ce Nr zaw.

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

530
519
624
514
599
682

10km

Nazwisko Imie

DURKA PAWEL
CIURA RAFAL
PRZEPIORKA MICHAL
CHORBINSKA PAULINA
MIESIAK DARIUSZ
TWARDOWSKI ROBERT
STROJEK BARTOSZ
KOZAK MONIKA
CHODKOWSKI KRZYSZTOF
MIESZKOWSKI ADRIAN
GRODECKI ARTUR
NOWICKI KAMIL

RATAJ MARIUSZ
CHMIELOWIEC ANNA
KALINSKI DOMINIK
KONCA ALEKSANDER
FALKOWSKI PIOTR
KUCINSKI LUKASZ
CIESIELSKI RAFAL
GESZPRYCH MAREK
MAJEWSKI MItOSZ
SOBCZAK BOGUSLAW
JANISZEWSKI ANDRZE]
SZYMANSKI GRZEGORZ
SURMIAK MACIE]
SOKOLOWSKI DAREK
CZAPNIK MALGORZATA
SAWCZUK MARTA
SZCZEPANSKI MARCIN
WASILEWSKI RADOSEAW
DMOCH MARTYNA
SZUMPUR MARIUSZ
ZWEGLINSKI RAFAL ZWEGLINSKI
CHMIELEWSKI CZAREK
GECOW MARCIN
ADAMIAK PIOTR
BRODZIUK ANNA

OLIWA ARKADIUSZ
SUCHOWOLAK RAFAL
TURCZYNSKA MONIKA
KLOS ZBYSZEK

RUDZKI PIOTR

ZISKA MACIE]

KLAUS MONIKA

ZAJAC DOROTA
TULCZYNSKI MARCIN
WIERZBINSKA EDYTA
PYZEL AGNIESZKA
SOBCZAK SZYMON
PIOTROWSKI SLAWOMIR
STANGRECIAK WOJCIECH

Wyniki opracowat: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts-timing.pl

Miejscowos¢
WOLA WAGRODZKA
WARSZAWA
ZABIENIEC
NOWA WOLA
CZARNY LAS
JOZEFOSLAW
POLANIEC
ZGORZALA
WARSZAWA
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
PARCELA

6

WARSZAWA
KONSTANCIN
0ZAROW MAZOWIECKI
PIASECZNO
WARSZAWA
WARSZAWA
ZABKI
ZALESIE GORNE
NOWA IWICZNA
WARSZAWA
PIASECZNO
WARSZAWA
WARSZAWA
KAJETANY
tOSICE
KROCZEWO
WARKA
CHYNOW
SULKOWICE
MILANOW
CHYNOW
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
SOBOLEW
BOZA WOLA
WARSZAWA
PIASTOW
WARSZAWA
JASTRZEBNIK
PIASECZNO
PIASECZNO
WARSZAWA
PIASECZNO
KONSTANCIN-JEZIORNA
SKIERNIEWICE
PIASECZNO
SKIERNIEWICE

Klub

KONIUCHY OCR
AGDHOME.PL BIEGAMY!

VELO PERSHING TEAM

KS PEGAZ

PARKRUN SKIERNIEWICE
BIEGNACY Z DZIKAMI

KB GALERIA WARSZAWA

KS PEGAZ

KB OZAROW MAZOWIECKI BIEGA
KLUB SPORTOWY PEGAZ
KROLEWSKI KLUB BIEGACZA PAP
WOIEWODZCY TEAM

DRUZYNA BLANECZKI
GRAJWTENISA.PL

M.LL.A.

CWALUIJACE ZOLWIE

AZS WARSZAWA

SGGW RUNNERS
SLOW SQUAD

CHYNOW BIEGA
GMINA CHYNOW BIEGA

GMINA CHYNOW BIEGA

LECZO TEAM
TOASTMASTERS
KONDYCJA PIASECZNO

CWALUJACE ZOLWIE
LATYFUNDYSCI BIEGAJA

PARKRUN SKIERNIEWICE

KALINSKA TEAM
PARKRUN SKIERNIEWICE

Strona 2

Kat wiek.

M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)
K(30-39)
M(50+)
M(50+)
M(30-39)
K(40-49)
M(30-39)
M(16-29)
M(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
K(40-49)
M(40-49)
M(16-29)
#N/D!
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)
M(40-49)
K(50+)
K(16-29)
M(30-39)
M(30-39)
K(30-39)
M(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)
M(40-49)
K(40-49)
M(16-29)
M(40-49)
K(40-49)
M(50+)
M(40-49)
M(50+)
K(40-49)
K(50+)
M(50+)
K(40-49)
K(50+)
M(30-39)
M(40-49)
M(30-39)

M-ce

w
20
23
21

3
2
3
22
5
23
3
24
25
24
6
25
4

#H##
26
27
28
29
30
26
31
27
32

tempo tempo

min/km km/h
4:50 12,4
4:50 12,4
4:51 12,4
4:52 12,3
4:53 12,3
4:54 12,3
4:54 12,2
4:54 12,2
4:55 12,2
4:56 12,1
4:57 12,1
5:02 11,9
5:04 11,8
5:04 11,8
5:05 11,8
5:06 11,8
5:06 11,8
5:07 11,7
5:07 11,7
5:07 11,7
5:07 11,7
5:07 11,7
5:08 11,7
5:09 11,7
5:10 11,6
5:11 11,6
5:11 11,6
5:11 11,6
5:12 11,6
5:14 11,5
5:14 11,5
5:14 11,5
5:14 11,5
5:14 11,5
5:14 11,5
5:15 11,4
5:15 11,4
5:15 11,4
5:17 11,4
5:18 11,3
5:19 11,3
5:22 11,2
5:22 11,2
5:22 11,2
5:22 11,2
5:23 11,1
5:23 11,1
5:24 11,1
5:25 11,1
5:26 11,0
5:26 11,0

Czas netto Wynik
00:48:15 00:48:16
00:48:18 00:48:24
00:48:24 00:48:27
00:48:40 00:48:42
00:48:48 00:48:53
00:48:55 00:48:57
00:48:54 00:49:00
00:49:00 00:49:01
00:49:06 00:49:11
00:49:14 00:49:24
00:49:17 00:49:26
00:50:16 00:50:22
00:50:36 00:50:40
00:50:40 00:50:43
00:50:41 00:50:52
00:50:50 00:50:58
00:50:37 00:51:03
00:50:54 00:51:07
00:50:55 00:51:09
00:49:59 00:51:10
00:51:02 00:51:10
00:51:06 00:51:15
00:51:17 00:51:24
00:51:17 00:51:28
00:51:33 00:51:44
00:51:36 00:51:46
00:44:35 00:51:52
00:51:51 00:51:54
00:51:56 00:51:56
00:52:16 00:52:18
00:52:14 00:52:20
00:52:16 00:52:20
00:52:17 00:52:20
00:52:17 00:52:21
00:52:12 00:52:23
00:52:23 00:52:27
00:52:23 00:52:27
00:52:25 00:52:31
00:52:35 00:52:47
00:52:55 00:53:01
00:52:57 00:53:07
00:53:29 00:53:40
00:53:29 00:53:42
00:53:38 00:53:43
00:53:39 00:53:45
00:53:46 00:53:53
00:53:43 00:53:53
00:53:53 00:54:02
00:54:02 00:54:10
00:54:16 00:54:19
00:54:13 00:54:21

wyniki na: sts-timing.pl

45
46
47

80

81

83

10

11
12

13

14

15

16
17

18
19
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Dystans:
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103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

551
561
597
706

10km

Nazwisko Imie

JAROSZ-PIWONSKA ALDONA
KAZALA PIOTR
MARKOWSKI MARCIN
ZAJAC MACIE]

ZAK OLIWIA

RIDINGER MICHAL
BOROWSKI BARTOSZ
WYSOCKA ANNA
PIOTROWIAK ANNA
PIOTROWIAK TOMASZ
ILCZYSZYN JULITA
BOBROWSKI MARCIN
ZOtNOWSKA MAGDALENA
WALECKA SYLWIA
GOLDA MICHAL

PAWLIK JOANNA

KONCA MARIUSZ
NORBERCIAK SEAWOMIR
OLESINSKI MARCIN
RZEZNIK PAWEL
GWOZDZ ELZBIETA
WOZNIAK KARINA
KOWALSKA ANETA
MAZURKIEWICZ ANDRZEJ MAZURKIEWICZ
JASZCZUK JAGODA
WIADEREK PIOTR
SZLAGIER ELIZA

WOITAL KATARZYNA
SADKOWSKI RAFAL
ZARZYCKA EWA
MARCZAK GRAZYNA
LENART IWONA
WASOWSKA JAGODA
MODRZEJEWSKI MIKOLAJ
KOPIEC MARCIN
SZERSZEN JANUSZ
WARMIJAK MAGDALENA
JAROS ARKADIUSZ
PIEKARSKI JACEK
STANKIEWICZ EWA
CZARNECKA WIOLETTA
JAWOREK JUSTYNA
BLASZCZAK KATARZYNA
NOSOWSKI KONRAD
PAWLOWSKA KATARZYNA
STANECKA MALGORZATA
SZULENCKA ALEKSANDRA
KWIATKOWSKA PAULINA
SIUBCZYNSKI £UKASZ
RYLIK ANNA
ROSZKOWSKA-KAZALA MALGORZATA

Wyniki opracowat: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts-timing.pl

Miejscowos¢
GORA KALWARIA
WARSZAWA
ZABIENIEC
WARSZAWA
JASTRZEBIE
PIASECZNO
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
SKIERNIEWICE
ZGORZALA
WARSZAWA
STARA IWICZNA
WARSZAWA
WARSZAWA
WARSZAWA
0ZAROW MAZOWIECKI
WARKA
WARSZAWA
WARKA
WARSZAWA
PIASECZNO
WARSZAWA
WOLKA KOZODAWSKA
WARSZAWA
WARSZAWA
KONSTANCIN JEZIORNA
KROCZEWO
MAGDALENKA
WARSAWA
WARSZAWA
KONSTANCIN-JEZIORNA
PIASECZNO
ZALESIE GORNE
JAZGARZEW
PIASECZNO
PIASECZNO
BRWINOW
BRWINOW
KONSTANCIN
SKIERNIEWICE
TRZCIANY
JANINOW

NOWY DWOR MAZOWIECKI

WARSZAWA
SKIERNIEWICE
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
WARSZAWA
SKIERNIEWICE
WARSZAWA

Klub

KS PEGAZ / PIASECZNO RUNNING
ZABIEGANI PO USZY

PIASECZNO RUNNING
ELBLAG
EXATEL TUNNING TEAM

PARKRUN SKIERNIEWICE
PARKRUN SKIERNIEWICE
RUNCOHOLICS
RECEPTANANUDE.PL
KUZNIA TRIATHLONU

KB OZAROW MAZOWIECKI BIEGA

START PULASKI WARKA
RUNCOHOLICS

MAZUREK BIEGA

SLOW SQUAD

RUN FOREST IBL
ZABIEGANI PO USZY
LECZO TEAM

KS PEGAZ

KLUB SPORTOWY PEGAZ

PIASECZNO RUNNING
PIASECZNO RUNNING

RUN VEGAN

KIEDY ZAKWITNIE AGAWA ?
SLOWSQUAD

SLOW SQUAD

REEBOK RUN CREW
ZABIEGANI PO USZY

PKOBP

PARKRUN SKIERNIEWICE
ZABIEGANI PO USZY

Strona 3

Kraj

Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska

Rok

urodz.

1979
1970
1977
1990
1982
1984
1978
1969
1984
1982
1983
1971
1981

1984
1979
1972
1967
1977
1959
1982
1986
1989
1953
1986
1985
1982
1987
1987
1977
1953
1978
1966
1980
1973
1977
1982
1961
1966
1983
1973
1977
1982
1980
1975
1976
1984
1982
1978
1981
1976

Kat wiek.

K(40-49)
M(40-49)
M(40-49)
M(16-29)
K(30-39)
M(30-39)
M(40-49)
K(50+)
K(30-39)
M(30-39)
K(30-39)
M(40-49)
K(30-39)
#N/D!
M(30-39)
K(40-49)
M(40-49)
M(50+)
M(40-49)
M(50+)
K(30-39)
K(30-39)
K(30-39)
M(50+)
K(30-39)
M(30-39)
K(30-39)
K(30-39)
M(30-39)
K(40-49)
K(50+)
K(40-49)
K(50+)
M(30-39)
M(40-49)
M(40-49)
K(30-39)
M(50+)
M(50+)
K(30-39)
K(40-49)
K(40-49)
K(30-39)
M(30-39)
K(40-49)
K(40-49)
K(30-39)
K(30-39)
M(40-49)
K(30-39)
K(40-49)

M-ce
w
11
38
39

6
5
35
40
5
6
36
7
41
8
##H
37
12
42
7
43
8
9
10
11
9
12
38
13
14
39
13
6
14
7
40
44
45
15
10
11
16
15
16
17
41
17
18
18
19
46
20
19

tempo tempo
min/km km/h
5:27 11,0
5:28 11,0
5:28 11,0
5:28 11,0
5:28 11,0
5:28 11,0
5:29 10,9
5:30 10,9
5:30 10,9
5:30 10,9
5:33 10,8
5:35 10,8
5:35 10,7
5:36 10,7
5:37 10,7
5:38 10,6
5:42 10,5
5:44 10,5
5:44 10,4
5:45 10,4
5:45 10,4
5:46 10,4
5:47 10,4
5:49 10,3
5:49 10,3
5:52 10,2
5:53 10,2
5:53 10,2
5:54 10,2
5:56 10,1
5:58 10,1
5:58 10,0
5:58 10,0
6:00 10,0
6:02 9,9
6:02 9,9
6:02 9,9
6:02 9,9
6:03 9,9
6:03 9,9
6:06 9,8
6:07 9,8
6:07 9,8
6:07 9,8
6:08 9,8
6:09 9,8
6:09 9,8
6:13 9,6
6:18 9,5
6:19 9,5
6:19 9,5

Czas netto

00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
00:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:

59:31

59:46

Wynik

00:54:35
00:54:36
00:54:36
00:54:37
00:54:39
00:54:44
00:54:51
00:54:58
00:55:01
00:55:01
00:55:29
00:55:46
00:55:50
00:55:59
00:56:13
00:56:21
00:57:04
00:57:18
00:57:25
00:57:33
00:57:34
00:57:44
00:57:55
00:58:07
00:58:11
00:58:45
00:58:54
00:58:54
00:59:00
00:59:19
00:59:36
00:59:43
00:59:43
00:59:56
01:00:20
01:00:20
01:00:20
01:00:24
01:00:25
01:00:30
01:01:01
01:01:07
01:01:08
01:01:08
01:01:18
01:01:26
01:01:31
01:02:14
01:03:00
01:03:07
01:03:12

84
85
86
87
88
89

90

91
92
93

94
95

96

97

98

99

100
101

102
103

104

105

wyniki na: sts-timing.pl

20

21

22
23

24

25
26

27

28
29
30

31

32
33

34
35
36
37

38

39
40
41
42

43
44
45
46

47
48
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Dystans:
M-ce Nr zaw.
154 622
155 570
156 655
157 676
158 683
159 649
160 521
161 629
162 630
163 696
164 643
165 589
166 648

10km

Nazwisko Imie

PISAREK JACEK
KONCA BEATA
SOKULSKI MARCIN
TILZEN KAMILA
URBANCZYK EWA
SOBCZAK ANNA
CZAPNIK MARIUSZ
RAJZER DOMINIKA
RAJZER MARIUSZ
LASZCZYK AGNIESZKA
SAWICKA MALGORZATA
LIS KAMIL
SMOLARCZYK MARCIN

Wyniki opracowat: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts-timing.pl

Miejscowos¢
WARSZAWA
0ZAROW MAZOWIECKI
WARSZAWA
ZYRARDOW
WARSZAWA
NOWA IWICZNA
KAJETANY
WARSAW
WARSAW
WARSZAWA

natural events

L# 7o CWUDIAA T
bl '

Klub
AKS POLONIA WARSZAWA

KB OZAROW MAZOWIECKI BIEGA

KASZANKI
DRUZYNA BLANECZKI

M.I.L.A.

BODYKINETIC
BODYKINETIC

NOWY DWOR MAZOWIECKI BESTIE OCR LEGIONOWO

SOBIENIE JEZIORY
WARSZAWA

Strona 4

Kraj

Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska
Polska

Rok

urodz.

1964
1974
1982
1985
1974
1972
1963
1984
1973
1987
1974
1989
1982

Kat wiek.

M(50+)
K(40-49)
M(30-39)
K(30-39)
K(40-49)
K(40-49)
M(50+)
K(30-39)
M(40-49)
K(30-39)
K(40-49)
M(30-39)
M(30-39)

M-ce
w
12
20
42
21
21
22
13
22
47
23
23
43
44

tempo tempo

min/km km/h
6:20 9,5
6:24 9,4
6:26 9,3
6:26 9,3
6:29 9,2
6:32 9,2
6:40 9,0
6:44 8,9
6:44 8,9
6:59 8,6
6:59 8,6
7:06 8,4
7:08 8,4

Czas netto Wynik
01:03:11 01:03:19
01:03:53 01:04:00
01:04:02 01:04:16
01:04:03 01:04:22
01:04:46 01:04:52
01:05:10 01:05:22
01:06:25 01:06:39
01:07:11 01:07:16
01:07:12 01:07:16
01:09:51 01:09:51
01:09:50 01:09:51
01:10:59 01:11:03
01:11:03 01:11:21

M
106

107

108

109

110
111

wyniki na: sts-timing.pl

49
50
51
52
53

54
55



