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1 170 FORMELA DANIEL M 1 1986 M 30-39 GDYNIA KM SPORT PRO TEAM 8km 0:27:07 17,70 [km/h] 03:23 [min/km] 0:13:24

2 164 CZAPIŃSKI MICHAŁ M 2 1982 M 30-39 REDA EUROPELL - BIKE U UP 8km 0:28:26 16,88 [km/h] 03:33 [min/km] 0:14:18

3 197 KRÓL BŁAŻEJ M 3 1987 M 30-39 KĘBŁOWO GKS TĘCZA NOWA WIEŚ LĘBORSKA 8km 0:29:17 16,39 [km/h] 03:40 [min/km] 0:14:34

4 217 POŁEĆ ARKADIUSZ M 4 1990 M 20-29 1 SOPOT 8km 0:29:19 16,37 [km/h] 03:40 [min/km] 0:14:34

5 231 SEROCKI ADAM M 5 1973 M 40-49 1 ELBLAG ACTIVE MALBORK 8km 0:30:21 15,82 [km/h] 03:48 [min/km] 0:15:01

6 188 KESLINKE ŁUKASZ M 6 1983 M 30-39 1 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL 8km 0:31:01 15,48 [km/h] 03:53 [min/km] 0:15:18

7 180 HEWELT MACIEJ M 7 1990 M 20-29 2 GDAŃSK IBB HOTEL DŁUGI TARG 8km 0:31:29 15,25 [km/h] 03:56 [min/km] 0:15:35

8 295 SULIMSKI JAN M 8 1989 M 20-29 3 GDAŃSK SKŻ 8km 0:31:47 15,10 [km/h] 03:58 [min/km] 0:15:34

9 187 KARPIŃSKI JĘDRZEJ M 9 1993 M 20-29 4 GDYNIA 8km 0:31:57 15,02 [km/h] 04:00 [min/km] 0:15:45

10 299 BIEGAŁA MAREK M 10 1984 M 30-39 2 GDAŃSK BIKE UP 8km 0:32:05 14,96 [km/h] 04:01 [min/km] 0:15:54

11 208 MRÓWKA MICHAŁ M 11 1984 M 30-39 3 GDAŃSK MAJA TEAM 8km 0:32:18 14,86 [km/h] 04:02 [min/km] 0:15:59

12 179 HARTUNA ZENON M 12 1964 M 50-59 1 PIECE FLORIAN CHOJNICE 8km 0:32:34 14,74 [km/h] 04:04 [min/km] 0:16:19

13 160 BUKOWSKI DARIUSZ M 13 1989 M 20-29 5 SOPOT 8km 0:32:42 14,68 [km/h] 04:05 [min/km] 0:16:09

14 176 GWARDJAK SZYMON M 14 1993 M 20-29 6 LIDZBARK WARMIŃSKI LKS ZORZA GDYNIA 8km 0:33:18 14,41 [km/h] 04:10 [min/km] 0:16:08

15 239 TATROCKI DANIEL M 15 1977 M 40-49 2 GDYNIA RUNFORFUN 8km 0:33:30 14,33 [km/h] 04:11 [min/km] 0:16:31

16 305 SOSNOWSKI MACIEJ M 16 1984 M 30-39 4 ŻUKOWO 8km 0:33:51 14,18 [km/h] 04:14 [min/km] 0:16:37

17 242 TRACZ OLGIERD M 17 1983 M 30-39 5 GDAŃSK DOLINA NOTECI RACING TEAM 8km 0:34:04 14,09 [km/h] 04:16 [min/km] 0:16:32

18 199 KULPACZYŃSKI PATRYK M 18 1977 M 40-49 3 GDAŃSK GOGGLE PAE TEAM 8km 0:34:17 14,00 [km/h] 04:17 [min/km] 0:16:55

19 157 BORÓWKA RYSZARD M 19 1975 M 40-49 4 GDYNIA 8km 0:34:22 13,97 [km/h] 04:18 [min/km] 0:16:56

20 200 LAMPARSKI SŁAWEK M 20 1988 M 30-39 6 SOPOT 8km 0:34:37 13,87 [km/h] 04:20 [min/km] 0:17:10

21 226 ROSZKOWSKI ZDZISŁAW M 21 1961 M 50-59 2 BORKOWO 8km 0:34:48 13,79 [km/h] 04:21 [min/km] 0:16:54

22 238 SZYMAŃSKI KRZYSZTOF M 22 1988 M 30-39 7 DOMATÓWKO 8km 0:34:51 13,77 [km/h] 04:21 [min/km] 0:16:36

23 280 UPER MARCIN M 23 1991 M 20-29 7 PRUSZCZ 8km 0:34:54 13,75 [km/h] 04:22 [min/km] 0:17:26

24 205 MAZEIKA ROMAS M 24 1992 M 20-29 8 SOPOT 8km 0:34:59 13,72 [km/h] 04:22 [min/km] 0:17:03

25 183 JANKOWSKI SEBASTIAN M 25 1987 M 30-39 8 84-242 SYCHOWO, GRYFA POMORSKIEGO 7 MTB 8km 0:35:13 13,63 [km/h] 04:24 [min/km] 0:17:13

26 151 ANGEL ANDRZEJ M 26 1993 M 20-29 9 GDYNIA 8km 0:35:22 13,57 [km/h] 04:25 [min/km] 0:17:15

27 169 FELON MICHAL M 27 1977 M 40-49 5 GDYNIA 8km 0:35:28 13,53 [km/h] 04:26 [min/km] 0:17:21

28 202 LEŚNIEWSKI TOMASZ M 28 1962 M 50-59 3 POZNAŃ 8km 0:35:37 13,48 [km/h] 04:27 [min/km] 0:17:35

29 211 OLENDRZYŃSKI ŁUKASZ M 29 1991 M 20-29 10 GDAŃSK 8km 0:35:40 13,46 [km/h] 04:28 [min/km] 0:17:57

30 274 LANG PAWEŁ M 30 1992 M 20-29 11 GDAŃSK LANG TEAM ŻABIANKA 8km 0:35:44 13,43 [km/h] 04:28 [min/km] 0:17:33
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31 204 ŁAKOMSKI MATEUSZ M 31 1984 M 30-39 9 SOPOT 8km 0:35:45 13,43 [km/h] 04:28 [min/km] 0:18:08

32 83 WAWRZYNIAK MAREK M 32 1972 M 40-49 6 GDYNIA 8km 0:36:26 13,17 [km/h] 04:33 [min/km] 0:17:49

33 181 HEYKA IRENEUSZ M 33 1970 M 40-49 7 LĘBORK 8km 0:36:26 13,17 [km/h] 04:33 [min/km] 0:18:07

34 207 MOKŁOWICZ PIOTR M 34 1982 M 30-39 10 WEJHEROWO 8km 0:36:38 13,10 [km/h] 04:35 [min/km] 0:17:26

35 302 MAŚLAK RADOSŁAW M 35 1968 M 50-59 4 GDYNIA BIEGAMYRAZEM 8km 0:36:44 13,07 [km/h] 04:36 [min/km] 0:18:15

36 167 DYDYMSKI KRZYSZTOF M 36 1974 M 40-49 8 RUMIA 8km 0:37:09 12,92 [km/h] 04:39 [min/km] 0:18:33

37 210 NERC FILIP M 37 1976 M 40-49 9 GDAŃSK 8km 0:37:18 12,87 [km/h] 04:40 [min/km] 0:18:38

38 198 KUKULSKI KAROL M 38 1995 M 20-29 12 GDYNIA 8km 0:37:23 12,84 [km/h] 04:40 [min/km] 0:17:36

39 269 BRZESKI ROBERT M 39 1976 M 40-49 10 TCZEW CROS ELITE 8km 0:37:27 12,82 [km/h] 04:41 [min/km] 0:18:26

40 254 ŻARDECKI DAWID M 40 1992 M 20-29 13 STAROGARD GDAŃSKI 8km 0:37:28 12,81 [km/h] 04:41 [min/km] 0:19:03

41 245 WASILEWSKI ARKADIUSZ M 41 1973 M 40-49 11 SOPOT 8km 0:37:30 12,80 [km/h] 04:41 [min/km] 0:18:40

42 219 PROKOPIUK JAROSŁAW M 42 1966 M 50-59 5 GDYNIA PROCAR GDYNIA 8km 0:37:55 12,66 [km/h] 04:44 [min/km] 0:18:44

43 218 POTYRAŁA BARTOSZ M 43 1981 M 30-39 11 SOPOT 8km 0:38:08 12,59 [km/h] 04:46 [min/km] 0:18:13

44 273 LANG MARCN M 44 1982 M 30-39 12 GDYNIA LANG TEAM ŻABIANKA 8km 0:38:21 12,52 [km/h] 04:48 [min/km] 0:18:51

45 161 BYKOWSKI PRZEMYSŁAW M 45 1991 M 20-29 14 GDYNIA SENTELI 8km 0:38:26 12,49 [km/h] 04:48 [min/km] 0:19:16

46 158 BRODA SZYMON M 46 1994 M 20-29 15 JABŁONOWO POMORSKIE 8km 0:38:38 12,42 [km/h] 04:50 [min/km] 0:19:13

47 249 ZABIELSKI TOMASZ M 47 1980 M 30-39 13 GDAŃSK BIEGOWI SZYDERCY 8km 0:38:53 12,34 [km/h] 04:52 [min/km] 0:20:13

48 152 ANGIELCZYK ADAM M 48 1988 M 30-39 14 GDAŃSK REAKTYWUJ SIE W MARATONIE 8km 0:39:02 12,30 [km/h] 04:53 [min/km] 0:19:13

49 173 GAJDUS WIKTOR M 49 1982 M 30-39 15 GDAŃSK DCT DRUŻYNA BIEGOWA 8km 0:39:27 12,17 [km/h] 04:56 [min/km] 0:20:15

50 277 ZAKRZEWSKI PAWEŁ M 50 1973 M 40-49 12 GDAŃSK FAMILIBOARD 8km 0:39:32 12,14 [km/h] 04:57 [min/km] 0:19:43

51 271 WASILEWSKI GRZEGORZ M 51 1966 M 50-59 6 SOPOT DUDYCZ 8km 0:39:42 12,09 [km/h] 04:58 [min/km] 0:20:01

52 214 PĘŚKO MICHAŁ M 52 1976 M 40-49 13 GDAŃSK 8km 0:39:45 12,08 [km/h] 04:58 [min/km] 0:19:30

53 261 LIS JAKUB M 53 1991 M 20-29 16 BARWICE FOX ENERGY 8km 0:39:48 12,06 [km/h] 04:59 [min/km] 0:19:49

54 229 SEKUŁA ADAM M 54 1970 M 40-49 14 GDAŃSK 8km 0:39:57 12,02 [km/h] 05:00 [min/km] 0:19:56

55 166 DRESZLER WIESŁAW M 55 1971 M 40-49 15 SKOWARCZ 8km 0:40:14 11,93 [km/h] 05:02 [min/km] 0:20:36

56 227 RUCZYŃSKI MACIEJ M 56 1963 M 50-59 7 RUMIA 8km 0:40:18 11,91 [km/h] 05:02 [min/km] 0:19:42

57 174 GRUSZECZKA MATEUSZ M 57 1991 M 20-29 17 GRUDZIĄDZ 8km 0:40:24 11,88 [km/h] 05:03 [min/km] 0:19:47

58 267 ZIEMANN TOMASZ M 58 1971 M 40-49 16 TCZEW CROS ELITE 8km 0:40:35 11,83 [km/h] 05:04 [min/km] 0:19:51

59 263 KOŚKA TOMASZ M 59 1986 M 30-39 16 SOPOT 8km 0:40:44 11,78 [km/h] 05:06 [min/km] 0:20:15

60 178 HARTUNA MARCIN M 60 1987 M 30-39 17 FRANK FLORIAN CHOJNICE 8km 0:40:50 11,76 [km/h] 05:06 [min/km] 0:20:03

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski * biuro@good-time.pl,  : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784



„SOPOCKA ZIMA” XXXV EDYCJA BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH PO PLAŻY  SOPOT, 2018-2-25

„SOPOCKA ZIMA” XXXV EDYCJA BIEGÓW PRZEŁAJOWYCH PO PLAŻY - 8km
Miejsce: SOPOT - 2018-02-25

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sopocie

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć M-ce    
M/K Rok ur Kat. M-ce kat. 

M/K Miejscowość Klub DYST
ANS Wynik Prędkość 

km/h x Tempo 
min/km x Punkt 1

61 288 SZATKOWSKI PIOTR M 61 1989 M 20-29 18 GDAŃSK URZĄD RANSPORTU KOLEJOWEGO 8km 0:40:58 11,72 [km/h] 05:07 [min/km] 0:20:13

62 252 ZIMNY SEBASTIAN M 62 1980 M 30-39 18 TCZEWSKIE ŁĄKI PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY 8km 0:41:02 11,70 [km/h] 05:08 [min/km] 0:20:37

63 172 GAJDA PATRYK M 63 1993 M 20-29 19 GDYNIA GALWANIZERNIA RADMOR 8km 0:41:03 11,69 [km/h] 05:08 [min/km] 0:20:44

64 244 WALAS DAMIAN M 64 1980 M 30-39 19 TCZEW CROSSELITE 8km 0:41:05 11,68 [km/h] 05:08 [min/km] 0:19:54

65 225 ROKITA MARIUSZ M 65 1975 M 40-49 17 GDYNIA 8km 0:41:15 11,64 [km/h] 05:09 [min/km] 0:20:27

66 182 IEFYMENKO OLEKSANDR M 66 1979 M 30-39 20 SOPOT 8km 0:41:22 11,60 [km/h] 05:10 [min/km] 0:20:10

67 237 SZYDLIK ADRIAN M 67 1995 M 20-29 20 OSTRÓDA WIWD BOY 8km 0:41:27 11,58 [km/h] 05:11 [min/km] 0:20:55

68 265 265 265 M 68 1980 M 30-39 21 -- -- 8km 0:41:38 11,53 [km/h] 05:12 [min/km] 0:20:49

69 279 WOJTAL RADOSŁAW M 69 1979 M 30-39 22 STARSZYN 8km 0:41:40 11,52 [km/h] 05:13 [min/km] 0:20:52

70 275 BUKO PAWEŁ M 70 1984 M 30-39 23 SOPOT 8km 0:41:40 11,52 [km/h] 05:13 [min/km] 0:20:24

71 236 SZRAMA MARIAN M 71 1966 M 50-59 8 LĘBORK BAZA 44 8km 0:41:43 11,51 [km/h] 05:13 [min/km] 0:20:32

72 177 HAJDUK DARIUSZ M 72 1974 M 40-49 18 GDAŃSK GDAŃSK 8km 0:41:48 11,48 [km/h] 05:14 [min/km] 0:19:57

73 230 SENKO MARCIN M 73 1980 M 30-39 24 STRASBOURG 8km 0:41:50 11,47 [km/h] 05:14 [min/km] 0:21:30

74 235 STRUGAŁA DANIEL M 74 1982 M 30-39 25 SŁUPSK 8km 0:41:59 11,43 [km/h] 05:15 [min/km] 0:21:30

75 209 NACZK LEONARD M 75 1975 M 40-49 19 LĘBORK DYNAMIC LĘBORK 8km 0:42:01 11,42 [km/h] 05:15 [min/km] 0:21:34

76 228 SCHUTZ TOMASZ M 76 1972 M 40-49 20 GDYNIA DARK SIDE RUNNERS 8km 0:42:26 11,31 [km/h] 05:18 [min/km] 0:20:51

77 193 KOSZNIK MICHAL M 77 1978 M 40-49 21 GDANSK BIEGOWI SZYDERCY 8km 0:42:26 11,31 [km/h] 05:18 [min/km] 0:21:33

78 171 FUŁAT KAROL M 78 1966 M 50-59 9 CEKCYN TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ 8km 0:42:40 11,25 [km/h] 05:20 [min/km] 0:21:08

79 168 EIKMANN DAREK M 79 1982 M 30-39 26 LĘBORK LKB IM BRACI PETK 8km 0:43:06 11,14 [km/h] 05:23 [min/km] 0:20:58

80 192 KONOPKA PAWEŁ M 80 1984 M 30-39 27 GDYNIA DALEKO JESZCZE 8km 0:43:31 11,03 [km/h] 05:26 [min/km] 0:21:02

81 234 STOLARCZYK MACIEK M 81 1970 M 40-49 22 GDAŃSK 8km 0:43:43 10,98 [km/h] 05:28 [min/km] 0:22:45

82 233 SPETH ŁUKASZ M 82 1990 M 20-29 21 SOPOT 8km 0:43:54 10,93 [km/h] 05:29 [min/km] 0:21:50

83 190 KĘPKA PAWEŁ M 83 1988 M 30-39 28 SOPOT 8km 0:44:21 10,82 [km/h] 05:33 [min/km] 0:21:21

84 304 BIANGA MICHAŁ M 84 1991 M 20-29 22 SOPOT 8km 0:45:05 10,65 [km/h] 05:38 [min/km] 0:22:33

85 155 BŁASZCZAK RADOSŁAW M 85 1977 M 40-49 23 GDAŃSK 8km 0:45:46 10,49 [km/h] 05:43 [min/km] 0:22:41

86 185 JARONIEC ADRIAN M 86 1997 M 20-29 23 RUMIA 8km 0:45:46 10,49 [km/h] 05:43 [min/km] 0:22:33

87 159 BRZEZIŃSKI GRZEGORZ M 87 1964 M 50-59 10 GDAŃSK 8km 0:45:55 10,45 [km/h] 05:44 [min/km] 0:23:53

88 154 BARCZ MACIEJ M 88 1969 M 40-49 24 GDAŃSK 8km 0:46:06 10,41 [km/h] 05:46 [min/km] 0:23:13

89 292 MULLER TADEUSZ M 89 1972 M 40-49 25 WEJHEROWO WEJHEROWSKI KLUB MORSÓW 8km 0:46:22 10,35 [km/h] 05:48 [min/km] 0:23:09

90 253 ZMARZLY DAREK M 90 1967 M 50-59 11 STAROGARD GD. 8km 0:46:46 10,26 [km/h] 05:51 [min/km] 0:23:09
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91 240 TOMKIEL WOJCIECH M 91 1974 M 40-49 26 GDYNIA 8km 0:47:45 10,05 [km/h] 05:58 [min/km] 0:22:49

92 246 WEILAND ADRIAN M 92 1984 M 30-39 29 SLUPSK 8km 0:48:20 9,93 [km/h] 06:02 [min/km] 0:23:48

93 255 ŻUKOWSKI ARTUR M 93 1976 M 40-49 27 SŁUPSK SZKOŁA PODSTAWOWA NUMER 3 SŁUPSK 8km 0:48:28 9,90 [km/h] 06:03 [min/km] 0:23:48

94 224 REDZIMSKI PIOTR M 94 1973 M 40-49 28 GDAŃSK MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 8km 0:48:35 9,88 [km/h] 06:04 [min/km] 0:24:24

95 290 TOMCZYK MAREK M 95 1983 M 30-39 30 GDYNIA 8km 0:49:22 9,72 [km/h] 06:10 [min/km] 0:23:53

96 291 SMAL JAROSŁAW M 96 1965 M 50-59 12 SOPOT 8km 0:49:22 9,72 [km/h] 06:10 [min/km] 0:23:52

97 264 MATTIK DAMIAN M 97 1962 M 50-59 13 SOPOT 8km 0:49:24 9,72 [km/h] 06:10 [min/km] 0:24:50

98 250 ZDUŃCZYK GRZEGORZ M 98 1988 M 30-39 31 RAWA MAZOWIECKA 8km 0:49:48 9,64 [km/h] 06:14 [min/km] 0:23:09

99 162 CHEREK MACIEJ M 99 1973 M 40-49 29 GDAŃSK 8km 0:50:51 9,44 [km/h] 06:21 [min/km] 0:24:47

100 248 WYSOCKI MIECZYSŁAW M 100 1961 M 50-59 14 GDAŃSK 8km 0:51:33 9,31 [km/h] 06:27 [min/km] 0:24:59

101 232 SOLSKI PIOTR M 101 1960 M 50-59 15 GDAŃSK 8km 0:51:58 9,24 [km/h] 06:30 [min/km] 0:26:03

102 213 OWCZAREK JACEK M 102 1974 M 40-49 30 KOSAKOWO 8km 0:52:37 9,12 [km/h] 06:35 [min/km] 0:25:44

103 212 OSOWSKI MACIEJ M 103 1967 M 50-59 16 GDYNIA VEGE RUNNERS 8km 0:53:36 8,96 [km/h] 06:42 [min/km] 0:26:24

104 189 KĘPKA ARKADIUSZ M 104 1982 M 30-39 32 GDAŃSK 8km 0:53:40 8,94 [km/h] 06:43 [min/km] 0:25:53

105 184 JAROCKI TOMASZ M 105 1961 M 50-59 17 GDYNIA 8km 0:53:51 8,91 [km/h] 06:44 [min/km] 0:27:19

106 282 MIŁKOWSKI MIREK M 106 1967 M 50-59 18 GDYNIA 8km 0:53:51 8,91 [km/h] 06:44 [min/km] 0:26:41

107 247 WIESIOŁEK GRZEGORZ M 107 1973 M 40-49 31 WARSZAWA 8km 0:54:20 8,83 [km/h] 06:48 [min/km] 0:25:54

108 266 POPIEL MAREK M 108 1978 M 40-49 32 GDAŃSK 8km 0:56:03 8,56 [km/h] 07:00 [min/km] 0:27:41

109 306 GAJDA MACIEJ M 109 1974 M 40-49 33 GDYNIA 8km 0:56:32 8,49 [km/h] 07:04 [min/km] 0:26:55

110 300 SKONK MARCIN M 110 1975 M 40-49 34 GDAŃSK 8km 1:00:55 7,88 [km/h] 07:37 [min/km] 0:29:08

- 241 TORBICZ PIOTR M - 1978 M 40-49 - GDANSK 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:32:29

- 194 KOTRYCH JAROSŁAW M - 1989 M 20-29 - CIECHOCINEK 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:27:36

- 45 LIPSKI ISABELLE M - 1991 M 20-29 - GDAŃSK 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:26:09

- 203 LEWICKI ŁUKASZ M - 1991 M 20-29 - GDAŃSK 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:22:21

- 195 KOZACZUK KRZYSZTOF M - 1983 M 30-39 - GDYNIA MJR 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:22:09

- 223 REDZIMSKI ADAM M - 1968 M 50-59 - GDYNIA SATURN GDYNIA 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:21:29

- 251 ZIELIŃSKI ŁUKASZ M - 1991 M 20-29 - GDYNIA 8km DNF  - [km/h] [min/km] 0:21:29
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