
 
 
                      WYNIKI    10KM. 
MARATON NA RATY  Z DYSTANSEM DO WIOSNY 
 
1.ŁUKASZ  MACHLOWSKI   40.46   KKB DYSTANS  KRAKÓW 
2. BOGUSŁAW  OPRYSZEK   41.08 ITMBW  KRAKÓW 
3. MAREK  PILCH                     47.50 GŁOS SENIORA 
4. PAWEŁ PŁATEK                   49.27 P.G.B  SPORTOWA PACZKA 
5. JAN  KORDOS                        50.38  KKB DYSTANS  KRAKÓW 
6. ROMAN  SOSNOWSKI         51.47   LACHO TEAM  
                      7.5 KM 
1. TADEUSZ  KULA                  53.12     KKB. DYSTANS  KRAKÓW 
 
                          NORDING  VALKING   
 PÓŁMARATON  NA RATY 
                                       5KM. KOBIET 
1.JOANNA   KOWALCZYK   35.32 
2. KATARZYNA  SUSKA        37.45    WADOWICKIE   NORDIG  WALKING 
 
                                          5KM, MĘŻCZYZN 
1.  PIOTR   KORDOWSKI  30.58         
2. MARIUSZ  PAŻDZIOKA  32.20     WADOWICKIE   NORDIG  WALKING 
3. DANIEL  SUSKI                33.37     WADOWICKIE   NORDIG  WALKING  


