Bieg Szlak Trafi ULTRA

Data:
Dystans:

Miejscowos¢:

6 sierpnia 2016
57 km
Parchatka

M-ce Nr Nazwisko Imie Klub Miejscowosé Kraj Rok T?mpo Tempo 21 km Czas Czas Miejsce Miejsce

zaw. ur. min/km  km/h netto brutto M K

1 798 STELMACH DOMINIKA RK ATHLETICS WARSZAWA POLSKA 1982 05:06 11.76  01:41:59 04:50:37 04:50:42 1

2 709 JENDRYCH ARTUR BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1990 05:20 11.23 01:41:53 05:04:24 05:04:26 1

3 794 PAKULA PAWEL MKS ZAK BIAtA PODLASKA WISZNICE POLSKA 1977 05:23 11.12 01:50:31 05:07:29 05:07:40 2

4 736 tUKASIEWICZ MACIE) LEGIA RUN CLUB/WARSZAWIAKY WARSZAWA POLSKA 1982 05:35 10.74 01:42:00 05:18:26 05:18:27 3

5 800 CZARNOTA PIOTR OBOZYBIEGOWE.PL OPOLE LUB/WARSZAW  POLSKA 1984 05:44 10.44 01:49:36 05:27:31 05:27:35 4

6 705 KUBACZ NORBERT BIEGAM NATURALNIE WARSZAWA POLSKA 1972 05:46 10.39 01:54:02 05:28:52 05:29:03 5

7 726 CZAJKA KAROL KOCHANIE, CHODZ POBIEGAC KREPIEC POLSKA 1981 05:52 10.23  01:53:29 05:34:14 05:34:24 6

8 758 WALCZYK KRZYSZTOF tOWCE POLSKA 1985 05:52 10.21  01:48:37 05:34:48 05:34:53 7

9 730 DESSAUER WIOLETTA LUBARTOWBIEGA.PL LUBARTOW POLSKA 1975 05:53 10.19 01:52:03 05:35:29 05:35:38 2

10 753  SLEDZ SLAWEK PERFECT RUNNER LUBLIN LUBLIN POLSKA 1977 05:54 10.17 01:53:27 05:36:16 05:36:22 8

11 754 PAJDOSZ RAFAL BIALA PODLASKA POLSKA 1977 05:58 10.05 01:53:27 05:40:09 05:40:17 €)

12 783 MARKIEWICZ TOMASZ +ODZ RUNNING TEAM PULAWY POLSKA 1983 06:03 9.91 01:48:14 05:45:04 05:45:10 10

13 792 KRAWCZAK PAULINA BIEGUSIEM.PL DEBLIN POLSKA 1985 06:03 9.9 02:01:10 05:45:25 05:45:31 3

14 791 KRAWCZAK KAMIL BIEGUSIEM.PL DEBLIN POLSKA 1984 06:08 9.78 02:01:14 05:49:43 05:49:49 11

15 759 GOLEC IRENEUSZ VEGE RUNNERS / KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1985 06:08 9.76 01:56:06 05:50:21 05:50:29 12

16 711 KORULCZYK tUKASZ LUBLIN POLSKA 1976 06:12 9.66 01:59:21 05:54:01 05:54:13 13

17 776 DABKOWSKI KRZYSZTOF T-MOBILE RUNNING TEAM MICHALOWICE POLSKA 1979 06:13 9.63 01:53:47 05:55:02 05:55:04 14

18 733 TYBUREK MICHAL BIEGAJACY SWIDNIK LUBLIN POLSKA 1979 06:15 9.6 01:52:08 05:56:13 05:56:18 15

19 787 ABRAGIMOWICZ NEIL WARSZAWA POLSKA 1972 06:21 9.44 01:58:23 06:02:13 06:02:16 16

20 744 IWANEJKO ROBERT CHWALA PANU LUBLIN POLSKA 1981 06:22 9.41 02:04:42 06:03:21 06:03:34 17

21 749 KUCZEWSKI DANIEL KB BIALA BIEGA / AZS PSW BIAtA PODLASKA BIAtA PODLASKA POLSKA 1991 06:22 9.41 01:42:41 06:03:25 06:03:34 18

22 799 MALKIEWICZ DARIUSZ PGB SPORTOWA PACZKA KATOWICE POLSKA 1974 06:25 9.33 01:49:00 06:06:18 06:06:25 19

23 741 PAKULA TOMASZ ROZBIEGANY ZAMOSC ZAMOSC POLSKA 1973 06:28 9.27 01:48:21 06:08:42 06:08:56 20

24 704 RYBAK PRZEMYStAW PULAWSKA GRUPA TRIATHLONU PULAWY POLSKA 1983 06:34 9.14 02:19:28 06:14:10 06:14:23 21

25 708 NYKAJAN WARSZAWA POLSKA 1970 06:34 9.12 01:59:21 06:14:51 06:15:01 22

26 795 TOMASZEWSKI WOITEK BRACIAT WARSZAWA POLSKA 1975 06:37 9.07 02:01:20 06:17:07 06:17:14 23

27 762 MIROStAW ALBERT LUBELSKA GRUPA TRIATHLONU/WW TEAM LUBLIN POLSKA 1970 06:37 9.06 02:05:43 06:17:26 06:17:36 24

28 775 CZELEJ RAFAL BIEGAJACY SWIDNIK SWIDNIK POLSKA 1982 06:38 9.03 01:55:12 06:18:34 06:18:39 25

29 785 KRZYSZCZAK JAROMIR LUBLIN POLSKA 1982 06:44 8.9 01:48:14 06:24:05 06:24:10 26

30 723 BANASZEK ADAM BIEGUSIEM.PL WARSZAWA POLSKA 1980 06:44 8.9 01:48:18 06:24:05 06:24:10 27

31 796 NIEMCZYK DAMIAN DREAM RUN WARSZAWA POLSKA 1983 06:45 8.87 01:53:37 06:25:26 06:25:28 28

32 745 KOZYRA PAWEL RUNNERPAWCISLAW LUBLIN POLSKA 1996 06:45 8.87 01:44:39 06:25:38 06:25:40 29

33 742 SWIDEREK MARCIN RAWKA BIEGA SKIERNIEWICE POLSKA 1977 06:52 8.73 02:02:30 06:31:36 06:31:50 30

34 717 CAtKIEWICZ MARCIN POWER TRAINING WARSZAWA POLSKA 1975 06:56 8.65 02:07:41 06:35:07 06:35:13 31

35 710 ZABEK ROBERT OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1978 06:57 8.62 02:04:43 06:36:42 06:36:46 32

36 716 PIKOR JACEK ZAMOSC POLSKA 1973 06:57 8.62 02:05:19 06:36:39 06:36:54 33

37 737 BARTOSINSKI MARIUSZ WARSZAWA POLSKA 1973 06:58 8.59 02:09:56 06:37:52 06:37:56 34

38 720 BUJAK PAWEL CISOWIANKA TEAM PL NALECZOW POLSKA 1991 07:05 8.46  02:05:13 06:44:10 06:44:13 35

39 770 DZIUMA ARKADIUSZ SWINKA RACKA TEAM SOPOT POLSKA 1979 07:05 8.45 02:02:18 06:44:34 06:44:36 36

40 706 MIKITA MARCIN ZK OPOLE LUBELSKIE OPOLE LUBELSKIE POLSKA 1984 07:08 8.4 02:05:17 06:46:57 06:47:01 37

Strona 1



Bieg Szlak Trafi ULTRA

Data: 6 sierpnia 2016

Dystans: 57 km

Miejscowos¢: Parchatka

M-ce z:l‘;. Nazwisko Imie Klub Miejscowos¢ Kraj t‘:k :::;E:; Tkerr:/;:‘o 21 km ::tatj) b(r:::tso Mlzsce Mlelisce

41 719 BANAS MATEUSZ STS.PL KATOWICE POLSKA 1986 07:10 8.36  02:24:43 06:48:50 06:48:59 38
42 767 PUCHALA EWELINA DA VINCI TEAM KATOWICE POLSKA 1986 07:10 8.36 02:21:32 06:48:50 06:48:59 4
43 782 tYJAK MAREK JS 4025 BELZYCE POLSKA 1986 07:11 8.34  02:23:22 06:49:46 06:50:00 39
a4 702 PORADA MARCIN RUN_HELPERS JASIONKA POLSKA 1988 07:13 8.3 01:50:47 06:51:58 06:52:01 40
45 748 GORECKI RAFAL SPELEOKLUB WARSZAWSKI LESZNO POLSKA 1978 07:16 8.25 02:09:58 06:54:24 06:54:27 41
46 777 PROKOPIUK ROBERT JESIONKA POLSKA 1975 07:17 8.22 02:19:51 06:55:27 06:56:02 42
47 773  PIETRYKOWSKI ROBERT SZCZEBRZESZYN POLSKA 1979 07:20 8.18 02:03:13 06:58:15 06:58:18 43
48 778 KUPTEL ROBERT BIELSK PODLASKI WARSZAWA POLSKA 1975 07:20 8.17 02:19:50 06:58:03 06:58:24 44
49 727 OLEKSY JAROStAW LIMANOWA FOREST TYMBARK POLSKA 1959 07:20 8.16 02:22:23 06:58:49 06:58:56 45
50 788 PANEKPIOTR WATER TEAM ZIELONKI POLSKA 1976 07:20 8.16 02:22:23 06:58:50 06:58:56 46
51 713 FARON AGNIESZKA NORAFSPORT KRAKOW POLSKA 1982 07:21 8.16 02:11:56 06:58:53 06:58:57 5
52 734 CZERNIAK ANNA KRASNYSTAW BIEGA/VEGE RUNNERS KRASNYSTAW POLSKA 1991 07:23 8.12 02:23:04 07:01:17 07:01:26 6
53 724 BRZOZOWSKA ANNA KRASNYSTAW BIEGA KRASNYSTAW POLSKA 1970 07:24 8.11 02:23:11 07:01:45 07:01:54 7
54 760 KWIATKOWSKI KRZYSZTOF ROZBIEGANY ZAMOSC ZAWADA POLSKA 1985 07:26 8.06 02:19:52 07:04:01 07:04:21 47
55 714 ZMUDZINSKI KRZYSZTOF Pl SKORZEWO POLSKA 1989 07:26 8.06 02:22:28 07:04:12 07:04:21 48
56 765 KUROWSKI KUBA FITFAZA PULAWY POLSKA 1980 07:32 7.96 02:23:22 07:09:19 07:09:31 49
57 701 PIEKAROWICZ MAGDALENA TARCZYNSKI KLUB BIEGOWY PRACE DUZE POLSKA 1967 07:36 7.89 02:25:55 07:13:13 07:13:21 8
58 747 SKRYNICKI StAWOMIR StABIAKI2 LUBLIN POLSKA 1976 07:43 7.76 02:22:26 07:20:18 07:20:29 50
59 725 BRZOZOWSKI ARMAND KRASNYSTAW POLSKA 1969 07:44 7.76 02:23:16 07:20:41 07:20:50 51
60 772  WASILEWSKI GRZEGORZ BIEGANIEJESTZEN.BLOGSPOT.COM WARSZAWA POLSKA 1977 07:44 7.76 02:24:54 07:20:37 07:20:51 52
61 743 BANACH PIOTR StABIAKI 2 LUBLIN POLSKA 1970 07:45 7.73 02:22:28 07:22:07 07:22:19 53
62 771 KUTNIK MIROStAW KLUB BIEGACZA BIAtA BIEGA BIAtA PODLASKA POLSKA 1975 07:45 7.73 02:06:38 07:22:20 07:22:33 54
63 751 MILLER DANIEL WITC WARSZAWA POLSKA 1976 07:52 7.62 02:27:10 07:28:35 07:28:38 55
64 722 WOICIK LUKASZ NIEMCE POLSKA 1984 07:53 7.6 02:28:28 07:29:38 07:30:00 56
65 755 DULEBSKI StAWOMIR ZABIEGANY SKARYSZEW SKARYSZEW POLSKA 1981 07:54 7.59 02:16:58 07:30:13 07:30:18 57
66 784 OPOLSKI PIOTR LUKS LUBARTOW - SEKCJA SZACHOWA LUBARTOW POLSKA 1975 07:54 7.59 02:23:11 07:30:29 07:30:45 9
67 802 ARTUR RYKERTO PLAMAS WARSZAWA POLSKA 1980 07:55 7.58 02:25:13 07:31:25 07:31:28 58
68 738 JEDRZEJOWSKA - DEC ANNA OTK RZEZNIK GLIWICE POLSKA 1976 08:07 7.39 02:29:08 07:42:55 07:43:03 10
69 732 KLUS ANNA BIEGUSIEM.PL RZESZOW POLSKA 1984 08:07 7.38 02:25:13 07:43:02 07:43:08 11
70 761 MACZKA BRONIStAW OTK RZEZNIK GLIWICE POLSKA 1953 08:07 7.38  02:29:05 07:43:10 07:43:18 59
71 729 KOSAKOWSKI tUKASZ ENVISION LUBLIN POLSKA 1982 08:09 7.35 02:28:25 07:44:40 07:45:00 60
72 707 PIEKAROWICZ PIOTR TARCZYNSKI KLUB BIEGOWY PRACE DUZE POLSKA 1963 08:11 7.32 02:30:42 07:46:46 07:46:54 61
73 735 WOCH StAWOMIR LUBLIN POLSKA 1981 08:14 7.28 02:42:25 07:49:56 07:50:01 62
74 766 HAtADYJ PIOTR LUBLIN POLSKA 1974 08:15 7.27  02:42:25 07:50:14 07:50:18 63
75 801 DUDEK BARBARA LUSIA BIEGA LUBLIN POLSKA 1970 08:16 7.25 02:31:07 07:51:39 07:51:47 12
76 768  FLIS DOMINIK ROZBIEGANY ZAMOSC ZAMOSC POLSKA 1982 08:18 7.22  02:24:09 07:53:29 07:53:50 64
77 715 RURKA GRZEGORZ SAMBIEGAM WARSZAWA POLSKA 1963 08:19 7.21 02:24:08 07:54:22 07:54:34 65
78 739 REPCZUK AGATA PULAWY POLSKA 1988 08:26 7.11  02:11:43 08:00:50 08:00:58 13
79 790 PADYSZ AREK ZAMOSC POLSKA 1974 08:26 7.11 02:11:43 08:00:53 08:00:58 66
80 757 BARANOWSKI TOMASZ UKS OLIMP KOZIENICE POLSKA 1957 08:31 7.04  02:25:53 08:05:28 08:05:32 67
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81 750 KALITA CEZARY KB BIAtA BIEGA BIAtA PODLASKA POLSKA 1967 08:40 6.92  02:28:26 08:14:12 08:14:25 68
82 769 JAGIELSKI TOMASZ KLUB LESNY TULAWKI PIASTOW POLSKA 1959 08:45 6.86 02:24:29 08:18:45 08:18:52 69
83 764 JANIK KATARZYNA HRUBIESZOW POLSKA 1972 09:22 6.4 02:55:25 08:54:25 08:54:44 14
84 763 JANIK TOMASZ ORANGE POLSKA HRUBIESZOW POLSKA 1970 09:22 6.4 02:55:25 08:54:23 08:54:44 70
85 793 ZACHARZYNSKA KATARZYNA ORANGE POLSKA LUBLIN POLSKA 1985 09:22 6.4 02:55:27 08:54:26 08:54:44 15
86 781  WYSOKINSKI JERZY ORANGE POLSKA/KB BIAtA BIEGA BIAtA PODLASKA POLSKA 1963 09:22 6.4 02:55:27 08:54:27 08:54:44 71
87 774 WOICIK SYLWIA KASANDRYCZNY PASZTET LUBLIN POLSKA 1983 09:26 6.35  02:58:40 08:57:54 08:58:19 16
88 797 MEJSNER BARTOSZ POLSKA 1974 09:26 6.35 02:58:56 08:57:54 08:58:20 72
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