Wyniki OPEN Poznan 2016-06-25

Wyniki nieoficjalne

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
1 8 Koebsch Tomasz Koziegtowy Maratonczyk Poznan 1978 M30 1. 1. 0:16:2 0:37:25 03:44 0:37:25
2 396 Mazur Wojciech Poznan KM PSP Poznan 1977 M30 2. 2. 0:17:0 0:38:30 03:51 0:38:31
3 375 Kieliszek Dariusz Rokietnica 1985 M30 3. 3. 0:17:2 0:39:54 03:59 0:39:56
4 356 Guzik Bartosz Nowy Tomysl| 1981 M30 4. 4, 0:17:3 0:40:19 04:01 0:40:22
5 553 Jajesnica Jacek Poznan 1975 M40 1. 5. 0:17:2 0:40:22 04:02 0:40:24
6 422 Piotrowski Maciek swarzedz Polonez team 1992 M20 1. 6. 0:18:0 0:40:56 04:05 0:40:58
7 235 Wasiak Stawomir Poznan 1990 M20 2. 7. 0:18:2 0:40:58 04:05 0:41:01
8 351 Nowak Grzegorz Pawet Olszéwka Night Runners 1989 M20 3. 8. 0:17:4 0:41:00 04:06 0:41.00
9 261 rzepa krzysztof poznan 1979 M30 5. 9. 0:17:5 0:41:38 04:09 0:41:43
10 572 Pogorzelska Anna Poznah CSWL Poznan 1981 K30 1. 1. 0:18:0 0:41:52 04:11 0:41:52
11 102 GtOW TOMASZ SZAMOTULY 1970 M40 2. 10. 0:18:2 0:42:11 04:13 0:42:14
12 49 Walczak Robert Zielona Goéra parkrun Poznan + CITY TRAIL Team 1980 M30 6. 11. 0:18:0 0:42:44 04:16 0:42:44
13 127 Ptaszkiewicz Michat Lubon 1985 M30 7. 12, 0:18:4 0:43:09 04:18 0:43:12
14 295 MUSIAL TOMASZ Pniewy 1986 M30 8. 13. 0:18:5 0:43:18 04:19 0:43:23
15 362 Betdzikowski Kamil Swarzedz Polonez team 1992 M20 4. 14. 0:18:55 0:43:25 04:20 0:43:27
16 179 Danielak Oskar Lubon 1996 M20 5. 15. 0:20:0 0:43:36 04:21 0:43:53
17 164 Rakowska Paulina Poznan 1989 K20 1. 2. 0:20:0 0:44:32 04:27 0:44:41
18 306 Kuczynski Piotr Poznan NKB CHYZY Nowy Tomysl 1956 M60 1. 16. 0:19:5 0:45:28 04:32 0:45:34
19 504 Dobros Dawid Wschowa Biegam Bo Lubie Gtogow 1989 M20 6. 17. 0:20:1 0:45:45 04:34 0:45:53
20 86 Manczak Mateusz Poznan KOKA 1982 M30 9. 18. 0:19:4 0:45:56 04:35 0:46:08
21 176 Antowski Tomasz Poznan Hernik Team 1966 M50 1. 19. 0:20:1 0:46:17 04:37 0:46:18
22 283 Kolendo Arkadiusz Ryczywot Rogozinski Klub Biegacza 1979 M30 10. 20. 0:20:1 0:46:28 04:38 0:46:32
23 237 Szurmiak Kamil Poznan We have no brakes 1988 M20 7. 21. 0:20:2 0:46:32 04:39 0:46:43
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
24 301 Trzaskowski Konrad Poznan 1974 M40 3. 22. 0:20:5 0:46:35 04:39 0:46:42
25 399 Skérzynski Arkadiusz Lewkow Night Runners Ostrow Wielkopolski 1970 M40 4. 23. 0:20:5 0:46:35 04:39 0:46:44
26 52 Kowalczyk Rafat Poznan 1988 M20 8. 24. 0:20:4 0:46:36 04:39 0:46:37
27 92 Ptak Patryk Chorzéw ChSBD W ruchu 1990 M20 9. 25. 0:20:5 0:46:54 04:41 0:47:04
28 439 WOZNIAK KUBA Komorniki HUZARIA :) 1982 M30 11. 26. 0:21:1 0:47:10 04:43 0:47:15
29 74 Ladek Marcin Poznan gRUNwald Team Poznan 1989 M20 10. 27. 0:20:5 0:47:14 04:43 0:47:24
30 556 CHROSTEK ADAM POZNAN 1974 M40 5 28. 0:20:4 0:47:15 04:43 0:47:17
31 115 Serwa Mariusz Poznan ECOlibre 1973 M40 6. 29. 0:21:0 0:47:21 04:44 0:47:27
32 278 Plewa tukasz Swarzedz 1978 M30 12. 30. 0:21:0 0:47:45 04:46 0:47:54
33 551 tukaszewski Tomasz Poznan KB Maniac Poznan 1959 M50 2. 31. 0:20:3 0:47:52 04:47 0:47:58
34 13 Dembina Andrzej Suchy las 1962 M50 3 32. 0:20:3 0:47:58 04:47 0:48:.01
35 5 Szygenda Jarostaw Poznan Maratonczyk Poznan 1972 M40 7. 33. 0:21:2 0:48:06 04:48 0:48:14
36 148 Osmanski Damian Poznan Jezyce Biegaja 1978 M30 13. 34. 0:21:0 0:48:08 04:48 0:48:15
37 46 Frgckowiak Adam Poznan Jezyce Biegajg 1978 M30 14. 35. 0:21:1 0:48:14 04:49 0:48:20
38 141 Swierzowska Magdalena Poznah Jezyce Biegajg 1978 K30 2. 3. 0:21:0 0:48:15 04:49 0:48:20
39 209 Grzywaczyk Przemystaw Suchy Las Parkrun Poznan 1992 M20 11. 36. 0:20:4 0:48:16 04:49 0:48:19
40 194 Zielinski tukasz Poznan 1982 M30 15. 37. 0:21:2 0:48:18 04:49 0:48:23
41 146 Kujawa Daniel Inowroctaw 56. Baza Lotnicza 1983 M30 16. 38. 0:21:4 0:48:36 04:51 0:48:50
42 425 Pilinski Robert Bukowiec 1987 M20 12. 39. 0:22:1 0:48:49 04:52 0:48:53
43 114 Jusik Bartosz Lubon - 1988 M20 13. 40. 0:21:2 0:49:03 04:54 0:49:21
44 453 Kruszwicki Tomasz Chodziez 1977 M30 17. 41. 0:21:4 0:49:22 04:56 0:49:31
45 460 Bartkowiak Jakub Poznan 1981 M30 18. 42. 0:21:5 0:49:24 04:56 0:49:57
46 443 Wenclewski tukasz Poznan Pigtkowo na Biegowo 1977 M30 19. 43. 0:21:5 0:49:25 04:56 0:49:57
47 335 SPYCHALA SLAWOMIR SAPOWICE 1966 M50 4. 44, 0:21:3 0:49:39 04:57 0:49:49
48 154 Parys Tomasz Poznan 1982 M30 20. 45. 0:21:5 0:49:41 04:58 0:49:47
49 590 Stronka Marcin Kiekrz 1991 M20 14. 46. 0:21:3 0:49:44 04:58 0:49:48
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
50 325 Karolak Grzegorz Poznan 1968 M40 8. 47. 0:21:3 0:49:49 04:58 0:49:52
51 383 Bukowski Piotr Sroda 1975 M40 9. 48. 0:22:2 0:49:52 04:59 0:50:05
52 350 Wozniak Mariusz Poznan 1973 M40 10. 49. 0:22:0 0:49:58 04:59 0:50:10
53 408 Kasprzyk Piotr Poznan Kibole w Biegu 1984 M30 21. 50. 0:21:5 0:50:03 05:00 0:50:08
54 503 Filipiak Hanna Mosina 1985 K30 3. 0:21:3 0:50:09 05:00 0:50:12
55 530 Kopec¢ Agnieszka Poznan 1986 K30 4. 5. 0:22:1 0:50:09 05:00 0:50:14
56 513 Nowak tukasz Czerniejewo 1981 M30 22. 51. 0:22:.0 0:50:17 05:01 0:50:37
57 384 Ludwiczak Krzysztof Koscian TEAM KOSCIAN 1977 M30 23. 52. 0:22:2 0:50:25 05:02 0:51:00
58 400 Bagdzinski Daniel Wioctawek 1980 M30 24. 53. 0:22:3 0:50:30 05:03 0:50:58
59 589 Fila Marek Warszawa MARCUS TEAM 1976 M40 11. 54. 0:21:5 0:50:31 05:03 0:50:55
60 79 Krzyzaniak Agnieszka Kamionki 1984 K30 5. 6. 0:21:5 0:50:38 05:03 0:50:45
61 463 Filipiak Waldemar Mosina 1975 M40 12. 55. 0:21:3 0:50:58 05:05 0:51:02
62 251 Weychan Marianna Kiekrz 1987 K20 2. 7. 0:22:5 0:51:06 05:06 0:51:18
63 413 Bartos lgor Poznan Gracie Barra Poznan 1979 M30 25. 56. 0:22:4 0:51:35 05:09 0:51:45
64 337 Skagpski Tomasz Stupca 1973 M40 13. 57. 0:23:5 0:51:39 05:09 0:52:04
65 273 Sredzinski Bartosz Gniezno 2000 M16 1. 58. 0:23:0 0:51:45 05:10 0:52:14
66 272 Sredzinski Przemystaw Gniezno 1987 M20 15. 59. 0:23:0 0:51:47 05:10 0:52:16
67 533 Pempera Daniel Poznan 1991 M20 16. 60. 0:22:0 0:51:48 05:10 0:51:51
68 594 Bartkowiak Anna Poznan 1987 K20 3. 8. 0:22:1 0:51:49 05:10 0:51:52
69 586 Andrzejewski Piotr Poznan 1981 M30 26. 61. 0:22:0 0:51:55 05:11 0:52:07
70 573 Pawlak Sylwester Sroda 1982 M30 27. 62. 0:23:2 0:51:59 05:11 0:52:20
71 402 Tomczak Tomasz Przezmierowo Naramowice Biegajg 1976 M40 14. 63. 0:23:1 0:52:19 05:13 0:52:50
72 112 Bartkowiak Ireneusz Poznan 1973 M40 15. 64. 0:23:0 0:52:31 05:15 0:52:54
73 219 Jaskowiak AGnieszka Czmon Brylant Kornik 1977 K30 6. 9. 0:23:.0 0:52:32 05:15 0:52:44
74 53 Gaszczynski Roman Poznan Parkrun Poznan 1948 M60 2. 65. 0:23:2 0:52:38 05:15 0:52:57
75 466 Majewski Tomasz Poznan 1972 M40 16. 66. 0:22:1 0:52:48 05:16 0:52:51
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
76 188 Stachowiak Piotr Poznan 1971 M40 17. 67. 0:23:3 0:52:58 05:17 0:53:27
77 84 Bednarkiewicz Bartosz Suchy Las 1976 M40 18. 68. 0:24:0 0:53:07 05:18 0:53:35
78 363 Surmacz Rafat PrzeZzmierowo CardioRunners 1976 M40 19. 69. 0:23:2 0:53:08 05:18 0:53:34
79 576 tazniak Agata Poznan 1986 K30 7. 10. 0:23:2 0:53:08 05:18 0:53:34
80 297 Kwiatkowski Barttomie;j Poznan Snowdog Runners 1988 M20 17. 70. 0:23:5 0:53:10 05:19 0:53:38
81 588 Czenczik Vladyslav Poznan 1995 M20 18. 71. 0:24:0 0:53:16 05:19 0:53:38
82 490 Bajer Michat Poznan Night Runners 1979 M30 28. 72. 0:23:3 0:53:27 05:20 0:54:05
83 532 chodkiewicz urszula poznan 1983 K30 8. 11. 0:24:1 0:53:37 05:21 0:53:56
84 462 Wojnarowska Irina Poznan 1987 K20 4. 12, 0:23:5 0:53:42 05:22 0:54:06
85 37 Wojtkowiak Joanna Poznan 1991 K20 5. 13. 0:23:4 0:53:42 05:22 0:54:16
86 492 Klaja Urszula Poznan Night Runners 1982 K30 9. 14. 0:23:3 0:53:44 05:22 0:54:23
87 527 Redouaby Karim Poznan 1991 M20 19. 73. 0:23:4 0:53:46 05:22 0:54:06
88 327 Krasinski Piotr Bydgoszcz 1975 M40 20. 74. 0:23:2 0:53:54 05:23 0:54:29
89 591 Zielinski Krzysztof Poznan 1980 M30 29. 75. 0:23:4 0:53:56 05:23 0:54:36
90 534 Cichon Marek Inowroctaw - 1980 M30 30. 76. 0:23:1 0:53:57 05:23 0:54:10
91 77 Owczarczak Monika Poznan Wilda Biega 1984 K30 10. 15. 0:23:1 0:54:08 05:24 0:54:16
92 254 Rychlewicz Mikotaj Poznan 1988 M20 20. 77. 0:24:3 0:54:09 05:24 0:54:27
93 509 Kiedrowicz Joanna Bolechowko 1989 K20 6. 16. 0:24:1 0:54:13 05:25 0:54:28
94 19 Jasiukiewicz Marek Poznan Snowdog Runners 1976 M40 21. 78. 0:23:4 0:54:30 05:27 0:55:01
95 1 Egler Michat Poznan Maratonczyk Poznan 1965 M50 5. 79. 0:23:5 0:54:36 05:27 0:54:45
96 574 Nowicka Ewa Poznan 1970 K40 1. 17. 0:24:4 0:54:43 05:28 0:55:06
97 211 Fliegner Julia Poznan Jezyce Biegaja 1985 K30 11. 18. 0:23:4 0:54:46 05:28 0:54:52
98 108 Gocyla Darek Poznan DARZYBORUNNER-ska 1966 M50 6. 80. 0:24:0 0:54:54 05:29 0:55:12
99 343 ANDRZEJEWSKI MACIEJ SZAMOTULY GABLOCIARZE 1973 M40 22. 81. 0:24:2 0:55:02 05:30 0:55:36
100 478 Pyrek Barbara Bytom BTM Runners 1989 K20 7. 19. 0:24:5 0:55:03 05:30 0:55:17
101 178 Biedna Agnieszka Rokietnica 1979 K30 12. 20. 0:24:5 0:55:12 05:31 0:55:37
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
102 23 Kempinski Pawet Poznah Parkrun Poznan 1971 M40 23. 82. 0:24:1 0:55:19 05:31 0:55:53
103 378 Zielinski Artur Gniezno IMPERIAL Running Team Polska / SZWAGRY 1976 M40 24. 83. 0:24:2 0:55:20 05:32 0:55:34
104 373 Kwiecinska Marta Dorota Poznan 1982 K30 13. 21. 0:24:3 0:55:20 05:32 0:55:33
105 379 Dankowski Michat Wrzesénia Imperial Running Team polska 1989 M20 21. 84. 0:24:3 0:55:20 05:32 0:55:33
106 529 Kania Karina Poznan 1990 K20 8. 22. 0:24:3 0:55:21 05:32 0:55:40
107 324 |Igielski Bartosz Poznan Snowdog Runners 1992 M20 22. 85. 0:24:0 0:55:31 05:33 0:55:57
108 260 Piechnik Maria Trzemeszno 1981 K30 14. 23. 0:23:5 0:55:33 05:33 0:55:34
109 292 Krupa Natalia Chorzow ChSBD W ruchu 1990 K20 9. 24. 0:23:4 0:55:47 05:34 0:56:00
110 287 Bury Roman Ostrow 1972 M40 25. 86. 0:23:1 0:56:05 05:36 0:56:26
111 26 Kronkowski Krzysztof Wagrowiec BiegajacyWagrowiec 1981 M30 31. 87. 0:25:2 0:56:07 05:36 0:56:37
112 428 Tyrakowski tukasz Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1980 M30 32. 88. 0:25:2 0:56:07 05:36 0:56:36
113 595 Majewicz Natalia Poznan 1988 K20 10. 25. 0:24:2 0:56:09 05:36 0:56:12
114 259 Gajek Magdalena Poznan 1991 K20 11. 26. 0:24:5 0:56:26 05:38 0:56:58
115 234 Piotrowicz Michat Gorzow 1997 M16 2. 89. 0:24:3 0:56:29 05:38 0:56:39
116 35 Zelichowska Magda Poznah 1986 K30 15. 27. 0:25:0 0:56:50 05:41 0:57:18
117 577 Sobanski Konrad Poznan KB UE Poznan 1978 M30 33. 90. 0:26:0 0:56:56 05:41 0:57:13
118 247 Wolniewicz Justyna Bytkowo MORSBUD 1988 K20 12. 28. 0:25:2 0:56:58 05:41 0:57:22
119 333 Naglik Joanna Bolestawiec 1991 K20 13. 29. 0:25:0 0:57:12 05:43 0:57:23
120 332 Sarnowski Pawet Ostrzeszow 1988 M20 23. 91. 0:25:0 0:57:12 05:43 0:57:23
121 41 Godlewska Magdalena Poznan 1980 K30 16. 30. 0:24:5 0:57:18 05:43 0:57:41
122 469 Tomaszewski Mateusz Poznan Biegajgcy Weterynarz 1979 M30 34. 92. 0:24:0 0:57:20 05:44 0:57:31
123 459 Rachwalska Marta Szydtowo 1995 K20 14. 31. 0:24:3 0:57:38 05:45 0:57:39
124 550 Cichanski Rafat Rokietnica Zéblwie w natarciu 1976 M40 26. 93. 0:24:4 0:57:39 05:45 0:57:58
125 593 Libera Adrian 1983 M30 35. 94, 0:57:45 05:46 0:58:02
126 208 Antczak Krzystzof Poznan 1973 M40 27. 95. 0:26:4 0:57:47 05:46 0:57:58
127 258 Kantor Jarostaw Poznan DoradcaRN.pl 1964 M50 7. 96. 0:26:0 0:58:01 05:48 0:58:36
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
128 483 Szajdak Ada Szamotuty Bukowski Klub Biegacza 1989 K20 15. 32. 0:26:2 0:58:49 05:52 0:59:27
129 470 Wyzuj-Rogalska Ania Buk Bukowski Klub Biegacza 1980 K30 17. 33. 0:26:2 0:58:49 05:52 0:59:27
130 64 Sibilski Stawek Buk 1972 M40 28. 97. 0:26:2 0:58:51 05:53 0:59:28
131 20 Smiatek Kasia Poznan Snowdog Runners 1991 K20 16. 34. 0:26:4 0:58:54 05:53 0:59:21
132 353 Galtczynski Tomasz Poznan 1983 M30 36. 98. 0:27:3 0:58:59 05:53 0:59:36
133 487 Pieczynski Robert Lubon moto-centrala.pl 1965 M50 8. 99. 0:26:5 0:59:08 05:54 0:59:40
134 275 Szpurek Anna Buk Bukowski Klub Biegacza 1981 K30 18. 35. 0:26:0 0:59:13 05:55 0:59:24
135 157 Wargin Marcin Cerekwica Sami Swoi 1981 M30 37. 100. 0:25:3 0:59:16 05:55 0:59:23
136 409 Jaroszewska-Stockfisch lwona  Koziegtowy 1975 K40 2. 36. 0:27:2 1:00:11 06:01 1:00:38
137 158 Slgzak Monika Poznan Sami Swoi 1977 K30 19. 37. 0:25:4 1:00:11 06:01 1:00:18
138 121 Ciesielczyk Izabela Poznan 1984 K30 20. 38. 0:27:1 1:00:14 06:01 1:00:49
139 365 GRAJZER JACEK POZNAN SUMIN SUCHY LAS 1966 M50 9. 101. 0:26:0 1:00:24 06:02 1:00:50
140 276 Sliwinska Weronika Buk Bukowski Klub Biegacza 1992 K20 17. 39. 0:27:0 1:00:56 06:05 1:01:07
141 410 Wojtalak Daniel Buk Bukowski Klub Biegacza 1990 M20 24. 102. 0:27:0 1:00:57 06:05 1:01:07
142 59 Potudniak Elzbieta Poznan Rodzinka 1964 K50 40. 0:26:0 1:00:59 06:05 1:01:24
143 564 KOLDA HALINA CHODZIEZ 1962 K50 41. 0:26:2 1:01:20 06:08 1:01:43
144 366 Owsanowski Piotr Poznan 1984 M30 38. 103. 0:28:1 1:01:21 06:08 1:01:52
145 473 Maligranda Patryk Dabrowka HugoBobik 1978 M30 39. 104. 0:27:4 1:01:22 06:08 1:01:57
146 110 Gaudyn Marcin Warszawa Bozony Higgsa 1984 M30 40. 105. 0:25:2 1:01:39 06:09 1:02:10
147 80 Urban Sylwia Ostréw 1984 K30 21. 42. 0:25:2 1:01:40 06:10 1:02:10
148 31 Sobocihska Ania Poznan 1986 K30 22. 43. 0:27:1 1:01:56 06:11 1:02:25
149 326 Krasinska Katarzyna Bydgoszcz 1981 K30 23. 44. 0:26:4 1:02:04 06:12 1:02:38
150 328 Konikowski Pawet Poznan amator - niezrzeszony 1948 M60 3. 106. 0:27:0 1:02:10 06:13 1:02:51
151 122 Sienkowska Marzena Poznan 1981 K30 24. 45. 0:27:0 1:02:12 06:13 1:02:27
152 398 Mielcarek Anna Poznan 1983 K30 25. 46. 0:26:5 1:02:25 06:14 1:02:34
153 213 tazarowicz Katarzyna Poznan CityZen Running Team 1973 K40 3. 47. 0:27:1 1:02:31 06:15 1:03:00
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
154 90 Rozynek Matgorzata Poznan 1978 K30 26. 48. 0:27:2 1:02:32 06:15 1:03:01
155 514 Szymaniak Monika Szamotuty 1994 K20 18. 49. 0:28:0 1:02:45 06:16 1:03:21
156 207 Dworska-Marcinkowska Kicin 1973 K40 4. 50. 0:26:4 1:02:49 06:16 1:02:57
157 44 Filut Tomasz Poznan 1978 M30 41. 107. 0:27:3 1:02:54 06:17 1:03:22
158 43 Sobocinska-Filut Agnieszka Poznan 1978 K30 27. 51. 0:27:3 1:02:54 06:17 1:03:22
159 100 Skapski Eryk Stupca 1980 M30 42. 108. 0:27:4 1:03:00 06:18 1:03:25
160 99 Czeberak Ulka Stupca 1980 K30 28. 52. 0:27:4 1:03:01 06:18 1:03:25
161 290 Olejniczak Marta Poznan 1989 K20 19. 53. 0:27:2 1:03:10 06:19 1:03:26
162 371 Trzcinska Marta Ksigz WIkp. 1974 K40 5. 54. 0:27:4 1:03:55 06:23 1:04:21
163 349 Wozniak Dariusz Ryczywot 1971 M40 29. 109. 0:28:0 1:04:19 06:25 1:04:48
164 387 Leporowska Anetta Poznan 1978 K30 29. 55. 0:28:2 1:04:47 06:28 1.05:24
165 216 Dziecielska Agnieszka Poznan 1976 K40 6. 56. 0:27:3 1:04:59 06:29 1:05:08
166 140 Kargol Robert Gtogow Biegam Bo Lubie Glogow 1960 M50 10. 110. 0:27:5 1:05:01 06:30 1:05:41
167 354 Gatczynski Joanna Poznan 1985 K30 30. 57. 0:29:2 1:05:08 06:30 1:05:43
168 329 Jerzak Agata PrzeZzmierowo 1985 K30 31. 58. 0:29:2 1:05:10 06:31 1.05:45
169 484 Budych Bartosz Buk Bukowsi Klub Biegacza 1979 M30 43. 111. 0:29:1 1:05:23 06:32 1:06:00
170 312 Nadolinska Monika Poznan 1982 K30 32. 59. 0:29:1 1:06:14 06:37 1:06:50
171 270 Zmyslona Karolina Poznan 1995 K20 20. 60. 0:29:1 1:06:39 06:39 1:07:24
172 303 Muszynska Marta Zalasewo 1986 K30 33. 61. 0:29:4 1:07:26 06:44 1:07:44
173 39 Wojcik Karolina Poznan 1989 K20 21. 62. 0:29:2 1:07:31 06:45 1:08:00
174 547 Nowak Mariusz Poznan Pigtkowo na Biegowo 1989 M20 25. 112. 0:29:2 1:07:33 06:45 1:08:00
175 318 Dawidziuk Marta Warszawa Padt Na Ryj Team 1979 K30 34. 63. 0:30:3 1:08:47 06:52 1:09:14
176 149 Krawczak Karolina Gtogow Biegam Bo Lubie Gtogow 1988 K20 22. 64. 0:29:0 1:08:49 06:52 1:09:04
177 274 Wypychowska llona Swarzedz - Jasin 1979 K30 35. 65. 0:30:0 1:09:47 06:58 1:10:24
178 175 Pretka Magdalena Promienko 1973 K40 7. 66. 0:29:4 1:11:25 07:08 1:11:37
179 177 Niegolewska Agnieszka Promienko brak klubu 1978 K30 36. 67. 0:29:4 1:11:25 07:08 1:11:37
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
180 126 Chlebowska Magdalena Poznan 1974 K40 8. 68. 0:33:2 1:18:01 07:48 1:18:40
181 165 Grzegorzewska Beata Poznan 1981 K30 37. 69. 0:33:3 1:18:22 07:50 1:18:47
1 244  Zegarlicki Tomasz Horyniec - Zdroj 1994 M20 1. 1. 0:15:34 03:37 0:15:34
2 488 Sobczak Jacek Wrzesnia 1990 M20 2. 2. 0:16:35 03:51 0:16:35
3 249 Tomowiak Rafat Leszno Maraton leszno 1984 M30 1. 3. 0:16:36 03:51 0:16:37
4 575 Pfajfer Marek Legbad Spéjnia Biate Btota 1984 M30 2. 4. 0:16:41 03:52 0:16:42
5 111 Fellenberg Tomasz Poznan 1980 M30 3. 5. 0:16:47 03:54 0:16:47
6 291 Szuda Adam Plewiska 1986 M30 4. 6. 0:16:55 03:56 0:16:56
7 338 Stepa Bartosz Poznan Husaria Szczepankowo 1989 M20 3. 7. 0:17:24 04:02 0:17:26
8 103 GRZEDA Tomasz Szydtowiec Leniwce Team / 33 BLTr 1978 M30 5. 8. 0:17:26 04:03 0:17:26
9 341 Roth tukasz poznan Night Runners 1979 M30 6. 9. 0:17:36 04:05 0:17:37
10 87 Koralewski Krzysztof Poznan 1986 M30 7. 10. 0:18:26 04:17 0:18:26
11 11 Jatowska Magdalena Poznan Maratonczyk Poznan 1977 K30 1. 1. 0:18:42 04:20 0:18:42
12 197 Polacki Rafat Poznan 1967 M40 1. 11. 0:18:43 04:21 0:18:44
13 585 Nowak Piotr Poznan Zgrupka Team 1992 M20 4. 12 0:18:44 04:21 0:18:44
14 255 Slebioda Agnieszka Sroda KB Aktywni Sroda Wielkopolska 1985 K30 2. 2. 0:18:56 04:24 0:18:57
15 256 Mazwa Leszek Pieczkowo KB Aktywni Sroda Wielkopolska 1984 M30 8. 13. 0:18:56 04:24 0:18:57
16 289 Kijak Agnieszka Robakowo fraszkowanieibieganie.blogspot.com 1987 K20 1. 3. 0:19:21 04:29 0:19:25
17 403 Dajerling Joanna Poznan Mamy-Biegamy 1996 K20 2. 4. 0:19:33 04:32 0:19:33
18 104 BILSKI MICHAL HUBERT POZNAN 1998 M16 1. 14, 0:19:36 04:33 0:19:38
19 187 Sliwinski Bogdan Po niezrzeszony 1957 M50 1. 15 0:19:51 04:36 0:19:51
20 392 Koztowski Dariusz Lubon 1968 M40 2. 16. 0:20:06 04:40 0:20:06
21 185 Rupocinski Bartosz Poznan Rupot TEAM 1998 M16 2. 17. 0:20:09 04:41 0:20:09
22 355 Guzik Joanna Nowy Tomysl 1984 K30 3. 5. 0:20:23 04:44 0:20:27
23 560 Grzeskowiak Wojciech Poznan 1984 M30 9. 18. 0:21:00 04:52 0:21:07
24 481 KLAWITER WERONIKA POZNAN 1989 K20 3. 6. 0:21:11 04:55 0:21:15
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
25 404 Dajerling Monika Poznan Mamy-Biegamy 1974 K40 1. 7. 0:21:12 04:55 0:21:13
26 364 Nowacki Pawet Swarzedz 1988 M20 5. 19. 0:21:12 04:55 0:21:14
27 542 Kenji Pawet Kielan Siekierki Wielkie Kibole w Biegu / Trenuj z Parg Team 1979 M30 10. 20. 0:21:22 04:57 0:21:37
28 62 Szczepankiewicz Krzysztof Murowana 1981 M30 11. 21. 0:21:29 04:59 0:21:39
29 432 Pakulska Dorota Poznan 1963 K50 8. 0:21:38 05:01 0:22:18
30 370 Nowacki Piotr Swarzedz 1988 M20 .22 0:21:40 05:02 0:21:42
31 582 siejak piotr mosina mamy biegamy 1979 M30 12. 23. 0:21:56 05:05 0:22:05
32 105 BILSKI MARCIN POZNAN 1987 M20 7. 24, 0:21:58 05:06 0:22:00
33 458 Koralewska Kinga Poznan 1986 K30 9. 0:22:07 05:08 0:22:11
34 277 Rozynek Dawid Poznan 1998 M16 3. 25. 0:22:08 05:08 0:22:14
35 352 Oldenburg Tim Poznan 1980 M30 13. 26. 0:22:08 05:08 0:22:14
36 135 Klauza Magdalena Poznan Wolne Slimaki 1972 K40 2. 10. 0:22:11 05:09 0:22:14
37 563 Arndt Pawet Poznan RRTEAM 1968 M40 3. 27. 0:22:15 05:10 0:22:20
38 106 Filipiak Basia Swarzedz Mamy-Biegamy 1980 K30 5. 11. 0:22:17 05:10 0:22:26
39 446 Zaborowski Maciej Jarocin 16. Jarocinski batalion remontu lotnisk 1974 M40 4. 28. 0:22:17 05:10 0:22:24
40 24 Pekalska Marta Poznan marta-gotuje.pl 1986 K30 6. 12 0:22:19 05:11 0:22:36
41 284 Wozniak Robert Poznan 1984 M30 14. 29. 0:22:32 05:14 0:22:36
42 405 Kornat Aleksandra Poznan 1990 K20 4. 13. 0:22:40 05:16 0:22:54
43 472 Wozniak Maciej Poznan ledwoczlapie.pl 1978 M30 15. 30. 0:22:44 05:17 0:23:04
44 540 Jajesnica Karolina Poznan 1976 K40 3. 14, 0:22:58 05:20 0:23:00
45 543 Borkowski Wojciech Poznan WiIL Poznan 1993 M20 8. 31 0:23:02 05:21 0:23:29
46 76 Kaosicki Dariusz Rokietnica dinozaur 1966 M50 2. 32 0:23:05 05:21 0:23:20
47 145 Jasinski Piotr Poznan FORMATIQ 1971 M40 5. 33. 0:23:05 05:22 0:23:36
48 155 Piszczek Jacek Poznan 1967 M40 6. 34, 0:23:05 05:22 0:23:24
49 535 Stypa Alicja Poznan 1983 K30 7. 15. 0:23:07 05:22 0:23:10
50 536 Przymuszata Beata Poznan 1982 K30 8. 16. 0:23:07 05:22 0:23:11
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
51 9 Walenczak Magda Lwowek Maratonczyk Poznan 1984 K30 9. 17. 0:23:13 05:23 0:23:15
52 411 Gurdek Natalia Srem Mamy-Biegamy 1983 K30 10. 18. 0:23:16 05:24 0:23:26
53 241 Marcinkiewicz Katarzyna Poznan 1987 K20 5. 19. 0:23:17 05:24 0:23:23
54 304 Maciejewski Dariusz Poznan Snowdog Runners 1991 M20 9. 35. 0:23:17 05:24 0:23:40
55 40 Jakubowska Matgorzata Plewiska 1982 K30 11. 20. 0:23:26 05:26 0:23:43
56 73 Geisler Marek Poznan POZNAN AIRPORT TEAM 1959 M50 3. 36. 0:23:27 05:27 0:23:49
57 480 Kaminski Mariusz Poznan 1968 M40 7. 37. 0:23:49 05:32 0:24:04
58 170 Kurkowiak Agnieszka Poznan Mamy-Biegamy 1974 K40 4. 21. 0:23:49 05:32 0:24:07
59 555 CHROSTEK DOROTA POZNAN NAGOR.PL 1974 K40 5. 22. 0:23:51 05:32 0:24:10
60 153 Protasiewicz Angelika Poznan 1989 K20 6. 23. 0:23:52 05:32 0:23:53
61 437 Szymanska Agnieszka Poznan - 1976 K40 6. 24, 0:23:57 05:34 0:24:.01
62 414 Jasinska Lidia Poznan 1970 K40 7. 25. 0:23:58 05:34 0:24:01
63 494 RYDER-SIWA AGNIESZKA TORUN 1976 K40 8. 26. 0:24:09 05:36 0:24:09
64 545 Janowiak Pawet Poznan Designova 1987 M20 10. 38. 0:24:14 05:38 0:24:48
65 407 Zielinska Petra Poznan 1988 K20 7. 27. 0:24:15 05:38 0:24:48
66 50 Skubiszak Andrzej Poznan BRODEX TEAM SWARZEDZ 1966 M50 4 39. 0:24:21 05:39 0:24:41
67 2 Piela Natalia Poznan Maratonczyk Poznan 1980 K30 12. 28. 0:24:21 05:39 0:24:30
68 391 Fratczak Michat Poznan 1988 M20 11. 40. 0:24:37 05:43 0:24:42
69 496 Gasiorek Pawet Poznan 1967 M40 8. 41. 0:24:41 05:44 0:24:52
70 415 Zaborniak Kamila Poznan 1991 K20 8. 29. 0:24:42 05:44 0:25:12
71 30 Jaskowiak Katarzyna Koziegtowy 1982 K30 13. 30. 0:24:53 05:47 0:25:17
72 548 WALIGORSKA SYLWIA Poznan 1974 K40 9. 31. 0:25:01 05:48 0:25:24
73 516 Rosa Zbigniew Steszew 1959 M50 5. 42 0:25:01 05:49 0:25:09
74 482 Rogowska Ania Torun 1985 K30 14. 32. 0:25:16 05:52 0:25:16
75 500 Kryszewski Artur Poznan 1987 M20 12. 43. 0:25:38 05:57 0:25:53
76 7  Strzyzewska Weronika Poznan Maratonczyk Poznan 2000 Ki6 1. 33 0:25:53 06:01 0:25:54
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
77 461 Majewicz Zuzanna Poznan 1988 K20 9. 34 0:25:57 06:01 0:26:11
78 288 Wactawik Agnieszka Poznan Mamy-Biegamy 1989 K20 10. 35. 0:26:01 06:02 0:26:23
79 583 Panek Magda Poznan 1978 K30 15. 36. 0:26:04 06:03 0:26:20
80 429 Nowicka-Szczepaniak Justyna  Skdrzewo Mamy-Biegamy 1971 K40 10. 37. 0:26:09 06:04 0:26:30
81 280 Dudzinski Dominik Poznan neoDIRECT .pl 1978 M30 16. 44. 0:26:10 06:04 0:26:20
82 388 Serafinowicz Edyta Poznan Adrenalina Fitness 1983 K30 16. 38. 0:26:10 06:04 0:26:26
83 215 Cieplik Artur Poznan 1979 M30 17. 45. 0:26:19 06:07 0:26:39
84 477 Nowicka Aldona Poznan 1972 K40 11. 39. 0:26:22 06:07 0:26:49
85 186 Rupocinska Irena Poznan Rupot TEAM 1972 K40 12. 40. 0:26:22 06:07 0:26:49
86 390 Trzeciak Sebastian Rokietnica 1983 M30 18. 46. 0:26:23 06:08 0:26:28
87 239 Loachimiak Joanna Ceradz 1973 K40 13. 41. 0:26:27 06:09 0:26:45
88 467 Matuszewski Konrad Poznan 1962 M50 6. 47. 0:26:34 06:10 0:27:13
89 317 Kakol tukasz Koscian 1981 M30 19. 48. 0:26:34 06:10 0:26:47
90 452 JEZEWSKA-URBANEK GRODZISK MHN SYSTEMY ELEWACYJNE 1985 K30 17. 42. 0:26:34 06:10 0:26:55
91 159 Dubiat Halina Leszno 1955 K60 1. 43. 0:26:36 06:11 0:27:14
92 561 Golczak Patryk Grodzisk 1979 M30 20. 49. 0:26:37 06:11 0:26:58
93 565 Wojcieszyk Michat Poznah 1992 M20 13. 50. 0:26:41 06:12 0:27:28
94 465 Matuszewska Monika Poznan 1972 K40 14. 44. 0:26:44 06:12 0:27:23
95 521 Strzelewicz Marlena Tarnowo 1983 K30 18. 45. 0:26:45 06:13 0:27:04
96 29 Marcinczak Anna Plewiska Mamy - Biegamy 1978 K30 19. 46. 0:26:50 06:14 0:27:12
97 554 Wojcieszyk Grzegorz Poznan 1969 M40 9. 51 0:26:53 06:15 0:27:41
98 300 Trzaskowska Magda Poznan 1975 K40 15. 47. 0:26:53 06:15 0:27:34
99 522 Lech Monika Poznan 1985 K30 20. 48. 0:26:55 06:15 0:27:09
100 130 Antkowiak Joanna Leszno kobiety biegaja/ kobietybiegaja.pl 1981 K30 21. 49. 0:26:55 06:15 0:27:32
101 499 Krystek Agata Drawsko 1991 K20 11. 50. 0:26:56 06:15 0:27:23
102 419 Kukiotczynska Lidia Poznan 1979 K30 22. 51. 0:26:57 06:15 0:27:14
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
103 116 Kiwertz Anna Poznan Mamy-Biegamy 1979 K30 23. 52 0:26:59 06:16 0:27:11
104 412 THOMANN Jolanta ROGOZNO brak 1969 K40 16. 53. 0:27:00 06:16 0:27:16
105 520 Binkowska Magdalena Poznan Mamy-Biegamy 1984 K30 24. 54. 0:27:02 06:17 0:27:16
106 36 tagowska Dorota Poznan Night Runners 1977 K30 25. 55. 0:27:02 06:17 0:27:15
107 369 Szatek Karina Rakoniewice 1994 K20 12. 56. 0:27:07 06:18 0:27:47
108 285 Kozal Honorata Poznan 1974 K40 17. 57. 0:27:07 06:18 0:27:20
109 526 Michocka Matgorzata Puszczykowo 1970 K40 18. 58. 0:27:17 06:20 0:27:25
110 6 Strzyzewska Marzena Poznan Maratonczyk Poznan 1974 K40 19. 59. 0:27:26 06:22 0:27:45
111 451 Przewozniak Magdalena Lubon Kobity Biegaja 1976 K40 20. 60. 0:27:28 06:23 0:28:05
112 567 Zawarta Paulina Nowy Tomysl 1983 K30 26. 61. 0:27:42 06:26 0:28:16
113 566 Bober Bernadeta Nowy Tomysl 1979 K30 27. 62. 0:27:43 06:26 0:28:17
114 450 Kuna Danka Zaniemysl| 1972 K40 21. 63. 0:27:49 06:28 0:27:55
115 227 Walkiewicz Katarzyna Skérzewo 1970 K40 22. 64. 0:27:51 06:28 0:28:29
116 541 Czajka Krzysztof Ceradz 1974 M40 10. 52. 0:27:54 06:29 0:28:13
117 38 Wojtkowiak Grazyna Poznah 1960 K50 2. 65. 0:27:55 06:29 0:28:29
118 91 Kowalczyk Justyna Otorowo 1995 K20 13. 66. 0:27:58 06:30 0:28:28
119 81 Swierc Beata Otorowo 1996 K20 14. 67. 0:28:03 06:31 0:28:33
120 203 Biatek Karolina Poznan 1988 K20 15. 68. 0:28:06 06:32 0:28:36
121 386 Sobieraj Beata Poznan 1980 K30 28. 69. 0:28:07 06:32 0:28:45
122 456 Mrotek Jolanta Poznan Night Runners 1992 K20 16. 70. 0:28:07 06:32 0:28:28
123 468 Mrotek Kevin Poznan 1992 M20 14. 53. 0:28:08 06:32 0:28:29
124 474 PIECHOWIAK PIOTR Poznan 1969 M40 11. 54, 0:28:20 06:35 0:28:41
125 269 Zebrowska Marta Zalasewo 1985 K30 29. 71. 0:28:25 06:36 0:28:47
126 381 Frackowiak Marzena Grzebienisko 1979 K30 30. 72 0:28:26 06:36 0:28:58
127 361 Bfazejczak Anna Poznan 1983 K30 31. 73. 0:28:30 06:37 0:28:57
128 248 Tarnowska Malwina Poznan 1986 K30 32. 74. 0:28:31 06:37 0:28:57
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
129 539 Struk Tomasz Poznan 1982 M30 21. 55. 0:28:33 06:38 0:28:43
130 232 Stanisz Matgorzata Poznan 1994 K20 17. 75. 0:28:37 06:39 0:28:57
131 231 Stanisz Beata Poznan 1963 K50 3. 76. 0:28:38 06:39 0:28:57
132 47 Struk Agnieszka Poznan 1983 K30 33. 77. 0:28:38 06:39 0:28:47
133 238 Stafecka Anna Poznan 1972 K40 23. 78. 0:28:39 06:39 0:28:55
134 336 Radzikowski Dariusz Poznan 1978 M30 22. 56. 0:28:42 06:40 0:29:03
135 479 Skrzypczak-Mostowy Liliana Poznan 1964 K50 4. 79. 0:28:43 06:40 0:29:05
136 454 Qna BoB Zaniemysl| 1972 M40 12. 57. 0:28:43 06:40 0:28:49
137 58 SZEMIEL-AFEK MARIOLA POZNAN 1974 K40 24. 80. 0:28:43 06:40 0:29:05
138 569 Orywat Aleksandra Poznan KANCELARIA ORYWAL 1972 K40 25. 81. 0:28:44 06:40 0:29:17
139 568 Orywat Piotr Poznan KANCELARIA ORYWAL 1968 M40 13. 58. 0:28:44 06:40 0:29:18
140 546 Staszak-Jakuszewska Justyna  poznan kobiety biegaja/ kobietybiegaja.pl 1986 K30 34. 82 0:28:47 06:41 0:29:01
141 96 Morkowski Przemystaw Leszno 1980 M30 23. 59. 0:28:49 06:41 0:28:59
142 63 Stachowiak Agnieszka Swarzedz 1975 K40 26. 83. 0:28:54 06:43 0:29:08
143 426 Wawrzyniak Katarzyna Poznan 1972 K40 27. 84. 0:29:03 06:45 0:29:12
144 156 Kowalczyk Wiktoria Kepno 2000 Ki6 2. 85. 0:29:17 06:48 0:29:38
145 302 przybylski witold zalasewo 1978 M30 24. 60. 0:29:22 06:49 0:29:40
146 293 Konieczna Joanna Poznan 1982 K30 35. 86. 0:29:24 06:50 0:29:42
147 339 WESOLEK-MUSIAL ANNA Pniewy 1986 K30 36. 87. 0:29:27 06:50 0:29:41
148 416 Adamek Karolina Poznan Toporek 1989 K20 18. 88. 0:29:28 06:50 0:29:59
149 427 Baitwas Maria Poznan Toporek 1989 K20 19. 89. 0:29:40 06:53 0:30:11
150 495 Buszkowski Filip Gaj Wielki Za pol roku dam rade przebiec 10 KM 1974 M40 14. 61. 0:29:44 06:54 0:30:24
151 75 Kosicka Beata Rokietnica dinozaur 1968 K40 28. 90. 0:29:51 06:56 0:30:26
152 406 Majchrzak Monika Srem 1980 K30 37. 91. 0:30:09 07:00 0:30:42
153 171 Kasprzyk Monika Poznan Mamy-Biegamy 1973 K40 29. 92 0:30:17 07:02 0:30:39
154 528 Leszczynska-Pietkiewicz Poznan SnowdogRunners 1988 K20 20. 93. 0:30:20 07:03 0:30:51
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
155 523 Nowicka Daria Nowy Tomysl 1989 K20 21. 94, 0:30:22 07:03 0:30:37
156 524 Nowicki Kacper Nowy Tomysl 1987 M20 15. 62. 0:30:23 07:03 0:30:37
157 584 Panek Regina Poznan 1955 K60 2. 95. 0:30:26 07:04 0:30:41
158 286 Dreczka Kamila Gubin 1983 K30 38. 96. 0:30:27 07:04 0:30:49
159 233 Mucha Natalia Santocko 1997 K16 3. 97. 0:30:30 07:05 0:30:42
160 382 Szatek Aleksandra Rakoniewice 2000 K16 98. 0:30:35 07:06 0:31:15
161 377 Szatek Julia Rakoniewice 2000 Ki6 5. 99. 0:30:35 07:06 0:31:15
162 344 ANDRZEJEWSKA MONIKA SZAMOTULY GABLOCIARZE 1974 K40 30. 100. 0:30:46 07:09 0:31:20
163 193 Skowronhska Katarzyna Dagbréwka 1961 K50 5. 101. 0:30:47 07:09 0:31:26
164 268 Sondej Karolina Poznan 1986 K30 39. 102. 0:30:54 07:11 0:31:25
165 174 Grocholska Marta Poznan 1987 K20 22. 103. 0:31:05 07:13 0:31:32
166 93 Sergot Katarzyna Poznan gRUNwald Team Poznan 1992 K20 23. 104. 0:31:06 07:13 0:31:39
167 449 Staniak Agata Komorniki 1979 K30 40. 105. 0:31:08 07:14 0:31:24
168 397 Pieczynska Beata Lubon Moto-centrala 1962 K50 6. 106. 0:31:13 07:15 0:31:45
169 192 Skowronska Joanna Dabréwka 1987 K20 24. 107. 0:31:14 07:15 0:31:51
170 358 Rozek Matgorzata Wiry 1985 K30 41. 108. 0:31:22 07:17 0:31:33
171 120 tecka Sylwia Lusowo Mamy-Biegamy 1983 K30 42. 109. 0:31:43 07:22 0:32:05
172 394 Gatecka Malwina Kostrzyn 1987 K20 25. 110. 0:31:46 07:23 0:32:26
173 191 Skowronska Matgorzata Dabréwka 1989 K20 26. 111. 0:31:46 07:23 0:32:24
174 505 Wojsz Monika Lubon 1973 K40 31. 112. 0:31:54 07:24 0:32:30
175 166 Kamihska Marta Poznan 1974 K40 32. 113. 0:31:54 07:24 0:32:30
176 380 Walicka Dorota Grzebienisko 1979 K30 43. 114. 0:31:59 07:26 0:32:31
177 385 Repak Anna Grzebienisko Zakurzona bibliotekarka 1980 K30 44. 115. 0:31:59 07:26 0:32:31
178 240 Czajka Justyna Ceradz 1976 K40 33. 116. 0:32:08 07:28 0:32:25
179 506 Szataj-Zimak Izabella Warszawa 1977 K30 45. 117. 0:32:10 07:28 0:32:42
180 282 Grajzer Agata Poznan 1992 K20 27. 118. 0:32:15 07:29 0:32:23
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
181 281 Matusiak Malwina Poznan 1989 K20 28. 119. 0:32:15 07:29 0:32:23
182 95 Matuszek Maria Kiekrz KTR 1956 K60 3. 120. 0:32:21 07:31 0:32:49
183 464 Kotodziejczyk Agnieszka Poznan 1982 K30 46. 121. 0:32:43 07:36 0:33:08
184 246 SZCZEPANSKI PRZEMYSLAW POZNAN 1959 M50 7. 63. 0:32:45 07:36 0:33:11
185 245 Szczepanska Agnieszka Poznan 1983 K30 47. 122. 0:32:46 07:37 0:33:11
186 515 Bujny Michat Rokietnica 1994 M20 16. 64. 0:32:57 07:39 0:33:33
187 210 Borczykowska Agnieszka Poznan 1987 K20 29. 123. 0:33:06 07:41 0:33:35
188 457 Nowicka Magdalena Poznan MAMAY BIEGAMY 1978 K30 48. 124. 0:33:08 07:42 0:33:28
189 305 Wanat Marcin Poznan 1984 M30 25. 65. 0:33:09 07:42 0:33:33
190 307 Wanat Anna Poznan 1982 K30 49. 125. 0:33:10 07:42 0:33:33
191 123 Kmieciak Agnieszka Poznan 1977 K30 50. 126. 0:34:08 07:56 0:34:46
192 485 Jaworska Agnieszka Poznan 1988 K20 30. 127. 0:34:13 07:57 0:34:29
193 486 Marek Luiza Poznan 1982 K30 51. 128. 0:34:14 07:57 0:34:28
194 319 Trybalska Marta Wroctaw 1987 K20 31. 129. 0:36:03 08:23 0:36:38
195 225 Sobczak Mikotaj Koziegtowy 1977 M30 26. 66. 0:36:49 08:33 0:37:27
196 226 Sobczak Magdalena Koziegtowy 1974 K40 34. 130. 0:36:50 08:33 0:37:27
197 441 Barc Aneta Koto 1994 K20 32. 131. 0:37:03 08:36 0:37:45
198 442 przybyt kinga zalasewo 1971 K40 35. 132. 0:42:45 09:56 0:44:49
1 489 Woroch roman dopiewo KGHM Metraco Polkowice 1958 M50 1. 1. 0:27:26 06:22 0:27:27
2 311 Kedzierski Arkadiusz Trzemeszno 1977 M30 1. 2. 0:28:31 06:37 0:28:32
3 501 Kasprzyk Lilianna Poznan UKS Gimnazjon Suchy Las 1960 K50 1. 1. 0:28:47 06:41 0:28:48
4 223 Frackowiak Roman Wielen ZS Rosko 1968 M40 1. 3. 0:29:10 06:46 0:29:13
5 323 Tomczyk Edward Poznan marsz po zdrowie 1948 M60 1. 4. 0:29:59 06:58 0:29:59
6 310 Kedzierska Agnieszka Trzemeszno 1976 K40 1. 2. 0:30:09 07:00 0:30:10
7 222 Okrzesik-Frackowiak Izabela Wielen 1968 K40 2. 3. 0:31:13 07:15 0:31:15
8 82 Kruszka Arleta Poznan 1964 K50 2. 4. 0:31:45 07:22 0:31:46
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
9 56 Ciesielski Krzysztof Gniezno NORDIC TEAM GNIEZNO 1955 M60 2. 5. 0:31:58 07:25 0:31:59
10 507 Piotrowska Edyta Warszawa 1977 K30 1. 5. 0:32:07 07:28 0:32:08
11 557 DABROWSKI ANDRZEJ DEBLIN marsz po zdrowie 1949 M60 3. 6. 0:33:00 07:40 0:33:06
12 320 Grzywocz Bernard Mosina Profit Sport Team 1949 M60 4. 7. 0:33:12 07:43 0:33:19
13 236 MATYJA ANNA SREM 1970 K40 3. 6. 0:33:17 07:44 0:33:18
14 508 Liberadzka Magdalena Warszawa MARCUS TEAM 1976 K40 4. 7. 0:33:19 07:44 0:33:21
15 321 Grzywocz Irena Mosina Profit Sport Team 1951 K60 1. 8. 0:33:19 07:44 0:33:26
16 88 Rospenda Agnieszka Poznan KB Katorznik Murowana Goslina 1980 K30 2. 9. 0:34:15 07:57 0:34:18
17 475 Matusiak Matgorzata Pita 1980 K30 3. 10. 0:34:21 07:59 0:34:22
18 334 Nowicka Maria Trzemeszno 1973 K40 5. 11. 0:34:27 08:00 0:34:29
19 322 Skowronska Dorota Skoérzewo 1979 K30 4. 12 0:35:09 08:10 0:35:12
20 144 Jasinska Aleksandra Poznan FORMATIQ 2000 Ki6 1. 13. 0:35:16 08:11 0:35:18
21 143 Jasinska Natalia Poznanh FORMATIQ 1971 K40 6. 14, 0:35:18 08:12 0:35:19
22 342 Nowicka Natalia Trzemeszno 1993 K20 1. 15. 0:35:23 08:13 0:35:24
23 131 Krzyminska Maria Leszno 1957 K50 3. 16. 0:35:30 08:15 0:35:34
24 519 Cholewka Jolanta Swarzedz marsz po zdrowie 1956 K60 2. 17. 0:36:18 08:26 0:36:19
25 65 Szymyslik-Konewka Renata poznan marsz po zdrowie 1966 K50 4. 18. 0:36:54 08:34 0:36:55
26 359 ROZEK NATALIA Wiry 1984 K30 5. 19. 0:37:36 08:44 0:37:38
27 139 Klak Danuta Krzywin 1958 K50 5. 20. 0:37:44 08:46 0:37:46
28 138 Nowakowska Joanna Plewiska 1981 K30 6. 21. 0:37:44 08:46 0:37:46
29 48 Tomczak Agnieszka Swarzedz KB Katorznik Murowana Goé$lina 1980 K30 7. 22 0:37:46 08:46 0:37:49
30 471 Kuna Zuzia Zaniemysl| 1996 K20 2. 23. 0:38:13 08:53 0:38:14
31 109 Gocyla Jolka Poznan 1967 K40 7. 24 0:38:28 08:56 0:38:32
32 68 Sobczak Dorota Gniezno NORDIC TEAM GNIEZNO 1977 K30 8. 25. 0:38:28 08:56 0:38:34
33 57 Ciesielska Hanna Gniezno NORDIC TEAM GNIEZNO 1956 K60 3. 26. 0:38:29 08:56 0:38:34
34 230 Ostrowska Danuta Przezmierowo 1978 K30 9. 27. 0:38:53 09:02 0:38:58
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km netto min/km brutto
35 438 CZWOJDRAK AGNIESZKA BUGAJ 1977 K30 10. 28. 0:39:28 09:10 0:39:32
36 189 Stachowiak Krystyna Poznan 1971 K40 8. 29. 0:39:32 09:11 0:39:35
37 581 Dolata Dorota Kiekrz Nordic Walking Kiekrz 1962 K50 6. 30. 0:40:37 09:26 0:40:38
38 578 Skrzypiec Anna Napachanie Nordic Walking Kiekrz 1984 K30 11. 31. 0:40:37 09:26 0:40:38
39 161 SZULC HANNA POZNAN 1970 K40 9. 32. 0:40:55 09:30 0:40:56
40 345 ANDRZEJEWSKA JOLANTA SZAMOTULY GABLOCIARZE 1952 K60 4. 33. 0:41:35 09:40 0:41:37
41 173 Biegalska Monika Poznan 1979 K30 12. 34. 0:42:46 09:56 0:42:50
42 163 KURYLA MAGDALENA POZNAN 1977 K30 13. 35. 0:42:47 09:56 0:42:49
43 544 Archaniotowicz Joanna Poznan 1970 K40 10. 36. 0:43:51 10:11 0:43:56
44 257 Kantor Matgorzata Poznan 1965 K50 7. 37. 0:47:28 11:02 0:47:35
45 315 Kantor Joanna Zmigréd DoradcaRN.pl 1965 K50 8 38. 0:47:30 11:02 0:47:36
46 162 SZULC ALICJA POZNAN 1967 K40 11. 39. 0:48:56 11:22 0:49:01
47 201 Harmacinska Agnieszka Wagrowiec 1976 K40 12. 40. 0:55:54 12:59 0:56:02
48 200 tangowska Anna Poznan 1978 K30 14. 41. 0:55:54 12:59 0:56:03
49 202 tangowski Krzysztof Poznah 1978 M30 2. 8. 0:55:55 13:00 0:56:03

Liczba zawodnikéw: 428
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