Wyniki OPEN 10km Poznan 2016-09-17

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc  Nr Nazwisko i imi¢ Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto
1 214 Bytniewski Szymon Gowarzewo SzymonSpeed/ Unia Swarzedz 1991 M16 1. 0:15:11 0:35:15 03:31 0:35:15
2 135 Zajgc Mateusz Krzemieniewo ALBANNERS 1990 M16 2. 2. 0:17:02 0:40:16 04:01 0:40:16
3 181 Sajnaj Jarostaw Lubon szaszner.com-fotografia 1979 M30 1. 3. 0:17:17 0:40:34 04:03 0:40:34
4 183 Kwiatkowski Arkadiusz Suchy Las 1979 M30 2. 4. 0:17:29 0:41:00 04:06 0:41:00
5 246 Steplowski Maciej Swarzedz Parkrun Poznan 1997 M16 3. 5. 0:17:48 0:41:03 04:06 0:41:02
6 271 Kofacka Matgorzata Poznan Butterfly Team 1993 K16 1. 1. 0:17:48 0:41:25 04:08 0:41:24
7 323 Kmie€ Leszek Psarskie 1977 M30 3. 6. 0:17:48 0:41:57 04:11 0:41:57
8 46 BURCHARDT Stawomir Poznan KS Hades Poznan 1966 M50 1. 7. 0:17:58 0:42:07 04:12 0:42:04
9 57 Rura Marcin Rejowiec Hernik Team 1990 M16 4. 8. 0:18:24 0:42:41 04:16 0:42:39
10 140 Kin Adrian Gostyn ALBANNERS 1986 M30 4. 9. 0:18:21 0:42:51 04:17 0:42:51
11 20 Trzaskowski Konrad Poznan Monsterowo team 1974 M40 1. 10. 0:19:19 0:44:26 04:26 0:44:24
12 278 Postot Marcin Poznan 1992 M16 5. 11. 0:19:11 0:44:26 04:26 0:44:17
13 124 Kuchta Piotr Poznan 1982 M30 5. 12, 0:18:52 0:44:57 04:29 0:44:55
14 238 Kuczynski Piotr Poznan NKB CHYZY Nowy Tomysl 1956 M60 1. 13. 0:20:11 0:45:38 04:33 0:45:33
15 248 Janicki Kamil Sulecin 1982 M30 6. 14. 0:19:15 0:45:57 04:35 0:45:48
16 177 Cegielski Piotr Jaraczewo Biegacze Jarocin 1976 M40 2. 15. 0:20:00 0:46:02 04:36 0:45:52
17 247 Polaczek Robert Swarzedz Parkrun Poznan 1973 M40 3. 16. 0:20:31 0:46:06 04:36 0:46:05
18 149 Kaczmarek Tomasz Zalasewo Deszczowa Team 1979 M30 7. 17. 0:19:53 0:46:09 04:36 0:46:07
19 11 Ogrodnik Tomasz Poznan Night Runners Poznan 1988 M16 6. 18. 0:19:45 0:46:29 04:38 0:46:28
20 119 Przybylski tukasz Poznan Butterfly Team 1971 M40 4. 19. 0:20:14 0:46:33 04:39 0:46:28
21 318 Dworaczyk Adam Lubon LKB 1977 M30 8. 20. 0:20:34 0:46:37 04:39 0:46:30
22 324 Kasica Renata Daszewice rownowaznia.pl 1978 K30 1. 2. 0:20:15 0:46:50 04:41 0:46:48
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto
23 252 Szczes$niak Robert Potasze 1965 M50 2. 21. 0:20:29 0:46:57 04:41 0:46:52
24 74 Lewicka Magdalena Oborniki 1983 K30 2. 3. 0:20:18 0:47:53 04:47 0:47:50
25 174 Ciecierski Przemek Skérzewo Skdrzewo 1975 M40 5. 22. 0:20:52 0:48:12 04:49 0:48:07
26 297 Szotdrowski tukasz Poznan 1987 M16 7. 23. 0:22:34 0:48:36 04:51 0:48:24
27 13 Matuszek Tomasz Pawtowice PKS - Pawtowicki Klub Sportowy 1979 M30 9. 24, 0:20:12 0:48:42 04:52 0:48:37
28 105 Przybylskitukasz Jarocin 16 Jarocihski batalion remontu lotnisk 1984 M30 10. 25. 0:20:59 0:48:45 04:52 0:48:42
29 236 Ochenduszko Wojciech Zalasewo 1974 M40 6. 26. 0:20:46 0:48:47 04:52 0:48:35
30 244 Klinski Przemystaw Poznan Asseco Active Team 1976 M40 27. 0:20:50 0:48:49 04:52 0:48:43
31 39 Zybura Michat Poznan 1977 M30 11. 28. 0:21:14 0:48:57 04:53 0:48:50
32 175 Koztowski Dariusz Lubon 1968 M40 8. 29. 0:20:33 0:49:05 04:54 0:49:05
33 329 Sobanski Konrad Poznan KB UE Poznanh 1978 M30 12. 30. 0:22:20 0:49:42 04:58 0:49:37
34 108 MACIEJEWSKI MICHAL ~ POZNAN KB KATORNIK MUROWANA GOSLINA 1977 M30 13. 31. 0:21:34 0:50:04 05:00 0:49:38
35 215 Adamczak Adam Opalenica Opalenicki Klub Sportowy 2000 M16 8. 32. 0:20:52 0:50:04 05:00 0:50:00
36 110 Rembowicz tukasz Wrze$nia 1982 M30 14. 33. 0:21:54 0:50:26 05:02 0:50:19
37 120 Przybylska Martyna Poznan Butterfly Team 1977 K30 3. 4. 0:21:49 0:50:28 05:02 0:50:16
38 126 Dembina Andrzej Suchy las 1962 M50 3. 34, 0:21:41 0:50:29 05:02 0:50:16
39 210 Napieraj Przemystaw Gostyn ALBANNERS 1987 M16 9. 35. 0:21:50 0:50:55 05:05 0:50:46
40 219 Napieraj Sonia Gostyn ALBANNERS 1992 Ki6 2. 5. 0:21:50 0:50:55 05:05 0:50:46
41 264 Przybylski Pawet Poznan 1966 M50 4. 36. 0:21:56 0:51:00 05:06 0:50:55
42 6 Mackowiak Sylwester Konin 1959 M50 5. 37. 0:22:55 0:51:09 05:06 0:50:59
43 4  Kaminski Kamil Konin 1990 M16 10. 38. 0:22:54 0:51:09 05:06 0:50:58
44 237 Krél Maciej Grzybno Night Runers 1977 M30 15. 39. 0:23:03 0:51:19 05:07 0:51:14
45 29 Hirszfeld Natalia Opalenica Opalenicki Klub Sportowy/ OSiR Opalenica/ 1990 K16 0:20:50 0:51:21 05:08 0:51:16
46 289 Karkowska Wiestawa Baranowo 1960 K50 0:22:28 0:51:53 05:11 0:51:38
47 42 Nowak tukasz Czerniejewo Czerniejewo Biega 1981 M30 16. 40. 0:22:16 0:52:03 05:12 0:51:43
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto
48 133 Szubarga Tomasz Rokietnica 1987 M16 11. 41. 0:21:43 0:52:09 05:12 0:52:01
49 123 GAWEL Krzysztof Poznan 1975 M40 9. 42. 0:22:18 0:52:09 05:12 0:52:03
50 132 Kupisz Dominik Poznan Hernik Team 1979 M30 17. 43. 0:22:49 0:52:35 05:15 0:52:10
51 51 Stefaniak-Wojciechowska Poznan 1981 K30 4. 8. 0:22:33 0:52:50 05:17 0:52:44
52 196 Mielnik Kamil Poznan 1979 M30 18. 44. 0:21:35 0:52:50 05:17 0:52:44
53 166 Korytowski Artur Steszew 1981 M30 19. 45. 0:23:30 0:52:53 05:17 0:52:31
54 86 Celmer Jakub Chomecice OCTOPUS 1976 M40 10. 46. 0:22:48 0:53:08 05:18 0:53:03
55 222 Sokotowska Klaudia Goleczewo 1996 K16 9. 0:23:33 0:53:28 05:20 0:53:21
56 296 Czarnecka Kamila Rokietnica Endoholics/Velocity 1983 K30 10. 0:23:22 0:53:28 05:20 0:53:20
57 79 Sotkowska Hannelore Poznan SAma biegam do pracy i do domu 1958 K50 11. 0:22:45 0:53:39 05:21 0:53:25
58 199 Wolny Adrian Gostyn ALBANNERS 1987 M16 12. 47. 0:23:37 0:53:47 05:22 0:53:37
59 201 Dolata Grzegorz Poznan 1980 M30 20. 48. 0:22:09 0:53:49 05:22 0:53:43
60 299 Angowski Andrzej Poznan 1983 M30 21. 49. 0:23:48 0:54:02 05:24 0:53:46
61 15 Pekalska Marta Poznan marta-gotuje.pl 1986 K30 12. 0:23:28 0:54:16 05:25 0:54:08
62 23 Fabian Mariusz Poznan 1964 M50 50. 0:22:40 0:54:32 05:27 0:54:29
63 91 KOZACZUK MARIUSZ POZNAN 1983 M30 22. 51. 0:22:30 0:54:38 05:27 0:54:35
64 14 Jasinski Piotr Poznan FORMATIQ RUN 1971 M40 11. 52. 0:24:17 0:55:10 05:31 0:55:02
65 109 GRAJEWA POZNAN 1972 K40 1. 13. 0:25:01 0:55:13 05:31 0:54:46
66 5 Mackowiak Maciej Konin 1983 M30 23. 53. 0:24:57 0:55:23 05:32 0:55:11
67 283 Kania Karina Poznan 1990 K16 14. 0:23:51 0:55:40 05:34 0:55:36
68 147 Warszczynhska Romana POZNAN 1972 K40 15. 0:25:13 0:55:59 05:35 0:55:46
69 260 Laskowska Justyna Poznan 1975 K40 16. 0:24:58 0:56:00 05:36 0:55:35
70 151 Orlicki Michat Poznan ALIWER s.c. 1981 M30 24. 54. 0:23:30 0:56:08 05:36 0:55:55
71 8 tazarowicz Katarzyna Poznan 1973 K40 4. 17. 0:24:28 0:56:16 05:37 0:56:07
72 288 Urbaniak Marcin Srem PAPU TEAM 1991 M16 13. 55. 0:18:48 0:56:25 05:38 0:56:22
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto
73 76 Gracz Natalia Poznan Hernik Team 1993 K16 18. 0:18:49 0:56:26 05:38 0:56:24
74 58 Antowski Tomasz Poznan Hernik Team 1966 M50 56. 0:18:44 0:56:42 05:40 0:56:39
75 331 Bogdanowicz Kamila Poznan 1986 K30 19. 0:24:18 0:56:44 05:40 0:56:33
76 114 Wichniarek Krzysztof Poznan 1976 M40 12. 57. 0:23:29 0:56:44 05:40 0:56:22
77 300 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Lechia Kostrzyn & Echo Ziemi Kostrzynsiej 1976 M40 13. 58. 0:24:01 0:56:47 05:40 0:56:32
78 266 Trzeciak Marianna Poznan Pigtkowo na Biegowo 1993 K16 20. 0:18:49 0:56:50 05:41 0:56:49
79 28 Gruszka Anna Plewiska 1974 K40 21. 0:23:54 0:56:54 05:41 0:56:53
80 313 Brych tukasz Poznan 1983 M30 25. 59. 0:24:22 0:56:58 05:41 0:56:33
81 231 Witkowska Joanna Miekowo Rogozinski Klub Biegacza 1989 K16 8. 22. 0:24:12 0:57:11 05:43 0:57:02
82 83 GADOMSKI PIOTR CZERWONAK 1970 M40 14. 60. 0:24:55 0:57:18 05:43 0:57:00
83 193 Nowicka Aldona Poznan 1972 K40 6. 23. 0:24:58 0:57:20 05:44 0:57:06
84 227 Marek Krzysztof Poznan 1985 M30 26. 61. 0:25:31 0:57:35 05:45 0:57:08
85 254 Zawalska Karolina 608 1987 K16 24, 0:25:26 0:58:12 05:49 0:57:54
86 295 Olzacka Agata Poznan 1982 K30 25. 0:25:34 0:58:28 05:50 0:58:01
87 53 Jazwiecki Marcin Zalasewo Hernik Team 1978 M30 27. 62. 0:24:47 0:58:51 05:53 0:58:25
88 291 Sikora Dawid Rakownia 1976 M40 15. 63. 0:25:18 0:58:57 05:53 0:58:37
89 290 Zimowska Zuzanna Poznan siostry zto biegajg 1985 K30 26. 0:25:19 0:58:57 05:53 0:58:37
90 88 Hajdrych Danka Poznan 1974 K40 27. 0:25:14 0:59:08 05:54 0:58:47
91 153 Wozniak Beata Koziegtowy 1977 K30 10. 28. 0:25:16 0:59:24 05:56 0:59:06
92 319 Cieslak Goshhh Poznan 1984 K30 11. 29. 0:26:20 0:59:34 05:57 0:59:32
93 217 Ludwiczak Aleksander Komorniki Foki z zatoki 1985 M30 28. 64. 0:25:40 0:59:37 05:57 0:59:27
94 204 Ludwiczak-Olszewska Kamionki 1982 K30 12. 30. 0:25:41 0:59:37 05:57 0:59:27
95 3 Mackowiak Joanna Konin 1990 K16 10. 31. 0:25:07 0:59:54 05:59 0:59:42
96 100 Konstanczak Joanna Poznan 1983 K30 13. 32. 0:25:40 1:00:41 06:04 1:00:30
97 89 Wozniak Kasia Koziegtowy Druzyna Szpiku 1977 K30 14. 33. 0:26:57 1:00:55 06:05 1:00:44
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto
98 170 Pospieszna-Kulbacka Biedrusko 1974 K40 8. 34. 0:26:36 1:00:59 06:05 1:00:39
99 78 Michatek Grzegorz Poznan 1973 M40 16. 65. 0:24:50 1:01:08 06:06 1:00:56
100 250 Jasinska Lidia Poznan 1970 K40 9. 35. 0:26:18 1:01:21 06:08 1:01:13
101 243 Szymanska Agnieszka Poznan 1976 K40 10. 36. 0:26:19 1:01:21 06:08 1:01:13
102 309 Mioducka Mirka Rokietnica 1983 K30 15. 37. 0:24:27 1:01:40 06:10 1:01:25
103 152 Rzepecka Elzbieta Poznan 1978 K30 16. 38. 0:25:44 1:01:53 06:11 1:01:47
104 192 Zieciak Karolina Poznan 1986 K30 17. 39. 0:25:50 1:02:05 06:12 1:01:54
105 357 Kasprzak Kamil Zalasewo 1986 M30 29. 66. 0:25:56 1:02:14 06:13 1:02:01
106 211 Radojewska Monika Przezmierowo 1978 K30 18. 40. 0:26:36 1:02:31 06:15 1:02:18
107 335 Dolata Wojtek Poznan Piotr i Pawet Marka Formy 1982 M30 30. 67. 0:25:56 1:02:31 06:15 1:02:11
108 150 Kaczmarek Anna Zalasewo Deszczowa Team 1977 K30 19. 41. 0:28:01 1:02:38 06:15 1:02:20
109 107 Walczak Grzegorz Suchy Las OCTOPUS 1973 M40 17. 68. 0:28:04 1:02:58 06:17 1:02:54
110 302 ldziak Cezary Poznan 1983 M30 31. 69. 0:27:52 1:03:02 06:18 1:02:57
111 38 Statucki tukasz Suchy Las 1981 K30 20. 42. 0:27:34 1:04:02 06:24 1:03:53
112 36 KOTULA IZABELA POZNAN 1984 K30 21. 43. 0:27:33 1:04:02 06:24 1:03:53
113 308 Sawicka Marta Poznan PGB sportowa paczka 1979 K30 22. 44. 0:27:50 1:04:07 06:24 1:03:41
114 112 Lenartowicz Zbigniew Poznan 1942 M70+ 70. 0:28:14 1:04:51 06:29 1:04:30
115 104 Woystuzal Elzbieta Poznan 1965 K50 45. 0:27:04 1:04:56 06:29 1:04:43
116 311 Adamczyk Joanna Poznan 1990 K16 11. 46. 0:27:20 1:05:38 06:33 1:05:12
117 218 Gibes-Porzych Martyna Poznan 1983 K30 23. 47. 0:29:25 1:06:30 06:39 1:06:16
118 171 Kulbacki Eryk Biedrusko 1972 M40 18. 71. 0:28:57 1:07:57 06:47 1:07:36
119 56 Piaskowska Justyna Plewiska SIM Dopiewo 1976 K40 11. 48. 0:30:26 1:09:42 06:58 1:09:14
120 55 Piaskowskitukasz Plewiska SIM Dopiewo 1974 M40 19. 72. 0:30:26 1:09:42 06:58 1:09:15
121 197 Konieczna Joanna Poznan Swierczewo Run 1982 K30 24. 49. 0:29:46 1:10:42 07:04 1:10:25
122 194 Rosinska Agnieszka Poznan Swierczewo Run 1982 K30 25. 50. 0:29:47 1:10:42 07:04 1:10:25
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas

open start ur kat M/K 4,3km min/km  netto

123 16 Przybylska Karolina Poznan Wolne Zarty 1977 K30 26. 51. 0:29:39 1:11:20 07:08 1:11:00
124 286 Kultys Jolanta Gadki 1973 K40 12. 52. 0:31:14 1:11:29 07:.08 1:11:14
125 139 Ziolkowska Alicja Borowiwc 1973 K40 13. 53. 0:31:13 1:11:30 07:09 1:11:14
126 208 Matelska Karolina poznan 1980 K30 27. 54. 0:33:21 1:21:58 08:11 1:21:51
127 142 Mackowiak Krystyna Dtuga Goslina KB Katorznik Murowana Goslina 1956 K60+ 1. 55. 0:32:48 1:21:58 08:11 1:21:41

Liczba zawodnikéw: 127
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