
MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB WYNIK CZAS NETTO TEMPO klas. płci klas. wiek

1 414 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:42:23 00:42:22 04:14:00 M/1 M1/1

2 545 RAFAŁ CZARNECKI M 1979 BLIŻYN POLSKA STS SKARŻYSKO-KAM. 00:44:30 00:44:30 04:27:00 M/2 M2/1

3 364 MICHAŁ JAMIOŁ M 1980 KIELCE POLSKA 00:44:47 00:44:46 04:29:00 M/3 M2/2

4 338 ŁUKASZ GRYZIO M 1988 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:44:48 00:44:48 04:29:00 M/4 M1/2

5 339 MATEUSZ CIEKAŃSKI M 1995 PAWLIKOWICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:47:51 00:47:51 04:47:00 M/5 M1/3

6 366 DARIUSZ KUDRA M 1973 DŁUTÓW POLSKA 00:48:57 00:48:55 04:54:00 M/6 M2/3

7 451 WITOLD SABANDA M 1973 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:49:14 00:49:13 04:55:00 M/7 M2/4

8 444 MACIEJ MAKOWSKI M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:49:22 00:49:20 04:56:00 M/8 M2/5

9 557 DAMIAN LEMAŃSKI M 1990 RĄBIEN POLSKA 00:50:24 00:50:23 05:02:00 M/9 M1/4

10 547 DANIEL SAŁAGACKI M 1979 OKUP POLSKA 00:51:05 00:51:04 05:06:00 M/10 M2/6

11 436 WIKTOR OLESZCZAK M 1986 ŁASK POLSKA SELECTSTAR 00:51:18 00:51:17 05:08:00 M/11 M1/5

12 428 SZYMON SOBCZAK M 1996 BRZEZINY POLSKA 00:51:19 00:51:19 05:08:00 M/12 M1/6

13 427 MARCIN WALCZUK M 1976 BRZEŹNIO POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:52:06 00:52:05 05:12:00 M/13 M2/7

14 319 MARIUSZ WISZOWATY M 1975 PABIANICE POLSKA AMATOR 00:52:07 00:52:06 05:13:00 M/14 M2/8

15 455 TOMASZ ZJAWIONY M 1984 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:52:08 00:52:06 05:13:00 M/15 M1/7

16 334 MICHAŁ KARWOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA NIKE GALERIA ŁÓDZKA 00:52:32 00:52:27 05:15:00 M/16 M2/9

17 450 RAFAŁ ZARĘBA M 1984 ŁÓDŹ POLSKA
FUJITSU RUNNING TEAM 

ŁÓDŹ
00:52:39 00:52:37 05:16:00 M/17 M1/8

18 362 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:52:47 00:52:46 05:17:00 M/18 M1/9

19 324 MATEUSZ GROCHOWALSKI M 1992 PABIANICE POLSKA 00:52:58 00:52:56 05:18:00 M/19 M1/10

20 445 ARTUR WĄSICKI M 1963 DOBROŃ POLSKA 00:53:39 00:53:36 05:22:00 M/20 M3/1

21 344 TOMASZ ANDRZEJCZAK M 1980 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:54:12 00:54:10 05:25:00 M/21 M2/10

22 336 TOMASZ JEZIORSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:54:31 00:54:28 05:27:00 M/22 M2/11

23 546 LIDIA CZARNECKA K 1985 BLIŻYN POLSKA
STS SKARŻYSKO-

KAMIENNA
00:55:07 00:55:05 05:31:00 K/1 K1/1

24 357 ANDRZEJ KLIMCZEWSKI M 1962 ŁÓDŹ POLSKA FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 00:55:25 00:55:24 05:32:00 M/23 M3/2

25 349 MAREK CERAN M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:30 00:55:23 05:32:00 M/24 M1/11

26 363 PIOTR BŁASZCZYK M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:52 00:55:48 05:35:00 M/25 M2/12

27 331 PRZEMYSŁAW JEZIORSKI M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:58 00:55:55 05:36:00 M/26 M2/13

28 424 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:55:59 00:55:56 05:36:00 M/27 M2/14

IV DYCHA NA PIĄTKĘ

Piątkowisko 12 czerwca 2016 r.

10 km
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29 449 DOMINIK STANEK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA KMP ŁÓDŹ 00:56:06 00:56:06 05:37:00 M/28 M1/12

30 446 ROBERT WÓJCIK M 1973 ZGIERZ POLSKA AMATOR 00:56:32 00:56:31 05:39:00 M/29 M2/15

31 418 BOGUSZ RACZYŃSKI M 1983 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA TIGERS TEAM 00:56:40 00:56:40 05:40:00 M/30 M1/13

32 353 RADEK GARNYS M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:47 00:56:39 05:40:00 M/31 M2/16

33 560 ROBERT LEWERA M 1970 PABIANICE POLSKA
TATE & LYLE ACTIVE 

TEAM
00:57:11 00:57:07 05:43:00 M/32 M2/17

34 345 JACEK KARCZ M 1978 PIĄTKOWISKO POLSKA KP PSP PABIANICE 00:57:19 00:57:10 05:43:00 M/33 M2/18

35 564 MATEUSZ BAGROWSKI M 1986 PABIANICE POLSKA 00:57:28 00:57:24 05:44:00 M/34 M1/14

36 335 MARCIN KREBS M 1986 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:57:31 00:57:29 05:45:00 M/35 M1/15

37 439 KAMIL WEINBERG M 1972 ŁÓDŹ POLSKA
BIEGAMPOLODZI/BIEGIE

MPOPIWO
00:57:37 00:57:33 05:45:00 M/36 M2/19

38 412 ROBERT ZIMOWSKI M 1964 BELCHATOW POLSKA JUPITER 00:57:39 00:57:35 05:46:00 M/37 M3/3

39 429 RADOSŁAW STRĄKOWSKI M 1979 PABIANICE POLSKA 00:57:56 00:57:47 05:47:00 M/38 M2/20

40 322 STANISŁAW KORCZYŃSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:57:59 00:57:56 05:48:00 M/39 M3/4

41 563 GRZEGORZ KOPACZ M 1971 KSAWERÓW POLSKA 00:58:30 00:58:27 05:51:00 M/40 M2/21

42 456 MATEUSZ RUTKOWSKI M 1990 PABIANICE POLSKA 00:58:53 00:58:52 05:53:00 M/41 M1/16

43 333 RAFAŁ ANDRZEJCZAK M 1974 LUTOMIERSK POLSKA KORONA PABIANICE 00:59:19 00:59:15 05:55:00 M/42 M2/22

44 367 RYSZARD DĄBEK M 1951 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:59:25 00:59:22 05:56:00 M/43 M3/5

45 552 EDYTA BARTELA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA ACCENTURE 00:59:43 00:59:43 05:58:00 K/2 K1/2

46 326 ŁUKASZ BRZEZIŃSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA MOBICA 01:00:17 01:00:12 06:01:00 M/44 M1/17

47 356 KRZYSZTOF ŁASKI M 1964 ŁÓDŹ POLSKA BIEGIEM PO PIWO 01:00:30 01:00:28 06:03:00 M/45 M3/6

48 419 PIOTR TONDYS M 1971 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 01:00:50 01:00:50 06:05:00 M/46 M2/23

49 562 MACIEJ KOBALCZYK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 01:01:05 01:00:58 06:06:00 M/47 M1/18

50 413 TOMASZ PIPIA M 1970 SIERADZ POLSKA 01:02:09 01:01:59 06:12:00 M/48 M2/24

51 410 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 01:02:15 01:02:03 06:12:00 M/49 M2/25

52 423 PRZEMYSŁAW MIK M 1989 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 01:02:23 01:02:17 06:14:00 M/50 M1/19

53 403 ADAM TWARDOWSKI M 1987 PABIANICE POLSKA 01:02:29 01:02:24 06:14:00 M/51 M1/20

54 340 STANISŁAW LASZCZAK M 1958 ŁASK POLSKA Ł?DŹ RUNNING TEAM 01:02:46 01:02:45 06:17:00 M/52 M3/7

55 555 DAGMARA KOZIRÓG K 1972 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 01:02:49 01:02:46 06:17:00 K/3 K2/1

56 332 DARIUSZ BEŚKA M 1989 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 01:02:57 01:02:52 06:17:00 M/53 M1/21
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57 556 PRZEMYSŁAW STAWIARZ M 1983 PABIANICE POLSKA 01:03:12 01:03:09 06:19:00 M/54 M1/22

58 358 DARIUSZ DUMA M 1973 PABIANICE POLSKA 01:03:13 01:03:06 06:19:00 M/55 M2/26

59 443 PAWEŁ SZTRANEK M 1970 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 01:03:42 01:03:27 06:21:00 M/56 M2/27

60 457 ADAM MAJOS M 1984 TUSZYN POLSKA 01:04:15 01:04:05 06:24:00 M/57 M1/23

61 435 JACEK SLENDAK M 1989 LUTOMIERSK POLSKA KP PSP PABIANICE 01:04:26 01:04:18 06:26:00 M/58 M1/24

62 405 TOMASZ WŁODARCZYK M 1981 PABIANICE POLSKA 01:04:29 01:04:24 06:26:00 M/59 M2/28

63 420 ALEKSANDRA MILEWSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA CITY RUNNING TEAM 01:04:37 01:04:32 06:27:00 K/4 K1/3

64 317 BARTOSZ KRZEMIONKA M 1988 PABIANICE POLSKA 01:04:45 01:04:45 06:28:00 M/60 M1/25

65 566 PAWEŁ CYWIŃSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 01:05:06 01:04:56 06:30:00 M/61 M2/29

66 417 TOMASZ SZYBKA M 1989 ŁÓDŹ POLSKA MOBICA 01:05:08 01:04:57 06:30:00 M/62 M1/26

67 421 KRZYSZTOF RZEŹNICZEK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 01:05:13 01:05:08 06:31:00 M/63 M1/27

68 554 BŁAŻEJ BAZYLUK M 1992 LUTOMIERSK POLSKA GILLETTE RUN 01:05:14 01:05:06 06:31:00 M/64 M1/28

69 430 ŁUKASZ SKOWROŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 01:05:19 01:05:09 06:31:00 M/65 M1/29

70 365 ANNA JAMIOŁ K 1985 KIELCE POLSKA BBL KIELCE 01:05:29 01:05:26 06:33:00 K/5 K1/4

71 453 DAMIAN RIKSZAJD M 1989 PABIANICE POLSKA MAGELLAN S.A. 01:05:35 01:05:30 06:33:00 M/66 M1/30

72 426 JAKUB MENCEL M 1984 ŁASK POLSKA 01:05:40 01:05:35 06:34:00 M/67 M1/31

73 401 TOMASZ WĘGREWICZ M 1986 ŁÓDŹ POLSKA SELECTSTAR 01:05:46 01:05:45 06:35:00 M/68 M1/32

74 551 KAZIMIERZ JURGA M 1962 WOLA ZARADZYNSKA POLSKA KORONA PABIANICE 01:05:53 01:05:47 06:35:00 M/69 M3/8

75 402 JULITA TITZ-KOZA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 01:05:54 01:05:50 06:35:00 K/6 K1/5

76 348 RADOSŁAW GOŁĄB M 1986 ŁÓDŹ POLSKA
RYNECZEK 

PRZYBYSZEWSKIEGO
01:06:16 01:06:08 06:37:00 M/70 M1/33

77 346 KATARZYNA CERAN K 1987 PABIANICE POLSKA
AKADEMIABIEGACZA.PL 

S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ
01:06:50 01:06:44 06:40:00 K/7 K1/6

78 404 ROBERT SKRZYPCZAK M 1968 ŁÓDŹ POLSKA
BABELSPORT S.L. SALOS-

WODNA
01:07:11 01:07:00 06:42:00 M/71 M2/30

79 337 BARTŁOMIEJ FILIPKOWSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 01:07:15 01:07:06 06:43:00 M/72 M1/34

80 354 JAKUB WARTALSKI M 1994 PIĄTKOWISKO POLSKA 01:07:15 01:07:02 06:42:00 M/73 M1/35

81 327 HENRYK KWAŚNIEWSKI M 1954 ŁÓDŹ POLSKA 01:08:08 01:08:02 06:48:00 M/74 M3/9

82 438 ADAM MADALIŃSKI M 1990 PABIANICE POLSKA
DUSZPASTERSTWO 

AKADEMICKIE PRZYSTAŃ
01:08:09 01:08:09 06:49:00 M/75 M1/36
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83 447 MARCIN MOKRACKI M 1984 PABIANICE POLSKA ŁÓDŻ KOCHA SPORT 01:08:20 01:08:13 06:49:00 M/76 M1/37

84 561 TOMASZ BROCKI M 1982 PABIANICE POLSKA 01:08:40 01:08:27 06:51:00 M/77 M1/38

85 431 PIOTR PIETRZKO M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 01:09:05 01:08:54 06:53:00 M/78 M1/39

86 350 PAWEŁ KOBYLIŃSKI M 1971 ZGIERZ POLSKA APAK-FOL 01:09:36 01:09:24 06:56:00 M/79 M2/31

87 323 LIDIA JUCHA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA
RYSIOTEAM/PARKRUN 

ŁÓDŹ
01:09:42 01:09:38 06:58:00 K/8 K2/2

88 454 IZABELA SYSIO K 1973 PABIANICE POLSKA
UKS MEROS TEAM 

PABIANICE
01:09:45 01:09:33 06:57:00 K/9 K2/3

89 321 MAREK CZUBINSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA 01:09:51 01:09:47 06:59:00 M/80 M3/10

90 434 EWELINA SZYKTANC K 1983 PABIANICE POLSKA
GTW PABIANICE/ RUN & 

SMILE
01:10:03 01:09:58 07:00:00 K/10 K1/7

91 361 BARTOSZ KOPEREK M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 01:10:07 01:09:51 06:59:00 M/81 M1/40

92 448 RADOSŁAW PIANOWSKI M 1977 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 01:10:14 01:10:07 07:01:00 M/82 M2/32

93 422 MAGDALENA SĘK K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 01:10:35 01:10:30 07:03:00 K/11 K1/8

94 432 KATARZYNA JUREK K 1973 PABIANICE POLSKA 01:10:48 01:10:36 07:04:00 K/12 K2/4

95 316 DAWID CZESTKOWSKI M 1983 PIATKOWISKO POLSKA MPK ŁÓDŹ 01:10:58 01:10:52 07:05:00 M/83 M1/41

96 568 STELLA KACZMAREK K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 01:11:16 01:11:06 07:07:00 K/13 K2/5

97 328 ARKADIUSZ KWIATKOWSKI M 1974 ROKIETNICA POLSKA VERA RUNNING TEAM 01:11:16 01:11:08 07:07:00 M/84 M2/33

98 341 RAFAŁ ŁUBIS M 1957 ŻYTOWICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 01:11:17 01:11:07 07:07:00 M/85 M3/11

99 549 PIOTR KUBIAK M 1983 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 01:11:24 01:11:19 07:08:00 M/86 M1/42

100 452 PATRYK BĄCZYK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 01:11:50 01:11:38 07:10:00 M/87 M1/43

101 559 ROMAN LEMAŃSKI M 1961 RĄBIEŃ POLSKA RUN-RĄBIEŃ 01:11:55 01:11:49 07:11:00 M/88 M3/12

102 416 WOJCIECH SZYBKA M 1957 ŁÓDŹ POLSKA KRWINKA 01:11:56 01:11:44 07:10:00 M/89 M3/13

103 550 SYLWIA KŁYSZEJKO K 1977 ŁÓDŹ POLSKA FIT FABRIC 01:12:13 01:12:09 07:13:00 K/14 K1/9

104 553 TOMASZ ANDRZEJEWSKI M 1962 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 01:12:23 01:12:15 07:13:00 M/90 M3/14

105 320 SANDRA KIEŁBIK K 1989 PABIANICE POLSKA 01:12:29 01:12:15 07:13:00 K/15 K1/10

106 409 MARIA SZYMAŃSKA K 1982 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 01:12:36 01:12:23 07:14:00 K/16 K1/11

107 548 PIOTR KRAWCZYK M 1974 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 01:13:23 01:13:14 07:19:00 M/91 M2/34

108 343 MARCIN BIERZYŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 01:13:23 01:13:10 07:19:00 M/92 M1/44

109 351 MARCIN PIOTROWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 01:14:25 01:14:17 07:26:00 M/93 M2/35

110 342 BEATA DURAJ K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 01:14:58 01:14:46 07:29:00 K/17 K1/12

111 352ŁUKASZ KONIECZNY KONIECZNY M 1984 PABIANICE POLSKA CINEMAVISION 01:15:30 01:15:28 07:33:00 M/94 M1/45

112 411 MONIKA STACHURSKA K 1970 DRUŻBICE POLSKA 01:15:31 01:15:18 07:32:00 K/18 K2/6
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113 558 ŁUKASZ SUJKA M 1983 BUDY DŁUTOWSKIE POLSKA 01:15:54 01:15:42 07:34:00 M/95 M1/46

114 442 MIŁOSZ MICHALAK M 1988 PABIANICE POLSKA KP PSP PABIANICE 01:16:08 01:15:54 07:35:00 M/96 M1/47

115 329 DARIUSZ KUBIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 01:16:17 01:16:10 07:37:00 M/97 M1/48

116 433 KAMILA RYDZYŃSKA K 1983 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 01:16:38 01:16:33 07:39:00 K/19 K1/13

117 330 MONIKA KUBIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 01:18:04 01:17:58 07:48:00 K/20 K1/14

118 542 ALEKSANDRA WRÓBLEWSKA K 1981 PIĄTKOWISKO POLSKA 01:19:09 01:18:52 07:53:00 K/21 K1/15

119 441 MARCIN WÓJTOWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 01:19:28 01:19:18 07:56:00 M/98 M2/36

120 318 GRZEGORZ KRZEMIONKA M 1957 PIĄTKOWISKO POLSKA 01:19:43 01:19:32 07:57:00 M/99 M3/15

121 347 DARIA AUGUSTYNIAK M 1995 ŁÓDŹ POLSKA 01:20:43 01:20:31 08:03:00 M/100 M1/49

122 565 KRZYSZTOF WĄSAT M 1987 HERMANÓW POLSKA 01:20:55 01:20:42 08:04:00 M/101 M1/50

123 544 AGNIESZKA FORZPAŃCZYK K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 01:21:01 01:20:53 08:05:00 K/22 K2/7

124 360 MARIAN KRAKOWSKI M 1947 ŁASK POLSKA 01:21:23 01:21:09 08:07:00 M/102 M3/16

125 440 KAROLINA PIPIŃSKA K 1989 ŁÓDŹ  POLSKA POLSKA 01:21:37 01:21:21 08:08:00 K/23 K1/16

126 425 ILONA OZIMEK K 1991 ŁASK POLSKA 01:21:48 01:21:42 08:10:00 K/24 K1/17

127 325 HALINA GURAZDA K 1958 PABIANICE POLSKA 01:22:48 01:22:37 08:16:00 K/25 K2/8

128 437 JOANNA SZTAUDYNGER K 1982
KONSTANTYNÓW 

ŁÓDZKI
POLSKA 01:22:58 01:22:43 08:16:00 K/26 K1/18

129 415 ANNA PASIŃSKA K 1975 PABIANICE POLSKA VERA RUNNING TEAM 01:23:22 01:23:08 08:19:00 K/27 K2/9

130 567 PIOTR KALIŃSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 01:23:58 01:23:45 08:23:00 M/103 M2/37

131 543 PIOTR GAMORSKI M 1990 PABIANICE POLSKA 01:24:08 01:23:55 08:24:00 M/104 M1/51

132 355 EDYTA CYWINSKA K 1990 PABIANICE POLSKA INFOSYS RUN 01:24:09 01:23:55 08:24:00 K/28 K1/19

133 315 TOMASZ DENUSZEK M 1959 BYCHLEW POLSKA 01:24:40 01:24:26 08:27:00 M/105 M3/17

134 408 DOROTA PTAK K 1971 ŁÓDŹ POLSKA
RYSIOTEAM/PARKRUN 

ŁÓDŹ
01:31:40 01:31:36 09:10:00 K/29 K2/10

135 406 MONIKA SZYMCZYK K 1980 PABIANICE POLSKA 01:40:01 01:39:47 09:59:00 K/30 K1/20

136 359 MACIEK KNOP M 1995 PABIANICE POLSKA OSP PIĄTKOWISKO 01:46:02 01:45:47 10:35:00 M/106 M1/52

137 569 PIOTR KOPKA M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 01:46:20 01:46:03 10:36:00 M/107 M2/38

138 407 MICHAŁ MALACZYŃSKI M 1987 PABIANICE POLSKA DNF
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB PREMIA 1 PREMIA 2 WYNIK

1 546 LIDIA CZARNECKA K 1985 BLIŻYN POLSKA STS SKARŻYSKO-KAMIENNA 00:09:07 00:09:09 00:18:16

2 555 DAGMARA KOZIRÓG K 1972 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:10:06 00:09:55 00:20:01

3 552 EDYTA BARTELA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA ACCENTURE 00:10:15 00:10:49 00:21:04

4 420 ALEKSANDRA MILEWSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA CITY RUNNING TEAM 00:11:15 00:11:46 00:23:01

5 365 ANNA JAMIOŁ K 1985 KIELCE POLSKA BBL KIELCE 00:11:31 00:12:19 00:23:50

6 346 KATARZYNA CERAN K 1987 PABIANICE POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS- 00:11:55 00:12:20 00:24:15

7 323 LIDIA JUCHA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:11:59 00:12:21 00:24:20

8 432 KATARZYNA JUREK K 1973 PABIANICE POLSKA 00:12:17 00:12:08 00:24:25

9 422 MAGDALENA SĘK K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:55 00:12:43 00:24:38

10 402 JULITA TITZ-KOZA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:12 00:12:35 00:24:47

11 320 SANDRA KIEŁBIK K 1989 PABIANICE POLSKA 00:12:19 00:12:35 00:24:54

12 568 STELLA KACZMAREK K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:38 00:12:47 00:25:25

13 454 IZABELA SYSO K 1973 PABIANICE POLSKA UKS MEROS TEAM PABIANICE 00:13:38 00:12:14 00:25:52

14 342 BEATA DURAJ K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:54 00:13:22 00:26:16

15 434 EWELINA SZYKTANC K 1983 PABIANICE POLSKA GTW PABIANICE/ RUN & SMILE 00:13:22 00:13:02 00:26:24

16 411 MONIKA STACHURSKA K 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:13:56 00:13:49 00:27:45

17 550 SYLWIA KŁYSZEJKO K 1977 ŁÓDŹ POLSKA FIT FABRIC 00:13:12 00:14:35 00:27:47

18 440 KAROLINA PIPIŃSKA K 1989 ŁÓDŹ  POLSKA POLSKA 00:13:50 00:14:10 00:28:00

19 330 MONIKA KUBIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:55 00:14:06 00:28:01

20 409 MARIA SZYMAŃSKA K 1982 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:14:00 00:14:17 00:28:17

21 433 KAMILA RYDZYŃSKA K 1983 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:14:26 00:14:10 00:28:36

22 542 ALEKSANDRA WRÓBLEWSKA K 1981 PIĄTKOWISKO POLSKA 00:14:29 00:14:12 00:28:41

23 425 ILONA OZIMEK K 1991 ŁASK POLSKA 00:14:08 00:14:38 00:28:46

24 544 AGNIESZKA FORZPAŃCZYK K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:17 00:15:11 00:29:28

25 437 JOANNA SZTAUDYNGER K 1982 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:15:17 00:14:45 00:30:02

26 415 ANNA PASIŃSKA K 1975 PABIANICE POLSKA VERA RUNNING TEAM 00:14:46 00:15:47 00:30:33

27 325 HALINA GURAZDA K 1958 PABIANICE POLSKA 00:14:38 00:15:59 00:30:37

28 355 EDYTA CYWINSKA K 1990 PABIANICE POLSKA INFOSYS RUN 00:16:02 00:15:39 00:31:41

29 408 DOROTA PTAK K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM/PARKRUN ŁÓDŹ 00:16:31 00:16:50 00:33:21

30 406 MONIKA SZYMCZYK K 1980 PABIANICE POLSKA 00:18:25 00:18:36 00:37:01

IV DYCHA NA PIĄTKĘ

Piątkowisko 12 czerwca 2016 r.

Premia górska kobiety
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB PREMIA 1 PREMIA 2 WYNIK

1 414 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:06:23 00:06:31 00:12:54

2 545 RAFAŁ CZARNECKI M 1979 BLIŻYN POLSKA STS SKARŻYSKO-KAM. 00:06:15 00:06:44 00:12:59

3 338 ŁUKASZ GRYZIO M 1988 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:06:59 00:06:59 00:13:58

4 364 MICHAŁ JAMIOŁ M 1980 KIELCE POLSKA 00:07:06 00:07:01 00:14:07

5 318 GRZEGORZ KRZEMIONKA M 1957 PIĄTKOWISKO POLSKA 00:15:37 00:00:00 00:15:37

6 444 MACIEJ MAKOWSKI M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:07:27 00:08:11 00:15:38

7 366 DARIUSZ KUDRA M 1973 DŁUTÓW POLSKA 00:07:59 00:07:51 00:15:50

8 339 MATEUSZ CIEKAŃSKI M 1995 PAWLIKOWICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:07:48 00:08:05 00:15:53

9 557 DAMIAN LEMAŃSKI M 1990 RĄBIEN POLSKA 00:07:56 00:08:15 00:16:11

10 547 DANIEL SAŁAGACKI M 1979 OKUP POLSKA 00:08:03 00:08:16 00:16:19

11 324 MATEUSZ GROCHOWALSKI M 1992 PABIANICE POLSKA 00:07:57 00:08:29 00:16:26

12 451 WITOLD SABANDA M 1973 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:08:05 00:08:25 00:16:30

13 427 MARCIN WALCZUK M 1976 BRZEŹNIO POLSKA SIERADZBIEGA.PL 00:08:17 00:08:30 00:16:47

14 436 WIKTOR OLESZCZAK M 1986 ŁASK POLSKA SELECTSTAR 00:08:07 00:08:49 00:16:56

15 455 TOMASZ ZJAWIONY M 1984 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:08:28 00:08:35 00:17:03

16 344 TOMASZ ANDRZEJCZAK M 1980 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:08:18 00:08:46 00:17:04

17 319 MARIUSZ WISZOWATY M 1975 PABIANICE POLSKA AMATOR 00:08:37 00:08:29 00:17:06

18 334 MICHAŁ KARWOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA NIKE GALERIA ŁÓDZKA 00:08:27 00:08:43 00:17:10

19 357 ANDRZEJ KLIMCZEWSKI M 1962 ŁÓDŹ POLSKA FOREVER YOUNG ŁÓDŹ 00:08:32 00:08:43 00:17:15

20 450 RAFAŁ ZARĘBA M 1984 ŁÓDŹ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM ŁÓDŹ 00:08:13 00:09:09 00:17:22

21 336 TOMASZ JEZIORSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:08:49 00:08:41 00:17:30

22 428 SZYMON SOBCZAK M 1996 BRZEZINY POLSKA 00:08:20 00:09:23 00:17:43

23 362 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:08:31 00:09:16 00:17:47

24 445 ARTUR WĄSICKI M 1963 DOBROŃ POLSKA 00:08:49 00:09:08 00:17:57

25 353 RADEK GARNYS M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 00:08:47 00:09:24 00:18:11

26 418 BOGUSZ RACZYŃSKI M 1983 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA TIGERS TEAM 00:08:51 00:09:26 00:18:17

27 349 MAREK CERAN M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:09:22 00:09:05 00:18:27

28 331 PRZEMYSŁAW JEZIORSKI M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:09:07 00:09:23 00:18:30

29 363 PIOTR BŁASZCZYK M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:09:06 00:09:25 00:18:31

30 439 KAMIL WEINBERG M 1972 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAMPOLODZI/BIEGIEMPOPIWO 00:09:15 00:09:28 00:18:43

31 335 MARCIN KREBS M 1986 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:09:15 00:09:38 00:18:53

32 560 ROBERT LEWERA M 1970 PABIANICE POLSKA TATE & LYLE ACTIVE TEAM 00:09:26 00:09:39 00:19:05

33 429 RADOSŁAW STRĄKOWSKI M 1979 PABIANICE POLSKA 00:09:30 00:09:35 00:19:05

34 449 DOMINIK STANEK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA KMP ŁÓDŹ 00:09:20 00:09:57 00:19:17

IV DYCHA NA PIĄTKĘ

Piątkowisko 12 czerwca 2016 r.

Premia górska mężczyźni
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35 424 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:09:36 00:09:51 00:19:27

36 564 MATEUSZ BAGROWSKI M 1986 PABIANICE POLSKA 00:09:46 00:09:48 00:19:34

37 563 GRZEGORZ KOPACZ M 1971 KSAWERÓW POLSKA 00:09:27 00:10:10 00:19:37

38 446 ROBERT WÓJCIK M 1973 ZGIERZ POLSKA AMATOR 00:09:34 00:10:06 00:19:40

39 322 STANISŁAW KORCZYŃSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:09:53 00:09:47 00:19:40

40 345 JACEK KARCZ M 1978 PIĄTKOWISKO POLSKA KP PSP PABIANICE 00:09:52 00:09:52 00:19:44

41 423 PRZEMYSŁAW MIK M 1989 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:10:16 00:09:36 00:19:52

42 456 MATEUSZ RUTKOWSKI M 1990 PABIANICE POLSKA 00:09:49 00:10:12 00:20:01

43 326 ŁUKASZ BRZEZIŃSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA MOBICA 00:09:36 00:10:28 00:20:04

44 412 ROBERT ZIMOWSKI M 1964 BELCHATOW POLSKA JUPITER 00:09:30 00:10:43 00:20:13

45 413 TOMASZ PIPIA M 1970 SIERADZ POLSKA 00:10:07 00:10:07 00:20:14

46 367 RYSZARD DĄBEK M 1951 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:10:10 00:10:11 00:20:21

47 403 ADAM TWARDOWSKI M 1987 PABIANICE POLSKA 00:10:04 00:10:27 00:20:31

48 435 JACEK SLENDAK M 1989 LUTOMIERSK POLSKA KP PSP PABIANICE 00:10:28 00:10:12 00:20:40

49 562 MACIEJ KOBALCZYK M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:12 00:10:40 00:20:52

50 419 PIOTR TONDYS M 1971 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 00:10:18 00:10:41 00:20:59

51 405 TOMASZ WŁODARCZYK M 1981 PABIANICE POLSKA 00:10:18 00:10:58 00:21:16

52 340 STANISŁAW LASZCZAK M 1958 ŁASK POLSKA Ł?DŹ RUNNING TEAM 00:10:06 00:11:12 00:21:18

53 561 TOMASZ BROCKI M 1982 PABIANICE POLSKA 00:10:26 00:10:59 00:21:25

54 431 PIOTR PIETRZKO M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:56 00:10:39 00:21:35

55 333 RAFAŁ ANDRZEJCZAK M 1974 LUTOMIERSK POLSKA KORONA PABIANICE 00:10:41 00:10:58 00:21:39

56 443 PAWEŁ SZTRANEK M 1970 PABIANICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:10:43 00:10:56 00:21:39

57 410 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:11:04 00:10:41 00:21:45

58 554 BŁAŻEJ BAZYLUK M 1992 LUTOMIERSK POLSKA GILLETTE RUN 00:10:26 00:11:22 00:21:48

59 358 DARIUSZ DUMA M 1973 PABIANICE POLSKA 00:10:29 00:11:23 00:21:52

60 417 TOMASZ SZYBKA M 1989 ŁÓDŹ POLSKA MOBICA 00:10:47 00:11:18 00:22:05

61 356 KRZYSZTOF ŁASKI M 1964 ŁÓDŹ POLSKA BIEGIEM PO PIWO 00:10:59 00:11:17 00:22:16

62 430 ŁUKASZ SKOWROŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:56 00:11:37 00:22:33

63 350 PAWEŁ KOBYLIŃSKI M 1971 ZGIERZ POLSKA APAK-FOL 00:11:26 00:11:08 00:22:34

64 453 DAMIAN RIKSZAJD M 1989 PABIANICE POLSKA MAGELLAN S.A. 00:10:28 00:12:08 00:22:36

65 426 JAKUB MENCEL M 1984 ŁASK POLSKA 00:11:14 00:11:46 00:23:00

66 351 MARCIN PIOTROWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:33 00:12:28 00:23:01

67 457 ADAM MAJOS M 1984 TUSZYN POLSKA 00:11:20 00:11:43 00:23:03

68 566 PAWEŁ CYWIŃSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:24 00:11:39 00:23:03
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69 327 HENRYK KWAŚNIEWSKI M 1954 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:22 00:11:42 00:23:04

70 317 BARTOSZ KRZEMIONKA M 1988 PABIANICE POLSKA 00:11:47 00:11:17 00:23:04

71 416 WOJCIECH SZYBKA M 1957 ŁÓDŹ POLSKA KRWINKA 00:11:19 00:11:53 00:23:12

72 404 ROBERT SKRZYPCZAK M 1968 ŁÓDŹ POLSKA BABELSPORT S.L. SALOS-WODNA 00:11:28 00:11:48 00:23:16

73 337 BARTŁOMIEJ FILIPKOWSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:21 00:11:56 00:23:17

74 354 JAKUB WARTALSKI M 1994 PIĄTKOWISKO POLSKA 00:11:00 00:12:20 00:23:20

75 401 TOMASZ WĘGREWICZ M 1986 ŁÓDŹ POLSKA SELECTSTAR 00:11:09 00:12:12 00:23:21

76 332 DARIUSZ BEŚKA M 1989 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 00:12:06 00:11:21 00:23:27

77 341 RAFAŁ ŁUBIS M 1957 ŻYTOWICE POLSKA UKS AZYMUT PABIANICE 00:11:24 00:12:09 00:23:33

78 551 KAZIMIERZ JURGA M 1962 WOLA ZARADZYNSKA POLSKA KORONA PABIANICE 00:11:38 00:12:01 00:23:39

79 321 MAREK CZUBINSKI M 1953 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:57 00:12:20 00:24:17

80 559 ROMAN LEMAŃSKI M 1961 RĄBIEŃ POLSKA RUN-RĄBIEŃ 00:10:51 00:13:36 00:24:27

81 447 MARCIN MOKRACKI M 1984 PABIANICE POLSKA ŁÓDŻ KOCHA SPORT 00:11:43 00:12:46 00:24:29

82 328 ARKADIUSZ KWIATKOWSKI M 1974 ROKIETNICA POLSKA VERA RUNNING TEAM 00:11:45 00:12:56 00:24:41

83 438 ADAM MADALIŃSKI M 1990 PABIANICE POLSKA DUSZPASTERSTWO AKADEMICKIE 00:12:24 00:12:22 00:24:46

84 361 BARTOSZ KOPEREK M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:07 00:12:42 00:24:49

85 348 RADOSŁAW GOŁĄB M 1986 ŁÓDŹ POLSKA RYNECZEK PRZYBYSZEWSKIEGO 00:11:43 00:13:07 00:24:50

86 316 DAWID CZESTKOWSKI M 1983 PIATKOWISKO POLSKA MPK ŁÓDŹ 00:12:24 00:12:43 00:25:07

87 548 PIOTR KRAWCZYK M 1974 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 00:12:24 00:12:44 00:25:08

88 452 PATRYK BĄCZYK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:07 00:13:19 00:25:26

89 448 RADOSŁAW PIANOWSKI M 1977 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:29 00:13:00 00:25:29

90 553 TOMASZ ANDRZEJEWSKI M 1962 PABIANICE POLSKA GILLETTE RUN 00:12:02 00:13:29 00:25:31

91 549 PIOTR KUBIAK M 1983 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:14 00:13:30 00:25:44

92 442 MIŁOSZ MICHALAK M 1988 PABIANICE POLSKA KP PSP PABIANICE 00:12:52 00:13:07 00:25:59

93 558 ŁUKASZ SUJKA M 1983 BUDY DŁUTOWSKIE POLSKA 00:12:49 00:13:25 00:26:14

94 565 KRZYSZTOF WĄSAT M 1987 HERMANÓW POLSKA 00:13:36 00:13:08 00:26:44

95 343 MARCIN BIERZYŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:24 00:13:56 00:27:20

96 329 DARIUSZ KUBIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:13:32 00:13:54 00:27:26

97 441 MARCIN WÓJTOWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:52 00:15:27 00:28:19

98 360 MARIAN KRAKOWSKI M 1947 ŁASK POLSKA 00:14:29 00:14:20 00:28:49

99 347 DARIA AUGUSTYNIAK M 1995 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:17 00:14:11 00:29:28

100 315 TOMASZ DENUSZEK M 1959 BYCHLEW POLSKA 00:14:59 00:15:34 00:30:33

101 567 PIOTR KALIŃSKI M 1978 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:44 00:15:37 00:31:21

102 543 PIOTR GAMORSKI M 1990 PABIANICE POLSKA 00:15:51 00:15:39 00:31:30
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103 569 PIOTR KOPKA M 1981 PABIANICE POLSKA KORONA PABIANICE 00:19:11

104 359 MACIEK KNOP M 1995 PABIANICE POLSKA OSP PIĄTKOWISKO 00:19:11
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