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Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Klub Rok Kat. at Mle’{:ce 5km Wynik Czas netto
1 37 Tomasz Szymczak poznan gRUNwald team 1980 M30 1 1 00:17:50 (1) 00:35:57 00:35:57
2 52 Dawid Cieslak Komorniki 1985 M30 2 2 00:18:51 (3) 00:37:36 00:37:36
3 136 Marek Rutka Poznan Night Runners 1978 M30 3 3 00:18:51 (4) 00:37:43 00:37:43
4 343 Adrian Graczyk Poznan Biegi Wikp 1988 M18 1 4 00:18:47 (2) 00:38:04 00:38:04
5 216 Arkadiusz Gbur Witkowo 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1976 M40 1 5 00:18:57 (5) 00:38:14 00:38:11
6 116 Grzegorz Pawet Nowak Night Runners 1989 M18 2 6 00:19:31 (9) 00:38:43 00:38:43
7 106 Jakub Michalak SREM Night Runners 1993 M18 3 7 00:19:05 (6) 00:38:51 00:38:51
8 91 Tomasz Kowalski Komorniki KGB Grzmot Komorniki 1988 M18 4 8 00:19:29 (8) 00:38:56 00:38:54
9 36 Wojciech Grabinski Rogozno Rogozinski Klub Biegacza 1994 M18 5 9 00:19:08 (7) 00:39:10 00:39:10
10 117 Mariusz Nowak Poznan Pigtkowo na Biegowo 1989 M18 6 10 00:19:42 (10) 00:39:32 00:39:32
11 176 Dariusz Zych Pita 4RUN Team 1970 M40 2 11 00:19:55 (13) 00:39:39 00:39:38
12 255 Krzysztof Matuszewski Poznan CYBINA TEAM 1991 M18 7 12 00:19:53 (11) 00:40:01 00:39:59
13 237 Jakub Koput Poznan Neckermann Podréze 1980 M30 4 13 00:20:07 (17) 00:40:07 00:40:07
14 32 Adrian Zeidler Grodzisk WLKP Danflor team 1998 M18 8 14 00:19:53 (12) 00:40:27 00:40:25
15 285 Stanistaw Rysiukiewicz Poznan Nigkt Runners 1975 M40 3 15 00:20:11 (21) 00:40:30 00:40:27
16 256 Tomasz Narozny Poznan EFAR TEAM 1989 M18 9 16 00:20:08 (18) 00:40:48 00:40:48
17 44 Bartosz Bielen Lubon 1980 M30 5 17 00:20:02 (14) 00:40:53 00:40:51
18 270 Robert Pakuta Poznan 1978 M30 6 18 00:20:10 (19) 00:40:54 00:40:51
19 193 Monika Brzozowska Krzepice 1984 K30 1 00:20:06 (16) 00:40:59 00:40:57
20 297 Tomasz Stepniak Poznan 1983 M30 7 19 00:20:03 (15) 00:41:00 00:40:57
21 154 Adam Szuda Plewiska 1986 M30 8 20 00:20:30 (24) 00:41:11 00:41:08
22 252 Mirostaw Mastyk Poznan Wroctaw (G.Sleza) 1982 M30 9 21 00:20:33 (25) 00:41:23 00:41:20
23 6 Artur Dziecigtkowski Poznan gRUNwald Team Poznan 1988 M18 10 22 00:20:36 (26) 00:41:35 00:41:32
24 196 Tomasz Chetkowski Sierakoéw Wkp Cross Sierakowski 1964 M50+ 1 23 00:20:42 (27) 00:41:40 00:41:38
25 229 Karol Janiszewski poznan 1981 M30 10 24 00:20:10 (20) 00:41:47 00:41:43
26 123 Krzysztof Panowicz Ostréw Wielkopolski 1975 M40 4 25 00:20:54 (28) 00:41:58 00:41:53
27 160 Rafat Tomowiak Leszno Maraton Leszno 1984 M30 11 26 00:20:16 (23) 00:42:03 00:41:53
28 166 Robert Walczak Zielona Gora parkrun + CITY TRAIL Team 1980 M30 12 27 00:20:55 (29) 00:42:08 00:42:06
29 171 Piotr Wzigch Wagrowiec 1984 M30 13 28 00:20:55 (30) 00:42:14 00:42:08
30 143 Hubert Sosnowski Poznan Przyspieszaczus Niemozliwus 1980 M30 14 29 00:21:07 (33) 00:42:22 00:42:20
31 113 Marek Mocek Granowo R6zowa Torpeda 1998 M18 11 30 00:20:14 (22) 00:42:31 00:42:28
32 47 Maciej Cebulski Poznan 1984 M30 15 31 00:21:00 (32) 00:42:35 00:42:31
33 339 Maciej Petza Poznan Montemoro.pl trenertriathlonu.pl NightRunners 1966 M50+ 2 32 00:20:59 (31) 00:42:47 00:42:41
34 207 Marcin Duda Poznan 31 Baza Lotnictwa Taktycznego/KB Maniac 1980 M30 16 33 00:21:10 (34) 00:42:48 00:42:44
35 230 Waldemar Jankowski Zerkéw blizniacy 1989 M18 12 34 00:21:19 (37) 00:43:04 00:42:58
36 271 Rafat Paprzycki Poznan ALHEN 1976 M40 5 35 00:21:13 (35) 00:43:15 00:43:15
37 152 Andrzej Sypniewski POZNAN MW INVEST GROUP 1977 M30 17 36 00:21:33 (40) 00:43:31 00:43:27
38 326 Patryk Sopata Drezdenko 1995 M18 13 37 00:21:20 (38) 00:44:04 00:44:01
39 224 Kevin Gziel Poznan All Blacks 1996 M18 14 38 00:21:23 (39) 00:44:06 00:44:06
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40 249 Maciej Majewski POZNAN TEAM ASA -BIEGIEM PO ZDROWIE 1966 M50+ 3 39 00:21:54 (42) 00:44:16 00:44:12
41 156 Jarostaw Szygenda Poznan Maratoniczyk Poznan 1972 M40 6 40 00:21:59 (43) 00:44:19 00:44:10
42 211 Mateusz Fitt Granowo R6zowa Torpeda 1999 M18 15 41 00:21:13 (36) 00:44:29 00:44:27
43 334 Damian Mazurek Poznan druzyna szpiku 1979 M30 18 42 00:22:03 (45) 00:44:32 00:44:32
44 3 Piotr Pawlus Poznan gRUNwald Team Poznan 1984 M30 19 43 00:21:59 (44) 00:44:40 00:44:35
45 61 Piotr Draber Poznan 1991 M18 16 44 00:22:04 (48) 00:44:45 00:44:40
46 18 Malwina Mis Marcinowice gRUNwald team Poznan 1994 K18 00:22:03 (46) 00:44:46 00:44:39
47 241 Piotr Kuczynski Poznan NKB Chyzy Nowy Tomysl| 1956 M50+ 45 00:22:19 (54) 00:44:53 00:44:44
48 288 Dawid Sikora Rakownia Rakownia 1976 M40 46 00:22:12 (51) 00:45:02 00:44:58
49 5 Przemystaw Borowski Poznan JanuszeBiegania 1988 M18 17 47 00:22:12 (52) 00:45:03 00:44:53
50 98 Marek Lis Poznan 1987 M18 18 48 00:22:21 (55) 00:45:13 00:44:52
51 316 Piotr Wygralak Poznan Team ASA - Biegiem po Zdrowie 1986 M30 20 49 00:22:08 (50) 00:45:28 00:45:24
52 220 Piotr Gos Poznan 1976 M40 8 50 00:22:24 (56) 00:45:34 00:45:31
53 107 Stawomir Michalak Srem Night Runners 1967 M40 9 51 00:22:07 (49) 00:45:45 00:45:42
54 124 Lucyna Pauszek - Substyk Wagrowiec 1977 K30 2 00:22:47 (62) 00:45:48 00:45:42
55 208 Adam Dziurla Poznan Beiersdorf Sport Team 1958 M50+ 5 52 00:22:12 (53) 00:45:48 00:45:44
56 26 Ziemowit Staszak Poznan gRUNwald Team Poznan 1988 M18 19 53 00:22:03 (47) 00:45:56 00:45:50
57 235 Katarzyna Kotaczkowska-Szczes$niak Potasze Maratonczyk Poznan 1975 K40 1 00:22:36 (57) 00:45:56 00:45:53
58 31 Rafat Wysocki Poznan gRUNwald Team Poznan 1989 M18 20 54 00:22:37 (59) 00:45:58 00:45:48
59 78 Magdalena Jatowska Poznan Maratoniczyk Poznan 1977 K30 3 00:22:50 (63) 00:46:11 00:46:04
60 75 Przemystaw Grzywaczyk Suchy Las 1992 M18 21 55 00:22:54 (65) 00:46:11 00:46:06
61 227 Karol Jakubowski Ztocieniec 2BZ 1989 M18 22 56 00:22:36 (58) 00:46:18 00:46:16
62 244 Tomasz Lesniewski Poznan 1962 M50+ 6 57 00:23:00 (67) 00:46:20 00:46:16
63 341 Piotr Nowak Poznan ZGRUPKA TEAM 1992 M18 23 58 00:22:37 (60) 00:46:29 00:46:21
64 280 Krzysztof Rajewicz Puszczykowo 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1974 M40 10 59 00:23:26 (80) 00:46:30 00:46:11
65 157 Piotr Tabaczka Tarnowo Podgérne GB Wielkopolscy Biegacze / Wuef Club Decathlon | 1975 M40 11 60 00:22:58 (66) 00:46:34 00:46:11
Swadzim
66 331 Maria Wengierek Poznan 1993 K18 2 00:22:44 (61) 00:46:37 00:46:33
67 16 Ireneusz Meczykowski Poznan gRUNwald Team Poznan 1980 M30 21 61 00:22:51 (64) 00:46:39 00:46:31
68 167 Pawet Wawrzyniak Srem 1981 M30 22 62 00:23:08 (71) 00:46:43 00:46:29
69 336 Tomasz tukaszewski Poznan KB Maniac Poznan 1959 M50+ 7 63 00:23:02 (69) 00:46:44 00:46:38
70 12 Artur Krawczyk poznan gRUNwald team Poznan 1986 M30 23 64 00:23:02 (70) 00:46:45 00:46:34
71 265 Tomasz Ogrodnik Poznan 1988 M18 24 65 00:23:30 (81) 00:46:58 00:46:45
72 298 Jacek Strabel Komorniki 1980 M30 24 66 00:23:14 (74) 00:47:00 00:46:51
73 281 Rajmund Ratajczak Poznan 1962 M50+ 8 67 00:23:11 (73) 00:47:06 00:47:00
74 174 Marta Zielinska Czerwonak KB Maniac Poznan 1987 K18 3 00:23:25 (78) 00:47:07 00:47:02
75 219 Hubert Gtédz Grodzisk WIkp. 1993 M18 25 68 00:23:36 (82) 00:47:13 00:46:57
76 104 Alberto Marin Irigaray Poznan 1987 M18 26 69 00:23:42 (84) 00:47:17 00:46:57
77 320 Przemystaw Zgota Luséwko WUEF CLUB Decathlon Swadzim 1971 M40 12 70 00:23:01 (68) 00:47:31 00:47:19
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78 277 tukasz Przybysz Okonek 1989 M18 27 71 00:23:20 (77) 00:47:33 00:47:13
79 314 Kuba Wozniak Komorniki HUZARIA :) 1982 M30 25 72 00:23:49 (93) 00:47:33 00:47:28
80 35 Marcin Ladek Poznan gRUNwald team 1989 M18 28 73 00:23:10 (72) 00:47:34 00:47:29
81 50 Michat Chorazyczewski Oborniki PROMETPLAST Oborniki 1981 M30 26 74 00:23:42 (85) 00:47:38 00:47:28
82 165 Anna Walaszczyk Gniezno 1994 K18 4 8 00:23:25 (79) 00:47:43 00:47:39
83 108 Marek Michatowicz Swarzedz 1987 M18 29 75 00:23:40 (83) 00:47:47 00:47:32
84 56 Joanna Dajerling Poznan Mamy-biegamy 1996 K18 5 9 00:23:45 (87) 00:47:48 00:47:33
85 190 Piotr Borkowski sulechow sulma sulechéw 1962 M50+ 9 76 00:23:51 (99) 00:47:48 00:47:42
86 158 Michat Teklik Puszczykowo Grupa Podwyzszonego Ryzyka 1985 M30 27 77 00:23:49 (94) 00:47:50 00:47:39
87 291 Stawomir Spychata SAPOWICE KB IMPERIAL TOBACOO 1966 M50+ 10 78 00:23:19 (75) 00:47:53 00:47:47
88 266 Damian Olejniczak Poznan SPP Team 1981 M30 28 79 00:23:49 (95) 00:47:54 00:47:49
89 76 Tomasz Jabtonski Plewiska Good Project Team 1973 M40 13 80 00:23:49 (96) 00:47:55 00:47:45
90 189 Bozena Borkowska sulechow sulma sulechéw 1968 K40 2 10 00:23:50 (98) 00:47:59 00:47:53
91 231 Michat Jarusz Oborniki 1983 M30 29 81 00:23:48 (90) 00:48:15 00:48:04
92 161 Grzegorz Topolewski Dabréwka Akcja Zdrowa Aktywacja 1982 M30 30 82 00:23:48 (91) 00:48:16 00:47:33
93 149 Martyna Staskiewicz Gniezno t-run.pl 1997 K18 6 11 00:23:53 (100) 00:48:17 00:48:12
94 305 Zbigniew Tomczak Gniezno ALTOM GNIEZNO 1954 M50+ 11 83 00:23:49 (97) 00:48:24 00:48:17
95 19 Piotr Nawrot Poznan 1976 M40 14 84 00:24:20 (104) 00:48:29 00:48:10
96 79 Pawet Jodko Poznan Jodko Brothers Running Team 1979 M30 31 85 00:23:43 (86) 00:48:31 00:48:12
97 233 Tomek Kaszynski Lubon 1978 M30 32 86 00:24:16 (102) 00:48:51 00:48:39
98 204 Anna Dehnel Poznan 1991 K18 7 12 00:23:48 (92) 00:49:00 00:48:55
99 206 Mateusz Doman Baranowo 1987 M18 30 87 00:23:19 (76) 00:49:17 00:49:06
100 304 Tomasz Tadrowski Inowroctaw 1973 M40 15 88 00:23:47 (89) 00:49:20 00:49:12
101 63 Tomasz Filut Poznan 1978 M30 33 89 00:24:37 (111) 00:49:22 00:49:08
102 20 Wiktor Nowak Poznan gRUNwald Team Poznan 1986 M30 34 90 00:24:25 (106) 00:49:29 00:49:19
103 120 Pawet Olejniczak Rokietnica Akcja Zdrowa Aktywacja 1986 M30 35 91 00:24:22 (105) 00:49:45 00:49:33
104 148 Mariusz Staszak WIERZYCE GROOBAS TEAM 1973 M40 16 92 00:24:37 (112) 00:49:47 00:49:33
105 82 tukasz Kaczmarek Poznan 1988 M18 31 93 00:24:42 (113) 00:49:48 00:49:32
106 22 Aleksandra Pigtkowiak Poznan gRUNwald Team Poznan 1985 K30 4 13 00:24:43 (115) 00:49:54 00:49:44
107 269 Witold Paczkowski Poznan 1975 M40 17 94 00:24:08 (101) 00:49:55 00:49:49
108 24 Dariusz Ratajczak Dolsk night runners/gRUNwald team Poznan 1972 M40 18 95 00:24:19 (103) 00:49:57 00:49:49
109 293 Grzegorz Stanczewski KORNIK 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1977 M30 36 96 00:24:33 (108) 00:50:05 00:50:01
110 188 Waldemar Bochenski Poznan 1958 M50+ 12 97 00:23:46 (88) 00:50:10 00:49:59
111 195 Bartosz Chetkowski Sierakow Wikp Cross Sierakowski 1989 M18 32 98 00:24:25 (107) 00:50:12 00:50:00
112 137 Filip Rynkiewicz Lodz 1992 M18 33 99 00:24:35 (110) 00:50:13 00:49:54
113 34 Katarzyna Gozdziewska poznan gRUNwald Team Poznan 1982 K30 5 14 00:24:46 (116) 00:50:14 00:50:07
114 65 Wojciech Foksowicz Poznan 1979 M30 37 100 00:25:22 (128) 00:50:16 00:50:05
115 191 Piotr Borowiecki Krakéw 1964 M50+ 13 101 00:25:09 (123) 00:50:18 00:50:00
116 268 Sebastian Oszmalek Sierakéw Wikp Cross Sierakowski 1990 M18 34 102 00:25:15 (126) 00:50:18 00:50:05
Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl strona 3/9




Il Marcelinski Bieg Zimowy
Organizator: ad+/ biegi.wlkp
Dystans: 10km

Poznan, 2016-01-31

Wyniki

&
"'

@
X

&

PLUS

TIIVIING
Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Klub Rok Kat. at Mle’{:ce K 5km Wynik Czas netto
117 163 Cornelis Van Rijn Poznan BART KWIATY POLSKA 1966 M50+ 14 103 00:25:03 (121) 00:50:27 00:50:25
118 319 Marian Zdanowski POZNAN 1956 M50+ 15 104 00:24:59 (119) 00:50:28 00:50:20
119 327 Piotr Modzelewski Tarnowo Podgoérne Bieg Lwa 1969 M40 19 105 00:25:16 (127) 00:50:32 00:50:15
120 287 Michat Serwa Grodzisk WIkp 1989 M18 35 106 00:26:33 (163) 00:50:41 00:50:23
121 218 Agnieszka Glowacka Grodzisk Wlkp 1993 K18 8 15 00:26:32 (162) 00:50:48 00:50:30
122 7 Monika Strak Lubasz gRUNwald Team Poznan 1990 K18 9 16 00:24:46 (117) 00:50:48 00:50:42
123 62 Natalia Dubiel Szamotuty KB Szamotuty 1989 K18 10 17 00:24:42 (114) 00:50:51 00:50:40
124 11 Alina Juskowiak Poznan gRUNwald Team Poznan 1983 K30 6 18 00:25:00 (120) 00:50:55 00:50:46
125 129 Denis Pokotycki Kostrzyn nad Odrg Otomo STP / Programa.pl 1990 M18 36 107 00:25:32 (136) 00:50:59 00:50:47
126 162 tukasz Trybus Dolsk SGRT OSP MOSINA 1988 M18 37 108 00:25:22 (129) 00:51:00 00:50:40
127 49 Natalia Chorgzyczewska Oborniki PROMETPLAST Oborniki 1986 K30 7 19 00:25:07 (122) 00:51:05 00:50:55
128 46 Izabela Budna Ghuchowo KGB Grzmot Komorniki 1973 K40 3 20 00:25:09 (124) 00:51:06 00:51:02
129 74 Jacek Grabia POZNAN 1971 M40 20 109 00:24:56 (118) 00:51:17 00:51:07
130 332 Rafat Franski Lubon Lubonski Klub Biegacza 1972 M40 21 110 00:25:30 (135) 00:51:25 00:50:56
131 90 Jacek Kowalski Guttowy Night Runners Guttowy 1971 M40 22 111 00:25:10 (125) 00:51:25 00:51:16
132 93 Agnieszka Krzyzaniak Kamionki 1984 K30 8 21 00:25:23 (131) 00:51:30 00:51:11
133 51 Klaudia Cibor Poznan 1990 K18 11 22 00:25:44 (141) 00:51:33 00:51:21
134 303 Adrian Szydtowski Poznan 1987 M18 38 112 00:25:51 (145) 00:51:35 00:51:21
135 42 Pawet Arndt Poznan RRTeam 1968 M40 23 113 00:25:49 (144) 00:51:39 00:51:31
136 223 Maciej Gronowski Poznan Poznan 1983 M30 38 114 00:25:46 (143) 00:51:39 00:51:31
137 153 Anita Szlaps Przezmierowo Wuef Club : poziom wyzej runthenewyork.pl 1984 K30 9 23 00:26:17 (156) 00:51:44 00:51:27
138 28 Anna Strojna Poznan gRUNwald Team Poznan 1974 K40 4 24 00:25:25 (133) 00:51:44 00:51:39
139 64 Mateusz Florczak Wojnowice Biegam bo jestem gruby 1989 M18 39 115 00:25:25 (134) 00:51:44 00:51:32
140 140 Tomasz Skapski Slupca 1973 M40 24 116 00:25:35 (139) 00:51:53 00:51:30
141 94 Jakub Kucharski Gruszczyn jku1979 1979 M30 39 117 00:26:09 (150) 00:51:54 00:51:17
142 254 Daria Materna Karpicko 1994 K18 12 25 00:25:22 (130) 00:51:57 00:51:52
143 114 Monika Murawska Poznan prorunner 1980 K30 10 26 00:26:12 (152) 00:52:05 00:51:44
144 183 Robert Biatoszynski Poznan 31 BLT 1971 M40 25 118 00:26:22 (159) 00:52:27 00:52:08
145 146 Agnieszka Stachowiak Swarzedz 1975 K40 5 27 00:25:53 (146) 00:52:37 00:52:17
146 48 Wiestaw Chojniak Poznan 1973 M40 26 119 00:26:49 (175) 00:52:41 00:52:35
147 53 Sebastian Cieslak Srem Team PIF 1988 M18 40 120 00:25:43 (140) 00:52:41 00:52:32
148 283 Dawid Rucioch Migdzyrzecz 1990 M18 41 121 00:26:44 (170) 00:52:43 00:52:30
149 125 Kazimierz Pawlak OSTROW WLKP. 1959 M50+ 16 122 00:26:11 (151) 00:52:49 00:52:38
150 340 Michat Skrzypczak Poznan 1990 M18 42 123 00:25:32 (137) 00:52:53 00:52:41
151 72 Ewa Gorzelanczyk poznan wilda biega 1988 K18 13 28 00:24:33 (109) 00:53:01 00:52:32
152 122 Monika Pajak Skérzewo Mamy-biegamy 1982 K30 11 29 00:26:20 (158) 00:53:03 00:52:49
153 115 Grzegorz Nowaczyk Poznan /dev/null 1979 M30 40 124 00:25:58 (147) 00:53:04 00:52:43
154 45 Tomasz Braun Strykowo Night Runners 1975 M40 27 125 00:25:24 (132) 00:53:09 00:53:02
Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl strona 4/9




Il Marcelinski Bieg Zimowy
Organizator: ad+/ biegi.wlkp
Dystans: 10km

Poznan, 2016-01-31

Wyniki

&
"'

@
X

&

PLUS

TIIVIING
Miejsce | Numer Imie Nazwisko Miejscowosé Klub Rok Kat. at Mle’{:ce K 5km Wynik Czas netto
155 213 tukasz Franski NOWY TOMYSL NKB CHYZY NOWY TOMYSL, DRUZYNA 1976 M40 28 126 00:27:34 (198) 00:53:12 00:52:44
JEZUSA
156 262 Jacek Nowak Poznan Black Seven Team 1974 M40 29 127 00:26:14 (155) 00:53:17 00:53:08
157 145 Anna Stachecka Ruchocice 1991 K18 14 30 00:26:44 (171) 00:53:18 00:53:05
158 83 Robert Kaczmarek Poznan 1984 M30 41 128 00:27:07 (180) 00:53:18 00:52:59
159 182 Magdalena Bakowska Poznan Mamy-biegamy 1982 K30 12 31 00:26:12 (153) 00:53:19 00:53:05
160 155 Anna Szumska Plewiska mamy biegamy 1983 K30 13 32 00:26:12 (154) 00:53:20 00:53:07
161 58 Adrian Dabrowski Rogozno Rogozinski Klub Biegacza 1999 M18 43 129 00:26:40 (164) 00:53:23 00:52:54
162 330 Leszek Zambrzycki Poznan 1983 M30 42 130 00:26:42 (165) 00:53:28 00:53:05
163 333 Krzysztof Pajak Skoérzewo mamy biegamy - wsparcie techniczne 1981 M30 43 131 00:26:42 (166) 00:53:29 00:53:07
164 150 Anna Stefaniak-Wojciechowska Poznan 1981 K30 14 33 00:25:44 (142) 00:53:36 00:53:33
165 209 Michat Egler Poznan Maratoniczyk Poznan 1965 M50+ 17 132 00:26:04 (149) 00:53:39 00:53:25
166 172 Zbigniew Zajgczkwski KOMORNIKI Mamy-biegamy 1981 M30 44 133 00:25:32 (138) 00:53:43 00:53:28
167 88 Bartosz Kolanski Poznan 1973 M40 30 134 00:27:28 (195) 00:53:55 00:53:27
168 178 Krzysztof Andrzejewski Lubon Lubon 1974 M40 31 135 00:26:44 (172) 00:53:56 00:53:31
169 240 tukasz Krysiak Poznan Pigtkowo na Biegowo 1977 M30 45 136 00:26:43 (167) 00:54:04 00:53:48
170 328 Michat Franckowiak Poznan 1980 M30 46 137 00:27:14 (185) 00:54:10 00:53:37
171 121 Monika Owczarczak poznan wilda biega 1984 K30 15 34 00:26:25 (160) 00:54:17 00:53:58
172 338 Michat Grabowski Swarzedz 1986 M30 47 138 00:26:27 (161) 00:54:17 00:54:04
173 29 Anna Wargo$ Poznan gRUNwald team 1994 K18 15 35 00:26:53 (176) 00:54:19 00:53:58
174 21 Agnieszka Ostrowska Poznan druzyna szpiku 1985 K30 16 36 00:26:03 (148) 00:54:25 00:54:20
175 8 Marta Grabowska Poznan gRUNwald Team Poznan 1985 K30 17 37 00:26:19 (157) 00:54:28 00:54:19
176 68 Agnieszka Gizelska Poznan Pigtkowo na Biegowo 1971 K40 6 38 00:26:54 (177) 00:54:29 00:54:09
177 169 Joanna Wojtkowiak Poznan 1991 K18 16 39 00:26:47 (174) 00:54:32 00:54:10
178 4 Ania Kotecka Poznan gRUNwald Team Poznan 1982 K30 18 40 00:27:11 (182) 00:54:41 00:54:34
179 302 Paulina Szydtowska Poznan 1988 K18 17 41 00:27:20 (190) 00:54:42 00:54:28
180 99 Pawet Lisiecki Plewiska 1986 M30 48 139 00:27:03 (179) 00:54:42 00:54:21
181 284 Michat Rychtowski Poznan Akcja Zdrowa Aktywacja 1973 M40 32 140 00:27:30 (196) 00:54:58 00:54:46
182 276 Natalia Przybylska Poznan 1989 K18 18 42 00:27:51 (207) 00:55:07 00:54:41
183 309 Robert Weinstok Poznan 1972 M40 33 141 00:27:08 (181) 00:55:09 00:54:55
184 324 Ewelina Zyskowska Choszczno Nie bdj sie spoci¢ 1986 K30 19 43 00:26:43 (168) 00:55:11 00:55:00
185 260 Anna Niewrzot Wedrzyn 1988 K18 19 44 00:26:44 (173) 00:55:11 00:55:01
186 257 Daria Milczarek Wedrzyn 1990 K18 20 45 00:26:43 (169) 00:55:11 00:55:00
187 73 Krystyna Gorna Poznan 1954 K50+ 1 46 00:27:17 (189) 00:55:16 00:55:09
188 17 tukasz Mikowski Poznan gRUNwald Team Poznan 1987 M18 44 142 00:27:16 (187) 00:55:18 00:55:01
189 225 Sebastian Huczek Poznan 1979 M30 49 143 00:27:25 (192) 00:55:25 00:54:54
190 306 tukasz Tyrakowski Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1980 M30 50 144 00:28:00 (214) 00:55:33 00:55:03
191 315 Marzena Wrébel Pszczew 1980 K30 20 47 00:27:48 (205) 00:55:37 00:55:15
192 279 Grzegorz Pyta Grodzisk WIkp. 1960 M50+ 18 145 00:27:47 (204) 00:55:37 00:55:15
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193 263 Jakub Nowak Zakrzewo STN "Raider" Poznan 2000 M18 45 146 00:27:24 (191) 00:55:47 00:55:32
194 14 Konstancja Lissewska Poznan rewor.wordpress.com 1986 K30 21 48 00:27:55 (212) 00:56:02 00:55:38
195 103 Marcin Malinowski Komorniki 1978 M30 51 147 00:27:41 (201) 00:56:07 00:55:37
196 112 Kamila Mikta Poznan 31 Baza Lotnictwa Taktycznego/ Mamy- Biegamy 1980 K30 22 49 00:27:13 (183) 00:56:10 00:55:56
197 212 Marlena Flieger Bolewice 1990 K18 21 50 00:27:39 (200) 00:56:14 00:55:58
198 236 Joanna Konstanczak Poznan 1983 K30 23 51 00:27:02 (178) 00:56:15 00:56:02
199 54 Joanna Ciszak Poznan Poznan 1987 K18 22 52 00:27:53 (208) 00:56:16 00:56:02
200 187 Anna Bobrowska Poznan Night Runners 1982 K30 24 53 00:27:48 (206) 00:56:17 00:56:06
201 292 Matgorzata Stachowska Poznan 1989 K18 23 54 00:27:53 (209) 00:56:18 00:55:55
202 119 Tim Oldenburg Poznan 1980 M30 52 148 00:27:53 (210) 00:56:19 00:55:55
203 310 Joanna Witkowska Migkowo 1989 K18 24 55 00:28:19 (225) 00:56:24 00:56:06
204 313 Ada Wojtkowiak Daszewice 1996 K18 25 56 00:29:06 (247) 00:56:31 00:56:08
205 69 Pawet Koralewski Poznan gRUNwald Team Poznan 1983 M30 53 149 00:27:16 (188) 00:56:33 00:56:25
206 274 Marta Pekalska Poznan marta-gotuje.pl 1986 K30 25 57 00:27:27 (193) 00:56:37 00:56:19
207 228 Anna Janiszewska Daszewice 1971 K40 7 58 00:28:42 (231) 00:56:37 00:56:14
208 289 Piotr Stojewski Swarzedz 1973 M40 34 150 00:27:53 (211) 00:56:41 00:56:18
209 194 Adam Budzyta Poznan druzyna szpiku 1980 M30 54 151 00:28:47 (234) 00:56:41 00:56:08
210 342 Maria Kieliszewska - Bujna Suchy Las 1978 K30 26 59 00:28:06 (221) 00:56:43 00:56:27
211 71 Maciej Glyda Poznan Druzna szpiku 1962 M50+ 19 152 00:27:32 (197) 00:56:55 00:56:40
212 329 Aleksandra Wolna Poznan 1956 K50+ 2 60 00:27:59 (213) 00:57:00 00:56:53
213 245 Adrian Libera Poznan druzyna szpiku 1983 M30 55 153 00:28:49 (235) 00:57:01 00:56:28
214 43 Robert Balcerak Potfajewo weterynaria biega 1979 M30 56 154 00:28:51 (237) 00:57:01 00:56:33
215 251 Aleksander Marciniak Dolaszewo Szpot 1983 M30 57 155 00:28:46 (233) 00:57:06 00:56:42
216 1 Emilia Stawska Poznan gRUNwald Team Poznan 1987 K18 26 61 00:27:13 (184) 00:57:06 00:57:00
217 198 Mariusz Chiedowski KOSTRZYN 1989 M18 46 156 00:27:27 (194) 00:57:11 00:57:05
218 175 Patryk Zielinski Trzcianka 1992 M18 47 157 00:28:04 (217) 00:57:12 00:56:52
219 10 Dariusz Janczewski Poznan Night Runners 1984 M30 58 158 00:28:16 (224) 00:57:14 00:56:59
220 33 Leszek Zimniak Poznan gRUNwald Team Poznan 1984 M30 59 159 00:29:02 (245) 00:57:20 00:56:56
221 134 Natalia Reko$ Poznan 1989 K18 27 62 00:28:25 (228) 00:57:21 00:57:04
222 186 Agnieszka Biedna Rokietnica 1979 K30 27 63 00:28:05 (220) 00:57:31 00:57:12
223 97 Edyta Kupsik Komorniki Diamonds Edit 1986 K30 28 64 00:28:03 (216) 00:57:32 00:57:11
224 246 Anna Lisewska Luséwko 1977 K30 29 65 00:28:00 (215) 00:57:37 00:57:21
225 264 Tomasz Nowak Zakrzewo STN "Raider" Poznan 1974 M40 35 160 00:28:04 (218) 00:57:43 00:57:28
226 267 Michat Orlicki Poznan 1981 M30 60 161 00:27:36 (199) 00:57:53 00:57:34
227 142 Jakub Skrzypczak Plewiska 1979 M30 61 162 00:27:46 (203) 00:57:56 00:57:41
228 250 Henryk Malinowski Rogozno Rogozinski Klub Biegacza 1954 M50+ 20 163 00:28:07 (222) 00:57:58 00:57:28
229 299 Alicja Stypa Poznan 1983 K30 30 66 00:28:24 (227) 00:58:06 00:57:56
230 278 Beata Przymuszata Poznan 1982 K30 31 67 00:28:26 (229) 00:58:06 00:57:57
231 126 Maciej Pieniowski Poznan 1983 M30 62 164 00:29:17 (249) 00:58:09 00:57:35
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232 127 Magdalena Piotrowska Komorniki 1980 K30 32 68 00:29:24 (253) 00:58:10 00:57:54
233 168 Ewelina Weychan poznan 1982 K30 33 69 00:28:49 (236) 00:58:27 00:58:12
234 87 Arkadiusz Kiere$ DABROWKA 1975 M40 36 165 00:29:07 (248) 00:58:29 00:58:08
235 239 Marta Kraszka Poznan ZGRUPKA TEAM 1990 K18 28 70 00:28:23 (226) 00:58:31 00:58:23
236 179 Anna Bajer Tarnowo Podgérne wuef club: poziom wyzej/Akcja Zdrowa Aktywacja 1982 K30 34 71 00:29:23 (252) 00:58:33 00:58:10
237 248 Katarzyna tazarowicz Poznan CityZen_Running 1973 K40 8 72 00:29:02 (246) 00:58:41 00:58:34
238 203 Izabela Dachtera-Waledziak Tarnowo Podgoérne 1975 K40 9 73 00:29:01 (243) 00:58:41 00:58:33
239 135 Matgorzata Rozynek POZNAN 1978 K30 35 74 00:29:01 (244) 00:58:41 00:58:33
240 9 Jarek Jackowiak Poznan gRUNwald Team Poznan 1961 M50+ 21 166 00:28:37 (230) 00:58:47 00:58:21
241 89 Anna Kowalska Guttowy Night Runners Guttowy 1973 K40 10 75 00:28:52 (240) 00:58:56 00:58:47
242 214 Jolanta Galka Gorzéow WIkp. 1980 K30 36 76 00:28:51 (238) 00:58:57 00:58:47
243 295 Agnieszka Stawicka Poznan 1977 K30 37 77 00:29:18 (250) 00:59:07 00:58:51
244 272 Wojciech Pawtowski Poznan schapani.pl 1990 M18 48 167 00:27:15 (186) 00:59:17 00:59:09
245 312 Dariusz Wlaz Paczkowo ParkRun Poznan 1963 M50+ 22 168 00:29:22 (251) 00:59:17 00:59:01
246 109 Andrzej Miczuga Wrzes$nia NIGHT RUNNERS WRZESNIA 1974 M40 37 169 00:28:04 (219) 00:59:18 00:59:11
247 335 Piotr Samborski Poznan Sambor Team 1977 M30 63 170 00:28:07 (223) 00:59:19 00:58:40
248 159 Mateusz Tomaszewski Poznan Biegajacy Weterynarz 1979 M30 64 171 00:28:51 (239) 00:59:49 00:59:21
249 325 Mateusz Krawczyk Dzierzoniéw 1992 M18 49 172 00:28:58 (242) 00:59:50 00:59:31
250 15 Marta Majewska Poznan 1995 K18 29 78 00:28:42 (232) 01:00:00 00:59:46
251 118 Ewa Nowinska Poznan Poznan 1969 K40 11 79 00:29:29 (254) 01:00:13 00:59:57
252 67 Ewa Gendera Poznan Pink Team 1971 K40 12 80 00:29:49 (257) 01:00:24 01:00:00
253 60 Wojciech Domaradzki Poznan Zgrupka Lubon 1983 M30 65 173 00:30:13 (262) 01:00:35 01:00:02
254 85 Mariusz Kalwinski Poznan WATAHA TEAM 1975 M40 38 174 00:27:43 (202) 01:00:44 01:00:24
255 128 Paulina Pobtocka Poznan Jezdzcy Swin 1986 K30 38 81 00:30:29 (265) 01:00:47 01:00:26
256 105 Radostaw Markiewicz Poznan Zgrupka Lubon 1990 M18 50 175 00:29:40 (255) 01:01:15 01:01:07
257 77 Matgorzata Jakubowska Plewiska biegam bo lubie 1982 K30 39 82 00:28:56 (241) 01:01:18 01:00:56
258 232 Marta Jozwiak SARBINOWO 1988 K18 30 83 00:30:25 (264) 01:01:23 01:00:54
259 261 Dorota Nowaczyk Poznan DCF 1984 K30 40 84 00:30:41 (266) 01:01:26 01:00:58
260 321 Izabela Zielinska Czerbniak Skérzewo Mamy-biegamy 1977 K30 41 85 00:31:15 (274) 01:01:33 01:01:06
261 317 Elzbieta Wystuzal Poznan PKO BANK POLSKI 1965 K50+ 3 86 00:30:06 (259) 01:01:50 01:01:32
262 101 Jedrzej Luczewski Opalenica Kibole w biegu 1989 M18 51 176 00:30:58 (270) 01:01:59 01:01:46
263 199 Joanna Chiysta Poznan 1970 K40 13 87 00:30:52 (269) 01:02:06 01:01:47
264 307 Sylwia Urban Ostrow Wielkopolski 1984 K30 42 88 00:30:44 (267) 01:02:06 01:01:35
265 215 Marcin Gaudyn Warszawa 1984 M30 66 177 00:30:44 (268) 01:02:06 01:01:35
266 273 Ewelina Pernet-Széstak Poznan 1981 K30 43 89 00:29:43 (256) 01:02:28 01:02:16
267 144 Paulina Springer Kazmierz 1982 K30 44 90 00:30:08 (260) 01:02:43 01:02:29
268 259 Joanna Niemiec Poznan 1979 K30 45 91 00:30:08 (261) 01:02:59 01:02:39
269 296 Iwona Stec Wilkowice 1990 K18 31 92 00:30:05 (258) 01:03:03 01:02:42
270 30 Monika Wieczorek-Sokotowska Pozan gRUNwald Team Poznan 1979 K30 46 93 00:31:12 (271) 01:03:33 01:03:07
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271 290 Magdalena Sobolewska Poznan Maratoniczyk Poznan 1984 K30 47 94 00:30:16 (263) 01:03:42 01:03:21
272 308 Agnieszka Wactawik Poznan Mamy-biegamy 1989 K18 32 95 00:31:59 (279) 01:03:58 01:03:40
273 57 Justyna Olejniczak Poznan mamy biegamy 1978 K30 48 96 00:31:14 (273) 01:04:16 01:04:01
274 23 Piotr Przyborski Poznan gRUNwald Team Poznan 1976 M40 39 178 00:31:13 (272) 01:04:28 01:04:03
275 170 Marta Wozniak Komorniki Mamy-biegamy 1985 K30 49 97 00:31:59 (280) 01:04:29 01:04:11
276 102 Izabela Maciukiewicz LUBON Mamy-biegamy 1990 K18 33 98 00:32:01 (281) 01:04:33 01:04:17
277 323 Zuzanna Zimowska Poznan siostry zlo biegaja 1985 K30 50 99 00:31:51 (277) 01:04:59 01:04:27
278 311 Julia Wiza Poznan siostry zlo biegajg 1982 K30 51 100 00:31:51 (278) 01:04:59 01:04:27
279 141 Dariusz Skrzypczak Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1985 M30 67 179 00:31:38 (276) 01:05:04 01:04:35
280 221 Anna Gorska Dabréwka Kobiety Biegajg 1989 K18 34 101 00:32:38 (291) 01:05:47 01:05:22
281 337 Joanna Mellerowicz Komorniki 1983 K30 52 102 00:32:25 (285) 01:06:03 01:05:42
282 201 Ludmita Czempinska Komorniki Biegne zeby Bartek mogt biegac 1976 K40 14 103 00:32:25 (286) 01:06:03 01:05:42
283 197 Dariusz Chibowski poznan Dogonié¢ Marzenia 1968 M40 40 180 00:32:16 (283) 01:06:07 01:05:50
284 247 Dorota tagowska Poznan Night Runners 1977 K30 53 104 00:33:03 (296) 01:06:21 01:05:57
285 139 Eryk Skapski Stupca 1980 M30 68 181 00:32:39 (292) 01:06:29 01:06:02
286 286 Justyna Sekuta Poznan 1986 K30 54 105 00:32:19 (284) 01:06:33 01:06:14
287 55 Ulka Czeberak Stupca 1980 K30 55 106 00:32:41 (295) 01:06:39 01:06:14
288 111 Damian Mielcarek Poznan No Excuses Team 1979 M30 69 182 00:32:39 (293) 01:06:46 01:06:23
289 110 Anna Mielcarek Poznan 1983 K30 56 107 00:32:39 (294) 01:06:47 01:06:24
290 86 Anna Kien Poznan 1977 K30 57 108 00:32:01 (282) 01:06:47 01:06:20
291 242 Danka Kuna Zabiemys| 1972 K40 15 109 00:32:27 (289) 01:07:00 01:06:42
292 132 Asia Przybytek Kérnik mamy biegamy 1984 K30 58 110 00:32:25 (287) 01:07:04 01:06:47
293 234 Anna Kiwertz Poznan Mamy-biegamy 1979 K30 58 110 00:32:26 (288) 01:07:04 01:06:47
294 294 Justyna Staszak-Jakuszewska Poznan kobiety biegaja 1986 K30 60 112 00:32:29 (290) 01:07:26 01:07:08
295 13 Piotr Przybylski Poznan druzyna szpiku 1982 M30 70 183 00:31:33 (275) 01:07:41 01:07:16
296 210 Magda Faderska Lusowo 1976 K40 16 113 00:34:01 (298) 01:08:09 01:07:42
297 164 Agata Waga-Nowak Dabrowka 1980 K30 61 114 00:34:02 (299) 01:08:39 01:08:13
298 147 Stanistaw Stasinski Poznan 1944 M50+ 23 184 00:33:27 (297) 01:09:58 01:09:36
299 131 Stanistaw Przybylak Poznan MSICS -POZNAN 1946 M50+ 24 185 00:34:33 (300) 01:11:59 01:11:34
300 84 Jakub Kaliszan Poznan 1977 M30 71 186 00:35:29 (304) 01:12:21 01:11:53
301 96 Bob Kuna Zaniemysl| 1972 M40 41 187 00:34:51 (301) 01:13:13 01:12:29
302 185 Dorota Bibak Poznan Grupa Krotoski-Cichy Przezmierowo 1977 K30 62 115 00:34:54 (302) 01:15:02 01:14:44
303 184 Artur Bibak Poznan 1974 M40 42 188 00:34:54 (303) 01:15:03 01:14:46
304 253 Karolina Matelska poznan 1980 K30 63 116 00:36:35 (307) 01:15:19 01:15:06
305 322 Milena Zielniewicz Poznan 1979 K30 64 117 00:36:33 (306) 01:15:19 01:15:05
306 217 Sylwia Gientka Poznan 1981 K30 65 118 00:36:01 (305) 01:15:55 01:15:27
307 282 Izabela Rekawek Poznan 1973 K40 17 119 00:37:21 (308) 01:17:50 01:17:26
308 130 Marzena Pruszynska Poznan Mamy-biegamy 1975 K40 18 120 00:38:48 (309) 01:19:43 01:19:16
309 100 Sylwia tecka Lusowo Mamy-biegamy 1983 K30 66 121 00:38:48 (310) 01:19:45 01:19:18
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