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Biegam Bo Lubie Lasy

Miejsce: RYBNIKI - 2016-10-15

Organizator: 1. Nadle$nictwo Dojlidy., 2. Fundacja Biatystok Biega.
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RYBNIKI, 2016-10-15

Mgﬂ:ﬁe Numer Nazwisko Imie Ple¢ Miej;‘:ler'eé Rok ur Miejscowosé Klub IZLS‘ST Wynik km/h min/km
1 37 KARPIUK LUKASZ M 1 1998 ZABAGONIE KS PUSZCZA HAINOWKA | 5 0:17:19 17,32 |won| 03:28 | minkn)
2 1 AUGUSTYNOWICZ WOJCIECH M 2 1992 OGRODNICZKI BIALYSTOK BIEGA 5 0:17:21 17,29 |tom| 03:28 | minkn)
3 75 RUTKOWSKA KATARZYNA K 1 1994 BIALYSTOK AMBASADOR BIALYSTOK BIEGA| 5 0:17:37 17,03 |won| 03:31 |
4 14 CZERWINSKI ANDRZEJ M 3 1972 STUDZIANKI 5 0:18:10 16,51 |tmn| 03:38 | minkn)
5 176 KOSMALA WOJCIECH | M 4 1997 BIALYSTOK 5 0:18:57 15,83 |wn| 03:47 |wmwen
6 23 DZIENISIK MICHAL M 5 2001 BIALYSTOK 5 0:20:53 14,37 |tom| 04:11 | minkn)
7 53 LAPINSKI SYLWESTER | M 6 1985 BIALYSTOK 5 0:21:30 13,95 |ton| 04:18 | minkm)
8 67 OSMOLSKI LUKASZ M 7 1983 BIALYSTOK 5 0:21:42 13,82 |tmm| 04:20 | minkn)
9 20 DOMITRZ MARIUSZ M 8 1981 BIALYSTOK NADAKTYWNI 5 0:21:52 13,72 |wom| 04:22 |minkm)
10 58 MILCZUNAS MARCIN M 9 1978 BIALYSTOK NADAKTYWNI 5 0:21:55 13,69 |wnn| 04:23 |mnen
11 31 GRYZENIA DANIEL M 10 1988 BIALYSTOK BIALYSTOK BIEGA 5 0:22:39 13,25 |won| 04:32 |minkm)
12 9 CHOWANSKI KRZYSZTOF M 11 1983 BIALYSTOK 5 0:22:50 13,14 |won| 04:34  |minkm)
13 107 ZALEWSKI DARIUSZ M 12 1969 BIALYSTOK 5 0:22:55 13,09 |wn| 04:35 |mosn
14 93 TARASEWICZ PAWEL M 13 1979 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING BIALYSTOK | 5 0:23:05 13,00 |ton| 04:37 | minkn)
15 101 URWANOWICZ LUKASZ M 14 1989 | IGNATKI-OSIEDLE |PROGRESS TRIATHLON TEAM| 5 0:23:25 12,81 |wmn| 04:41 |kl
16 49 KOTOWSKI MIECZYSLAW | M 15 1982 BIALYSTOK 5 0:23:58 12,62 |won| 04:48  |minkm)
17 13 CZARNOPYS ADAM M 16 1995 BIALYSTOK SGGW 5 0:24:09 12,42 |won| 04:50 i
18 10 CICHOCKA ANITA K 2 2003 BIALYSTOK NADAKTYWNI / PG 6 5 0:24:12 12,40 |wom| 04:50  |mim
19 25 GARBOWSKI MARCIN M 17 1978 BIALYSTOK CHEMALL TEAM 5 0:24:15 12,37 |won| 04:51 |mimm)
20 82 SOCZKO KACPER M 18 2003 BIALYSTOK PG19 5 0:24:24 12,30 |wom| 04:53  |miwm
21 87 SZEJKO RAFAL M 19 1987 BIALYSTOK REMBASZEJM 5 0:24:49 12,09 |ton| 04:58 | minkm
22 89 SZUCHNICKA BEATA K 3 1978 | CZARNA BIALOSTOCKA | GRUPA BIEGOWA CZARNA BIALOSTOCKA | 5 0:25:05 11,96 |wom| 05:01 |
23 111 KOTIK MIROSLAWA | K 4 1983 HAJNOWKA 5 0:25:11 11,91 |won| 05:02 |mnen
24 94 TOKAREWICZ PAWEL M 20 1981 SOKOLKA 5 0:25:18 11,86 |tmn| 05:04 ke
25 12 CYLWIK PAWEL M 21 1992 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:25:29 11,77 |ton| 05:06 | minen)
26 73 PERKOWSKI DAWID M 22 1995 BIALYSTOK 5 0:25:31 11,76 |won| 05:06 |minkm)
27 11 CYBULSKI ADRIAN M 23 1991 | SKOMACK WIELKI 5 0:25:35 11,73 |won|  05:07 |
28 74 POPLAWSKI LUKASZ M 24 1993 EtK 5 0:25:49 11,62 |won| 05:10  |minkm)
29 69 OZAROWSKA JOANNA K 5 1994 | WODZISLAW SLASKI 5 0:25:58 11,65 |tmon| (05:12 |miw)
30 66 OSIPIUK ADAM M 25 1983 BIALYSTOK 5 0:26:05 11,50 |won| 05:13  |mosn)
31 60 MINKIEWICZ MAREK M 26 1975 |DOBRZYNIEWO DUZE 5 0:26:14 11,44 |won| 05:15 |minem)
32 84 SOKOL PRZEMYStAW | M 27 1993 BIALYSTOK 5 0:26:16 11,42 |won) 05:15  |minkm)
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Organizator: 1. Nadle$nictwo Dojlidy., 2. Fundacja Biatystok Biega.

Mgﬂ:ﬁe Numer Nazwisko Imie Ple¢ Miej;‘:ler'eé Rok ur Miejscowosé Klub IZLS‘ST Wynik km/h min/km

33 27 GONTAREK EWA K 6 1973 BIALYSTOK BIALYSTOK BIEGA 5 0:26:18 11,41 |won| 05:16 | minkn)
34 32 JAROMIN GRZEGORZ M 28 1990 BIALYSTOK ALFA BOYS 5 0:26:25 11,36 |ton| 05:17  |miwm)
35 5 BIELSKI MARCIN M 29 1983 BIALYSTOK 5 0:26:29 11,33 |kon| 05:18 | minkn)
36 26 GLANOWSKI KAMIL M 30 1986 BIALYSTOK 5 0:26:30 11,32 |wn| 05:18 |mesn
37 65 OKSZTULSKI RAFAL M 31 1981 BIALYSTOK 5 0:26:33 11,30 |tom| 05:19 | minkm)
38 22 DUDZINSKI KONRAD M 32 1990 BIALYSTOK 5 0:26:40 11,25 |wom| 05:20 | minkn)
39 56 MICHALSKA MONIKA K 7 1994 BIALYSTOK 5 0:26:45 11,21 |wom| 05:21 | minkn)
40 57 MIELECHOWICZ MICHAL M 33 1994 | KRYPNO WIELKIE 5 0:27:00 11,11 |tom|  05:24 | minsn)
41 36 KALINOWSKI KAROL M 34 1987 BIALYSTOK KROL LASU 5 0:27:04 11,08 |wnn| 05:25 |
42 105 WISNIEWSKA JOANNA K 8 1974 BIALYSTOK 5 0:27:14 11,02 |son| 05:27 |imisn
43 83 SOKOL BARTOSZ M 35 1991 BIALYSTOK 5 0:27:18 10,99 |wnn| 05:28 |
44 21 DRWIEGA GABRIELA K 9 1984 BIALYSTOK 5 0:27:31 10,90 |tmm| 05:30 | wminkn)
45 78 SAMBORSKI JAROSLAW | M 36 1991 MIECZKI ALFA BOYS 5 0:27:36 10,87 |wm| 05:31 |mmen
46 59 MILEWSKA PAULA K 10 1990 BIALYSTOK 5 0:27:37 10,86 |wn| 05:31 |mosn)
47 106 WYSZYNSKA EDYTA K 11 1990 BIALYSTOK 5 0:27:40 10,84 |wn| 05:32 |mesn
48 46 KORPACZ MARIUSZ M 37 1972 BIALYSTOK 5 0:27:41 10,84 |son| 05:32 |
49 109 ZYSKOWSKA-MICUN KLAUDIA K 12 1975 | CZARNA BIALOSTOCKA 5 0:27:54 10,75 |won| 05:35 |mimim
50 112 DOLINSKA MARTA K 13 1982 BIALYSTOK 5 0:28:16 10,61 |wn| 05:39 |mesn)
51 85 STOBIECKI ADASKO M 38 1991 BIALYSTOK 5 0:28:20 10,59 |mn| 05:40 |mewn
52 55 MALECKI LUKASZ M 39 1984 BIALYSTOK 5 0:28:22 10,58 |wn| 05:40 |mesn)
53 88 SZEWELUK KRZYSZTOF | M 40 1987 BIALYSTOK 5 0:28:41 10,46 |wn| 05:44 |mosn
54 33 JASZCZOLT SYLWESTER | M 41 1991 BIALYSTOK ALFA BOYS 5 0:28:44 10,44 |nn| 05:45 |
55 6 BOGDAN AGATA K 14 1991 BIALYSTOK 5 0:28:45 10,43 |ton| 05:45 |mwen
56 35 KACZMARCZYK LUKASZ M 42 2003 BIALYSTOK 5 0:29:04 10,32 |wn| 05:49 |mesn)
57 34 KACZMARCZYK ZBIGNIEW M 43 1970 BIALYSTOK 5 0:29:07 10,30 |tmn| 05:49 | minkm)
58 79 SAWICKA ELA K 15 1968 SOCHONIE 5 0:29:22 10,22 |wnm| 05:52 |minkm
59 90 SZYMANSKA MAGDALENA | K 16 1982 BIALYSTOK 5 0:29:26 10,19 |wn| 05:53 |mesn
60 18 DABROWSKA AGNIESZKA K 17 1985 BIALYSTOK BIEGAM BO LUBIE 5 0:29:38 10,12 |wom| 05:56 |mim
61 104 WASILEWSKA MAGDALENA | K 18 1991 SOKOLKA SOKOLSKI KLUB KOLARSKI SOKOL| 5 0:29:44 10,09 |wmn| 05:57 |mnkn)
62 8 BYKOWSKI MARIUSZ M 44 1990 SOKOLKA SOKOLSKI KLUB KOLARSKI SOKOL| 5 0:29:44 10,09 |wnn| 05:57 |mimim
63 24 FALKOWSKA MAGDALENA K 19 1991 LAPY BIALOSTOCKA SEKTA BIEGACZY | 5 0:29:51 10,05 |[tmn| 05:58 |minm
64 63 MROCZKOWSKI JAKUB M 45 2003 | CZARNA BIALOSTOCKA 5 0:30:11 9,94 |wm| 06:02 |mmke
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65 17 DANILUK JAROStAW M 46 1973 BIALYSTOK 5 0:30:12 9,93  [wom| 06:02 |minkm
66 16 DANILUK URSZULA K 20 1973 BIALYSTOK 5 0:30:13 9,93 |wmn| 06:03 | minkn)
67 86 STRUK KAROL M 47 1995 BIALYSTOK 5 0:30:30 9,84 |wn| 06:06 |mwim
68 110 ZAMOJDA MARIUSZ M 48 1976 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:30:39 9,79 [wom| (06:08 |mnwm
69 167 LEWKO WIOLETTA | K 21 1978 JUROWCE 5 0:30:45 9,76 |wwn| 06:09 |mwim
70 80 SIENKIEWICZ ELWIRA K 22 1994 SOKOLKA 5 0:30:49 9,73 |wm| 06:10 |mwsm
71 3 BEKISZ AGNIESZKA K 23 1976 BIALYSTOK NADAKTYWNI 5 0:30:51 9,72 [wom| 06:10 |mikm
72 91 SZYMCZUK KASIA K 24 1984 BIALYSTOK 5 0:31:02 9,67 |tmn| 06:12 | minkn)
73 77 SADOWSKI DANIEL M 49 2003 BIALYSTOK PG 20 5 0:31:08 9,64 |wn| 06:14 |mwm
74 4 BIELENICA MARZENA K 25 1972 | DABROWA BIALOSTOCKA PKO BANK POLSKI 5 0:31:12 9,62 |tnn| 06:14 |minkn)
75 97 TRYZNOWSKA SYLWIA K 26 1982 WASILKOW 5 0:31:15 9,60 |wm| 06:15 |moim
76 39 KASPEROWICZ ANETA K 27 1977 BIALYSTOK PRZYJACIELE Z OSIEDLA| 5 0:31:24 9,55 [wom| 06:17 |minwm)
77 54 MACIUSZKO WIESIA K 28 1973 BIALYSTOK OUTDOOR TRAINING BIALYSTOK | 5 0:31:31 9,52 |wm| 06:18 |wminkm
78 47 KORYTKOWSKA BASIA K 29 1981 BIALYSTOK 5 0:31:32 9,51 [ton| 06:18 |minkm)
79 45 KORPACZ MARTA K 30 1978 BIALYSTOK 5 0:31:41 9,47 |wwn| 06:20 |mwsm
80 40 KASPEROWICZ RAFAL M 50 1976 BIALYSTOK PRZYJACIELE Z OSIEDLA| 5 0:32:20 9,28 |wom| (06:28 |mnwm)
81 42 KMITA KATARZYNA K 31 1994 | DABROWA BIALOSTOCKA 5 0:33:05 9,07 |wm| 06:37 ik
82 15 CZYGIER MARTYNA K 32 1994 BIALYSTOK 5 0:33:05 9,07 || 06:37 moen
83 19 DABROWSKI KAROL M 51 1987 BIALYSTOK 5 0:33:06 9,06 |wm| 06:37 |mwm
84 61 MORDASEWICZ MAGDALENA | K 33 1981 BIALYSTOK FAFARAFA 5 0:33:14 9,03 [wom| 06:39 |minkmi
85 62 MROCZKOWSKA AGNIESZKA K 34 1982 | CZARNA BIALOSTOCKA 5 0:33:25 8,98 |wmm| 06:41 |minm
86 95 TOWSCIK ELZBIETA K 35 1977 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:33:31 8,95 |[wnm| 06:42 |mnwm)
87 41 KLIMIUK MALGORZATA| K 36 1979 BIALYSTOK 5 0:33:32 8,95 |wn| 06:42 |mwm
88 44 KOLODKO JOANNA K 37 1976 BIALYSTOK 5 0:33:41 8,91 |wmm| 06:44 |minwn)
89 43 KOCHANIAK KATARZYNA | K 38 1979 SOWLANY 5 0:33:46 8,88 |wn| 06:45 |mwm)
90 38 KARWOWSKA EDYTA K 39 1973 BIALYSTOK BBL 5 0:34:19 8,74 |wom| 06:52 |mnm
91 76 SADOWSKA MALGORZATA| K 40 1974 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:34:20 8,74 |wom| 06:52 |mimm
92 50 LIMAN DOROTA K 41 1974 BIALYSTOK BIALYSTOK BIEGA 5 0:34:31 8,69 |[wmm| 06:54 |mnmi
93 81 SKUTNIK-BORYS AGNIESZKA | K 42 1983 BIALYSTOK 5 0:34:37 8,67 |[wn| 06:55 |mmen
94 68 OSTAPCZUK AGNIESZKA K 43 1982 BIALYSTOK PRZYJACIELE Z OSIEDLA| 5 0:34:43 8,64 |wnm| 06:57 |mnmi
95 70 PANAS ILONA K 44 1978 BIALYSTOK PRZYJACIELE Z OSIEDLA| 5 0:34:43 8,64 |wnn| 06:57 |minkm
96 71 PANAS KRZYSZTOF M 52 1977 BIALYSTOK PRZYJACIELE Z OSIEDLA| 5 0:34:44 8,64 |wnm| 06:57 |mnmi

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski

x(_iogd
nTime

* biuro@good-time.pl, : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784



Biegam Bo Lubie Lasy

Biegam Bo Lubie Lasy

4@’ FunbAcin

B¢

sy <, BIAYSTOK

RYBNIKI, 2016-10-15

Miejsce: RYBNIKI - 2016-10-15 BIEGA
Organizator: 1. Nadlesnictwo Dojlidy., 2. Fundacja Bialystok Biega.
Mci;z':ze Numer Nazwisko Imie Pte¢ Miej;cler!eé Rok ur Miejscowosé Klub I:LY"‘SST Wynik km/h min/km

97 7 BRZOZOWSKA JUSTYNA 45 1978 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:34:54 8,60 |wnm| 06:59 |minkm
98 28 GORACZKO IRENA K 46 1982 BIALYSTOK ALEX OPTIMA TEAM 5 0:34:54 8,60 |tmn| 06:59 | minkm)
99 30 GRYKO JOANNA K 47 1984 BIALYSTOK 5 0:35:24 8,47 |kom| Q7:05 |minim)
100 52 LUBOWSKA KATARZYNA K 48 1977 SOKOLKA 5 0:35:56 8,35 |wmm| Q7:11 |minkm)
101 102 | URWANOWICZ-HOLICZKO | MAGDALENA | K 49 1985 | IGNATKI-OSIEDLE 5 0:37:21 8,03 |wnm| 07:28 |minkm)
102 103 WALCZYK MARTYNA K 50 1992 WARSZAWA 5 0:37:28 8,01 |wmm| Q7:30 |wminkm)
103 48 KOSCIUKIEWICZ AGNIESZKA K 51 1976 BIALYSTOK 5 0:38:37 7,77 |wom| 07:43 | minen)
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