
 Grand Prix Krakowa w biegach górskich - E3
Kraków - Lasek Wolski, 2016-01-10 - Wyniki

6000m

# Numer Nazwisko, imię Klub Miasto Netto Czas Strata

1 [ 844 ] GARBACIK Michał WKS Wawel 0:23:04.13 0:23:04.13 +0:00:00.00

2 [ 13 ] BABULA Przemysław 0:24:05.93 0:24:09.30 +0:01:05.17

3 [ 932 ] KAŃSKI Wojciech Wielka Wieś 0:24:28.70 0:24:29.20 +0:01:25.07

4 [ 90 ] JEZIERSKI Kamil Lachoteam Kraków 0:24:37.47 0:24:39.03 +0:01:34.90

5 [ 25 ] BIEDERMAN Marcin WKS Wawel Maszków 0:25:06.63 0:25:07.34 +0:02:03.21

6 [ 308 ] ZDZIEBŁO Marcin Straż Pożarna Żory 0:25:57.18 0:25:57.77 +0:02:53.64

7 [ 233 ] WAŚNIOWSKI Piotr parkrun Kraków Kraków 0:25:58.95 0:25:59.21 +0:02:55.08

8 [ 1046 ] ZAJĄC Piotr KCP ELZAT BIENIASZ TEAM TARNÓW Tarnów 0:26:29.42 0:26:31.90 +0:03:27.77

9 [ 920 ] JANICKI Patryk Poranny Patrol Kraków 0:26:28.18 0:26:37.02 +0:03:32.89

10 [ 292 ] STANEK Jurek WKS Wawel Kraków 0:26:49.53 0:26:52.36 +0:03:48.23

11 [ 968 ] MICHALAK Maciej Koło Przewodników Tatrzańskich im. Macie Kraków 0:27:00.74 0:27:02.04 +0:03:57.91

12 [ 1033 ] WARZECHA Łukasz WPiA UJ Korzenna 0:27:08.13 0:27:11.70 +0:04:07.57

13 [ 116 ] KRYGIER Marcin Szybkobieżny ŻÓŁw gdynia 0:27:25.90 0:27:27.39 +0:04:23.26

14 [ 29 ] BODURKA Adam Zakopane 0:27:59.17 0:28:00.47 +0:04:56.34

15 [ 95 ] KELLER Dariusz Night Runners Kraków 0:28:09.13 0:28:10.06 +0:05:05.93

16 [ 960 ] MACHALICA Jan Kraków 0:28:10.25 0:28:10.25 +0:05:06.12

17 [ 212 ] STAROWICZ Adrian KS Cracovia 1906 Kraków 0:28:14.16 0:28:15.17 +0:05:11.04

18 [ 159 ] MOŃ Bartosz Nielepice 0:28:19.37 0:28:20.92 +0:05:16.79

19 [ 1058 ] BARAN Grzegorz WKS WAWEL 0:28:14.59 0:28:23.49 +0:05:19.36

20 [ 91 ] KALICIŃSKI Bogusław Kraków 0:28:36.65 0:28:37.31 +0:05:33.18

21 [ 1001 ] RIABKOW Pavlo 5 minut dla siebie Kraków 0:28:38.19 0:28:38.19 +0:05:34.06

22 [ 39 ] DRZNIEWICZ Maciej Kraków 0:28:47.61 0:28:55.36 +0:05:51.23



23 [ 121 ] KUNZ Tomasz Kraków 0:29:04.70 0:29:09.24 +0:06:05.11

24 [ 236 ] WIŚNIEWSKI Paweł WKS Wawel Krakow 0:29:19.24 0:29:20.20 +0:06:16.07

25 [ 23 ] BERNASIEWICZ Marcin Am Nat Kraków 0:28:29.50 0:29:39.38 +0:06:35.25

26 [ 306 ] WÓJCIK Grzegorz WKS Wawel Kraków 0:29:40.40 0:29:47.85 +0:06:43.72

27 [ 24 ] BIEDERMAN Adrianna WKS Wawel Kraków 0:30:07.45 0:30:09.98 +0:07:05.85

28 [ 257 ] BIK Szymon 0 Mielec 0:30:09.65 0:30:20.28 +0:07:16.15

29 [ 900 ] FLAGA Iwona Eskadra Kraków Kraków 0:30:09.06 0:30:21.26 +0:07:17.13

30 [ 1028 ] TARGOSZ Michał I Ty Możesz Być Wielki ITMBW KRAKÓW Kraków 0:30:27.59 0:30:28.40 +0:07:24.27

31 [ 62 ] GEDL Przemysław Kraków 0:30:31.68 0:30:35.60 +0:07:31.47

32 [ 323 ] TOPÓR Marek 0:30:35.72 0:30:42.42 +0:07:38.29

33 [ 19 ] BARWA Wojciech Spytkowice 0:30:50.47 0:30:51.82 +0:07:47.69

34 [ 876 ] BARSZCZ Rafał Jasło 0:30:56.93 0:31:02.12 +0:07:57.99

35 [ 144 ] MAJOR Zbigniew Night Runners Kraków 0:31:11.16 0:31:22.69 +0:08:18.56

36 [ 120 ] KUNZ Marcin Kraków 0:31:11.95 0:31:16.58 +0:08:12.45

37 [ 963 ] MAKUCH Szymon Gdzie Ta Meta Krakow 0:31:29.80 0:31:38.32 +0:08:34.19

38 [ 934 ] KASPRZYK Marcin WKS WAWEL Sobolów 0:31:30.61 0:31:46.75 +0:08:42.62

39 [ 987 ] PACHURA Kinga Ceneria.pl/Goryonline.com Mszana Dolna 0:31:44.36 0:31:47.96 +0:08:43.83

40 [ 1039 ] WIOREK Rafał Kraków 0:31:45.59 0:31:49.98 +0:08:45.85

41 [ 1072 ] WENTLAND Tomasz Nowa Huta Team 0:31:48.70 0:31:56.87 +0:08:52.74

42 [ 87 ] JAMBORSKI Łukasz Night Runners Kraków 0:31:50.80 0:31:58.63 +0:08:54.50

43 [ 58 ] GARBACIK Maja WKS Wawel Kraków 0:31:51.62 0:31:54.76 +0:08:50.63

44 [ 185 ] PRĘCIKOWSKI Ryszard 0:32:04.77 0:32:16.35 +0:09:12.22

45 [ 237 ] WOJCIESZEK Damian
I TY MOŻESZ BYĆ WIELKI - ITMBW

KRAKÓW
Szydłowiec 0:32:12.02 0:32:22.43 +0:09:18.30

46 [ 267 ] GRABOWICZ Andrzej WKS Wawel - BnO Kraków 0:32:25.22 0:32:33.31 +0:09:29.18

47 [ 1020 ] STĘPIEŃ Małgorzata Kraków 0:32:39.58 0:32:58.37 +0:09:54.24

48 [ 210 ] STANEK Rafał Zabierzów biega Karniowice 0:33:00.24 0:33:08.38 +0:10:04.25

49 [ 1034 ] WĄSOWICZ Jakub Kraków 0:33:00.39 0:33:05.33 +0:10:01.20

50 [ 881 ] BILKOWSKI Dominik NOWA HUTA TEAM Krakow 0:33:02.02 0:33:12.20 +0:10:08.07



51 [ 1007 ] SIENIAWSKI Piotr Kraków 0:33:10.95 0:33:46.06 +0:10:41.93

52 [ 45 ] DZIEDZIC Krzysztof Kraków 0:33:25.87 0:33:41.00 +0:10:36.87

53 [ 298 ] TOPÓR Magdalena WKS Wawel Kraków Kraków 0:33:34.60 0:33:38.12 +0:10:33.99

54 [ 289 ] RYCHLIK Magdalena I Ty Możesz Być Wielki - ITMBW Kraków Wilkowice 0:33:38.92 0:33:50.03 +0:10:45.90

55 [ 996 ] PODCZASZY Tomasz 0:33:56.08 0:34:05.89 +0:11:01.76

56 [ 999 ] PRZYBYŁO Ewelina Kraków 0:34:29.68 0:34:48.17 +0:11:44.04

57 [ 46 ] DZIERWA Hanna KS KOŚCIELEC CHRZANÓW CHRZANÓW 0:34:30.25 0:34:33.92 +0:11:29.79

58 [ 988 ] PALEJ Michał Miastologia Kraków 0:34:55.84 0:35:08.73 +0:12:04.60

59 [ 112 ] KOZDRA Aleksandra Stalowa Wola 0:34:56.25 0:35:12.51 +0:12:08.38

60 [ 202 ] SŁOŃSKA Zofia WKS Wawel Kraków Kraków 0:35:08.55 0:35:12.43 +0:12:08.30

61 [ 103 ] KLESYK Adrian LE SCANDALE Kraków 0:35:17.09 0:35:18.98 +0:12:14.85

62 [ 240 ] WÓJCIK Natalia Wks Wawel Kraków 0:35:18.63 0:35:21.96 +0:12:17.83

63 [ 1056 ] LISTEK Marta WKS WAWEL 0:35:31.09 0:35:32.79 +0:12:28.66

64 [ 978 ] MUTER Łukasz Nowa huta team Kraków 0:35:34.33 0:37:05.23 +0:14:01.10

65 [ 955 ] LATAŁA Jarosław Biegam bo lubię Kraków Kraków 0:35:42.01 0:35:50.83 +0:12:46.70

66 [ 113 ] KRÓLIKOWSKI Igor Rabbits Kraków 0:35:42.93 0:36:11.42 +0:13:07.29

67 [ 984 ] OPIAŁ Rafał Grupa PRO Kraków 0:35:43.90 0:36:08.38 +0:13:04.25

68 [ 1078 ] GUGAŁA Michał Freki 0:35:44.20 0:39:48.97 +0:16:44.84

69 [ 140 ]
ŁUKASZCZYK-NOWAKOWS

Izabela
Night Runners Kraków 0:36:00.99 0:36:07.18 +0:13:03.05

70 [ 167 ] PAJDA Grzegorz Le Scandale Krakow 0:36:13.68 0:36:18.14 +0:13:14.01

71 [ 28 ] BLAUT Marcin Night Runners Kraków 0:36:25.89 0:36:46.75 +0:13:42.62

72 [ 124 ] LACHOWICZ Jakub 0:36:29.60 0:36:31.97 +0:13:27.84

73 [ 274 ] KOCOŃ Joanna Night Runners Kraków 0:36:37.72 0:37:09.41 +0:14:05.28

74 [ 956 ] LATUSZEK Artur I Ty Możesz Być Wielki - ITMBW Kraków Kraków 0:36:43.76 0:36:55.37 +0:13:51.24

75 [ 911 ] GÓRNIAK Przemysław Kraków 0:36:46.55 0:37:04.05 +0:13:59.92

76 [ 986 ] OSTROWSKI Paweł Krzeszowice 0:36:54.78 0:37:09.33 +0:14:05.20

77 [ 983 ] OCHAB Michal FKS Stal Mielec Kraków 0:36:56.45 0:37:13.16 +0:14:09.03

78 [ 197 ] SĘK Marek Aktywna Strona Życia Kraków 0:36:57.74 0:37:07.31 +0:14:03.18

79 [ 133 ] LIGĘZA Joasia Smashing pĄpkins Kraków 0:37:08.52 0:37:15.47 +0:14:11.34



80 [ 52 ] FORYSTEK Józef 0:37:08.96 0:37:20.70 +0:14:16.57

81 [ 1077 ] FERENC Elżbieta 0:37:13.96 0:37:13.96 +0:14:09.83

82 [ 1 ] GARBACIK Wojciech FC Baryczka Bryczka Kraków 0:37:13.99 0:37:35.92 +0:14:31.79

83 [ 175 ] PILCH Łukasz probalans.pl Kraków 0:37:20.40 0:37:47.45 +0:14:43.32

84 [ 1017 ] SOŁTYSIK Anna Night Runners Nowy Sącz 0:37:23.81 0:37:50.80 +0:14:46.67

85 [ 126 ] LECH Ewa Night Runners Kraków 0:37:31.12 0:37:56.70 +0:14:52.57

86 [ 304 ] WIECZERZAK Izabela Miastologia Kraków 0:37:42.69 0:37:58.25 +0:14:54.12

87 [ 48 ] FEĆ Agnieszka Kraków 0:37:44.15 0:38:07.30 +0:15:03.17

88 [ 950 ] KUC Agnieszka Jordanów 0:37:44.64 0:37:46.50 +0:14:42.37

89 [ 937 ] KIELAR Monika KRAKÓW 0:37:46.26 0:38:02.30 +0:14:58.17

90 [ 256 ] BERNASIEWICZ Justyna CF Kraków Kraków 0:37:47.73 0:38:04.94 +0:15:00.81

91 [ 982 ] NOWAK Monika
Ostrowiec

Świętokrzy
0:37:52.02 0:37:58.43 +0:14:54.30

92 [ 244 ] ZEGARMISTRZ Grzegorz Kraków 0:37:52.63 0:37:58.33 +0:14:54.20

93 [ 254 ] BAJOŁEK Aleksandra NIGHT RUNNERS kraków 0:37:54.63 0:38:21.36 +0:15:17.23

94 [ 181 ] PORĘBSKA Dorota NOWA HUTA TEAM Kraków 0:38:02.88 0:38:25.23 +0:15:21.10

95 [ 281 ] MICHALCZAK Paweł 0 0 0:38:03.92 0:38:30.72 +0:15:26.59

96 [ 1043 ] WÓJCIK Paweł Wks Wawel Kraków 0:38:09.84 0:38:15.99 +0:15:11.86

97 [ 319 ] BUGAJ Teresa WKS WAWEL Kraków 0:38:18.84 0:38:26.38 +0:15:22.25

98 [ 275 ] KOŁODZIEJ Hanna 0 0 0:38:23.53 0:38:29.61 +0:15:25.48

99 [ 27 ] BIŁOCHA Ewa Kraków 0:38:23.57 0:38:52.72 +0:15:48.59

100 [ 165 ] NYCZ Monika Kraków 0:38:31.78 0:38:57.68 +0:15:53.55

101 [ 1068 ] JANICKA Małgorzata Poranny Patrol 0:38:37.77 0:39:08.11 +0:16:03.98

102 [ 76 ] GROMNY Konrad 0:38:46.68 0:39:17.58 +0:16:13.45

103 [ 1074 ] GAŁĄZKA Anna UKS Katolik Cz-wa 0:38:53.87 0:39:03.15 +0:15:59.02

104 [ 96 ] KIC Łukasz 0:39:01.52 0:40:14.78 +0:17:10.65

105 [ 897 ] DRZYMAŁA Anna Kraków 0:39:12.35 0:39:36.52 +0:16:32.39

106 [ 270 ] JANIAK Mariusz 0 Kraków 0:39:34.64 0:44:27.60 +0:21:23.47

107 [ 1057 ] PAWLIK Dawid 0:39:46.20 0:40:05.11 +0:17:00.98



108 [ 110 ] KOSMALA Joanna KOSMALA Team Kraków 0:39:59.16 0:40:21.92 +0:17:17.79

109 [ 221 ] ŚWIERCZYŃSKA Gabriela Kraków 0:39:59.81 0:40:13.83 +0:17:09.70

110 [ 898 ] DZIEDZIC Joanna Kraków 0:40:08.05 0:40:23.36 +0:17:19.23

111 [ 890 ] CHODUR Karolina miastologia kraków 0:40:12.15 0:40:26.15 +0:17:22.02

112 [ 1003 ] SAJDAK Piotr 42 do szczęścia Krynica-Zdrój 0:40:14.80 0:40:14.80 +0:17:10.67

113 [ 962 ] MAKUCH Sara Gdzie Ta Meta Warszawa 0:40:20.95 0:40:30.01 +0:17:25.88

114 [ 927 ] JURECKI Filip kukuczsport.pl krakow 0:40:24.82 0:40:54.84 +0:17:50.71

115 [ 97 ] KIEŁBASA Janusz Kraków 0:40:27.64 0:40:51.19 +0:17:47.06

116 [ 129 ] LESZEK-KRÓLIKOWSKA Patrycja Rabbits Kraków 0:40:56.55 0:41:25.12 +0:18:20.99

117 [ 1037 ] WINKLER Grzegorz Miastologia Kraków 0:41:01.66 0:41:15.48 +0:18:11.35

118 [ 1035 ] WEISER Martina Miastologia Kraków 0:41:12.79 0:41:27.57 +0:18:23.44

119 [ 130 ] LEWANDOWSKI Krzysztof Kraków 0:41:13.23 0:41:38.16 +0:18:34.03

120 [ 1073 ]
ZAWADA-MAZURKIEWICZ

Ariadna
Sport Innowacje Triathlon Klub 0:41:28.75 0:41:28.75 +0:18:24.62

121 [ 1024 ] SZEWCZYK Agnieszka Kraków 0:41:42.93 0:41:59.31 +0:18:55.18

122 [ 1045 ] ZACHUTA Klaudia 42doszczescia.pl Kraków 0:41:49.05 0:42:02.58 +0:18:58.45

123 [ 894 ] CIAPAŁA Szymon Ściana Trzciana / Norafsport Sosnowiec 0:42:19.58 0:42:36.39 +0:19:32.26

124 [ 893 ] CIAPAŁA Jarosław Ściana Trzciana Kraków 0:42:19.65 0:42:36.33 +0:19:32.20

125 [ 957 ] LIBURA Katarzyna Kraków 0:42:27.62 0:42:48.96 +0:19:44.83

126 [ 138 ] LORENC Pawel 0:42:32.20 0:43:50.65 +0:20:46.52

127 [ 943 ] KOPTA Jerzy Cwałujące Dziadki Kraków 0:42:41.43 0:43:06.53 +0:20:02.40

128 [ 208 ] SROKA Marcin Kraków 0:42:53.12 0:44:12.68 +0:21:08.55

129 [ 1075 ] GRZYBOWSKI Michał Grzybiarze 0:42:53.93 0:43:43.16 +0:20:39.03

130 [ 209 ] SROKA Zuzanna Kraków 0:42:55.15 0:44:12.25 +0:21:08.12

131 [ 21 ] BEMBEN Anna Nowa Sarzyna 0:43:14.31 0:43:44.53 +0:20:40.40

132 [ 938 ] KLAŚ Justyna Nowa Huta Team Kraków 0:43:31.45 0:43:54.74 +0:20:50.61

133 [ 137 ] LORENC Joanna 0:43:32.06 0:44:51.76 +0:21:47.63

134 [ 54 ] GABRIEL Aleksandra Nowa Huta Team Kraków 0:43:36.23 0:43:58.63 +0:20:54.50

135 [ 227 ] TRZCIONKA Justyna Night Runners Kraków 0:44:28.36 0:44:56.18 +0:21:52.05



136 [ 258 ] BOSAK Piotr Feniks2016 Kraków 0:44:43.40 0:45:04.62 +0:22:00.49

137 [ 1029 ] TOMASZEK Bernadeta AZS AWF KRAKÓW MASTERS Kraków 0:44:45.64 0:45:10.98 +0:22:06.85

138 [ 115 ] KRUK Paulina Night Runners Kraków 0:45:09.24 0:45:33.62 +0:22:29.49

139 [ 131 ] LEWANDOWSKI Maciej Kraków 0:45:13.23 0:45:38.89 +0:22:34.76

140 [ 935 ] KASPRZYK Paulina Ostrołęka-Antonie 0:45:47.09 0:46:02.36 +0:22:58.23

141 [ 1022 ] STRAMSKI Norbert Zakon Maltański Kraków 0:46:52.72 0:47:17.33 +0:24:13.20

142 [ 1069 ] SOJKA Michał Zakon Maltański 0:46:53.54 0:47:17.49 +0:24:13.36

143 [ 1071 ] WRÓBLEWSKA-GAWEŁ Agnieszka 0:47:17.51 0:47:17.51 +0:24:13.38

144 [ 1047 ] ZAJĄCZKOWSKA Sylwia Markajmy 0:47:54.17 0:52:22.84 +0:29:18.71

145 [ 1026 ] TARASIEWICZ Franciszek Forex Bad Boys Kraków 0:47:54.85 0:48:24.88 +0:25:20.75

146 [ 1027 ] TARASIEWICZ Marcin Forex Bad Boys Kraków 0:47:55.22 0:48:25.40 +0:25:21.27

147 [ 92 ] KAMIŃSKA Halina 0:47:58.31 0:48:20.01 +0:25:15.88

148 [ 891 ] CHOROSZY Aneta Kraków 0:48:13.71 0:48:43.77 +0:25:39.64

149 [ 229 ]
TRZMIELEWSKA Dorota

0:49:05.74 0:50:21.21 +0:27:17.08

150 [ 136 ] LORENC Jakub 0:50:29.26 0:51:50.96 +0:28:46.83

151 [ 207 ] SROKA Joanna Kraków 0:50:32.85 0:51:51.43 +0:28:47.30

152 [ 1011 ] SKARŻYŃSKI Robert Bysina 0:58:47.25 1:00:51.81 +0:37:47.68

153 [ 1055 ] WOŹNIAK Barbara KS Limanowa Forrest 1:00:32.00 1:00:51.94 +0:37:47.81

154 [ 36 ] CWYNAR Aldona Kraków 1:05:04.76 1:05:08.70 +0:42:04.57

155 [ 205 ] SOZAŃSKI Mikolaj Kraków 1:05:41.98 1:05:47.85 +0:42:43.72


