
I Szczęśliwa Siódemka - Bieg w Dobrym Kierunku
Organizatorzy: ad+ , biegi.wlkp, KGB "Grzmot", Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Komornikach
Komorniki, 2015-06-28

Wyniki
Dystans: 7,777 km

Imię Nazwisko KlubMiejsce Rocznik WynikNumer
Miejsce

M K
Miejscowość

Kat.
wiek. kat.

Dawid1 Cieslak KP Poznan-Grunwald 1985117 00:28:191Komorniki 1M30

Przemysław2 Lasoń 199014 00:28:4621M16

paweł3 Gramacki Tata Armata 1984243 00:28:573trzcielin 2M30

Jakub4 Goiński 198328 00:29:174Plewiska 3M30

Łukasz5 Szaszner 1987211 00:29:415Swarzędz 2M16

Rafał6 Madoń 1989248 00:29:496Poznań 3M16

Marcin7 Matysiak Walka Kostrzyn 1989224 00:30:107Kleszczewo 4M16

Wojciech8 Januć Arka Leśna 1990198 00:30:548Puszczykowo 5M16

Piotr9 Maik SPRINT Dopiewo 1978168 00:30:599Dopiewo 4M30

Malwina10 Dymek 199633 00:31:101Drezdenko 1K16

Przemysław11 Kirchner KB Intrex Poznań 1985193 00:31:2610Plewiska 5M30

Sławomir12 BURCHARDT CSWLąd Poznań 1966116 00:31:3711Poznań 1M40

Michał13 Fiedler 196464 00:31:4312Komorniki 1M50

Jaroslaw14 Sajnaj LUVENA 1979154 00:31:5613Lubon 6M30

Paweł15 Trybuszewski 1985294 00:32:0514Leszno 7M30

Jarosław16 Baryła KS Admira 1982254 00:32:1615Gorzów Wlkp. 8M30

Łukasz17 Roth Night Runners 1979180 00:32:3016Poznań 9M30

Adrian18 Drews biegający wągrowiec 1992102 00:33:0317Wagrowiec 6M16

Maciej19 Grecki KS Admira 2000277 00:33:0418Gorzów Wlkp. 7M16

MACIEJ20 MAJEWSKI TEAM ASA-BIEGIEM PO ZDROWIE 1966101 00:33:2819POZNAŃ 2M40

Tomasz21 Maik SPRINT Dopiewo 198762 00:33:2820Dopiewo 8M16

Tomasz22 Kołecki Poznań 1980195 00:33:2921Poznań 10M30

Bartosz23 Sobański 198712 00:33:5822Poznań 9M16

Sławomir24 Jeżewski KGB GRZMOT KOMORNIKI 1971105 00:34:0423Rosnówko 3M40

Krzysztof25 Łysek Park Komorniki 1980298 00:34:3324Komorniki 11M30

Tomasz26 Bartkowiak biegający wągrowiec 198673 00:34:5725Wągrowiec 10M16

Marcin27 Koza 198717 00:34:592611M16

STANISŁAW28 TULIŃSKI TEAM AKTYWNY STĘSZEW 1973151 00:35:0427ZAMYSŁOWO 4M40

Leszek29 Grześkowiak Grodziski Klub Sportowy 1956292 00:35:2528Grodzisk Wlkp. 2M50
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Marcin30 Michalik KP Poznań-Grunwald 1987118 00:35:3029Poznań 12M16

PIOTR31 DULAT KGB GRZMOT KOMORNIKI 196738 00:35:3230KOMORNIKI 5M40

Piotr32 Makowski KGB GRZMOT KOMORNIKI 197235 00:35:4731SZRENIAWA 6M40

Tomasz33 Waraczewski Inter-Iodex 198241 00:35:4932Przeźmierowo 12M30

Piotr34 Wygralak Team ASA - Biegiem po Zdrowie 1986124 00:36:0833Poznań 13M16

Przemysław35 Marciniak www.klubbiegaczam40.pl 1985119 00:36:1434Plewiska 13M30

Krzysztof36 Bielecki 1977161 00:36:1935Bytom 14M30

Andrzej37 Kirchner 1962196 00:36:2436Komorniki 3M50

Mateusz38 Kaczmarek 1990165 00:36:4037Poznań 14M16

Rafał39 Tomowiak Leszno 1984210 00:36:4738Leszno 15M30

Wiktor40 Ślusarek Arka Leśna 1991197 00:36:5739Puszczykowo 15M16

Szymon41 Bakalarek 198667 00:37:0540Słocin 16M16

Maciej42 Pertek 1984213 00:37:1041Czarnków 16M30

Piotr43 Szofer 198992 00:37:1842Plewiska 17M16

Leszek44 Zimniak 1984112 00:37:1943Poznań 17M30

Magdalena45 Kedziora 19927 00:37:2122K16

Sławomir46 Zielonka 1967300 00:37:3344Komorniki 7M40

Magdalena47 Pakulska Piątkowo na Biegowo 1976123 00:37:403Poznań 1K30

Michał48 Maćkowski 197323 00:37:46458M40

ZBIGNIEW49 MAŁKOWSKI 197347 00:37:5346SZRENIAWA 9M40

Agata50 Abram ---- 199174 00:37:564Wągrowiec 3K16

Krzysztof51 Moellenbrock KGB GRZMOT KOMORNIKI 1967152 00:38:0047Wiry 10M40

Michał52 Walkowiak 1982264 00:38:1248Swarzędz 18M30

Michał53 Olejnik 1979295 00:38:1549Komorniki 19M30

Dariusz54 Moszyk 16. batalion remontu lotnisk Jarocin 197687 00:38:1950Jarocin 20M30

Paweł55 Głowacki 196688 00:38:2151Poznań/Komorniki 11M40

Maciej56 Dalka 1984163 00:38:2452Poznań 21M30

Wiesław57 Majewski KGB Grzmot 197339 00:38:2753Komorniki 12M40

Agnieszka58 Ewertowska 1973108 00:38:325Kobylnica 1K40
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Radosław59 Wesołowski 1988155 00:38:3454Gniezno 18M16

Robert60 Woźniak ZPC TEAM 1970249 00:38:4055Poznań 13M40

Piotr61 Kostański 1983251 00:38:4956Komorniki 22M30

Marcin62 Łukaszewicz 1972128 00:38:5057Wolsztyn 14M40

Krzysztof63 Szymendera Dietomat 1984183 00:38:5158Krosno k/Mosiny 23M30

Sławomir64 Dudek 197678 00:38:5259Komorniki 24M30

Romana65 Kasperczak ASA bieg po zdrowie 1973115 00:38:556Luboń 2K40

Bartosz66 Kiljańczyk 1973214 00:38:5560Poznań 15M40

Tomasz67 Skąpski 1973215 00:38:5761Słupca 16M40

dominik68 kubicki 1977259 00:38:5962leszno 25M30

Michał69 Nowak DRUŻYNA SZPIKU 1983296 00:39:0563Poznań 26M30

Emil70 Kocurek WUEF CLUB Poziom Wyżej 1996299 00:39:1264Lusówko 19M16

Klaudia71 Woś 1995297 00:39:127Stęszew 4K16

Tomasz72 Dzieciuchowicz 19796 00:39:1565Komorniki 27M30

Adam73 Sokołowski 16. batalion remontu lotnisk Jarocin 197786 00:39:4666Zalesie 28M30

Przemysław74 Gładysiak "HKS ""Łoś"" Komorniki" 1977166 00:39:5667Poznań 29M30

Agnieszka75 Dziurla CITY ZEN_ 1983129 00:40:038Poznań 2K30

Anna76 Eksterowicz 1990201 00:40:129Rakoniewice 5K16

Grzegorz77 Hundert 1981240 00:40:1368Komorniki 30M30

Marcin78 Telega 1976148 00:40:1669Poznań 31M30

Bartosz79 Perek 1985184 00:40:1870Gniezno 32M30

Barbara80 Mąderek 197948 00:40:2010Robakowo 3K30

Maciej81 Stachowiak 1977127 00:40:2071Kórnik 33M30

Anna82 Skokowska Reebok CrossFit Poznań 198276 00:40:2111Poznań 4K30

Jacek83 Grabia 1971178 00:40:2672Poznań 17M40

Paweł84 Garguliński ZPC TEAM 1974238 00:40:2973Poznań 18M40

Szymon85 kujawa 1983191 00:40:3374poznań 34M30

Maciej86 Bednarek 1976247 00:40:3575Kostrzyn 35M30

Waldemar87 Żurawski 197980 00:40:3876Plewiska 36M30
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Anna88 Wieczorek 1986239 00:40:3912Komorniki 6K16

Kamil89 Kaczmarek 1973190 00:40:5077Komorniki 19M40

Ireneusz90 Kazimierczyk 197146 00:41:0278Lednogóra 20M40

Aneta91 Frąckowiak Mamy-Biegamy 1982113 00:41:1113Poznań 5K30

Justyna92 Kubaś DRUŻYNA SZPIKU 199068 00:41:1914Dopiewiec 7K16

Katarzyna93 Maćkowiak 1990202 00:41:2315Rakoniewice 8K16

Andrzej94 Wachowiak 1983160 00:41:3679Piotrowo Pierwsze 37M30

Janusz95 Makowski Night Runners 195330 00:41:4180Poznań 1M60+

Andrzej96 Berczyński Smashing Pąpkins 197655 00:41:4581Puszczykowo 38M30

danuta97 Kusiak Grodziski Klub Biegacza 1960236 00:41:511662-065 Grodzisk Wlkp 1K50

Barbara98 Grunwald 1995185 00:41:5317Karniszewo 9K16

Alicja99 Kukla-Kowalska KobietyBiegaja 1978200 00:42:0018Skórzewo 6K30

Damian100 Bączkowski 1984114 00:42:0882Poznań 39M30

Maciej101 Krysiak 1985187 00:42:1983Gniezno 40M30

Paweł102 Losiak 197482 00:42:2684Poznań 21M40

Radomir103 Pertek 1977212 00:42:3685Czarnków 41M30

Kinga104 Kubiak Mamy-Biegamy 1993242 00:42:3919Poznań 10K16

Patrycja105 Śmiełowska biegający wągrowiec 199471 00:42:4120Wągrowiec 11K16

Tomasz106 Dereziński 1984244 00:42:5486Poznań 42M30

Jarosław107 Cegłowsk amator 1977143 00:43:1687Plewiska 43M30

Tomasz108 Nowaczyk 198963 00:43:1888Gryżyna 20M16

Marcin109 Kaczmarek Wilk z Rosnówka 197810 00:43:188944M30

Jędrzej110 Łuczewski Kibole w biegu 1989223 00:43:1990Opalenica 21M16

Mikołaj111 Urbaniak 1986293 00:43:2691Jerka 22M16

Jacek112 Arent 197793 00:43:3092Konojad 45M30

Michał113 Kołacki Jęzor.pl 1986209 00:43:3293Poznań 23M16

Krzysztof114 Czarnecki 198251 00:43:3294Komorniki 46M30

andrzej115 dembina x 1962220 00:43:3495suchy las 4M50

Artur116 Mleczak 197313 00:43:3696Poznań 22M40
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Dawid117 Stefański Team ASA - Biegiem po Zdrowie 1987156 00:43:3897POZNAŃ 24M16

Karolina118 Banach Biegajacy Wągrowiec 1980261 00:43:4021Wągrowiec 7K30

Radosław119 Pokluda 1975153 00:43:4298Tarnowskie Góry 23M40

Łukasz120 Tyrakowski biegający wągrowiec 1980150 00:43:4599Wągrowiec 47M30

Agata121 Grajczak 198034 00:43:5122Plewiska 8K30

Katarzyna122 Sęk 197990 00:43:5423Plewiska 9K30

Michał123 Teklik Grupa Podwyższonego Ryzyka 198599 00:43:56100Puszczykowo 48M30

Krzysztof124 Czempiński 1973140 00:43:58101Komorniki 24M40

Marta125 Gaczyńska 1988253 00:43:5824Raszków 12K16

Ania126 Rogalewicz 1990258 00:43:5825Dobramyśl 13K16

Marian127 Gabryszak 1986257 00:43:58102Ustronie 25M16

Emilia128 Szufla 1988252 00:43:5826Raszków 14K16

Mariusz129 Sadło 1971219 00:44:02103Swarzędz 25M40

ola130 borecka 197860 00:44:0827poznań 10K30

Jarosław131 Szymczak 196859 00:44:08104Komorniki 26M40

Agnieszka132 Karaś 199116 00:44:162815K16

Hubert133 Wieczorkiewicz Byle dopełznąć do mety II 1980229 00:44:26105Kruszwica 49M30

Anna134 Kołeczek-Berczyńska 197585 00:44:2829Puszczykowo 3K40

Marcin135 Janiak 1976103 00:44:30106Komorniki 50M30

Przemysław136 Starosta 1980199 00:44:34107Poznań 51M30

Waldemar137 Młotkowski Night Runners 1960142 00:45:01108Poznań 5M50

Beata138 Oleksy 1980216 00:45:0330Kościan 11K30

Justyna139 Dykszak Night Runners 19748 00:45:0531Plewiska 4K40

Ewa140 Dymek 199532 00:45:2132Drezdenko 16K16

FLORIAN141 BRZEZICHA 1953260 00:45:23109SZRENIAWA 2M60+

Damian142 Dykszak Night Runners 197411 00:45:27110Plewiska 27M40

Sylwia143 Jeżewska DRUŻYNA SZPIKU 1974104 00:45:3133Rosnówko 5K40

Agnieszka144 Matuszczak 1980147 00:45:3234Poznań 12K30

Beata145 Jaczun amatorszczyzna 1974235 00:45:3535Komorniki 6K40
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Eryk146 Bogała 1999174 00:45:54111Chlewiska 26M16

Kamil147 Kędzierski 1990255 00:45:54112Dobramyśl 27M16

Anna148 Ratajczyk DRUŻYNA SZPIKU 1981182 00:45:5636Poznań 13K30

Daria149 Kędzierska 1992256 00:45:5837Dobramyśl 17K16

Anna150 Wieczorkiewicz Dam radę 1983231 00:45:5838Krosno k. Mosiny 14K30

Krzysztof151 Frontczak 1979263 00:45:59113Czapury 52M30

Marta152 Kluczyńska 1987245 00:46:0339Poznań 18K16

Katarzyna153 Janas kocham Adasia 1991233 00:46:0340Ślesin 19K16

Patrycja154 Kitkowska 198995 00:46:0541Plewiska 20K16

Kamil155 Kańduła LKP Inter Zdrój 1984192 00:46:08114Poznań 53M30

Olga156 Karłowska 19791 00:46:104215K30

Wiktoria157 Marciniak www.klubbiegaczam40.pl 2000121 00:46:1343Plewiska 21K16

Paweł158 Marciniak www.klubbiegaczam40.pl 1961122 00:46:14115Plewiska 6M50

Katarzyna159 Kąkol Pobiegacze z Dusznik 1977169 00:46:2044Duszniki Wlkp 16K30

Artur160 Kąkol Pobiegacze z Dusznik 1974170 00:46:21116Duszniki Wlkp 28M40

Tomasz161 Woźniak Speedy Gonzales Team 198054 00:46:26117Komorniki 54M30

ZBIGNIEW162 ZAJĄCZKOWSKI 198158 00:46:26117KOMORNIKI 54M30

Joanna163 Książkiewicz cybina team 1994228 00:46:2745Poznań 22K16

Dariusz164 Skrzypczak biegający wągrowiec 198572 00:46:31119Wągrowiec 56M30

Hubert165 Grajczak 197927 00:47:07120Plewiska 57M30

Alicja166 Głowacka 198591 00:47:0946Poznań 17K30

Jolanta167 Lubczyńska cybina team 1969167 00:47:1247Komorniki 7K40

Agnieszka168 Ożga 198849 00:47:1248Poznań 23K16

Adrianna169 Jęchorek Runnersi 1993158 00:47:1449Oborniki 24K16

BASIA170 LUBCZYŃSKA 1994176 00:47:3150KOMORNIKI 25K16

Dariusz171 Sapko 1979131 00:47:31121Komorniki 58M30

Robert172 Witkowski 1971179 00:47:39122Wiry 29M40

Aleksandra173 Kotz 198336 00:47:4351Mościenica 18K30

Krzysztof174 Kotz 198037 00:47:44123Mościenica 59M30
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Mariola175 Nejman 19739 00:47:46528K40

Monika176 Pijanowska lusówko 197443 00:47:5053Lusówko 9K40

Jolanta177 Ruta 1972237 00:47:5654Plewiska 10K40

Renata178 Jędrzejczak 198294 00:48:0355Rakoniewice 19K30

Arleta179 Pawłowska biegający wągrowiec 1972139 00:48:0456Wągrowiec 11K40

Agnieszka180 Kaczmarek 198583 00:48:0957Oborniki 20K30

Łukasz181 Konieczny 199156 00:48:13124Grodzisk Wlkp. 28M16

Milena182 Kudłaszyk 199257 00:48:1358Nowa Wieś 26K16

Kamila183 Jankowiak 1989107 00:48:1459śrem 27K16

Agnieszka184 Nowicka-Fabiańska 19845 00:48:2260Poznań 21K30

Beata185 Stryjska 196853 00:48:2461Daszewice 12K40

Adam186 Kulbiej KOCHAM KAŚKE 1990241 00:48:24125Trzcianka 29M16

Karolina187 Kulbiej KKNZ 1996234 00:48:2562Trzcianka 28K16

Hanna188 Dalka 1984162 00:48:2763Poznań 22K30

Romuald189 Nowaczyk 1967164 00:48:27126Poznań 30M40

Barbara190 Paszkiewicz 1981225 00:48:3064Kurza Góra 23K30

Zdzisław191 Szukała 19622 00:48:35127Poznań 7M50

Ania192 Główczyńska Night Runners 1980149 00:48:5865Poznań 24K30

Natalia193 Piela 19803 00:49:0166Poznań 25K30

Anna194 Basińska Świat Biegacza 1978222 00:49:0767Poznań 26K30

Lidia195 Weychan DHL 1986146 00:49:1768Lubon 29K16

Krzysztof196 Pajak 1981221 00:49:22128Skórzewo 60M30

Monika197 pająk wake Team Gniezni 1982203 00:49:2269Skorzewo 27K30

Maria198 Krauze 198152 00:49:3170Komorniki 28K30

Karolina199 Kegel KobietyBiegaja 1984159 00:49:3571Poznan 29K30

Aneta200 Jursza 1977106 00:49:357230K30

Krystyna201 Jacków - Sowa 1968 1968194 00:49:5773Wiry 13K40

Krzysztof202 Grabicki 1979186 00:50:16129Poznań 61M30

Urszula203 Czeberak 198066 00:50:4374Słupca 31K30

strona 7/9Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl



I Szczęśliwa Siódemka - Bieg w Dobrym Kierunku
Organizatorzy: ad+ , biegi.wlkp, KGB "Grzmot", Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Komornikach
Komorniki, 2015-06-28

Wyniki
Dystans: 7,777 km

Imię Nazwisko KlubMiejsce Rocznik WynikNumer
Miejsce

M K
Miejscowość

Kat.
wiek. kat.

Eryk204 Skąpski 198065 00:50:43130Słupca 62M30

Danka205 Kuna 1972206 00:51:1875Zaniemyśl 14K40

Robert206 Kuna205 00:51:18131

Marcin207 Dalaszynski 1980204 00:51:28132kościan 63M30

Agata208 Gawrońska ----- 1980246 00:51:4476Plewiska 32K30

Elwira209 Horbowska 197869 00:51:4877Poznań 33K30

Jolanta210 Janiak 1976145 00:51:5778Komorniki 34K30

Tomasz211 Kilarski 1980171 00:52:01133Poznań 64M30

Justyna212 Czarnecka 1985126 00:52:0379Poznań 35K30

Katarzyna213 Pyziołek 1977157 00:52:0580Poznań 36K30

Daria214 Kopydłowska 198484 00:52:1981Poznań 37K30

Angelika215 Tonder 198996 00:52:4082Niepruszewo 30K16

Natalia216 Jęchorek 198681 00:53:0383Grodzisk Wlkp 31K16

Monika217 Miłowska 1976218 00:53:2184Komorniki 38K30

Anna218 Wrońska 197879 00:53:2385Komorniki 39K30

Monika219 Zandecka 1977125 00:53:2686Luboń 40K30

Weronika220 Dobra-Chmal 1985100 00:53:4387Oborniki 41K30

Elżbieta221 Bogała 1976173 00:53:4888Chlewiska 42K30

Monika222 Korytowska Wilda Biega 1997207 00:54:0189Poznań 32K16

kasia223 chuda easy runners 198026 00:54:2590Rydzyna 43K30

Joanna224 Mellerowicz 1983208 00:54:3991Komorniki 44K30

Beata225 Filas-Cegłowska amator 1977144 00:54:3992Plewiska 45K30

Ludmiła226 Czempińska Biegnę, żeby Bartek mógł biegać. 1976138 00:54:4093Komorniki 46K30

Katarzyna227 Skowrońska 1961217 00:56:1194Dąbrówka 2K50

Jacek228 Nowicki biegający wągrowiec 1966230 00:56:48134Wągrowiec 31M40

karolina229 paszkiet biegający wągrowiec 198044 00:57:1595wągrowiec 47K30

Agnieszka230 Plucińska Pytka 1993130 00:57:3396Poznań 33K16

Liliana231 Wawrzyniak 1990175 00:58:1997Poznań 34K16

Robert232 Woźniczka 199631 00:58:22135Drezdenko 30M16
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Krystyna233 Zimniak 1957111 00:58:2898Poznań 3K50

Ewa234 Adamska NieChceMiSię 19844 00:58:2999Komorniki 48K30

Kasia235 Rekowska Ewa Niechcemisię 1986172 00:59:13100Głogów 35K16

Jacek236 Głowacki 1981133 01:03:13136Komorniki 65M30

Daria237 Głowacka 1984132 01:03:13101Komorniki 49K30

RAZEM: 237
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