
5 km
1. 82 Wiesław Pyra 1972 M 1. Praszka 0:16:43.5 0:16:43.6
2. 106 Damian Sowa 1980 M 2. rudniki falstart rudniki 0:17:03.6 0:17:03.9
3. 91 Artur Musiał 1976 M 3. Namysłów Rajsport Anton Team/ NKB Zryw Namysłów 0:17:37.6 0:17:35.9
4. 26 Grzegorz Grzywna 1992 M 4. Olesno WKB META LUBLINIEC 0:17:56.4 0:17:57.8
5. 13 Michał Rudko 1996 M 5. Zdziechowice Kluczborska Grupa Biegowa 0:18:10.7 0:18:13.4
6. 16 Paweł Gierak 1983 M 6. Praszka 0:18:33.6 0:18:35.8
7. 67 Sebastian Nicpoń 1993 M 7. Krzepice Falstart Rudniki 0:18:47.1 0:18:47.8
8. 40 Tomasz Gniła 1988 M 8. Praszka Neapco Praszka 0:18:56.6 0:18:57.7
9. 38 Jarek Woźniak 1998 M 9. Przedmość OSP [Oddział Szybkiego Poruszania] Żuk 0:18:58.7 0:19:02.0
10. 126 Rafał Basiński 1987 M 10. Rudniki 0:19:00.7 0:19:03.4
11. 84 Daniel Baros 1992 M 11. Rudniki Falstart Rudniki 0:19:01.5 0:19:04.8
12. 69 Krzysztof Wrzesiński 1982 M 12. Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 0:19:29.9 0:19:31.1
13. 49 Andrzej Napieraj 1968 M 13. Żytniów Falstart Rudniki 0:20:01.1 0:20:03.1
14. 93 Łukasz Surmiński 1993 M 14. Kluczbork 0:20:25.2 0:20:26.3
15. 112 Damian Stygliński 2001 M 15. Cieciułów 0:20:24.2 0:20:30.4
16. 58 Krzysztof Reszko 1973 M 16. Kluczbork Nadleśnictwo Kluczbork 0:20:39.4 0:20:40.2
17. 60 Damian Borecki 1994 M 17. Truskolasy 0:20:39.2 0:20:43.1
18. 73 Andrzej Wieloch 1965 M 18. Parzymiechy Leśne Dziadki 0:20:42.7 0:20:45.7
19. 113 Mariusz Matyja 1983 M 19. Wieluń 0:20:44.7 0:20:49.4
20. 107 Mariusz Lipski 1980 M 20. Wieluń 0:20:45.4 0:20:49.7
21. 2 Marcin Jakubowski 1986 M 21. Praszka KANAAN Projekt Praszka 0:20:54.7 0:20:55.6
22. 127 Bartosz Majtyka 1998 M 22. Praszka Neapco Praszka 0:21:11.0 0:21:12.7
23. 110 Paweł Nicpoń 1999 M 23. Szarki 0:21:27.6 0:21:30.2
24. 68 Paulina Pisula 1989 K 1. Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 0:21:29.2 0:21:30.4
25. 3 Łukasz Domagała 1980 M 24. Praszka KANAAN Projekt Praszka 0:22:01.1 0:22:03.1
26. 125 Joachim Nimpsz 1986 M 25. Olesno 0:22:18.3 0:22:19.7
27. 51 Jacek Jacheć 1991 M 26. Jasienie 0:22:22.8 0:22:24.4
28. 31 Sonia Chuć 1993 K 2. Kościeliska KANAAN PROJEKT PRASZKA 0:22:23.2 0:22:25.9
29. 108 Dariusz Magott 1983 M 27. Wieluń 0:22:29.8 0:22:37.6
30. 5 Respondek Martina 1989 K 3. Olesno 0:22:34.7 0:22:38.1
31. 15 Aleksander Malong 1967 M 28. Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 0:22:47.6 0:22:49.2
32. 120 Paweł Guzik 1984 M 29. Praszka PSK 0:22:56.4 0:23:00.8
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33. 20 Tomasz Łysek 1981 M 30. Praszka 0:23:19.1 0:23:23.3
34. 116 Michał Mikołajczyk 1955 M 31. Parzymiechy 0:23:30.6 0:23:34.2
35. 104 Jan Mosiala 1962 M 32. Praszka Neapco Praszka 0:23:43.3 0:23:45.7
36. 128 Edmund Maityka 1969 M 33. Praszka 0:23:47.1 0:23:49.4
37. 111 Sylwia Napieraj 1999 K 4. Cieciułów 0:23:47.5 0:23:53.9
38. 23 Wojciech Chojnowski 1983 M 34. Kluczbork 0:24:28.4 0:24:32.1
39. 54 ZdzisŁaw Rosada 1958 M 35. gliwice 0:24:34.3 0:24:39.1
40. 115 Józef Świtała 1955 M 36. Cieciułów 0:24:32.6 0:24:39.6
41. 76 Marek Wodniok 1999 M 37. Olesno 0:24:49.3 0:24:49.6
42. 124 Marek Grzywna 1968 M 38. Wojciechów 0:24:48.1 0:24:52.3
43. 59 Dariusz Sułek 1980 M 39. Zębowice nierzeszony 0:24:58.2 0:25:02.4
44. 105 Monika Niciejewska 1993 K 5. Czarnożyła 0:25:03.7 0:25:04.7
45. 200 Radosław Gmyr 1986 M 40. Olesno 0:25:10.8 0:25:15.7
46. 8 Klaudia Kubosch 1988 K 6. Borki Wielkie Olesno biega 0:25:13.7 0:25:19.7
47. 96 Kinga Szałacińska 1996 K 7. Gliwice 0:25:20.4 0:25:24.2
48. 101 Sebastian Włodarski 1976 M 41. Praszka 0:25:21.5 0:25:26.1
49. 94 Andrzej Kawoń 1954 M 42. Namysłów 0:25:24.8 0:25:29.8
50. 131 Patryk Baros 2000 M 43. Olesno 0:28:35.6 0:25:35.1
51. 63 Andrzej Młynarczyk 1972 M 44. Rudniki Falstart Rudniki 0:25:45.0 0:25:47.6
52. 92 Aleksandra Bryłka 1994 K 8. Śmiecheń 0:25:52.0 0:25:55.2
53. 122 Stanisław Małek 1954 M 45. Praszka 0:26:15.8 0:26:20.0
54. 88 Magdalena Graczykowska 1994 K 9. Działoszyn 0:27:11.4 0:27:18.7
55. 87 Przemysław Dziumak 1993 M 46. Ozimek 0:27:11.3 0:27:18.8
56. 103 Mirosław Gniła 1958 M 47. Praszka Imsyda Praszka 0:27:51.0 0:27:53.7
57. 199 Józef Sobczyk 1970 M 48. Lubliniec 0:28:06.2 0:28:12.0
58. 45 Magdalena Jagieła 2002 K 10. Olesno 0:28:07.2 0:28:12.2
59. 28 Mateusz Duda 1986 M 49. Olesno 0:28:07.2 0:28:12.5
60. 65 Artur Kaczmarek 1998 M 50. Kędzierzyn-Koźle 0:28:11.6 0:28:15.9
61. 7 Krystyna Jagieła 1976 K 11. Olesno 0:28:11.2 0:28:16.3
62. 119 Alicja Kucharczyk 1976 K 12. Olesno 0:28:13.4 0:28:19.4
63. 52 Marian Gaj 1957 M 51. Wieluń 0:28:37.2 0:28:43.2
64. 75 Dominik Wodniok 1996 M 52. Olesno 0:28:39.1 0:28:44.6
65. 117 Katarzyna Kubacka 1973 K 13. Olesno 0:28:47.2 0:28:53.4
66. 118 Patrycja Kus 1982 K 14. Olesno 0:28:47.4 0:28:53.6
67. 140 Kazimierz Zawadzki 1946 M 53. Olesno 0:29:51.8 0:29:57.2
68. 98 Magdalena Huczko 1987 K 15. Hrupski Młyn 0:30:02.5 0:30:10.1
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69. 85 Grzegorz Baros 1966 M 54. Rudniki Falstart Rudniki 0:30:04.0 0:30:10.6
70. 95 Grzegorz Szałaciński 1962 M 55. Gliwice 0:30:10.7 0:30:17.7
71. 97 Agnieszka Bardorz 1992 K 16. Gorzów Śląski KAANAN Projekt Praszka 0:32:59.1 0:33:01.2
72. 81 Sara Mieszalska 1999 K 17. Olesno 0:33:06.4 0:33:10.0
73. 30 Joanna Zarożna 1990 K 18. Wieluń 0:33:29.5 0:33:33.2
74. 27 Aleksandra Doleczek 1987 K 19. Olesno 0:35:05.2 0:35:08.7
75. 86 Zdzisława Baros 1965 K 20. Rudniki Biegam dla Poli 0:38:49.9 0:38:56.3
76. 43 Krzysztof Dzięcioł 1985 M 56. Praszka PsK Team 0:38:49.7 0:38:56.8

Liczba uczestników: 76
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