
IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
6,5KM 13KM Czas netto Wynik M K

1 304 NARTOWSKI KAMIL TORUO RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1984 M31-40 1 3:28 17,3 00:20:48 00:56:58 01:13:09 01:13:09 1

2 343 PIERNIKOWSKI DAMIAN LUBANIE VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1988 M21-30 1 3:31 17,0 00:20:49 00:58:01 01:14:21 01:14:21 2

3 205 KRYSKE BARTOSZ BIAŁE BŁOTA 4RUN TEAM BYDGOSZCZ POLSKA 1985 M21-30 2 3:42 16,2 00:22:31 01:01:02 01:17:59 01:17:59 3

4 96 FARJASZEWSKI JAKUB SŁUPSK KM PSP SŁUPSK POLSKA 1984 M31-40 2 3:45 16,0 00:22:46 01:02:18 01:18:57 01:18:57 4

5 433 SZREMSKI MAREK ŁYSOMICE KM PSP SŁUPSK POLSKA 1970 M41-50 1 3:46 16,0 00:22:46 01:02:18 01:19:21 01:19:21 5

6 329 OPALIOSKI ARKADIUSZ WROCŁAW KM PSP WROCŁAW POLSKA 1982 M31-40 3 3:47 15,8 00:23:07 01:02:55 01:19:57 01:19:57 6

7 291 MAZUR ANDRZEJ BOJANO KM PSP GDYNIA / FLORIAN CHOJNICE POLSKA 1974 M41-50 2 3:51 15,6 00:22:47 01:02:52 01:21:03 01:21:03 7

8 300 MUDZIEJEWSKI JAROSŁAW BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1975 M31-40 4 3:53 15,5 00:23:46 01:04:19 01:21:43 01:21:46 8

9 257 MACHAŁA SEBASTIAN SŁUBICE NIGHT RUNNERS PŁOCK POLSKA 1992 M21-30 3 3:55 15,3 00:24:00 01:04:48 01:22:29 01:22:29 9

10 179 KICZIOSKI BARTOSZ BRODNICA BRODNICA POLSKA 1984 M31-40 5 3:55 15,3 00:23:20 01:04:55 01:22:41 01:22:44 10

11 506 WOJTAS MAREK TUCHOLA TUCHOLANKA TUCHOLA POLSKA 1972 M41-50 3 3:55 15,3 00:22:40 01:04:56 01:22:44 01:22:44 11

12 437 SZYMAOSKI PIOTR TORUO KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1960 M51-60 1 3:57 15,2 00:23:30 01:05:09 01:23:26 01:23:27 12

13 432 SZRAJBER TOMASZ BYDGOSZCZ ZESPÓŁ SZKÓŁ NR 5 MS BYDGOSZCZ POLSKA 1983 M31-40 6 3:58 15,1 00:24:40 01:06:08 01:23:42 01:23:46 13

14 379 RYBACKI ARTUR WŁOCŁAWEK POLSKA 1976 M31-40 7 4:00 15,0 00:24:28 01:06:15 01:24:14 01:24:17 14

15 117 GÓRCZYOSKI ZBIGNIEW WŁOCŁAWEK VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1989 M21-30 4 4:00 15,0 00:23:23 01:04:38 01:24:27 01:24:28 15

16 538 KLEMAOSKI MARCIN ŚWIECIE KW PSP TORUO POLSKA 1982 M31-40 8 4:00 15,0 00:24:44 01:06:32 01:24:29 01:24:33 16

17 405 STAOCZAK MARCIN GRABINA PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1979 M31-40 9 4:02 14,9 00:24:49 01:07:05 01:24:56 01:25:00 17

18 182 KLECZAJ PIOTR WROCŁAW KM PSP WROCŁAW POLSKA 1985 M21-30 5 4:03 14,8 00:23:23 01:05:59 01:25:18 01:25:18 18

19 298 MOKRZYCKI RAFAŁ INOWROCŁAW T.G. SOKÓŁ GNIEWKOWO POLSKA 1975 M31-40 10 4:03 14,8 00:24:27 01:07:00 01:25:30 01:25:33 19

20 58 CICHECKI JACEK NOWE PROBOSZCZEWICE PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1967 M41-50 4 4:04 14,7 00:24:49 01:07:26 01:25:49 01:25:53 20

21 540 SZCZUTKOWSKI RAFAL CHELMNO KW PSP TORUN POLSKA 1982 M31-40 11 4:05 14,7 00:23:37 01:06:19 01:25:58 01:26:00 21

22 357 POGOCKI SEWERYN ZELÓW KW PSP ŁÓDŹ POLSKA 1979 M31-40 12 4:05 14,7 00:24:16 01:07:41 01:26:14 01:26:14 22

23 246 ŁAZARSKI JANUSZ GRUDZIĄDZ JW 1109 JANOSIKI POLSKA 1983 M31-40 13 4:06 14,6 00:24:48 01:07:52 01:26:26 01:26:29 23

24 324 OLEŚ KATARZYNA ŁÓDŹ NOVAMED.PL POLSKA 1986 K21-30 1 4:06 14,6 00:24:52 01:08:05 01:26:29 01:26:33 1

25 157 JENDRYKA MAREK BYDGOSZCZ KB ŁAPKA POLSKA 1963 M51-60 2 4:06 14,6 00:24:04 01:07:09 01:26:30 01:26:34 24

26 386 SENGER MICHAŁ GĄSAWA PAŁUKI RUNNING TEAM POLSKA 1981 M31-40 14 4:06 14,6 00:25:39 01:08:08 01:26:28 01:26:36 25

27 201 KRASNODĘBSKI MACIEJ GRUDZIĄDZ AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIĄDZ POLSKA 1985 M21-30 6 4:07 14,6 00:24:47 01:07:32 01:26:53 01:26:54 26

28 61 CICHOO ROMAN MIERZĘCICE POLSKA 1979 M31-40 15 4:07 14,6 00:23:46 01:06:23 01:26:58 01:26:59 27

29 206 KRYSKE MARIUSZ BIAŁE BŁOTA 4RUN TEAM BYDGOSZCZ POLSKA 1982 M31-40 16 4:08 14,5 00:25:19 01:08:36 01:27:09 01:27:14 28

30 231 LEWANDOWSKI JACEK RADZIEJÓW KS ZRYW POLSKA 1983 M31-40 17 4:08 14,5 00:24:43 01:08:03 01:27:18 01:27:21 29

31 18 ARSENIUK ANNA GÓRSK T.S.OPATRUNKI TORUO POLSKA 1981 K31-40 1 4:09 14,5 00:24:52 01:08:52 01:27:21 01:27:25 2

32 247 ŁĄCZNY JAROSŁAW BYDGOSZCZ KUJAWSKO-POMORSKIE.PL POLSKA 1979 M31-40 18 4:09 14,5 00:25:20 01:08:53 01:27:32 01:27:36 30

33 557 CICHOOCZUK ANTONI GDYNIA FLOTA GDYNIA POLSKA 1949 M60+ 1 4:10 14,4 00:24:48 01:08:55 01:28:03 01:28:04 31

34 349 PISZCZATOWSKI WOJCIECH WARSZAWA ORANGE POLSKA POLSKA 1971 M41-50 5 4:12 14,3 00:24:50 01:08:57 01:28:21 01:28:29 32

35 564 ŚWIDER DAWID WŁOCŁAWEK VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1988 M21-30 7 4:13 14,3 00:26:21 01:10:38 01:28:43 01:28:48 33

36 48 BURDKA PIOTR BRZEZINY KW PSP ŁÓDŹ POLSKA 1976 M31-40 19 4:14 14,2 00:25:12 01:09:52 01:29:21 01:29:24 34

37 550 WOŹNIAK JANUSZ TORUO KOMENDA WOJEWÓDZKA PSP TORUO POLSKA 1962 M51-60 3 4:15 14,1 00:24:16 01:09:27 01:29:43 01:29:44 35

38 539 KRAJEWSKI TOMASZ KOŁUDA WIELKA KW PSP TORUO POLSKA 1988 M21-30 8 4:18 14,0 00:25:03 01:10:24 01:30:37 01:30:41 36

39 223 KWIATKOWSKI ROBERT GRUDZIĄDZ JW 1109 JANOSIKI POLSKA 1985 M21-30 9 4:18 13,9 00:24:47 01:08:06 01:30:50 01:30:53 37

40 258 MACIASZEK GRZEGORZ OSTRÓWEK KW PSP ŁÓDŹ POLSKA 1970 M41-50 6 4:19 13,9 00:25:04 01:10:26 01:31:01 01:31:01 38

41 81 DĘBSKI WŁODZIMIERZ BYDGOSZCZ RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1973 M41-50 7 4:19 13,9 00:26:07 01:11:12 01:31:01 01:31:07 39

42 274 MANIKOWSKI PIOTR ZŁOTÓW KP PSP ZŁOTÓW POLSKA 1978 M31-40 20 4:20 13,9 00:24:28 01:08:17 01:31:17 01:31:19 40

43 516 WYRZYKOWSKI JACEK BOBROWO ODZIAŁ ŻANDARMERII WOJSKOWEJ BYDGOSZCZ POLSKA 1971 M41-50 8 4:20 13,8 00:26:13 01:11:36 01:31:23 01:31:28 41

44 523 ZAKRZEWSKI PAWEŁ GRUDZIĄDZ JW 1109 JANOSIKI POLSKA 1985 M21-30 10 4:20 13,8 00:24:47 01:09:31 01:31:28 01:31:32 42

45 565 RUMIOSKI ARKADIUSZ RUN TEAM TORUO POLSKA 1991 M21-30 11 4:20 13,8 00:24:51 01:11:12 01:31:31 01:31:35 43

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 1      .
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46 299 MOROSZCZAK BOGUMIŁ BYDGOSZCZ 4RUN TEAM BYDGOSZCZ POLSKA 1974 M41-50 9 4:22 13,8 00:26:29 01:11:54 01:31:46 01:31:57 44

47 191 KORZONEK MARCIN GORZYCE KP PSP STALOWA WOLA POLSKA 1980 M31-40 21 4:23 13,7 00:26:15 01:11:55 01:32:17 01:32:20 45

48 43 BRZEZIOSKI MACIEJ ŚLESIN LOKALNA GRUPA LA IM. HANNIBALA LECTERA POLSKA 1985 M21-30 12 4:23 13,7 00:27:16 01:12:28 01:31:40 01:32:25 46

49 237 LIHS TADEUSZ ŁÓDŹ MISJONARZE KLARETYNI.C.M.F. POLSKA 1965 M41-50 10 4:23 13,7 01:12:54 01:32:25 01:32:29 47

50 165 KALATA ŁUKASZ GÓRSK CSAIU TORUO POLSKA 1986 M21-30 13 4:24 13,7 00:24:29 01:09:55 01:32:42 01:32:44 48

51 453 TRZCIOSKI JAROSŁAW SOLEC KUJAWSKI POLSKA 1988 M21-30 14 4:24 13,6 00:25:28 01:11:45 01:32:46 01:32:49 49

52 137 JABŁOOSKI JAROSŁAW CIECHOCINEK CIECHOCINEK BIEGA POLSKA 1975 M31-40 22 4:25 13,6 00:26:19 01:11:59 01:32:54 01:33:01 50

53 130 HAJDUKIEWICZ GRZEGORZ TORUO BIEGAJĄCA KURA POLSKA 1978 M31-40 23 4:25 13,6 00:28:07 01:32:39 01:33:07 51

54 555 SZUSTER KAROL CZĘSTOCHOWA KM PSP SOSNOWIEC POLSKA 1983 M31-40 24 4:25 13,6 00:26:26 01:13:17 01:33:06 01:33:11 52

55 400 SOWIOSKI PIOTR ŁOCHOWICE 4RUN TEAM BYDGOSZCZ POLSKA 1971 M41-50 11 4:25 13,6 00:26:26 01:12:57 01:33:13 01:33:20 53

56 72 DANIELEWSKI MARIUSZ ZŁAWIEŚ WIELKA RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1982 M31-40 25 4:26 13,5 00:26:08 01:11:59 01:33:22 01:33:35 54

57 101 GABRYELSKI MARCIN WŁOCŁAWEK VECTRA WŁOCŁAWEK / DRUŻYNA SZPIKU POLSKA 1982 M31-40 26 4:27 13,5 00:24:42 01:11:09 01:33:42 01:33:47 55

58 552 KAŁASKA KRZYSZTOF ŁYSOMICE POLSKA 1979 M31-40 27 4:27 13,5 00:26:07 01:13:45 01:33:46 01:33:51 56

59 252 ŁOMICKI DARIUSZ PŁOCK 	PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1964 M51-60 4 4:27 13,5 00:27:12 01:13:42 01:33:47 01:33:55 57

60 486 WINIARSKI JACEK GDYNIA POLSKA 1964 M51-60 5 4:27 13,5 00:26:47 01:13:32 01:33:53 01:33:58 58

61 348 PIPOWSKI TOMASZ ŚWIECIE LUKS SEROCK POLSKA 1992 M21-30 15 4:27 13,5 00:23:11 01:09:43 01:34:00 01:34:03 59

62 149 JASKULSKI KAZIMIERZ GRUDZIĄDZ AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIĄDZ POLSKA 1964 M51-60 6 4:27 13,5 00:26:10 01:12:25 01:34:01 01:34:03 60

63 116 GÓRALSKI KRZYSZTOF TORUO TS OPATRUNKI TORUO POLSKA 1964 M51-60 7 4:28 13,4 00:26:26 01:13:31 01:34:12 01:34:23 61

64 123 GRYGOROWICZ MARCIN RUMIA POLSKA 1982 M31-40 28 4:29 13,4 00:27:05 01:13:21 01:34:17 01:34:29 62

65 428 SZERSZEO KAMIL BYDGOSZCZ RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1978 M31-40 29 4:29 13,4 00:26:16 01:14:05 01:34:41 01:34:42 63

66 94 ETTINGER PAWEŁ BYDGOSZCZ POLSKA 1987 M21-30 16 4:31 13,3 00:28:41 01:15:21 01:35:06 01:35:21 64

67 574 TREJDEROWSKI ROBERT KOWALEWO POMORSKIE CONKRET RUNNING TEAM POLSKA 1983 M31-40 30 4:31 13,3 00:27:31 01:14:24 01:35:13 01:35:22 65

68 93 DZIERLIOSKI PAWEŁ ŚWIECIE LUKS SEROCK POLSKA 1986 M21-30 17 4:32 13,2 00:24:41 01:10:23 01:35:34 01:35:37 66

69 24 BASA JACEK KRUSZWICA T.G. SOKÓŁ GNIEWKOWO POLSKA 1976 M31-40 31 4:32 13,2 00:26:06 01:13:50 01:35:38 01:35:40 67

70 340 PERKOWSKI RAFAŁ KIKÓŁ RAFAŁ PERKOWSKI POLSKA 1983 M31-40 32 4:32 13,2 00:26:21 01:13:14 01:35:38 01:35:44 68

71 374 ROGOZIOSKI TOMASZ LUBICZ GÓRNY POLSKA 1978 M31-40 33 4:32 13,2 00:27:24 01:14:34 01:35:40 01:35:45 69

72 376 ROMANKIEWICZ MACIEJ ZDUOSKA WOLA POLSKA 1984 M31-40 34 4:34 13,2 00:28:20 01:15:30 01:35:46 01:36:14 70

73 267 MALINOWSKI MACIEJ TORUO POLSKA 1976 M31-40 35 4:35 13,1 00:27:24 01:15:35 01:36:29 01:36:34 71

74 167 KALIN WŁADYSŁAW UNISŁAW POLSKA 1980 M31-40 36 4:35 13,1 00:28:06 01:16:11 01:36:12 01:36:47 72

75 183 KLUSZCZYOSKI ROBERT TORUO TORUO MULTISPORT TEAM /STALWELD POLSKA 1977 M31-40 37 4:35 13,1 00:27:18 01:13:48 01:36:23 01:36:48 73

76 543 ŚLIWIOSKI PAWEŁ LIPNO KW PSP TORUO / VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1982 M31-40 38 4:36 13,1 00:26:16 01:13:51 01:36:57 01:37:00 74

77 214 KUBIAK TOMASZ INOWROCŁAW T.G.SOKÓŁ GNIEWKOWO POLSKA 1975 M31-40 39 4:36 13,0 00:26:21 01:14:05 01:36:58 01:37:04 75

78 479 WESOŁOWSKI ZBIGNIEW SKÓRCZ AKTYWNI KOCIEWIACY POLSKA 1965 M41-50 12 4:36 13,0 00:26:49 01:15:48 01:36:53 01:37:05 76

79 38 BOROWSKI ARTUR TORUO POLSKA 1977 M31-40 40 4:36 13,0 00:27:34 01:14:45 01:36:56 01:37:08 77

80 301 MURAWSKI MAREK OTŁOCZYN KM UMK TORUO POLSKA 1984 M31-40 41 4:37 13,0 00:27:25 01:15:26 01:37:11 01:37:17 78

81 508 WOLSKI JAROSŁAW MOGLNO SPORT I REKREACJA MOGILNO POLSKA 1972 M41-50 13 4:37 13,0 00:28:38 01:17:09 01:37:05 01:37:17 79

82 44 BRZUSTOWICZ MAREK CISEW GEOTERMIA UNIEJÓW POLSKA 1956 M51-60 8 4:37 13,0 00:26:33 01:15:44 01:37:29 01:37:33 80

83 399 SOWA WOJCIECH UNISŁAW CSAIU POLSKA 1976 M31-40 42 4:38 13,0 00:26:16 01:15:03 01:37:28 01:37:35 81

84 233 LEWANDOWSKI RADOSŁAW LUBICZ GÓRNY POLSKA 1991 M21-30 18 4:38 13,0 00:27:24 01:15:36 01:37:34 01:37:41 82

85 313 NOWAKOWSKI MATEUSZ CIECHOCINEK KM UMK TORUO POLSKA 1991 M21-30 19 4:38 12,9 00:26:21 01:14:13 01:37:36 01:37:45 83

86 344 PIETRZAK ARKADIUSZ TORUO POLSKA 1988 M21-30 20 4:38 12,9 00:25:16 01:15:26 01:37:45 01:37:50 84

87 204 KRUCZKOWSKI JAROSŁAW ALEKSANDRÓW KUJAWSKI CIECHOCINEK BIEGA POLSKA 1969 M41-50 14 4:39 12,9 00:26:16 01:15:46 01:37:56 01:38:02 85

88 19 BALEWSKI TOMASZ TORUO POLSKA 1978 M31-40 43 4:39 12,9 00:27:34 01:16:13 01:38:00 01:38:11 86

89 546 FIC MICHAŁ LULKOWO KW PSP TORUO POLSKA 1988 M21-30 21 4:40 12,9 00:28:18 01:16:50 01:37:56 01:38:19 87

90 211 KUBANEK ŁUKASZ BYDGOSZCZ TEAMOCHAL POLSKA 1983 M31-40 44 4:40 12,9 00:26:14 01:13:15 01:38:19 01:38:21 88

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 2      .



IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
6,5KM 13KM Czas netto Wynik M K

91 369 RATAJCZYK PRZEMYSŁAW ZAKRZEWO POLSKA 1993 M21-30 22 4:40 12,9 00:29:52 01:17:48 01:37:59 01:38:24 89

92 152 JASZCZERSKI PIOTR GRUDZIĄDZ CSLOG GRUDZIĄDZ POLSKA 1964 M51-60 9 4:41 12,8 00:27:32 01:15:52 01:38:39 01:38:41 90

93 26 BECHTA BENIAMIN TORUO T 2/4 POLSKA 1987 M21-30 23 4:41 12,8 00:29:39 01:18:32 01:38:30 01:38:42 91

94 494 WIŚNIEWSKI ZBIGNIEW BRZOZA BRZOZA BIEGA POLSKA 1966 M41-50 15 4:42 12,8 00:30:35 01:19:00 01:38:31 01:39:00 92

95 378 RURA MARCIN REJOWIEC FABRYCZNY WKURW_TEAM POLSKA 1990 M21-30 24 4:42 12,8 00:28:37 01:18:02 01:38:43 01:39:01 93

96 288 MATUSZEWSKI PIOTR GOSTYNIN PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1954 M60+ 2 4:42 12,8 00:29:03 01:18:13 01:39:00 01:39:08 94

97 171 KAMIOSKI PIOTR TORUO OSIĘCINY POLSKA 1978 M31-40 45 4:42 12,8 00:27:41 01:16:34 01:38:52 01:39:12 95

98 451 TRZCIOSKI MARIUSZ WŁOCŁAWEK SOLVAY POLSKA 1980 M31-40 46 4:42 12,8 00:27:25 01:15:32 01:39:09 01:39:14 96

99 230 LEWANDOWSKI RAFAŁ TORUO VENI, CUCURRI, VICI POLSKA 1981 M31-40 47 4:42 12,7 00:26:57 01:17:03 01:39:13 01:39:17 97

100 178 KENSIK ŁUKASZ TUCHOLA TUCHOLANKA TUCHOLA POLSKA 1994 M21-30 25 4:42 12,7 00:26:20 01:15:56 01:39:15 01:39:19 98

101 145 JANUSZEWSKI KAROL BRODNICA JW3537 POLSKA 1983 M31-40 48 4:43 12,7 00:27:12 01:15:44 01:39:18 01:39:24 99

102 251 ŁĘGA TOMASZ TORUO BBL TORUO POLSKA 1978 M31-40 49 4:43 12,7 00:28:15 01:17:15 01:39:15 01:39:24 100

103 55 CHUDY HENRYK SŁAWNO K S  OLSZEWSKI I SYNOWIE POLSKA 1955 M51-60 10 4:43 12,7 00:27:48 01:16:49 01:38:18 01:39:28 101

104 87 DRĄŻEWSKI JAKUB LUBICZ GÓRNY POLSKA 1977 M31-40 50 4:43 12,7 00:27:51 01:17:15 01:39:15 01:39:31 102

105 202 KRASOWSKI ŁUKASZ GDYNIA POLSKA 1984 M31-40 51 4:43 12,7 00:30:04 01:18:45 01:38:57 01:39:36 103

106 217 KUCZKOWSKI MARCIN SKĘPE CSAIU TORUO POLSKA 1987 M21-30 26 4:44 12,7 00:29:24 01:19:10 01:39:32 01:39:46 104

107 454 TUŁAZA JAN TORUO T 2/4 POLSKA 1966 M41-50 16 4:44 12,7 00:28:15 01:17:03 01:39:35 01:39:50 105

108 40 BORUCZENKO ARKADIUSZ TORUO POLSKA 1986 M21-30 27 4:44 12,7 00:29:19 01:18:33 01:39:29 01:39:50 106

109 83 DOŁCHUN ARKADIUSZ TORUO POLSKA 1975 M31-40 52 4:46 12,6 00:28:48 01:19:05 01:40:13 01:40:30 107

110 51 BZDAWKA TOMASZ WYSTĘP NAKIELSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1974 M41-50 17 4:46 12,6 00:28:40 01:18:28 01:40:16 01:40:31 108

111 188 KONIARSKI JANUSZ TUCHOLA POLSKA 1967 M41-50 18 4:47 12,6 00:27:44 01:16:02 01:40:29 01:40:45 109

112 215 KUCHCIOSKI SŁAWOMIR MŁAWA LOTOS RUNNING TEAM POLSKA 1977 M31-40 53 4:47 12,5 00:30:35 01:20:24 01:40:07 01:40:53 110

113 476 WENDLAND MATEUSZ LIPNO LIPNO BIEGA POLSKA 1990 M21-30 28 4:47 12,5 00:27:31 01:40:53 01:40:58 111

114 487 WINIARSKI GRZEGORZ ŚWIECIE THE  RUNNERS  ŚWIECIE POLSKA 1979 M31-40 54 4:47 12,5 00:28:16 01:18:43 01:40:49 01:41:03 112

115 111 GOŁĘBIEWSKI ARKADIUSZ CIECHOCINEK CIECHOCINEK BIEGA POLSKA 1980 M31-40 55 4:48 12,5 00:29:02 01:19:34 01:41:11 01:41:20 113

116 468 WADZIOSKA PAULINA BYDGOSZCZ TRISPACE POLSKA 1984 K31-40 2 4:48 12,5 00:28:03 01:19:14 01:41:10 01:41:21 3

117 353 PODĘBSKI MICHAŁ WODZIERADY KP PSP ŁASK POLSKA 1992 M21-30 29 4:48 12,5 00:27:14 01:18:52 01:41:20 01:41:23 114

118 62 CIEŚLIK MAREK ŚLESIN NIEZRZESZONY POLSKA 1961 M51-60 11 4:49 12,5 00:28:46 01:18:50 01:41:06 01:41:28 115

119 31 BLACHOWSKA ANNA KARNKOWO TOREC TORUO POLSKA 1999 K16-20 1 4:49 12,5 00:30:26 01:20:51 01:40:57 01:41:29 4

120 562 KUSTAFIACH SŁAWOMIR BYDGOSZCZ POLSKA 1965 M41-50 19 4:50 12,4 00:27:32 01:19:43 01:41:53 01:41:57 116

121 286 MATUSIAK RAFAŁ OSIĘCINY NIWZRZESZONY POLSKA 1980 M31-40 56 4:50 12,4 00:30:23 01:19:34 01:41:27 01:42:02 117

122 493 WIŚNIEWSKI EDMUND TORUO KROK ZA GROSZ POLSKA 1961 M51-60 12 4:50 12,4 00:29:34 01:19:49 01:41:38 01:42:03 118

123 335 PASTERNAK MARCIN WLOCLAWEK SELEK TEAM POLSKA 1981 M31-40 57 4:50 12,4 00:30:23 01:19:21 01:41:29 01:42:05 119

124 314 NOWAKOWSKI DARIUSZ TORUO POLSKA 1975 M31-40 58 4:51 12,4 00:29:06 01:19:25 01:41:52 01:42:28 120

125 444 TELESZ MATEUSZ POŁOMIA KW PSP RZESZÓW POLSKA 1987 M21-30 30 4:51 12,4 00:29:18 01:19:49 01:42:23 01:42:29 121

126 336 PASZKOWSKI JANUSZ BRODNICA POLSKA 1956 M51-60 13 4:52 12,3 00:30:29 01:20:36 01:41:54 01:42:32 122

127 132 HOŁTYN PATRYK RADZIEJÓW SPORT ZDROWIE KONDYCJA PIOTR SZEWCZUK POLSKA 1988 M21-30 31 4:52 12,3 00:27:14 01:16:22 01:42:23 01:42:37 123

128 54 CHMURZYOKI JÓZEF KROBIA T.S. OPATRUNKI POLSKA 1968 M41-50 20 4:52 12,3 00:27:55 01:19:15 01:42:37 01:42:44 124

129 33 BLUKACZ GRZEGORZ TORUO POLSKA 1972 M41-50 21 4:52 12,3 00:29:19 01:20:43 01:42:39 01:42:48 125

130 558 CZYŻOWICZ MIROSŁAW JASŁO KP PSP DĘBICA POLSKA 1982 M31-40 59 4:53 12,3 00:27:40 01:18:42 01:42:49 01:42:52 126

131 544 WIŚNIOWSKI MICHAŁ BYDGOSZCZ KW PSP TORUO POLSKA 1980 M31-40 60 4:53 12,3 00:26:50 01:19:57 01:42:50 01:42:53 127

132 492 WIŚNIEWSKI MACIEJ ŚWIECIE LUKS SEROCK POLSKA 1974 M41-50 22 4:53 12,3 00:28:15 01:18:42 01:42:43 01:42:57 128

133 393 SKRZYPCZAK DARIUSZ BYDGOSZCZ POLSKA 1975 M31-40 61 4:53 12,3 00:29:38 01:20:12 01:42:35 01:43:01 129

134 434 SZTUCZKA MARIUSZ RYPIN KPPSP RYPIN POLSKA 1964 M51-60 14 4:54 12,2 00:29:34 01:18:22 01:42:30 01:43:22 130

135 113 GOŁĘBIOWSKI MIROSŁAW SINIARZEWO PORADNIA ZDROWEGO STYLU ŻYCIA POLSKA 1976 M31-40 62 4:54 12,2 00:29:00 01:19:58 01:43:16 01:43:24 131

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 3      .



IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
6,5KM 13KM Czas netto Wynik M K

136 567 TYMIEC NIEMCY 1951 M60+ 3 4:54 12,2 00:59:27 01:42:33 01:43:27 132

137 450 TOMCZAK ZBIGNIEW GNIEZNO ALTOM GNIEZNO POLSKA 1954 M60+ 4 4:54 12,2 00:29:59 01:20:59 01:43:08 01:43:31 133

138 333 PALMA MIROSŁAW TORUO PODGÓRZ TORUO POLSKA 1959 M51-60 15 4:55 12,2 00:29:41 01:22:39 01:43:19 01:43:50 134

139 227 LASKOWSKI MICHAŁ BRODNICA POLSKA 1991 M21-30 32 4:56 12,2 00:27:27 01:18:31 01:43:51 01:43:55 135

140 426 SZCZEPANKIEWICZ MARCIN TORUO T2/4 POLSKA 1989 M21-30 33 4:56 12,2 00:29:08 01:17:57 01:43:22 01:43:59 136

141 95 FAJFER ROBERT BYDGOSZCZ LONELY RUNNER POLSKA 1979 M31-40 63 4:56 12,2 00:29:20 01:21:24 01:43:51 01:44:00 137

142 366 RANISZEWSKA MARZENA CHEŁMNO JW1109 JANOSIKI POLSKA 1978 K31-40 3 4:56 12,2 00:26:23 01:17:50 01:44:04 01:44:09 5

143 294 MILEWSKI SŁAWOMIR ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1968 M41-50 23 4:56 12,1 00:28:37 01:20:30 01:44:09 01:44:13 138

144 128 GUZOWSKI ANDRZEJ GRUDZIADZ POLSKA 1961 M51-60 16 4:57 12,1 00:29:40 01:20:52 01:43:54 01:44:16 139

145 427 SZCZUTKOWSKA JUSTYNA JANIKOWO TG "SOKÓŁ" GNIEWKOWO POLSKA 1966 K41-50 1 4:58 12,1 00:29:19 01:21:27 01:44:28 01:44:39 6

146 76 DĄBROWSKI PIOTR TORUO - POLSKA 1982 M31-40 64 4:58 12,1 00:31:27 01:22:39 01:44:16 01:44:50 140

147 153 JAŚKIEWICZ RAFAŁ WŁOCŁAWEK ELMEHURT RUNNER POLSKA 1978 M31-40 65 4:58 12,1 00:28:22 01:20:05 01:44:36 01:44:52 141

148 356 PODOLEWSKI RAFAŁ PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1975 M31-40 66 4:58 12,1 00:29:36 01:21:29 01:44:43 01:44:52 142

149 174 KARAŚ MAREK TORUO BBL TORUO PODGÓRZ POLSKA 1961 M51-60 17 4:58 12,1 00:29:29 01:22:03 01:44:23 01:44:52 143

150 553 RZEPECKA ANNA CIECHANÓW KB TKKFPROMYK CIECHANOW POLSKA 1975 K31-40 4 4:58 12,1 00:30:24 01:22:22 01:44:12 01:44:52 7

151 302 MURAWSKI KRZYSZTOF GNIEWKOWO TG \"SOKÓŁ\" GNIEWKOWO POLSKA 1978 M31-40 67 4:58 12,1 00:26:40 01:16:14 01:44:50 01:44:54 144

152 2 WIŚNIEWSKI IRENEUSZ KP PSP WĄBRZEŹNO POLSKA 1975 M31-40 68 4:58 12,1 00:30:17 01:22:13 01:44:35 01:44:56 145

153 108 GŁUCHOWSKI PRZEMEK ŻYCHLIN POLSKA 1976 M31-40 69 4:58 12,1 00:30:09 01:21:59 01:44:17 01:44:57 146

154 484 WIEWIÓRSKI MARIUSZ GÓRKI NIGHT RUNNERS PŁOCK POLSKA 1974 M41-50 24 4:59 12,1 00:31:41 01:23:12 01:44:08 01:45:01 147

155 341 PFAJFER MAREK LEGBĄD MARATONYPOLSKIE.PL TEAM POLSKA 1984 M31-40 70 4:59 12,0 00:31:45 01:23:25 01:44:26 01:45:05 148

156 248 ŁĄGIEWCZYK JĘDRZEJ CIECHOCINEK POLSKA 1993 M21-30 34 4:59 12,0 00:33:17 01:25:09 01:44:10 01:45:12 149

157 497 WIŚNIEWSKI PAWEŁ WŁOCŁAWEK POLSKA 1980 M31-40 71 4:59 12,0 00:29:37 01:21:48 01:45:05 01:45:14 150

158 74 DANISZEWSKI MACIEJ TORUO CSAIU TORUO POLSKA 1981 M31-40 72 5:00 12,0 00:29:24 01:20:05 01:45:17 01:45:31 151

159 318 OBERLAN-MAROO JOANNA TORUO POLSKA 1977 K31-40 5 5:00 12,0 00:30:59 01:22:46 01:45:01 01:45:35 8

160 363 PURZYOSKI MARCIN BIERUTÓW KP PSP OLEŚNICA POLSKA 1977 M31-40 73 5:00 12,0 00:32:32 01:24:13 01:45:03 01:45:35 152

161 460 TYC BOGUSŁAW PŁOCK BIEGAMPŁOCK TEAM POLSKA 1967 M41-50 25 5:01 12,0 00:28:25 01:20:29 01:45:25 01:45:45 153

162 107 GŁOWACKA ANETA BODZANÓW PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1986 K21-30 2 5:01 12,0 00:30:00 01:22:33 01:45:37 01:45:45 9

163 373 ROBACZEWSKI MARCIN SZEMBEKOWO POLSKA 1975 M31-40 74 5:01 12,0 00:29:54 01:21:53 01:45:18 01:45:48 154

164 295 MILEWSKI ZIEMOWIT KONECK KP PSP ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1989 M21-30 35 5:01 12,0 00:30:43 01:23:24 01:44:54 01:45:48 155

165 263 MAJEWSKI ŁUKASZ TORUO POLSKA 1982 M31-40 75 5:01 12,0 00:31:10 01:24:54 01:45:25 01:45:51 156

166 102 GACKOWSKA KATARZYNA BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1991 K21-30 3 5:01 12,0 00:30:51 01:23:13 01:45:24 01:45:52 10

167 97 FRĄCZKOWSKI KRZYSZTOF ROGOZINO TKKF PŁOCK POLSKA 1960 M51-60 18 5:01 12,0 00:30:50 01:23:25 01:45:44 01:45:55 157

168 320 OBUCHOWICZ WERONIKA SOLEC KUJAWSKI POLSKA 1997 K16-20 2 5:02 11,9 00:30:16 01:22:50 01:45:45 01:46:01 11

169 20 BARANOWSKI PIOTR BIERUTÓW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1981 M31-40 76 5:02 11,9 00:32:33 01:24:12 01:45:30 01:46:04 158

170 406 STARZECKI ROBERT BYDGOSZCZ 1974 POLSKA 1974 M41-50 26 5:02 11,9 00:30:27 01:21:50 01:45:42 01:46:08 159

171 239 LISEWSKI PIOTR BYDGOSZCZ POLSKA 1963 M51-60 19 5:03 11,9 00:29:38 01:22:33 01:46:13 01:46:22 160

172 534 ZIELIOSKI MAREK PRZECZNO POLSKA 1987 M21-30 36 5:03 11,9 00:30:49 01:23:14 01:46:02 01:46:27 161

173 510 WOŹNIAK LESZEK STARA GADKA KM PSP ŁÓDŹ JRG-3 POLSKA 1974 M41-50 27 5:03 11,9 00:30:29 01:23:12 01:45:56 01:46:34 162

174 377 ROMPALSKI JAKUB TUCHOLA TUCHOLANKA TUCHOLA POLSKA 1998 M16-20 1 5:03 11,9 00:28:32 01:22:11 01:46:10 01:46:37 163

175 53 CHMARA SYLWIA NAKŁO NAD NOTECIĄ NAKIELSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1982 K31-40 6 5:03 11,9 00:32:18 01:24:51 01:45:40 01:46:37 12

176 499 WIŚNIEWSKI DAWID LIPNICZKI POLSKA 1988 M21-30 37 5:03 11,9 00:31:55 01:23:36 01:45:48 01:46:43 164

177 455 TUPTYOSKI TOMASZ BRODNICA POLSKA 1974 M41-50 28 5:04 11,8 00:30:03 01:22:37 01:46:38 01:46:54 165

178 325 OLSZEWSKI ADAM NOWY KOBRZYNIEC KB LECH RYPIN POLSKA 1963 M51-60 20 5:04 11,8 00:48:10 01:41:15 01:46:56 01:46:56 166

179 533 ZIELIOSKA IWONA WŁOCŁAWEK POLSKA 1968 K41-50 2 5:05 11,8 00:30:15 01:23:33 01:46:58 01:47:11 13

180 495 WIŚNIEWSKI LESZEK BRZOZA BRZOZA POLSKA 1969 M41-50 29 5:05 11,8 00:29:36 01:20:56 01:47:00 01:47:20 167

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 4      .



IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat

tempo 
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tempo 

km/h
6,5KM 13KM Czas netto Wynik M K

181 303 MUSIAŁ SZYMON UNISŁAW POLSKA 1987 M21-30 38 5:05 11,8 00:29:36 01:22:41 01:46:56 01:47:22 168

182 563 SOWAŁA WOJCIECH PABIANICE POLSKA 1984 M31-40 77 5:06 11,8 00:27:26 01:22:09 01:47:31 01:47:38 169

183 181 KINAST KRZYSZTOF DZIAŁDOWO ELTRIM KRUSZYWA POLSKA 1983 M31-40 78 5:06 11,7 00:28:13 01:23:15 01:47:37 01:47:45 170

184 66 CZARNECKI PIOTR BYDGOSZCZ BRZOZA BIEGA POLSKA 1979 M31-40 79 5:07 11,7 00:28:17 01:23:04 01:47:47 01:47:54 171

185 255 ŁUKASZEWSKI MARIUSZ POZNAO POLSKA 1979 M31-40 80 5:08 11,7 00:30:22 01:23:54 01:48:07 01:48:22 172

186 259 MACIEJEWSKI ZBIGNIEW INOWROCŁAW TG SOKÓŁ GNIEWKOWO POLSKA 1966 M41-50 30 5:08 11,7 00:29:14 01:23:15 01:48:26 01:48:28 173

187 134 HYSZCZYN SANDRA BIERUTOW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1987 K21-30 4 5:09 11,7 00:32:32 01:25:28 01:47:57 01:48:30 14

188 514 WRÓBLEWSKA DAGMARA BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1980 K31-40 7 5:09 11,7 00:32:02 01:25:11 01:48:10 01:48:37 15

189 359 PROJS TOMASZ ŁUBIANKA KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1965 M41-50 31 5:09 11,6 00:29:36 01:24:08 01:48:39 01:48:45 174

190 161 KACZMARCZYK JERZY MŁAWA NIEZRZESZONY POLSKA 1957 M51-60 21 5:09 11,6 00:31:55 01:25:22 01:48:03 01:48:46 175

191 124 GRZYBOWSKI KRZYSZTOF MŁAWA POLSKA 1969 M41-50 32 5:09 11,6 00:32:00 01:25:41 01:47:57 01:48:48 176

192 346 PIOTROWSKI ROBERT KONIN KB AKTYWNI KONIN POLSKA 1989 M21-30 39 5:10 11,6 00:29:11 01:23:40 01:48:36 01:48:50 177

193 154 JAWORSKI BARTOSZ LISEWO POLSKA 1974 M41-50 33 5:10 11,6 00:30:26 01:23:09 01:48:29 01:48:56 178

194 218 KURPIK PIOTR OPATÓWEK WATAHA POLSKA 1976 M31-40 81 5:10 11,6 00:32:45 01:26:02 01:48:25 01:48:57 179

195 189 KOOPA KRZYSZTOF BRODNICA NIEZRZESZONY POLSKA 1971 M41-50 34 5:10 11,6 00:30:44 01:25:07 01:48:49 01:49:02 180

196 41 BRATEK ANDRZEJ BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1959 M51-60 22 5:10 11,6 00:31:14 01:25:33 01:48:42 01:49:06 181

197 321 OKSENIUK ROBERT TORUO GAZUNO TEAM POLSKA 1970 M41-50 35 5:10 11,6 00:31:42 01:23:42 01:48:23 01:49:10 182

198 67 CZYŻEWSKI SEBASTIAN BYDGOSZCZ POLSKA 1976 M31-40 82 5:11 11,6 00:30:24 01:24:28 01:48:55 01:49:17 183

199 196 KOWALSKA EWA TORUO T.S.OPATRUNKI TORUO POLSKA 1965 K41-50 3 5:11 11,6 00:29:37 01:24:12 01:48:52 01:49:20 16

200 480 WIATROWSKI KRZYSZTOF KAZIMIERZ BISKUPI POLSKA 1969 M41-50 36 5:11 11,6 00:31:12 01:25:24 01:48:50 01:49:24 184

201 322 OKUOSKA WEJDMAN ANETA ŁÓDŻ POLSKA 1976 K31-40 8 5:12 11,5 00:30:48 01:25:24 01:49:07 01:49:41 17

202 414 STROOSKI ARTUR ŁĘCZYCA ZS IM. JADWIGI GRODZKIEJ W ŁĘCZYCY POLSKA 1978 M31-40 83 5:13 11,5 00:30:12 01:23:21 01:49:38 01:49:54 185

203 120 GRAUMANN JANUSZ CHODECZ POLSKA 1972 M41-50 37 5:13 11,5 00:29:54 01:22:08 01:49:16 01:49:56 186

204 243 LUZAK SZYMON BYDGOSZCZ ELEKTRONIK BYDGOSZCZ POLSKA 1993 M21-30 40 5:13 11,5 00:31:37 01:25:23 01:49:42 01:50:12 187

205 169 KALOCIOSKI DAWID TORUO POLSKA 1976 M31-40 84 5:14 11,5 00:32:06 01:49:46 01:50:25 188

206 307 NĘDZUSIAK DARIUSZ ALEKSANDRÓW KUJAWSKI KP PSP ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1962 M51-60 23 5:15 11,4 00:28:59 01:21:58 01:50:23 01:50:44 189

207 229 LEWANDOWSKA MARLENA TORUO POLSKA 1973 K41-50 4 5:15 11,4 00:30:59 01:25:58 01:50:34 01:50:45 18

208 249 ŁĄGIEWCZYK JAKUB CIECHOCINEK 731086834 POLSKA 1989 M21-30 41 5:16 11,4 00:33:52 01:27:43 01:49:57 01:50:59 190

209 88 DRĄŻKOWSKI DANIEL GDAOSK NIEZRZESZONY POLSKA 1954 M60+ 5 5:16 11,4 00:31:28 01:26:50 01:50:15 01:51:01 191

210 380 RYGIELSKI MICHAŁ TORUO TOMSKY.PL POLSKA 1991 M21-30 42 5:16 11,4 00:30:23 01:25:37 01:50:05 01:51:02 192

211 482 WICZKOWSKI GABRIEL WŁOCŁAWEK VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1968 M41-50 38 5:16 11,4 00:31:52 01:26:03 01:50:17 01:51:15 193

212 561 SKARBEK MAREK BYDGOSZCZ POLSKA 1969 M41-50 39 5:17 11,4 00:28:21 01:23:27 01:51:02 01:51:27 194

213 381 RZYMSKI JAKUB LIPNO POLSKA 1995 M16-20 2 5:17 11,4 00:30:52 01:26:36 01:51:10 01:51:27 195

214 118 GÓRSKI RAFAŁ WŁOCŁAWEK POLSKA 1984 M31-40 85 5:17 11,3 00:30:47 01:26:35 01:51:22 01:51:34 196

215 270 MAŁKIOSKI JÓZEF BYDGOSZCZ RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1957 M51-60 24 5:17 11,3 00:30:49 01:26:08 01:51:18 01:51:35 197

216 21 BARCZAK PAWEŁ TORUO ANIRO POLSKA 1980 M31-40 86 5:17 11,3 00:31:16 01:24:49 01:51:22 01:51:36 198

217 402 STANEK BARTOSZ ŚMIGIEL ŚMIGIEL POLSKA 1988 M21-30 43 5:17 11,3 00:28:56 01:27:19 01:51:27 01:51:38 199

218 269 MAŁECKI SEBASTIAN OSIEK N/WISŁĄ T 2/4 POLSKA 1977 M31-40 87 5:18 11,3 00:30:00 01:27:13 01:51:03 01:51:41 200

219 277 MARCINIAK WITOLD WŁOCŁAWEK POLSKA 1977 M31-40 88 5:18 11,3 00:30:03 01:25:57 01:51:34 01:51:43 201

220 261 MACKOJD SEBASTIAN CIECHOCINEK POLSKA 1980 M31-40 89 5:18 11,3 00:35:11 01:28:59 01:50:35 01:51:43 202

221 312 NOWAK JAROSŁAW TORUO BBL TORUO POLSKA 1968 M41-50 40 5:18 11,3 00:30:26 01:25:44 01:51:22 01:51:50 203

222 316 NOWICKI JACEK POZNAO POLSKA 1963 M51-60 25 5:18 11,3 00:31:28 01:27:06 01:51:16 01:51:58 204

223 85 DOMŻAŁ RADOSŁAW KUTNO POLSKA 1974 M41-50 41 5:19 11,3 00:32:19 01:26:38 01:51:40 01:52:06 205

224 485 WIĘCŁAWSKI DANIEL PAPOWO TORUOSKIE FST SPORT TEAM POLSKA 1972 M41-50 42 5:19 11,3 00:30:25 01:27:40 01:52:14 01:52:20 206

225 305 NARTOWSKI JAN WARSZAWA APTEKA MIKSTURA CIECHOCINEK POLSKA 1959 M51-60 26 5:20 11,3 00:32:09 01:27:50 01:52:04 01:52:28 207

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 5      .



IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat
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km/h
6,5KM 13KM Czas netto Wynik M K

226 440 ŚLÓSAREK PIOTR  LESZEK TORUO POLSKA 1956 M51-60 27 5:20 11,3 00:31:02 01:27:02 01:52:09 01:52:29 208

227 338 PAWŁOWSKI PIOTR LIPNO LIPNO BIEGA POLSKA 1999 M16-20 3 5:21 11,2 00:28:45 01:24:03 01:52:55 01:52:58 209

228 185 KOŁOSOWSKI MARCIN WŁOCŁAWEK NIEZRZESZONY POLSKA 1971 M41-50 43 5:22 11,2 00:29:35 01:24:50 01:53:00 01:53:17 210

229 147 JASINIEWSKI SŁAWOMIR ŚWIECIE POLSKA 1969 M41-50 44 5:22 11,2 00:33:48 01:29:10 01:52:29 01:53:17 211

230 394 SKRZYPCZAK MARCIN BYDGOSZCZ POLSKA 1985 M21-30 44 5:22 11,2 00:30:52 01:27:17 01:52:54 01:53:21 212

231 429 SZLYK MACIEJ INOWROCLAW ZSI INOWROCLAW POLSKA 1975 M31-40 90 5:22 11,2 00:32:34 01:27:33 01:52:19 01:53:21 213

232 271 MANDOSIK MICHAŁ TORUO TEAMOCHAL POLSKA 1982 M31-40 91 5:22 11,2 00:29:38 01:26:10 01:53:13 01:53:23 214

233 166 KALICKI JERZY WITKOWO WITKOWO POLSKA 1951 M60+ 6 5:23 11,2 00:30:48 01:25:46 01:53:13 01:53:25 215

234 151 JASTRZĘBSKI SŁAWOMIR RYPIN KP PSP RYPIN POLSKA 1973 M41-50 45 5:23 11,2 00:33:58 01:28:48 01:52:57 01:53:25 216

235 172 KANTORSKI ZBYSŁAW BYDGOSZCZ COCA-COLA RUNNERS POLSKA 1966 M41-50 46 5:23 11,2 00:32:38 01:29:13 01:52:28 01:53:26 217

236 471 WARUSZEWSKI DARIUSZ IŁAWA LUCRUN TEAM POLSKA 1975 M31-40 92 5:23 11,2 00:31:46 01:26:51 01:53:11 01:53:29 218

237 311 NOWAK ŁUKASZ TORUO RUNNING SUCKS POLSKA 1983 M31-40 93 5:23 11,1 00:32:08 01:27:19 01:52:42 01:53:34 219

238 268 MAŁECKI TOMASZ TORUO BBL TORUO/TIM SA POLSKA 1974 M41-50 47 5:23 11,1 00:28:47 01:24:19 01:53:36 01:53:43 220

239 474 WAWRZYNIAK MICHAŁ SOLEC KUJAWSKI BIL BIEGA POLSKA 1979 M31-40 94 5:23 11,1 00:30:15 01:27:26 01:53:29 01:53:44 221

240 92 DZIEŁAK ANDRZEJ TORUO POLSKA 1969 M41-50 48 5:24 11,1 00:31:42 01:27:14 01:53:11 01:53:57 222

241 347 PIÓRKOWSKI DARIUSZ TORUO POLSKA 1961 M51-60 28 5:24 11,1 00:32:24 01:28:38 01:52:57 01:53:58 223

242 337 PAWŁOWSKI MACIEJ LIPNO POLSKA 1998 M16-20 4 5:24 11,1 00:33:01 01:29:17 01:53:43 01:54:00 224

243 475 WEJDMAN DARIUSZ ŁÓDŻ EVERRUN POLSKA 1973 M41-50 49 5:24 11,1 00:30:47 01:27:03 01:53:25 01:54:01 225

244 176 KAWIAK CZAREK CIECHOCINEK CIECHOCINEK BIEGA POLSKA 1975 M31-40 95 5:24 11,1 00:26:42 01:25:33 01:53:58 01:54:03 226

245 385 SARNOWSKI JANUSZ LIPNO POLSKA 1981 M31-40 96 5:25 11,1 00:33:00 01:29:18 01:53:50 01:54:07 227

246 15 ANDRZEJEWSKI SLAWOMIR KARCZEW BIEGAJĄCY KELNER POLSKA 1976 M31-40 97 5:25 11,1 00:32:40 01:28:44 01:53:34 01:54:19 228

247 536 ŻABIOSKI RADOSŁAW WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM POLSKA 1986 M21-30 45 5:26 11,0 00:33:46 01:30:23 01:53:55 01:54:35 229

248 392 SKOWROOSKI PAWEŁ POZNAO N/Z POLSKA 1955 M51-60 29 5:26 11,0 00:30:56 01:29:23 01:54:29 01:54:43 230

249 28 BERENDT MARIUSZ TORUO POLSKA 1978 M31-40 98 5:27 11,0 00:34:14 01:29:11 01:54:08 01:54:53 231

250 447 TOKARSKI BARTOSZ TORUO AZS SGH WARSZAWA POLSKA 1995 M16-20 5 5:27 11,0 00:31:38 01:28:43 01:54:29 01:54:56 232

251 438 SZYMBORSKI MAREK JRG ŁASK KP PSP ŁASK POLSKA 1974 M41-50 50 5:27 11,0 00:29:07 01:25:09 01:54:50 01:55:00 233

252 241 LUBIATOWSKI PRZEMYSŁAW SZCZYTNIKI POLSKA 1970 M41-50 51 5:27 11,0 00:33:09 01:29:53 01:54:19 01:55:00 234

253 45 BRZYKCY JACEK TORUO POLSKA 1981 M31-40 99 5:28 11,0 00:32:36 01:28:50 01:54:13 01:55:10 235

254 99 FRITZKOWSKI ZBIGNIEW BRODNICA JW 3537 POLSKA 1977 M31-40 100 5:28 11,0 00:33:32 01:30:41 01:54:48 01:55:10 236

255 457 TYBURCZY FRYDERYK GRUDZIĄDZ POLSKA 1978 M31-40 101 5:28 11,0 00:31:30 01:26:57 01:55:02 01:55:30 237

256 537 ŻBIKOWSKI RADOSŁAW BULKOWO PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1996 M16-20 6 5:29 10,9 00:29:35 01:29:06 01:55:27 01:55:38 238

257 222 KWIATKOWSKI MARIUSZ ŁÓDŹ POLSKA 1963 M51-60 30 5:29 10,9 00:32:37 01:29:37 01:55:12 01:55:45 239

258 142 JANKOWSKI TOMASZ STALOWA WOLA KP PSP STALOWA WOLA POLSKA 1981 M31-40 102 5:30 10,9 00:32:12 01:28:52 01:55:39 01:56:03 240

259 436 SZTYPKA KONRAD WŁOCŁAWEK POLSKA 1981 M31-40 103 5:30 10,9 00:33:10 01:30:52 01:55:10 01:56:06 241

260 401 STADNIK TOMASZ TORUO CSAIU TORUO POLSKA 1986 M21-30 46 5:30 10,9 00:26:15 01:26:30 01:56:01 01:56:09 242

261 133 HORODYSKI MACIEJ WŁOCŁAWEK POLSKA 1955 M51-60 31 5:30 10,9 00:34:00 01:31:10 01:55:12 01:56:09 243

262 315 NOWICKI JAROSŁAW WŁOCŁAWEK POLSKA 1981 M31-40 104 5:31 10,9 00:30:13 01:27:54 01:56:06 01:56:16 244

263 418 SUCHOMSKA BEATA ŚWIEKATOWO OPENTAX24.PL POLSKA 1976 K31-40 9 5:32 10,9 00:33:05 01:30:39 01:56:00 01:56:35 19

264 445 TEMPCZYK FILIP TORUO POLSKA 1971 M41-50 52 5:32 10,8 00:29:56 01:28:27 01:56:31 01:56:49 245

265 276 MARCHEWKA MAREK TORUO POLSKA 1973 M41-50 53 5:32 10,8 00:33:17 01:30:58 01:56:07 01:56:54 246

266 404 STANKIEWICZ HUBERT WŁOCŁAWEK POLSKA 1978 M31-40 105 5:33 10,8 00:31:42 01:30:12 01:56:57 01:57:06 247

267 419 SUCHOMSKI MAREK ŚWIEKATOWO OPENTAX24.PL POLSKA 1975 M31-40 106 5:33 10,8 00:35:07 01:32:43 01:56:37 01:57:15 248

268 266 MAKOWSKI ARKADIUSZ ŁÓDŹ KW PSP ŁÓDŹ POLSKA 1973 M41-50 54 5:34 10,8 00:29:00 01:30:08 01:57:09 01:57:28 249

269 566 LEŚNIEWSKI KAZIMIERZ WŁOCŁAWEK POLSKA 1942 M60+ 7 5:34 10,8 00:34:29 01:32:13 01:57:20 01:57:31 250

270 159 KACZMARCZYK SEWERYN SIERAKOWO PONAD 102 KG ŻYWCA POLSKA 1981 M31-40 107 5:34 10,8 00:30:20 01:57:21 01:57:35 251

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
Strona 6      .



IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
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km/h
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271 17 ARENTEWICZ GRZEGORZ TORUN TORUN MULTISPORT TEAM POLSKA 1981 M31-40 108 5:34 10,8 00:34:28 01:32:22 01:56:41 01:57:36 252

272 517 WYSOCKI KRZYSZTOF KONIN KB AKTYWNI KONIN POLSKA 1984 M31-40 109 5:35 10,8 00:31:06 01:29:21 01:56:57 01:57:39 253

273 90 DYNARSKI JACEK WŁOCŁAWEK PLAST-MIX POLSKA 1963 M51-60 32 5:35 10,8 00:35:10 01:33:04 01:56:58 01:57:44 254

274 435 SZTUCZYOSKI ROBERT TORUO START BRZOZÓWKA POLSKA 1995 M16-20 7 5:35 10,7 00:30:28 01:29:14 01:57:44 01:57:48 255

275 78 DEREZIOSKI DANIEL TORUO DANN POLSKA 1976 M31-40 110 5:35 10,7 00:30:59 01:30:47 01:57:09 01:57:48 256

276 350 PLAK TOMASZ KAŁDUS POLSKA 1979 M31-40 111 5:35 10,7 00:30:44 01:28:12 01:57:07 01:57:49 257

277 331 OSTOJSKI JERZY ŁYSOMICE NIEZRZESZONY POLSKA 1961 M51-60 33 5:36 10,7 00:32:22 01:30:58 01:57:01 01:58:02 258

278 515 WRÓBLEWSKI TOMASZ ALEKSANDRÓW KUJ. POLSKA 1979 M31-40 112 5:36 10,7 00:33:29 01:32:12 01:57:27 01:58:06 259

279 520 ZAGAWA ŁUKASZ ŁOWICZ KW PSP ŁÓDZ POLSKA 1989 M21-30 47 5:36 10,7 00:35:15 01:32:48 01:57:43 01:58:08 260

280 290 MAZUR WALERIAN MIROSŁAWIEC FDNT RUNNING TEAM POLSKA 1990 M21-30 48 5:36 10,7 00:32:33 01:33:57 01:57:06 01:58:08 261

281 396 SOBCZAK KRZYSZTOF BYDGOSZCZ RUN BYDGOSZCZ POLSKA 1983 M31-40 113 5:37 10,7 00:31:05 01:27:23 01:57:53 01:58:21 262

282 232 LEWANDOWSKI MARCIN BYDGOSZCZ POLSKA 1974 M41-50 55 5:37 10,7 00:35:17 01:31:28 01:57:38 01:58:28 263

283 156 JELENIEWSKI KRZYSZTOF BRODNICA JW 3537 POLSKA 1981 M31-40 114 5:38 10,7 00:33:32 01:30:45 01:58:26 01:58:48 264

284 272 MANDOSIK JERZY GRUDZIĄDZ TEAMOCHAL POLSKA 1953 M60+ 8 5:38 10,7 00:30:00 01:30:01 01:58:41 01:58:51 265

285 420 SULECKA NATALIA TORUO #BIEGNĘDLABRATA POLSKA 1990 K21-30 5 5:38 10,6 00:32:16 01:31:46 01:58:30 01:58:57 20

286 228 LEJMAN IRENEUSZ TORUO KALOS KAGATOS POLSKA 1985 M21-30 49 5:38 10,6 00:30:46 01:27:57 01:58:31 01:58:59 266

287 126 GUTOWSKI JAN WARSZAWA UKS  VICTORIA POLSKA 1960 M51-60 34 5:38 10,6 00:34:14 01:30:18 01:58:13 01:58:59 267

288 236 LIBERACKA AGNIESZKA STAWKI POLSKA 1991 K21-30 6 5:38 10,6 00:35:51 01:34:08 01:58:38 01:59:01 21

289 195 KOTFAS PIOTR GRODNO OSP GRODNO POLSKA 1982 M31-40 115 5:39 10,6 00:32:50 01:31:25 01:58:55 01:59:02 268

290 442 ŚWIERAD PAWEŁ KOWALEWO POMORSKIE POLSKA 1983 M31-40 116 5:39 10,6 00:33:51 01:32:11 01:58:07 01:59:05 269

291 282 MARTYNOWSKI WITOLD ROGOZINO PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1969 M41-50 56 5:39 10,6 00:30:52 01:29:46 01:58:58 01:59:08 270

292 384 SAMORAJ ŁUKASZ GDYNIA PARKRUN POLSKA 1989 M21-30 50 5:39 10,6 00:34:42 01:31:13 01:58:33 01:59:09 271

293 309 NOGAJ JACEK LUSOWO POLSKA 1969 M41-50 57 5:39 10,6 00:36:11 01:35:23 01:58:03 01:59:09 272

294 528 ZAMYŚLEWSKI KRZYSZTOF BRACHLEWO KWIDZYN BIEGA POLSKA 1978 M31-40 117 5:39 10,6 00:31:51 01:31:16 01:58:34 01:59:10 273

295 371 RENK RAFAŁ POZNAO POLSKA 1973 M41-50 58 5:39 10,6 00:33:01 01:29:56 01:58:36 01:59:19 274

296 362 PRZYBYLSKA AGNIESZKA WŁOCŁAWEK VECTRA POLSKA 1981 K31-40 10 5:39 10,6 00:33:09 01:32:40 01:59:01 01:59:22 22

297 226 LANG KRZYSZTOF ODOLION POLSKA 1980 M31-40 118 5:40 10,6 00:28:32 01:27:07 01:59:21 01:59:31 275

298 106 GLENSKI MACIEJ TORUO POLSKA 1973 M41-50 59 5:40 10,6 00:31:22 01:31:30 01:58:53 01:59:37 276

299 462 URBAN MARCIN TORUO POLSKA 1976 M31-40 119 5:41 10,6 00:34:14 01:31:46 01:59:06 01:59:48 277

300 91 DZIELIOSKI STANISŁAW NIEPOŁOMICE POLSKA 1954 M60+ 9 5:41 10,6 00:34:58 01:34:33 01:59:43 01:59:57 278

301 389 SIERACZKIEWICZ MARIUSZ WARSZAWA BNS IT POLSKA 1979 M31-40 120 5:41 10,5 00:30:23 01:22:21 01:59:48 02:00:03 279

302 466 URLICH ŁUKASZ WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM POLSKA 1988 M21-30 51 5:41 10,5 00:30:50 01:25:21 01:59:28 02:00:03 280

303 547 GRUDZIOSKI SŁAWOMIR TORUO KW PSP TORUO POLSKA 1977 M31-40 121 5:42 10,5 00:33:22 01:31:59 01:59:20 02:00:08 281

304 551 KUŹMIOSKA MARYLA BRZOZA BRZOZA BIEGA POLSKA 1982 K31-40 11 5:42 10,5 00:34:52 01:34:18 02:00:07 02:00:13 23

305 382 SADOWSKA KATARZYNA STAJENCZYNKI POLSKA 1983 K31-40 12 5:42 10,5 00:32:51 01:33:44 02:00:13 02:00:23 24

306 234 LEWANDOWSKI BARTOSZ KOPANINIO POLSKA 1976 M31-40 122 5:44 10,5 00:38:19 01:35:12 02:00:12 02:00:54 282

307 63 CYTAWA ARKADIUSZ WROCŁAW KP PSP WOŁÓW POLSKA 1971 M41-50 60 5:45 10,4 00:34:10 01:34:32 02:00:38 02:01:13 283

308 354 PODKÓWKA ZBIGNIEW BYDGOSZCZ POLSKA 1960 M51-60 35 5:45 10,4 00:33:11 01:30:10 02:00:51 02:01:22 284

309 220 KWAPIEO MIROSŁAW TORUO POLSKA 1972 M41-50 61 5:45 10,4 00:31:39 01:33:01 02:00:41 02:01:22 285

310 64 CYTAWA ILONA WROCŁAW KP PSP WOŁÓW POLSKA 1975 K31-40 13 5:46 10,4 00:34:12 01:34:32 02:00:55 02:01:31 25

311 281 MARKOWIAK RAFAŁ ŁÓDŹ KM PSP ŁÓDŹ JRG-3 POLSKA 1979 M31-40 123 5:46 10,4 00:31:47 01:28:40 02:00:58 02:01:35 286

312 37 BORAWSKA ANNA PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1977 K31-40 14 5:46 10,4 00:33:44 01:35:26 02:01:31 02:01:41 26

313 125 GUTOWSKA MARIA KAZIMIERZ BISKUPI POLSKA 1970 K41-50 5 5:46 10,4 00:35:05 01:35:25 02:01:10 02:01:44 27

314 265 MAKOWSKI BOGDAN PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1957 M51-60 36 5:46 10,4 00:33:43 01:35:26 02:01:35 02:01:45 287

315 446 TOCHA ZBIGNIEW SKÓRCZ AKTYWNI  KOCIEWIACY POLSKA 1956 M51-60 37 5:46 10,4 00:37:29 01:36:12 02:00:40 02:01:49 288

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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316 49 BYDAŁEK PIOTR TORUO POLSKA 1957 M51-60 38 5:46 10,4 00:35:21 01:36:17 02:01:07 02:01:49 289

317 287 MATUSZCZAK MICHAŁ GOWARZEWO POLSKA 1982 M31-40 124 5:47 10,4 00:34:07 01:35:32 02:01:19 02:01:51 290

318 339 PELA DARIUSZ TORUO SKY-TRANS POLSKA 1983 M31-40 125 5:47 10,4 00:34:28 01:32:45 02:01:03 02:01:54 291

319 39 BOROWSKI TOMASZ MIASTKO SKAY TRANS POLSKA 1963 M51-60 39 5:47 10,4 00:31:42 02:01:06 02:01:56 292

320 529 ZAREMBA JAROSŁAW TORUO - POLSKA 1949 M60+ 10 5:47 10,4 00:35:38 01:35:31 02:01:14 02:02:00 293

321 143 JANOWSKI ANDRZEJ KRUSZWICA POLSKA 1951 M60+ 11 5:47 10,4 00:35:01 01:35:26 02:01:30 02:02:05 294

322 368 RATAJCZAK MARCIN KRUSZWICA POLSKA 1970 M41-50 62 5:48 10,4 00:35:09 01:35:00 02:01:16 02:02:13 295

323 415 STRZELECKI KONRAD KRUSZYN POLSKA 1973 M41-50 63 5:49 10,3 00:32:03 01:33:00 02:01:56 02:02:33 296

324 409 STEMPNIAK KRZYSZTOF INOWROCŁAW POLSKA 1971 M41-50 64 5:50 10,3 00:31:25 01:33:14 02:02:41 02:02:55 297

325 488 WINNA OLGA WŁOCŁAWEK POLSKA 1988 K21-30 7 5:51 10,3 00:35:12 01:36:49 02:03:20 02:03:27 28

326 80 DERUŚ STANISŁAW BISKUPICE KM TRUCHCIK ŁUBIANKA POLSKA 1963 M51-60 40 5:52 10,2 00:31:16 01:33:27 02:03:27 02:03:45 298

327 345 PILICHOWSKI JANUSZ GNIEWKOWO T.G.SOKÓŁ GNIEWKOWO POLSKA 1950 M60+ 12 5:52 10,2 00:35:18 01:36:56 02:03:03 02:03:51 299

328 531 ZDANOWSKI MARIAN POZNAO POLSKA 1956 M51-60 41 5:53 10,2 00:34:43 01:35:18 02:03:41 02:04:07 300

329 332 OWCZAREK DARIUSZ ŁÓDŹ POLSKA 1982 M31-40 126 5:53 10,2 00:27:28 01:33:54 02:03:50 02:04:14 301

330 342 PIEKARSKI AREK BYDGOSZCZ POLSKA 1981 M31-40 127 5:54 10,2 00:35:51 01:34:31 02:03:09 02:04:21 302

331 408 STAWICKI TOMASZ ŁYSOMICE POLSKA 1976 M31-40 128 5:56 10,1 00:31:31 01:35:27 02:04:50 02:05:08 303

332 559 KLATKA PIOTR ŁÓDŹ FOCUS MANAGEMENT POLSKA 1977 M31-40 129 5:56 10,1 00:33:45 01:35:50 02:04:37 02:05:12 304

333 114 GONDOWICZ MARCIN PŁOCK WWW.GARY.PL POLSKA 1976 M31-40 130 5:56 10,1 00:34:14 01:36:26 02:04:40 02:05:20 305

334 334 PANEK ROMAN KOŻMIN WLKP MIŁOŚNICY PIŁKI NOŻNEJ POLSKA 1959 M51-60 42 5:57 10,1 00:37:09 01:39:30 02:04:48 02:05:32 306

335 139 JAKUBOWSKA MARTA KALISZ POLSKA 1976 K31-40 15 5:57 10,1 00:33:09 01:36:24 02:05:17 02:05:38 29

336 403 STANISZEWSKA MAGDALENA STALOWA WOLA KP PSP STALOWA WOLA POLSKA 1985 K21-30 8 5:58 10,1 00:36:05 01:39:02 02:05:20 02:05:51 30

337 207 KRZEMIOSKA KATARZYNA WŁOCŁAWEK POLSKA 1978 K31-40 16 5:59 10,0 00:35:54 01:37:10 02:05:22 02:06:11 31

338 443 ŚWIERCZYOSKI TOMASZ RADZIEJOW K.S. ZRYW RADZIEJOW POLSKA 1976 M31-40 131 5:59 10,0 00:37:24 01:39:29 02:05:06 02:06:12 307

339 502 WITKOWSKA ANNA SKĘPE POLSKA 1979 K31-40 17 5:59 10,0 00:36:36 01:39:06 02:05:37 02:06:22 32

340 200 KOZŁOWSKI SZYMON DĄBROWA PSSE MOGILNO POLSKA 1984 M31-40 132 6:00 10,0 00:36:44 01:38:00 02:05:42 02:06:35 308

341 449 TOMASZEWSKA MARIKA BRODNICA POLSKA 1983 K31-40 18 6:01 10,0 00:38:18 01:40:01 02:05:57 02:06:46 33

342 135 HYSZCZYN MAREK BIERUTOW BIERUTOWSKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1982 M31-40 133 6:01 10,0 00:32:33 01:33:28 02:06:17 02:06:50 309

343 173 KARASIOSKI WALDEMAR LUBRANIEC POLSKA 1961 M51-60 43 6:01 10,0 00:32:23 01:33:46 02:06:42 02:06:50 310

344 383 SAMEREK DARIUSZ TORUO POLSKA 1979 M31-40 134 6:01 10,0 00:33:37 01:36:53 02:06:17 02:06:57 311

345 448 TOMASIK JUSTYNA TORUO POLSKA 1989 K21-30 9 6:02 9,9 00:35:54 02:06:21 02:07:19 34

346 395 SNARSKI KRZYSZTOF ROZGARTY POLSKA 1968 M41-50 65 6:03 9,9 00:37:42 01:39:57 02:06:33 02:07:33 312

347 109 GODZIUK ROMAN TORUO POLSKA 1960 M51-60 44 6:03 9,9 00:34:30 01:34:37 02:06:47 02:07:36 313

348 194 KOSTUSIAK KRZYSZTOF ZGIERZ POLSKA 1968 M41-50 66 6:03 9,9 00:32:38 01:36:53 02:06:46 02:07:40 314

349 330 OSIOSKA DOMINIKA TORUO POLSKA 1980 K31-40 19 6:03 9,9 00:38:50 01:41:17 02:06:33 02:07:45 35

350 89 DWORAKOWSKA ANNA TORUO FST SPORT TEAM POLSKA 1976 K31-40 20 6:03 9,9 00:35:08 01:39:28 02:07:18 02:07:47 36

351 25 BĄK ANDRZEJ LUBICZ BOOTCAMPPOLSKA POLSKA 1972 M41-50 67 6:04 9,9 00:36:20 01:46:42 02:07:07 02:07:59 315

352 310 NOWACKI TOMASZ ROZGARTY STALE BIEGAM NOVA TRADING POLSKA 1972 M41-50 68 6:05 9,9 00:35:12 01:39:20 02:07:55 02:08:27 316

353 407 STAWARSKA ELŻBIETA TORUO POLSKA 1977 K31-40 21 6:05 9,8 00:34:01 01:39:32 02:07:55 02:08:31 37

354 327 OLSZYOSKI SEBASTIAN BYDGOSZCZ POLSKA 1977 M31-40 135 6:06 9,8 00:30:38 01:37:26 02:07:58 02:08:33 317

355 413 STROMCZYOSKI WIESŁAW BYDGOSZCZ RWT W BYDGOSZCZY POLSKA 1958 M51-60 45 6:06 9,8 00:30:25 01:31:36 02:08:33 02:08:43 318

356 306 NĘDZUSIAK HONORATA ALEKSANDROW KUJAWSKI OSP ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1964 K51-60 1 6:06 9,8 00:34:27 01:38:50 02:08:16 02:08:49 38

357 170 KAMIOSKI ANDRZEJ NAKŁO NAD NOTECIĄ NAKIELSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1974 M41-50 69 6:06 9,8 01:39:45 02:08:08 02:08:51 319

358 235 LEWANDOWSKI RAFAŁ CIECHOCINEK POLSKA 1995 M16-20 8 6:07 9,8 00:36:06 01:39:45 02:07:54 02:09:05 320

359 490 WINNY DAWID WŁOCŁAWEK POLSKA 1988 M21-30 52 6:07 9,8 00:35:10 01:41:09 02:09:04 02:09:12 321

360 570 CZAJKOWSKI PIOTR TORUN POLSKA 1961 M51-60 46 6:09 9,8 00:34:27 01:39:20 02:09:20 02:09:35 322

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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361 129 HABERSKI ZBIGNIEW CIECHOCINEK POLSKA 1957 M51-60 47 6:09 9,8 00:34:08 01:40:19 02:09:16 02:09:37 323

362 127 GUTOWSKI PAWEŁ KAZIMIERZ BISKUPI POLSKA 1970 M41-50 70 6:09 9,8 00:35:06 01:41:53 02:09:11 02:09:45 324

363 60 CICHOO JOANNA MIERZĘCICE KP PSP TARNOWSKIE GÓRY POLSKA 1983 K31-40 22 6:09 9,8 00:32:29 01:37:51 02:09:09 02:09:46 39

364 360 PROKOPOWICZ NIŁ WŁOCŁAWEK WKB MARATOOCZYK WŁOCŁAWEK POLSKA 1945 M60+ 13 6:11 9,7 00:36:15 01:40:39 02:09:29 02:10:27 325

365 501 WITCZAK OLA WŁOCŁAWEK VECTRA WŁOCŁAWEK POLSKA 1977 K31-40 23 6:11 9,7 00:33:13 01:38:38 02:09:42 02:10:33 40

366 70 DAJNOWICZ MAREK TORUN POLSKA 1978 M31-40 136 6:13 9,7 00:34:52 01:38:50 02:10:29 02:11:02 326

367 513 WÓJCIK JULIAN STARGARD SZCZECIOSKI SZWLA STARGARD POLSKA 1954 M60+ 14 6:13 9,6 00:33:47 01:41:23 02:11:15 02:11:18 327

368 110 GOŁASZEWSKA JOLANTA  TORUO POLSKA 1970 K41-50 6 6:14 9,6 00:35:01 01:41:31 02:10:41 02:11:21 41

369 82 DOBRZELECKI KAROL ŁAZIENIEC KP PSP ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1962 M51-60 48 6:14 9,6 00:35:48 01:41:33 02:10:32 02:11:21 328

370 355 PODLASZEWSKI JACEK TORUO VENI,CUCURRI,VICI POLSKA 1970 M41-50 71 6:14 9,6 00:33:04 01:39:19 02:10:48 02:11:22 329

371 503 WŁODARCZYK TERESA TORUO BOOT CAMP TORUO/CROSSFIT TORUO POLSKA 1967 K41-50 7 6:14 9,6 00:36:13 01:41:32 02:10:34 02:11:24 42

372 351 PŁACZEK NATALIA POZNAO POLSKA 1993 K21-30 10 6:14 9,6 00:37:55 01:41:26 02:10:22 02:11:26 43

373 465 URBAOSKI PAWEŁ WYSTĘP NAKIELSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1989 M21-30 53 6:15 9,6 00:39:22 01:42:41 02:10:53 02:11:46 330

374 245 ŁABUZ MAREK WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW POLSKA 1956 M51-60 49 6:15 9,6 00:36:37 01:39:01 02:11:29 02:12:01 331

375 112 GOŁĘBIEWSKI GRZEGORZ WŁOCŁAWEK POLSKA 1980 M31-40 137 6:16 9,6 00:35:39 01:39:16 02:11:33 02:12:04 332

376 163 KACZOR TOMASZ PRZEWROTNE KM PSP RZESZÓW POLSKA 1984 M31-40 138 6:16 9,6 00:37:19 01:41:21 02:11:25 02:12:11 333

377 421 SUROWIEC KRZYSZTOF JASIONKA KM PSP RZESZÓW POLSKA 1981 M31-40 139 6:16 9,6 00:37:20 01:41:22 02:11:25 02:12:12 334

378 224 KWIATKOWSKI ŁUKASZ TORUO POLSKA 1979 M31-40 140 6:17 9,6 00:33:59 01:39:24 02:11:44 02:12:24 335

379 456 TWAROWSKI ARKADIUSZ TORUO POLSKA 1978 M31-40 141 6:17 9,6 00:31:58 01:39:01 02:11:55 02:12:25 336

380 57 CHWIAŁKOWSKI WIESŁAW TORUO POLSKA 1959 M51-60 50 6:17 9,5 00:35:51 01:39:02 02:11:51 02:12:39 337

381 425 SZCZEPANIAK JADWIGA ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI EVERRUN POLSKA 1965 K41-50 8 6:18 9,5 00:35:55 01:44:47 02:12:14 02:12:48 44

382 253 ŁOŚ KAZIMIERZ GOSTYNIN POLSKA 1957 M51-60 51 6:18 9,5 00:37:21 01:43:54 02:11:39 02:12:52 338

383 260 MACIOSZEK NATALIA POZNAO POLSKA 1984 K31-40 24 6:18 9,5 00:37:48 01:43:55 02:11:50 02:12:54 45

384 254 ŁOŚ RAFAŁ SŁUPSK NIGHT RUNNERS SŁUPSK POLSKA 1974 M41-50 72 6:18 9,5 00:36:46 01:43:26 02:12:55 02:13:01 339

385 293 MIERNICKI MARIUSZ DZIERŻONIÓW POLSKA 1959 M51-60 52 6:18 9,5 00:35:06 01:41:11 02:12:44 02:13:05 340

386 219 KUZIA IRENEUSZ KOŹMIN WLKP POLSKA 1966 M41-50 73 6:19 9,5 00:37:08 01:41:32 02:12:35 02:13:20 341

387 441 ŚLÓSAREK MACIEJ TORUO PSYCHOMA POLSKA 1980 M31-40 142 6:20 9,5 00:36:53 01:41:04 02:12:53 02:13:40 342

388 121 GRODZICKI TOMASZ ŁYSOMICE POLSKA 1991 M21-30 54 6:20 9,5 00:35:51 01:42:42 02:12:57 02:13:40 343

389 511 WOŹNIAK ANDRZEJ ŚLESIN LOKALNA GRUPA LA IM. HANNIBALA LECTERA POLSKA 1975 M31-40 143 6:21 9,4 00:34:50 01:42:43 02:13:32 02:14:08 344

390 56 CHWASTYK MATEUSZ ROJEWICE OSP ROJEWICE POLSKA 1987 M21-30 55 6:22 9,4 00:33:22 01:43:26 02:13:28 02:14:10 345

391 326 OLSZEWSKI WOJCIECH TORUO POLSKA 1967 M41-50 74 6:22 9,4 00:36:37 01:43:49 02:13:22 02:14:18 346

392 68 CZYŻNIEWSKI JAN TORUO POLSKA 1967 M41-50 75 6:23 9,4 00:35:06 01:41:37 02:13:51 02:14:34 347

393 73 DANISZEWSKI MIROSŁAW TORUO POLSKA 1955 M51-60 53 6:23 9,4 00:35:05 01:41:38 02:13:56 02:14:39 348

394 175 KAROLEWSKI ROBERT OSÓWIEC POLSKA 1980 M31-40 144 6:24 9,4 00:35:01 01:42:03 02:13:46 02:14:57 349

395 177 KĄCKI PIOTR WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM POLSKA 1967 M41-50 76 6:24 9,4 00:34:24 01:43:32 02:14:35 02:14:57 350

396 150 JASNOWSKI BARTOSZ MARCIN TORUO POLSKA 1980 M31-40 145 6:24 9,4 00:35:23 01:44:10 02:14:15 02:14:57 351

397 387 SIEBERS ADRIANNA POZNAO POLSKA 1990 K21-30 11 6:24 9,4 00:37:27 01:44:37 02:13:56 02:14:59 46

398 412 STOLARSKI JANUSZ WŁOCŁAWEK WKB MARATOOCZYK WŁOCŁAWEK POLSKA 1955 M51-60 54 6:24 9,4 00:35:33 01:43:38 02:14:09 02:15:11 352

399 472 WASINIEWSKA MONIKA CZERSK POLSKA 1975 K31-40 25 6:25 9,4 00:37:25 01:45:12 02:14:28 02:15:12 47

400 160 KACZMARCZYK DANIEL GRĘBOCIN ANIRO RUN TEAM POLSKA 1975 M31-40 146 6:25 9,3 00:31:39 01:43:25 02:15:11 02:15:25 353

401 554 PSZCZÓŁKOWSKI ZBIGNIEW WARSZAWA POLSKA 1971 M41-50 77 6:25 9,3 00:36:06 01:43:12 02:14:30 02:15:28 354

402 372 REZMER DOROTA TORUO POLSKA 1980 K31-40 26 6:25 9,3 00:35:19 01:43:31 02:15:10 02:15:28 48

403 367 RASZLIOSKA MARIOLA BYDGOSZCZ ZESPÓŁ SZKÓŁ NR 5 MISTRZOSTWA SPORTOWEGO POLSKA 1969 K41-50 9 6:26 9,3 00:34:09 01:45:33 02:14:51 02:15:34 49

404 280 MARCYJANIAK KRZYSZTOF RADZIEJÓW KS ZRYW RADZIEJÓW POLSKA 1977 M31-40 147 6:26 9,3 00:37:25 01:44:13 02:14:34 02:15:40 355

405 424 SZASZKO JAROSŁAW WROCŁAW SASZEK RUN POLSKA 1969 M41-50 78 6:26 9,3 00:37:43 01:46:32 02:15:20 02:15:49 356

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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IV Półmaraton Uzdrowisko Ciechocinek
Organizator: Uzdrowisko Ciechocinek S.A. / UM Ciechocinek / Towarzystwo Przyjaciół Ciechocinka

Data: 30.08.2015 r.

Dystans: Półmaraton

Miejscowość: Ciechocinek KLASYFIKACJA OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat
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km/h
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406 556 LEGUTKO STEFAN BEŁCHATÓW KS SPARTAKUS BEŁCHATÓW POLSKA 1957 M51-60 55 6:27 9,3 00:36:32 01:43:06 02:15:11 02:15:57 357

407 190 KOPROWSKI MARCIN TORUO KM UMK TORUO POLSKA 1975 M31-40 148 6:29 9,3 00:37:46 01:39:30 02:15:39 02:16:42 358

408 164 KACZOROWSKA ANNA TORUO POLSKA 1981 K31-40 27 6:30 9,2 00:38:03 01:47:28 02:16:09 02:17:02 50

409 244 ŁABUZ EWA WROCŁAW KW PSP WROCŁAW POLSKA 1955 K51-60 2 6:30 9,2 00:37:38 01:46:48 02:16:38 02:17:09 51

410 522 ZAKRZEWSKA RENATA GRUDZIĄDZ POLSKA 1977 K31-40 28 6:31 9,2 00:37:34 01:44:41 02:16:42 02:17:27 52

411 535 ZIÓŁKOWSKI MIECZYSŁAW JANIKOWO POLSKA 1965 M41-50 79 6:34 9,1 01:47:05 02:18:18 02:18:23 359

412 285 MATUSIAK ADRIAN TORUO VIRTUALRUNNERCLUB POLSKA 1986 M21-30 56 6:34 9,1 00:37:08 01:43:07 02:17:53 02:18:42 360

413 273 MANDOSIK BERNADETA GRUDZIĄDZ TEAMOCHAL POLSKA 1954 K60+ 1 6:37 9,1 00:35:49 01:43:12 02:18:51 02:19:26 53

414 105 GARDYZA JACEK NAKŁO NAD NOTECIĄ IPA BYDGOSZCZ/NAKIELSKI KB POLSKA 1972 M41-50 80 6:39 9,0 00:40:37 01:48:35 02:19:50 02:20:22 361

415 98 FRĄCZYK JAROSŁAW TORUO POLSKA 1976 M31-40 149 6:39 9,0 00:40:38 01:48:35 02:19:55 02:20:25 362

416 12 ADAMKIEWICZ MARIAN CIECHOCINEK POLSKA 1955 M51-60 56 6:39 9,0 00:38:19 01:49:37 02:19:45 02:20:26 363

417 256 ŁYJAK TOMASZ KRAKÓW POLSKA 1974 M41-50 81 6:40 9,0 00:33:41 01:44:26 02:20:17 02:20:41 364

418 489 WINNICKI KAZIMIERZ MYSŁAKÓWKO POLSKA 1961 M51-60 57 6:40 9,0 00:36:36 01:43:45 02:19:57 02:20:43 365

419 458 TYBUSZEWSKI JANUSZ TORUO TS OPATRUNKI TORUO POLSKA 1957 M51-60 58 6:41 9,0 00:37:41 01:49:52 02:20:30 02:20:51 366

420 459 TYBUSZEWSKI MACIEJ TORUO START BRZOZÓWKA POLSKA 1996 M16-20 9 6:41 9,0 00:37:41 01:49:53 02:20:26 02:20:51 367

421 398 SOBOCIOSKI KRZYSZTOF TORUO POLSKA 1978 M31-40 150 6:41 9,0 00:34:11 01:46:29 02:20:55 02:21:00 368

422 361 PRUSZCZAK DOMINIKA WARSZAWA POLSKA 1988 K21-30 12 6:43 8,9 00:38:26 01:49:58 02:21:10 02:21:38 54

423 14 ANDRZEJCZAK TOMASZ KONIN KB AKTYWNI KONIN POLSKA 1973 M41-50 82 6:43 8,9 00:36:28 01:45:41 02:20:49 02:21:42 369

424 240 LIZIK WALDEMAR POSADA POLSKA 1972 M41-50 83 6:43 8,9 00:36:31 01:45:48 02:20:49 02:21:42 370

425 569 WÓJCIK ADAM POZNAO POLSKA 1972 M41-50 84 6:43 8,9 00:34:12 01:45:47 02:21:01 02:21:45 371

426 30 BIERNACKI DARIUSZ NOWE LIPINY SK BANK TEAM POLSKA 1971 M41-50 85 6:43 8,9 00:38:35 01:49:36 02:21:01 02:21:50 372

427 23 BARYZA ROBERT WAGANIEC POLSKA 1972 M41-50 86 6:43 8,9 00:37:59 01:49:36 02:20:47 02:21:51 373

428 308 NIEWIADOMSKA-BOCHENEK MONIKA TORUO BIEGOWE MAMY POLSKA 1974 K41-50 10 6:45 8,9 00:38:50 01:49:36 02:21:06 02:22:16 55

429 144 JANUS MICHAŁ DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 1984 M31-40 151 6:45 8,9 02:22:18 02:22:18 374

430 212 KUBCZAK-KOSICKA ANNA TORUO BBL TORUO POLSKA 1972 K41-50 11 6:45 8,9 00:40:30 01:51:06 02:21:21 02:22:30 56

431 483 WIDAWSKI DARIUSZ 8 POLSKA 1977 M31-40 152 6:47 8,8 00:36:50 01:52:02 02:22:47 02:23:17 375

432 297 MŁYNAREK PIOTR WYSTĘP POLSKA 1975 M31-40 153 6:49 8,8 00:38:41 01:52:13 02:22:38 02:23:50 376

433 328 OPACZYK PAWEŁ POZNAO POLSKA 1957 M51-60 59 6:49 8,8 00:38:31 01:51:03 02:22:54 02:23:53 377

434 140 JAKUBOWSKI ŁUKASZ PŁOCK POLSKA 1983 M31-40 154 6:50 8,8 00:35:14 01:44:32 02:23:21 02:24:02 378

435 463 URBAOSKI GERARD WŁOCŁAWEK POLSKA 1978 M31-40 155 6:51 8,8 00:38:58 01:50:45 02:23:42 02:24:25 379

436 197 KOWALSKA NATALIA BODZANÓW/ POZNAO NIGHT RUNNERS POZNAO POLSKA 1995 K16-20 3 6:51 8,8 00:38:28 01:53:38 02:24:14 02:24:29 57

437 11 ADAMCZAK JOLANTA PAWŁOWICE KLUB BIEGACZA PONIEC POLSKA 1972 K41-50 12 6:52 8,7 00:38:49 01:51:21 02:24:03 02:24:42 58

438 422 SZARMACH RYSZARD LIPNO POLSKA 1952 M60+ 15 6:52 8,7 00:38:14 01:51:23 02:24:21 02:24:46 380

439 29 BIAŁKA PIOTR GNIEWKOWO POLSKA 1971 M41-50 87 6:53 8,7 00:41:10 01:51:35 02:24:08 02:25:06 381

440 461 TYSZECKI ARKADIUSZ WŁOCŁAWEK POLSKA 1979 M31-40 156 6:57 8,6 00:38:26 01:52:33 02:25:24 02:26:34 382

441 27 BEREBECKI ROMAN RYPIN KB LECH RYPIN POLSKA 1951 M60+ 16 6:58 8,6 00:50:42 01:57:43 02:26:49 02:26:49 383

442 115 GONTAREK MAŁGORZATA GOSTYNIN KLUB PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT. POLSKA 1976 K31-40 29 6:58 8,6 00:41:28 01:54:56 02:26:21 02:27:02 59

443 168 KALISZEWSKI MACIEJ CIECHOCINEK POLSKA 1974 M41-50 88 6:58 8,6 00:36:56 01:49:31 02:25:52 02:27:03 384

444 209 KRZYŻANOWSKA JOANNA CIECHOCINEK POLSKA 1988 K21-30 13 7:01 8,6 00:41:12 01:54:07 02:26:50 02:27:57 60

445 532 ZIARA AGNIESZKA JASŁO POLSKA 1998 K16-20 4 7:04 8,5 00:41:27 01:56:40 02:28:47 02:29:09 61

446 86 DORDZIK MAŁGORZATA ELBLĄG POLSKA 1959 K51-60 3 7:05 8,5 00:42:11 01:56:35 02:28:15 02:29:19 62

447 423 SZARSZEWSKI WITOLD NAKŁO NAD NOTECIĄ POLSKA 1955 M51-60 60 7:10 8,4 00:40:23 01:56:29 02:31:05 02:31:18 385

448 370 RAUCHFLEISZ ANDRZEJ ALEKSANDRÓW KUJAWSKI VIRTUAL RUNNER CLUB POLSKA 1970 M41-50 89 7:14 8,3 00:38:52 01:59:12 02:31:30 02:32:40 386

449 119 GRABOWSKA IRENA TORUO POLSKA 1975 K31-40 30 7:17 8,2 00:37:30 01:57:27 02:33:15 02:33:35 63

450 242 LUDWIK KRYSTYNA ŁYSOMICE POLSKA 1966 K41-50 13 7:17 8,2 00:40:56 01:57:27 02:32:57 02:33:35 64

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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451 225 LAJSTET JOANNA ALEKSANDRÓW KUJAWSKI POLSKA 1983 K31-40 31 7:19 8,2 00:42:06 02:02:03 02:33:02 02:34:15 65

452 518 WYSZYOSKA MAŁGORZATA SKĘPE POLSKA 1965 K41-50 14 7:19 8,2 00:41:08 01:59:40 02:33:24 02:34:16 66

453 84 DOMAGAŁO JAREK ŁÓDŹ POLSKA 1972 M41-50 90 7:26 8,1 00:39:04 01:58:17 02:36:06 02:36:48 387

454 141 JANISZEWSKI JAKUB TORUO POLSKA 1971 M41-50 91 7:26 8,1 00:39:57 01:58:31 02:35:47 02:36:48 388

455 210 KRZYŻANOWSKI MACIEJ ŁÓDŹ BIEGAJZNAMI.PL POLSKA 1973 M41-50 92 7:26 8,1 00:38:47 01:58:18 02:35:34 02:36:49 389

456 75 DANKOWSKI RAFAŁ POTULICE POLSKA 1975 M31-40 157 7:26 8,1 00:41:29 02:01:32 02:36:08 02:36:51 390

457 262 MACZYOSKI GRZEGORZ BYDGOSZCZ TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ POLSKA 1966 M41-50 93 7:35 7,9 00:24:17 02:39:54 02:39:54 391

458 103 GACKOWSKA BEATA BYDGOSZCZ KB ŁAPKA POLSKA 1968 K41-50 15 7:35 7,9 00:30:50 01:24:59 02:39:40 02:40:07 67

459 467 VAN MARKE DE LUMEN GRZEGORZ TORUO POLSKA 1978 M31-40 158 7:39 7,9 00:43:27 02:05:34 02:40:01 02:41:14 392

460 100 FURYK KAROL PAKOŚD KP PAKOŚD POLSKA 1984 M31-40 159 7:42 7,8 00:39:40 02:01:57 02:41:39 02:42:24 393

461 375 ROMANKIEWICZ LESZEK ZDUOSKA WOLA POLSKA 1956 M51-60 61 7:48 7,7 00:43:58 02:07:04 02:43:28 02:44:27 394

462 221 KWIATKOWSKA MARTA LIPNO POLSKA 1980 K31-40 32 7:51 7,6 00:42:19 02:07:04 02:44:49 02:45:41 68

463 391 SKOWROOSKI MARCIN SKĘPE VEGE RUNNERS POLSKA 1974 M41-50 94 7:52 7,6 00:41:13 02:03:21 02:45:16 02:46:05 395

464 199 KOZANECKA JUSTYNA PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1986 K21-30 14 7:54 7,6 00:33:58 01:48:51 02:46:37 02:46:48 69

465 478 WERNIKIEWICZ ZBIGNIEW PŁOCK PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT POLSKA 1956 M51-60 62 7:54 7,6 00:35:00 01:48:51 02:46:13 02:46:48 396

466 519 ZABOROWSKI ZBIGNIEW PŁOCK POLSKA 1950 M60+ 17 7:54 7,6 00:41:26 02:04:48 02:46:30 02:46:48 397

467 525 ZALEWSKI JÓZEF PŁOCK TKKF PŁOCK POLSKA 1947 M60+ 18 8:00 7,5 00:41:25 02:04:46 02:48:20 02:48:40 398

468 524 ZALEWSKA BARBARA PŁOCK TKKF PŁOCK POLSKA 1952 K60+ 2 8:00 7,5 00:41:27 02:04:48 02:48:24 02:48:42 70

469 35 BŁASIOSKA NATALIA CIECHOCINEK POLSKA 1998 K16-20 5 8:35 7,0 00:47:12 02:18:19 02:59:58 03:01:04 71

470 568 TYMIEC STEFAN NIEMCY 1950 M60+ 19 8:58 6,7 00:56:50 02:35:13 03:08:13 03:09:07 399

471 193 KOSIOSKI ANDRZEJ WARSZAWA POLSKA 1964 M51-60 63 8:59 6,7 00:53:20 02:26:45 03:08:14 03:09:23 400

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski
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