
Kobiety 8 km

III STRZEGOMSKA DWUNASTKA – BIEGAJMY RAZEM

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Klub Sportowy „AKS” Strzegom, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Strzegomiu

Data: 21 czerwca 2014 r.

Miejsce: Strzegom

Dystans: 8km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

4km 8km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

WOJTANOWSKA Paulina196 00:31:261 89 K18/1    K / 1Bielawa -glks Świdnica 03.55 0:15:14 / 1 0:31:26 / 1+0:00:00POL

PADUCH Ewa56 00:34:062 69 K40/1    K / 2Jerzmanowa 04.15 0:16:52 / 2 0:34:06 / 2+0:02:40POL

BUDZYŃSKA Aleksandra305 00:35:073 98 K18/2    K / 3Wałbrzych 04.22 0:17:37 / 3 0:35:07 / 3+0:03:41POL

MIŚ Malwina303 00:35:124 94 K18/3    K / 4Marcinowice Azs Uam Poznań 04.23 0:18:00 / 6 0:35:12 / 4+0:03:46POL

MENDAK Anna93 00:36:195 80 K30/1    K / 5Legnica 04.31 0:17:51 / 4 0:36:19 / 5+0:04:53POL

ROSTKOWSKA Dorota194 00:36:326 79 K30/2    K / 6Głuszyca Temmpo Wałbrzych 04.33 0:18:02 / 7 0:36:32 / 6+0:05:06POL

STĘPNIOWSKA Ewelina207 00:36:567 83 K30/3    K / 7Wrocław Pro-run Wrocław 04.35 0:18:06 / 8 0:36:56 / 7+0:05:30POL

KALITA Katarzyna213 00:37:148 89 K18/4    K / 8Stanowice -glks Świdnica 04.39 0:17:57 / 5 0:37:14 / 8+0:05:48Gmin/1POL

MALIK Agnieszka6 00:37:229 77 K30/4    K / 9Ząbkowice  Śląskie Zumba 04.40 0:18:07 / 9 0:37:22 / 9+0:05:56POL

DEREŃ Agata22 00:38:1810 90 K18/5    K / 10Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 04.44 0:19:26 / 15 0:38:18 / 10+0:06:52POL

TRADECKA Ilona304 00:38:4311 88 K18/6    K / 11Wałbrzych - 04.50 0:19:25 / 13 0:38:43 / 11+0:07:17POL

ZAJĄC Krystyna94 00:38:5112 55 K50/1    K / 12Wałbrzych 04.50 0:19:08 / 10 0:38:51 / 12+0:07:25POL

SUCHECKA Magdalena129 00:38:5113 91 K18/7    K / 13Ząbkowice Śląskie 04.49 0:19:19 / 12 0:38:51 / 13+0:07:25POL

BAWIEC Katarzyna83 00:38:5414 82 K30/5    K / 14Wałbrzych 04.49 0:19:26 / 16 0:38:54 / 14+0:07:28POL

MARCINEK Dorota95 00:39:1815 74 K40/2    K / 15Dębowa Łęka 04.53 0:19:17 / 11 0:39:18 / 15+0:07:52POL

KIEŁCZYŃSKA-CHRZĄSZCZ

Olga

110 00:39:1916 70 K40/3    K / 16Szczawno-zdrój 04.52 0:19:29 / 20 0:39:19 / 16+0:07:53POL

MARCINIAK Marta156 00:39:2117 81 K30/6    K / 17Jedlina Zdrój Biegaj-zapobiegaj 04.52 0:20:01 / 27 0:39:21 / 17+0:07:55POL

BARAN Ewa172 00:39:3418 82 K30/7    K / 18Spalona Kb Lew Legnica 04.55 0:19:28 / 18 0:39:34 / 18+0:08:08POL

MĘDOŃ Anna33 00:39:3919 71 K40/4    K / 19Jelenia Góra 04.56 0:19:29 / 19 0:39:39 / 19+0:08:13Samo/1POL

DURLIK Marzanna42 00:39:5320 65 K40/5    K / 20Strzegom 04.57 0:19:42 / 22 0:39:53 / 20+0:08:27Gmin/2POL

ŁABUDA Dominika169 00:39:5621 90 K18/8    K / 21Kamienna Góra 04.59 0:19:25 / 14 0:39:56 / 21+0:08:30POL

WIŚNIEWSKA Ewa87 00:39:5622 68 K40/6    K / 22Rogoźnica - 04.59 0:19:32 / 21 0:39:56 / 22+0:08:30Gmin/3POL

KUMPIN Ewa166 00:40:0223 58 K50/2    K / 23Legnica 04.59 0:19:53 / 24 0:40:02 / 23+0:08:36POL

LENARTOWICZ Weronika330 00:40:2124 86 K18/9    K / 24Wrocław 04.59 0:19:58 / 26 0:40:21 / 24+0:08:55POL

KĘSY-KOWALSKA Hanna146 00:40:4725 67 K40/7    K / 25Szczawno-zdrój 05.03 0:19:44 / 23 0:40:47 / 25+0:09:21POL

DETYNA Agnieszka128 00:40:5826 95 K18/10    K / 26Czarny Bór 05.07 0:19:27 / 17 0:40:58 / 26+0:09:32POL

FEDYCZKOWSKA Justyna12 00:41:0227 72 K40/8    K / 27Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.06 0:19:57 / 25 0:41:02 / 27+0:09:36Gmin/4Samo/2POL
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CYTAWA Ilona215 00:41:1228 75 K30/8    K / 28Wrocław Straż Pożarna 05.08 0:20:20 / 29 0:41:12 / 28+0:09:46POL

FONFERKO Daria15 00:41:1429 82 K30/9    K / 29Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.06 0:20:39 / 31 0:41:14 / 29+0:09:48Gmin/5Kam./1POL

ŁAZAROWICZ Katarzyna54 00:41:5030 77 K30/10    K / 30Jawor 05.12 0:21:10 / 36 0:41:50 / 30+0:10:24POL

DOROBA Beata218 00:41:5131 80 K30/11    K / 31Wałbrzych 05.11 0:21:26 / 38 0:41:51 / 31+0:10:25POL

NICPOŃ Renata75 00:41:5232 64 K50/3    K / 32Legnica 05.13 0:20:35 / 30 0:41:52 / 32+0:10:26POL

BOJARSKA Jolanta50 00:42:0233 71 K40/9    K / 33Wałbrzych Mtb Votum Team Wrocław 05.14 0:20:02 / 28 0:42:02 / 33+0:10:36POL

MARSZAŁ Magdalena210 00:42:1334 81 K30/12    K / 34Łomnica - 05.14 0:21:26 / 37 0:42:13 / 34+0:10:47POL

GRUŻLEWSKA Ania40 00:42:3235 69 K40/10    K / 35Dzierżoniów 05.16 0:22:05 / 48 0:42:32 / 35+0:11:06POL

MĄCZKOWSKA Beata114 00:42:3536 82 K30/13    K / 36Boguszów Gorce 05.18 0:21:09 / 34 0:42:35 / 36+0:11:09POL

KALINKIEWICZ Marta43 00:43:0337 75 K30/14    K / 37Wrocław 05.20 0:21:29 / 39 0:43:03 / 37+0:11:37POL

OSTROWSKA Małgorzata271 00:43:1438 89 K18/11    K / 38Strzegom Siłownia Ostr 05.22 0:20:44 / 32 0:43:14 / 38+0:11:48Gmin/6POL

KSIĄŻEK Elżbieta138 00:43:1939 83 K30/15    K / 39Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.24 0:21:10 / 35 0:43:19 / 39+0:11:53POL

STUŁA Unisława27 00:43:3240 87 K18/12    K / 40Świdnica 05.26 0:21:08 / 33 0:43:32 / 40+0:12:06POL

ŚWIATŁOŃ Małgorzata226 00:43:5841 89 K18/13    K / 41Chojnów 05.28 0:22:21 / 51 0:43:58 / 41+0:12:32POL

MARKIEWICZ Karolina224 00:44:0442 79 K30/16    K / 42Świdnica 05.29 0:21:49 / 43 0:44:04 / 42+0:12:38POL

PAWLAK Katarzyna34 00:44:0543 76 K30/17    K / 43Świdnica 05.29 0:21:49 / 44 0:44:05 / 43+0:12:39POL

KOŁBON Mirosława297 00:44:2244 80 K30/18    K / 44Wojcieszów 05.30 0:22:23 / 52 0:44:22 / 44+0:12:56POL

DALECKA Ewelina96 00:44:2945 80 K30/19    K / 45Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.32 0:21:43 / 41 0:44:29 / 45+0:13:03POL

BROŻYNA Aleksandra201 00:44:4846 98 K18/14    K / 46Świdnica 05.33 0:22:16 / 50 0:44:48 / 46+0:13:22POL

OSTROWSKA Joanna314 00:44:5147 72 K40/11    K / 47Strzegom Siłownia Ostr 05.34 0:21:51 / 45 0:44:51 / 47+0:13:25Gmin/7POL

WIŚNIOWSKA Monika144 00:44:5248 79 K30/20    K / 48Stanowice 05.35 0:21:49 / 42 0:44:52 / 48+0:13:26Gmin/8POL

KOBLAŃSKA Michalina78 00:44:5849 96 K18/15    K / 49Legnica Conger Legnica 05.35 0:22:52 / 57 0:44:58 / 49+0:13:32POL

KUBIELEWICZ Zenobia130 00:44:5950 58 K50/4    K / 50Kamienna Góra Kamiennogorska Grupa Biegowa 05.35 0:21:33 / 40 0:44:59 / 50+0:13:33POL

POLESIUK Maja219 00:45:0151 86 K18/16    K / 51Wrocław 05.37 0:21:54 / 46 0:45:01 / 51+0:13:36POL

BOJARSKA Julia51 00:45:0252 99 K18/17    K / 52Wałbrzych 05.37 0:22:02 / 47 0:45:02 / 52+0:13:37POL

PARCHANOWICZ Bożena18 00:45:1853 67 K40/12    K / 53Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.39 0:22:27 / 53 0:45:18 / 53+0:13:52Gmin/9POL

STĘPIEŃ Anna monika106 00:46:0454 71 K40/13    K / 54Rybnica Ts Regle Szklarska Poręba 05.45 0:23:17 / 62 0:46:04 / 54+0:14:39POL

BLITEK - IWULSKA Barbara167 00:46:0555 82 K30/21    K / 55Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.45 0:22:13 / 49 0:46:05 / 55+0:14:40POL

DZIK Małgorzata164 00:46:0656 81 K30/22    K / 56Mirsk Amator 05.45 0:22:47 / 56 0:46:06 / 56+0:14:40POL

SAMUSZONEK Anna64 00:46:0657 82 K30/23    K / 57Wrocław 05.45 0:23:03 / 58 0:46:06 / 57+0:14:40POL

KRAKOWIAK Barbara268 00:46:2658 46 K60/1    K / 58Trzebnica Rzs Trzebnica 05.48 0:23:11 / 60 0:46:26 / 58+0:15:00POL

KOMAR Ewa182 00:46:4459 80 K30/24    K / 59Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.50 0:22:39 / 54 0:46:44 / 59+0:15:18POL

LEWICKA Marta315 00:47:0060 73 K40/14    K / 60Kłodzko Amator 05.52 0:23:32 / 65 0:47:00 / 60+0:15:34POL

KOWALSKA Joanna147 00:47:1361 97 K18/18    K / 61Szczawno-zdroj 05.54 0:22:41 / 55 0:47:13 / 61+0:15:48POL

SMÓŁKA Brygida59 00:47:4262 90 K18/19    K / 62Jaroszów Strzegomska Dwunastka 05.57 0:24:28 / 72 0:47:42 / 62+0:16:16Gmin/10POL

HRABAŃSKA - MAZUR

Marzena

92 00:47:5563 66 K40/15    K / 63Szczawno-zdrój Ks Wieluń 05.59 0:23:41 / 66 0:47:55 / 63+0:16:30POL

KOZINA Anna36 00:48:2464 82 K30/25    K / 64Wysoka 06.03 0:24:36 / 74 0:48:24 / 64+0:16:58POL

KRAWCZYK Joanna49 00:48:3465 73 K40/16    K / 65Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.04 0:23:14 / 61 0:48:34 / 65+0:17:09Gmin/11POL
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KRASIŃSKA Małgorzata101 00:48:4166 75 K30/26    K / 66Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 06.05 0:23:41 / 67 0:48:41 / 66+0:17:16POL

MELCAREK Katarzyna212 00:48:5267 78 K30/27    K / 67Jabłów Biegaj-zapobiegaj 06.06 0:23:28 / 64 0:48:52 / 67+0:17:26POL

PIEKARZ Monika329 00:49:0268 74 K40/17    K / 68Świebodzice 06.07 0:24:26 / 71 0:49:02 / 68+0:17:37POL

SZYMAŃSKA Agata79 00:49:0669 87 K18/20    K / 69Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.08 0:24:30 / 73 0:49:06 / 69+0:17:41Gmin/12POL

WÓJTOWICZ Magdalena236 00:49:1770 96 K18/21    K / 70Strzegom Siłownia Ostr 06.09 0:23:05 / 59 0:49:17 / 70+0:17:52Gmin/13POL

LASAK Wiktoria248 00:49:3671 97 K18/22    K / 71Bartoszówek 06.12 0:23:18 / 63 0:49:36 / 71+0:18:11Gmin/14POL

KLIMOWSKA Izabela154 00:49:4572 73 K40/18    K / 72Strzegom Niezrzeszony 06.13 0:24:18 / 68 0:49:45 / 72+0:18:19Gmin/15Kam./2POL

DOBROWOLSKA Bozena161 00:49:5673 52 K60/2    K / 73Jelenia Gora 06.14 0:24:46 / 76 0:49:56 / 73+0:18:31POL

SZULC Anna131 00:50:0674 78 K30/28    K / 74Wałbrzych 06.15 0:24:20 / 69 0:50:06 / 74+0:18:40POL

KALUS Katarzyna232 00:50:0975 82 K30/29    K / 75Wałbrzych 06.16 0:24:38 / 75 0:50:09 / 75+0:18:43POL

GROCHALA Ewa174 00:50:1376 67 K40/19    K / 76Szczawno Zdrój 06.16 0:24:59 / 77 0:50:13 / 76+0:18:47POL

ZWOLSKA- ŚWIRNIAK

Patrycja

245 00:51:0477 86 K18/23    K / 77Strzegom Strzegomska 12-ka 06.23 0:24:24 / 70 0:51:04 / 77+0:19:39Gmin/16POL

SURMA Agnieszka62 00:52:4478 73 K40/20    K / 78Świdnica 06.35 0:25:11 / 78 0:52:44 / 78+0:21:18POL

CHWASZCZ Anna301 00:54:2579 64 K50/5    K / 79Świeradów Zdrój Świeradowskie Orły 06.48 0:25:33 / 79 0:54:25 / 79+0:22:59POL

KOCYBA-KOSTECKA

Adrianna

202 00:54:3380 81 K30/30    K / 80Świebodziece 06.49 0:26:11 / 80 0:54:33 / 80+0:23:07POL

CZUB Elżbieta316 00:55:0781 86 K18/24    K / 81Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.53 0:26:58 / 82 0:55:07 / 81+0:23:41Gmin/17POL

KUZYNIN Anna264 00:57:0682 73 K40/21    K / 82Proszkowice 07.08 0:28:24 / 83 0:57:06 / 82+0:25:40POL

SZYMAŃSKA Maria61 00:57:1783 59 K50/6    K / 83Strzegom Strzegomska Dwunastka 07.09 0:28:31 / 84 0:57:17 / 83+0:25:52Gmin/18POL

BUDZIŃSKA Agnieszka23 00:58:0084 77 K30/31    K / 84Świdnica 07.15 0:26:53 / 81 0:58:00 / 84+0:26:35POL

KOWALIK Alicja284 01:00:1985 63 K50/7    K / 85Wrocław 07.32 0:29:14 / 85 1:00:19 / 85+0:28:54POL

RAMBOLIŃSKA Joanna180 01:08:0486 76 K30/32    K / 86Wschowa 08.30 0:33:08 / 86 1:08:04 / 86+0:36:38Samo/3POL
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