
10 km

FROG RACE VI

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe „Kondycja”, UMiG w Piaseczno

Data: 06 września 2014 r.

Miejsce: Żabieniec

Dystans: 10 km
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JENDRYCH Marek246 00:33:431 84 M30/1    M / 1Warszawa Akl Ursynów 03.22 0:15:46 / 1+0:00:00POL

BARAN Mateusz196 00:33:522 93 M20/1    M / 2Konstancin-jeziorn Warszawiaky 03.23 0:15:47 / 2+0:00:09POL

PSZCZÓŁKOWSKI Paweł237 00:34:373 88 M20/2    M / 3Olsztyn Pszczółkowski Team 03.27 0:15:55 / 3+0:00:54POL

ŻURAWSKI Michał212 00:35:294 75 M30/2    M / 4Piaseczno Entre.pl Team 03.32 0:16:26 / 4+0:01:46POL

LIPIŃSKI Szymon232 00:36:575 94 M20/3    M / 5Olsztyn Pszczółkowski Team 03.41 0:17:13 / 8+0:03:14POL

TURCZYN Marek120 00:36:576 69 M40/1    M / 6Ruda/tarczyn Grom Prace Małe 03.41 0:17:14 / 10+0:03:14POL

KOWALIK Paweł199 00:36:597 90 M20/4    M / 7Komarówka Decathlon Piaseczno 03.41 0:17:13 / 9+0:03:16POL

ROSZKOWSKI Tomasz179 00:37:188 86 M20/5    M / 8Warszawa Warszawa Natolin Zachodni 03.43 0:17:12 / 7+0:03:35POL

SIRKO Waldemar32 00:37:419 92 M20/6    M / 9Janikowo 03.46 0:16:46 / 5+0:03:58POL

JANKOWSKI Andrzej114 00:37:4610 78 M30/3    M / 10Warszawa Kondycja 03.46 0:17:26 / 11+0:04:03POL

MAZUR Marek41 00:37:5111 67 M40/2    M / 11Piaseczno 03.47 0:17:11 / 6+0:04:08POL

TOKARSKI Piotr142 00:38:3512 95 M20/7    M / 12Krępa 03.51 0:17:38 / 12+0:04:52POL

LIPSKA Paulina270 00:38:4413 92 K20/1    K / 1Warszawa Ks Warszawianka 03.52 0:18:03 / 13+0:05:01POL

NOWOCIEŃ Jacek145 00:38:4514 59 M50/1    M / 13Podkowa Leśna Glks Nadarzyn 03.52 0:18:09 / 15+0:05:02POL

HOŁOWACZ Krzysztof206 00:39:0815 77 M30/4    M / 14Warszawa Kondycja 03.54 0:18:15 / 16+0:05:25POL

NOWACKI Mateusz16 00:39:4816 91 M20/8    M / 15Oława Lks Zorza Niemil 03.58 0:18:07 / 14+0:06:05POL

CZERWIŃSKA Katarzyna269 00:39:5817 90 K20/2    K / 2Warszawa Adgarfit Proteam 03.59 0:18:38 / 21+0:06:15POL

WICHA Iwona238 00:40:0918 87 K20/3    K / 3Góra Kalwaria Ok! Sport 04.00 0:18:23 / 18+0:06:26POL

BRYŁA Krzysztof123 00:40:2219 79 M30/5    M / 16Warszawa Byledobiec Anin 04.02 0:18:37 / 20+0:06:39POL

DESKA Leszek174 00:41:0620 76 M30/6    M / 17Nowa Iwiczna Www.leszekbiega.pl 04.06 0:18:53 / 22+0:07:23POL

PIEKARZ Waldemar234 00:41:1821 56 M50/2    M / 18Kąty 04.07 0:18:22 / 17+0:07:35POL

MATYJA Robert44 00:41:2222 79 M30/7    M / 19Piaseczno Xfight Piaseczno 04.08 0:18:25 / 19+0:07:39POL

GOCH Robert130 00:41:4123 64 M50/3    M / 20Piaseczno Kondycja 04.09 0:19:28 / 25+0:07:58POL

GRUNWALD Wojciech185 00:41:4724 73 M40/3    M / 21Warsaw Byledobiec Anin 04.10 0:19:27 / 24+0:08:04POL

ILCZYSZYN Krzysztof100 00:41:5825 83 M30/8    M / 22Zgorzała Uks 307 04.11 0:19:54 / 32+0:08:15POL

WIĄCZYK Piotr102 00:42:0826 77 M30/9    M / 23Piaseczno 04.12 0:19:34 / 27+0:08:25POL

TYLENDA Mikołaj200 00:42:1727 94 M20/9    M / 24Piaseczno Decathlon Piaseczno 04.13 0:19:31 / 26+0:08:34POL
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CIECIERA Paweł157 00:42:2428 72 M40/4    M / 25Warszawa Agr Welodrom 04.13 0:20:23 / 39+0:08:41POL

CISEK Mirosław191 00:42:3129 72 M40/5    M / 26Piaseczno Kb Bastion Warszawa 04.14 0:19:44 / 29+0:08:48POL

HARDEJ Mirosław139 00:42:3530 78 M30/10    M / 27Piaseczno 04.14 0:19:50 / 31+0:08:52POL

PIĄTKOWSKI Piotr153 00:42:3931 95 M20/10    M / 28Pruszków 04.15 0:19:22 / 23+0:08:56POL

TELEON Piotr205 00:42:4032 74 M40/6    M / 29Warszawa Cdm Pekao 04.15 0:19:42 / 28+0:08:57POL

CHAŁUPKA Paweł27 00:42:4533 79 M30/11    M / 30Piaseczno 04.16 0:20:03 / 34+0:09:02POL

SZPANOWSKI Piotr118 00:42:5334 73 M40/7    M / 31Ożarów Wąsy Króla Jana 04.17 0:19:50 / 30+0:09:10POL

KLEIN Bartosz58 00:43:0835 80 M30/12    M / 32Zalesie Górne Aks Polonia 04.18 0:20:07 / 36+0:09:25POL

RĘBIŚ Tomasz19 00:43:4236 74 M40/8    M / 33Piaseczno Kondycja 04.22 0:20:37 / 41+0:09:59POL

OLEKSIIUK Nataliia81 00:43:4337 91 K20/4    K / 4Piaseczno Wróbel 04.22 0:20:55 / 49+0:10:00UKR

OLESIŃSKI Artur20 00:43:5438 80 M30/13    M / 34Warszawa Kondycja 04.23 0:20:29 / 40+0:10:11POL

CIBICKA Joanna201 00:44:0239 95 K20/5    K / 5Żabieniec Decathlon Piaseczno 04.24 0:20:05 / 35+0:10:19POL

TROJANOWSKI Michał239 00:44:1940 83 M30/14    M / 35Piaseczno T-mobile Running Team 04.25 0:20:55 / 50+0:10:36POL

SZYSZKOWSKI Rafał218 00:44:2341 69 M40/9    M / 36Gdansk 04.26 0:20:02 / 33+0:10:40POL

ZASINA Sebastian57 00:44:2542 82 M30/15    M / 37Pruszków Rübezahl Team 04.25 0:20:50 / 47+0:10:42POL

BUCZEK Dariusz236 00:44:3143 75 M30/16    M / 38Chynów, Budy Góra Kalwaria / Chynów 04.26 0:20:14 / 37+0:10:48POL

NADOLSKI Piotr167 00:44:4744 73 M40/10    M / 39Warszawa 04.28 0:20:51 / 48+0:11:04POL

STEFAŃSKA Katarzyna14 00:44:5045 72 K40/1    K / 6Nadarzyn Glks Nadarzyn 04.28 0:20:23 / 38+0:11:07POL

BIERNACKI Piotr253 00:44:5046 78 M30/17    M / 40Piaseczno Crazy Racing Team 04.27 0:21:20 / 62+0:11:07POL

KULIK Wojciech76 00:44:5947 71 M40/11    M / 41Piaseczno Kultura Biega 04.27 0:21:29 / 69+0:11:16POL

MARCZUK Kazimierz148 00:45:0048 54 M60/1    M / 42Magdalenka Kondycja 04.29 0:20:47 / 45+0:11:17POL

ROWIŃSKI Tomasz225 00:45:0649 83 M30/18    M / 43Piaseczno Xfight Piaseczno 04.30 0:20:38 / 42+0:11:23POL

FARKOWSKI Konrad122 00:45:0750 85 M20/11    M / 44Mysiadło Xfight Piaseczno 04.30 0:20:49 / 46+0:11:25POL

KLUSKA Piotr109 00:45:1151 72 M40/12    M / 45Warszawa 04.30 0:20:45 / 44+0:11:28POL

KAMIŃSKI Stanisław151 00:45:2052 58 M50/4    M / 46Nadarzyn 04.32 0:21:06 / 54+0:11:37POL

KARIOZEN Michał39 00:45:2453 78 M30/19    M / 47Warszawa Tajemniczy Don Pedro I S-ka 04.32 0:21:25 / 67+0:11:41POL

OBŁOZA Piotr4 00:45:2454 70 M40/13    M / 48 04.32 0:21:58 / 73+0:11:41POL

TURCZYN Katarzyna149 00:45:3355 91 K20/6    K / 7Ruda Grom Prace Małe 04.33 0:21:13 / 59+0:11:51POL

ŁACHNIAK Robert105 00:45:3656 74 M40/14    M / 49Zalesie Górne 04.33 0:21:11 / 56+0:11:53POL

JURKOWSKA Jagoda31 00:45:5057 84 K30/1    K / 8Warszawa Dream Run 04.35 0:20:58 / 51+0:12:07POL

ZIÓŁKOWSKI Damian77 00:46:0058 78 M30/20    M / 50Łomianki Prb 04.36 0:20:42 / 43+0:12:17POL

KISIEL Gerard170 00:46:0559 76 M30/21    M / 51Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.36 0:22:52 / 91+0:12:23POL

GAJEWSKI Hubert226 00:46:0760 84 M30/22    M / 52Warszawa Uks 307 04.36 0:21:11 / 57+0:12:24POL

BADOWSKI Jerzy254 00:46:0861 74 M40/15    M / 53Piaseczno 04.36 0:21:10 / 55+0:12:25POL

BREMER Gracjan111 00:46:0862 69 M40/16    M / 54Warszawa 04.36 0:21:20 / 63+0:12:26POL

SAMUJŁŁO Marek250 00:46:1263 73 M40/17    M / 55Warszawa 04.37 0:21:12 / 58+0:12:30POL

BELOWSKI Leszek268 00:46:2964 53 M60/2    M / 56Puławy Chemik Noxy Puławy 04.38 0:21:23 / 66+0:12:47POL

SZELC Maciej138 00:46:4165 78 M30/23    M / 57Warszawa 04.40 0:21:13 / 60+0:12:58POL

JAKUBASZEK Monika63 00:46:4366 80 K30/2    K / 9Warszawa Ks Alaska 04.40 0:22:03 / 75+0:13:00POL
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BOGUCKI Andrzej252 00:47:0067 64 M50/5    M / 58Warszawa 04.42 0:21:21 / 64+0:13:17POL

GĄTARZ Janusz132 00:47:0068 81 M30/24    M / 59Warszawa J@j 04.42 0:21:22 / 65+0:13:18POL

SOKALSKI Grzegorz255 00:47:0369 75 M30/25    M / 60Kielce 04.42 0:21:25 / 68+0:13:20POL

TREMBECKI Tomasz87 00:47:1570 73 M40/18    M / 61Nowa Iwiczna 04.43 0:21:00 / 52+0:13:32POL

PIEKARZ Marcin242 00:47:1671 83 M30/26    M / 62Kąty 04.43 0:22:04 / 76+0:13:33POL

KWIATKOWSKI Michal67 00:47:4072 79 M30/27    M / 63Warszawa Biegnij Warszawo 04.46 0:21:19 / 61+0:13:57POL

CIEŚLAR Rafał165 00:47:4273 84 M30/28    M / 64Bielsko-biała 04.46 0:22:53 / 92+0:13:59POL

PIEKARZ Grzegorz193 00:47:4774 64 M50/6    M / 65Żabieniec - 04.46 0:22:00 / 74+0:14:04POL

WOTA Żaneta176 00:47:4975 83 K30/3    K / 10Warszawa Pszczółkowski Team 04.46 0:22:06 / 77+0:14:07POL

ŻABOWSKA Marta178 00:47:4976 83 K30/4    K / 11Warszawa 04.46 0:21:56 / 72+0:14:07POL

PIECHOTA Michał211 00:47:5077 83 M30/29    M / 66Grójec - 04.47 0:22:17 / 80+0:14:07POL

MICHALECKI Daniel228 00:47:5478 75 M30/30    M / 67Warszawa Kz Sienna 04.47 0:22:50 / 89+0:14:11POL

DZIACZYŃSKI Mariusz251 00:47:5479 66 M40/19    M / 68Piaseczno Kondycja 04.47 0:22:18 / 81+0:14:12POL

SZCZEPANKOWSKI

Przemysław

46 00:47:5580 72 M40/20    M / 69Warszawa Dreptaki Q 04.47 0:22:16 / 79+0:14:13POL

BABICKI Grzegorz244 00:47:5981 77 M30/31    M / 70Warszawa 04.47 0:22:50 / 90+0:14:16POL

WOJCIECHOWSKI Ireneusz93 00:48:1882 68 M40/21    M / 71Grójec Bbl Grójec 04.49 0:26:17 / 149+0:14:35POL

MISTRZAK Marcin82 00:48:1983 80 M30/32    M / 72Piaseczno 04.49 0:23:09 / 99+0:14:36POL

MORYŃ Piotr15 00:48:2384 75 M30/33    M / 73Konstancin-jeziorn Dla Ksiezniczki 04.50 0:22:21 / 82+0:14:41POL

MISIAK Arek230 00:48:3385 72 M40/22    M / 74Szczecin Raz Szczecin 04.51 0:21:05 / 53+0:14:50POL

DRYJA Monika80 00:48:3486 78 K30/5    K / 12Warszawa Obozybiegowe.pl 04.51 0:21:55 / 71+0:14:51POL

WELLMAN Piotr51 00:48:3687 76 M30/34    M / 75Warszawa 04.51 0:22:54 / 93+0:14:54POL

SAMOJLIK Zbigniew126 00:48:4188 71 M40/23    M / 76Piaseczno Kondycja 04.52 0:22:15 / 78+0:14:59POL

JUSIŃSKI Zbigniew12 00:48:4289 65 M40/24    M / 77Warszawa Kondycja 04.52 0:22:21 / 83+0:14:59POL

KŁOSOWICZ Sebastian150 00:48:4290 77 M30/35    M / 78Zalesie Górne 04.52 0:23:05 / 97+0:14:59POL

CZACHOWSKI Michal154 00:48:4891 70 M40/25    M / 79Warszawa 04.52 0:22:55 / 94+0:15:05POL

SREBRZYŃSKI Robert108 00:48:5292 70 M40/26    M / 80Piaseczno 04.53 0:23:11 / 100+0:15:09POL

ŚWINARSKA Agnieszka11 00:48:5793 78 K30/6    K / 13Zalesie Górne 04.53 0:23:04 / 96+0:15:15POL

NIZIOLEK Mariusz107 00:49:1394 78 M30/36    M / 81Piaseczno Xfight Piaseczno 04.55 0:21:52 / 70+0:15:31POL

ZDUŃCZYK Mirosław204 00:49:1795 84 M30/37    M / 82Piaseczno 04.55 0:23:30 / 108+0:15:35POL

SZLAPS Łukasz195 00:49:1996 81 M30/38    M / 83Warszawa Drużynowa Liga Biegowa 04.55 0:23:31 / 109+0:15:37POL

ZABDYR Marcin66 00:49:2097 69 M40/27    M / 84Chylice 04.56 0:22:45 / 87+0:15:37POL

TURCZYN Agnieszka119 00:49:3598 74 K40/2    K / 14Ruda Grom Prace Małe 04.57 0:23:20 / 103+0:15:52POL

NAJMÓŁA Sławomir248 00:49:3999 75 M30/39    M / 85Warszawa 04.57 0:22:55 / 95+0:15:56POL

ZUGAJ Arkadiusz209 00:49:42100 76 M30/40    M / 86Grójec Ubraniak.pl 04.58 0:22:50 / 88+0:16:00POL

PIEKAROWICZ Magdalena128 00:49:58101 67 K40/3    K / 15Prace Duże 04.59 0:23:16 / 102+0:16:16POL

GAWLIKOWSKI Piotr227 00:50:00102 70 M40/28    M / 87Józefosław Unts 05.00 0:22:34 / 84+0:16:18POL

GALIŃSKI Tomasz169 00:50:05103 69 M40/29    M / 88Piaseczno 05.00 0:23:45 / 113+0:16:23POL

KOWALSKI Mariusz166 00:50:08104 77 M30/41    M / 89Warszawa Warszawa Bielany 05.00 0:22:34 / 85+0:16:25POL
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RACZYŃSKI Marcin207 00:50:18105 68 M40/30    M / 90Warszawa 05.01 0:23:47 / 114+0:16:36POL

DZIEKONSKI Jacek3 00:50:19106 57 M50/7    M / 91Konstancin-jeziorn Kondycja 05.01 0:23:22 / 105+0:16:37POL

KRZAK Maciej203 00:50:39107 54 M60/3    M / 92Warszawa 05.03 0:23:20 / 104+0:16:56POL

SIEDLEC Paweł160 00:50:51108 77 M30/42    M / 93Tarczyn 05.05 0:24:26 / 122+0:17:09POL

KAROS Rafał192 00:50:53109 76 M30/43    M / 94Warszawa 05.05 0:22:43 / 86+0:17:11POL

SAWICKI Paweł159 00:50:55110 77 M30/44    M / 95Góra Kalwaria Ozżw 05.05 0:23:08 / 98+0:17:13POL

SZELWACHOWSKI Dariusz168 00:51:00111 64 M50/8    M / 96Warszawa 05.06 0:23:25 / 106+0:17:18POL

BUDZIŁEK Jan216 00:51:02112 79 M30/45    M / 97Warszawa Ozżw 05.06 0:23:39 / 112+0:17:19POL

KRAWCZYŃSKI Jacek36 00:51:21113 47 M60/4    M / 98Radziejowice/słabo Pasja Czyni Wolnym 05.08 0:43:14 / 194+0:17:38POL

BUCZEK Dorota240 00:51:31114 78 K30/7    K / 16Chynów, Budy Góra Kalwaria / Chynów 05.09 0:23:29 / 107+0:17:49POL

HOŁOWACZ Tomasz183 00:51:41115 40 M60/5    M / 99Warszawa Kondycja 05.10 0:24:04 / 118+0:17:58POL

DĄBROWSKA Katarzyna25 00:51:54116 88 K20/7    K / 17Piaseczno Fabryka Kookyego 05.11 0:24:10 / 119+0:18:11POL

ŻELAZO Arkadiusz84 00:52:00117 84 M30/46    M / 100Ostrów 05.12 0:23:39 / 111+0:18:18POL

LESIAK Roman194 00:52:08118 70 M40/31    M / 101Kozienice 05.12 0:24:17 / 120+0:18:26POL

KAKOLEWSKI Kamil61 00:52:32119 84 M30/47    M / 102Warszawa 05.15 0:23:56 / 117+0:18:50POL

PIEKAROWICZ Piotr127 00:52:33120 63 M50/9    M / 103Prace Duże 05.15 0:23:54 / 115+0:18:51POL

HANGIEL Urszula217 00:53:07121 83 K30/8    K / 18Warszawa 05.18 0:24:47 / 125+0:19:24POL

CELEJEWSKI Przemysław134 00:53:24122 82 M30/48    M / 104Grójec 05.20 0:25:16 / 129+0:19:41POL

SKIBIŃSKI Mariusz106 00:53:37123 76 M30/49    M / 105Warszawa 05.21 0:24:45 / 124+0:19:54POL

SKRZECZKOWSKI Wojciech33 00:53:37124 49 M60/6    M / 106Warszawa 05.21 0:25:23 / 132+0:19:55POL

ANTONIEWICZ Jan223 00:53:42125 80 M30/50    M / 107Piaseczno Antoniewicz Maraton Team 05.22 0:25:42 / 138+0:20:00POL

KŁOS Zbigniew116 00:53:47126 60 M50/10    M / 108Piastów Tak Sobie Biegam 05.22 0:25:18 / 130+0:20:05POL

MADZIARSKA Monika21 00:53:48127 78 K30/9    K / 19Piaseczno Kb Activesports 05.22 0:25:33 / 134+0:20:06POL

MALEC Jarosław56 00:53:57128 60 M50/11    M / 109Jastrzębie Memex Odyssey Team 05.23 0:25:14 / 128+0:20:14POL

ANDREJEW Agnieszka96 00:54:13129 70 K40/4    K / 20Ząbki 05.25 0:25:37 / 137+0:20:30POL

ANTONIEWICZ Wojciech221 00:54:14130 85 M20/12    M / 110Piaseczno Antoniewicz Maraton Team 05.25 0:25:43 / 139+0:20:32POL

SŁONIEWSKI Tomasz68 00:54:21131 74 M40/32    M / 111Mysiadło 05.26 0:25:22 / 131+0:20:39POL

WILK Katarzyna104 00:54:26132 64 K50/1    K / 21Konstancin-jeziorn 05.26 0:25:36 / 136+0:20:44POL

WIERZBIŃSKI Karol233 00:54:31133 75 M30/51    M / 112Piaseczno 05.27 0:24:32 / 123+0:20:49POL

GOŁACKI Dariusz666 00:54:35134 68 M40/33    M / 113Wilcza Góra 05.27 0:24:54 / 126+0:20:53POL

ROŻALSKI Adam65 00:54:42135 78 M30/52    M / 114Grójec Bbl Grójec 05.28 0:26:18 / 150+0:20:59POL

SUPRUNIUK Anna131 00:54:51136 79 K30/10    K / 22Baniocha Supruniuki 05.29 0:27:09 / 162+0:21:08POL

DĄBROWSKI Rafał190 00:54:51137 75 M30/53    M / 115Piaseczno Bezlitośni 05.29 0:25:34 / 135+0:21:09POL

BURCHARD Beata171 00:55:02138 77 K30/11    K / 23Piaseczno Indywidualnie 05.30 0:26:16 / 147+0:21:20POL

ĆWIKILEWICZ Ewa91 00:55:05139 64 K50/2    K / 24Piaseczno 05.30 0:24:21 / 121+0:21:22POL

SOBORA Justyna231 00:55:06140 77 K30/12    K / 25Warszawa 05.30 0:26:03 / 142+0:21:24POL

MAJEWSKA Kinga45 00:55:32141 78 K30/13    K / 26Grójec Bbl Grójec 05.33 0:26:15 / 146+0:21:49POL

DĄBROWSKA Monika214 00:55:32142 95 K20/8    K / 27Grójec Bbl Grójec 05.33 0:26:17 / 148+0:21:50POL

ZAJĄC Dorota243 00:55:54143 67 K40/5    K / 28Piaseczno 05.35 0:26:09 / 143+0:22:11POL
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WĘGIER Maciej215 00:55:57144 86 M20/13    M / 116Warszawa Uks 307 05.35 0:23:14 / 101+0:22:14POL

PIEŃCZUK Radosław161 00:56:01145 77 M30/54    M / 117Warszawa Raisio 05.36 0:23:35 / 110+0:22:18POL

SŁOWIK Marek55 00:56:05146 77 M30/55    M / 118Piaseczno `domek Elfów` 05.36 0:25:25 / 133+0:22:22POL

NOWAK Dariusz235 00:56:22147 76 M30/56    M / 119Józefosław 05.38 0:26:32 / 153+0:22:39POL

WRONA Tomasz162 00:56:34148 88 M20/14    M / 120Konstancin Aktywna Gmina Konstancin 05.39 0:25:51 / 140+0:22:51POL

KŁĘK Magdalena121 00:56:40149 74 K40/6    K / 29Józefosław 05.40 0:26:21 / 151+0:22:58POL

WIELICZKO Krzysztof129 00:57:05150 71 M40/34    M / 121Warszawa 05.42 0:31:01 / 187+0:23:22POL

OLISZEWSKA Anna186 00:57:25151 78 K30/14    K / 30Żabieniec 05.44 0:26:54 / 160+0:23:42POL

KOZACZEK-PODSIADŁA

Katarzyna

101 00:57:33152 77 K30/15    K / 31Warszawa 05.45 0:26:50 / 158+0:23:51POL

BOROWSKI Andrzej37 00:57:45153 79 M30/57    M / 122Piaseczno 05.46 0:28:17 / 172+0:24:03POL

BOROWSKI Robert64 00:57:45154 75 M30/58    M / 123Piaseczno 05.46 0:28:16 / 171+0:24:03POL

GOŁĘBIOWSKI Michał220 00:57:49155 77 M30/59    M / 124Warszawa 05.46 0:26:11 / 144+0:24:07POL

MAŃSKA Marta189 00:57:50156 87 K20/9    K / 32Piaseczno 05.47 0:27:49 / 166+0:24:07POL

GRUDNIEWSKI Dariusz210 00:57:52157 65 M40/35    M / 125Żabieniec - 05.47 0:23:54 / 116+0:24:09POL

KREMER Edyta23 00:57:56158 76 K30/16    K / 33Nowa Wola 05.47 0:26:13 / 145+0:24:13POL

KOSMALA Magda188 00:58:06159 91 K20/10    K / 34Konstancin-jeziorn - 05.48 0:27:50 / 168+0:24:24POL

WYROSTEK Michał187 00:58:10160 84 M30/60    M / 126Piaseczno 05.49 0:27:49 / 167+0:24:27POL

PODKOWIŃSKA Iwona164 00:58:14161 75 K30/17    K / 35Warszawa 05.49 0:27:05 / 161+0:24:31POL

RUDNIK Katarzyna79 00:58:23162 83 K30/18    K / 36Baniocha 05.50 0:26:30 / 152+0:24:40POL

CELEJEWSKA Aneta156 00:58:24163 72 K40/7    K / 37Ruda Grom Prace Małe 05.50 0:26:52 / 159+0:24:42POL

MORDEL Tomasz94 00:58:25164 73 M40/36    M / 127Józefosław Mordelteam 05.50 0:26:49 / 157+0:24:43POL

DĄBROWSKA Edyta28 00:58:35165 83 K30/19    K / 38Piaseczno 05.51 0:27:58 / 169+0:24:53POL

PYZEL Agnieszka125 00:58:40166 68 K40/8    K / 39Konstancin-jeziorn 05.52 0:26:03 / 141+0:24:57POL

DUBIELECKI Lukasz26 00:58:56167 78 M30/61    M / 128Wolica Biegamy Z Ochotą 05.53 0:26:44 / 156+0:25:14POL

KRUSZYŃSKA Agnieszka184 00:59:05168 84 K30/20    K / 40Warszawa Warsaw Ladies Frogs 05.54 0:26:42 / 154+0:25:22POL

WIŚNIEWSKA Marta86 00:59:43169 80 K30/21    K / 41Piaseczno 05.58 0:28:50 / 177+0:26:00POL

FIRLĄG Arkadiusz245 00:59:45170 83 M30/62    M / 129Piaseczno Żaden 05.58 0:30:06 / 183+0:26:02POL

WIKTORZAK Władysław60 00:59:57171 55 M50/12    M / 130Warszawa Dreptaki Q 05.59 0:27:10 / 163+0:26:15POL

GĄTARZ Justyna133 01:00:35172 83 K30/22    K / 42Warszawa J@j 06.03 0:26:43 / 155+0:26:52POL

SENDAL Wioleta62 01:00:47173 85 K20/11    K / 43Warszawa 06.04 0:28:27 / 173+0:27:04POL

MARKOWSKI Jarosław155 01:00:51174 85 M20/15    M / 131Warszawa 06.05 0:28:33 / 175+0:27:09POL

DĄBROWSKA Agnieszka172 01:00:55175 72 K40/9    K / 44Piaseczno 06.05 0:27:21 / 164+0:27:12POL

CIECIERA Aneta158 01:00:58176 74 K40/10    K / 45Warszawa Agr Welodrom 06.05 0:27:33 / 165+0:27:16POL

GOGOLEWSKA Anna113 01:02:09177 59 K50/3    K / 46Radzymin Słupno 06.12 0:29:27 / 180+0:28:26POL

PODCIECHOWSKA Joanna219 01:02:48178 80 K30/23    K / 47Warszawa 06.16 0:29:01 / 178+0:29:06POL

BALANA Jacek152 01:02:53179 76 M30/63    M / 132Latchorzew 06.17 0:28:33 / 176+0:29:11POL

GÓRECZNY Kamila247 01:03:25180 78 K30/24    K / 48Piaseczno 06.20 0:29:30 / 181+0:29:42POL

KRAWCZYŃSKA Tina43 01:03:31181 76 K30/25    K / 49Radziejowice/słabo Roche Runners 06.21 0:28:14 / 170+0:29:48POL
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INEKSIAK Zbigniew197 01:03:53182 68 M40/37    M / 133Warszawa-wesoła 06.23 0:29:02 / 179+0:30:11POL

PUTKIEWICZ Daniel5 01:04:31183 76 M30/64    M / 134 06.27 0:25:12 / 127+0:30:49POL

CZECHOWSKI Jerzy180 01:04:59184 49 M60/7    M / 135Warszawa Mza Warszawa 06.29 0:29:31 / 182+0:31:16POL

ROGUZIŃSKI Radosław22 01:05:25185 82 M30/65    M / 136Piaseczno Roguziniaki 06.32 0:28:31 / 174+0:31:43POL

ANTONIEWICZ Aneta224 01:05:41186 81 K30/26    K / 50Piaseczno Antoniewicz Maraton Team 06.34 0:30:07 / 184+0:31:59POL

MLEK-ANTONIEWICZ Alicja222 01:05:42187 85 K20/12    K / 51Piaseczno Antoniewicz Maraton Team 06.34 0:30:09 / 185+0:31:59POL

MURAWSKA Grażyna137 01:08:56188 75 K30/27    K / 52Grobice Stajnia Turystyczna Chrapka 06.53 0:31:38 / 188+0:35:14POL

SZERSZEŃ Janusz52 01:09:15189 77 M30/66    M / 137Piaseczno 06.55 0:30:53 / 186+0:35:32POL

PYTEL Anna70 01:12:40190 83 K30/28    K / 53Warszawa 07.16 0:32:59 / 189+0:38:57POL

OTTO Zdzisława136 01:13:19191 47 K50/4    K / 54Warszawa Harley Davidson 07.19 0:33:46 / 190+0:39:36POL

KOCZNUR Justyna182 01:13:25192 83 K30/29    K / 55Piaseczno - 07.20 0:36:10 / 192+0:39:43POL

PLISZKA Wojciech85 01:15:06193 72 M40/38    M / 138Warszawa Dreptaki Q 07.30 0:35:52 / 191+0:41:24POL

WIKTORZAK Krystyna59 01:18:18194 56 K50/5    K / 56Warszawa Dreptaki Q 07.49 0:36:24 / 193+0:44:35POL
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