
XXI BIEG KONSTYTUCJI  Zbąszynek k.Zielonej Góry, 2013-5-3

Miejsce 
Open Numer Nazwisko Imię Płeć Miejsce płeć 

M / K Kategoria Miejsce 
kat. M / K Miejscowość Klub

GMINA 
ZBĄSZYN

EK

DYSTA
NS CZAS

1 167 SEMENOWYCZ BOGDAN M 1 M 0-29 1 UKRAINA FINISZ KALISZ 5,3 0:15:41 02:58 [min/km]

2 181 KROWLAJPIS SIERGIEJ M 2 M 30-39 1 CZERNIGIW 5,3 0:15:54 03:00 [min/km]

3 174 MARYSIAK ADAM M 3 M 0-29 2 KOŻUCHÓW FUNDACJA A.M. BENIOWSKICGO 5,3 0:16:06 03:02 [min/km]

4 166 SAJEK MARCIN M 4 M 0-29 3 GRYFICE MLUKS MOKASYN PŁOTY 5,3 0:16:14 03:04 [min/km]

5 171 DROBNIK PIOTR M 5 M 0-29 4 WSCHOWA LLKS OSOWA SIEŃ 5,3 0:16:45 03:10 [min/km]

6 187 TONŁCHINSKI VALDIMIR M 6 M 40-49 1 MIŃSK   5,3 0:16:53 03:11 [min/km]

7 108 DALEKI WIESŁAW M 7 M 30-39 2 NOWY WIDZIM GRODZISKI KLUB BIEGACZA 5,3 0:17:11 03:15 [min/km]

8 193 FEIFER BARTOSZ M 8 M 0-29 5 WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY 5,3 0:17:53 03:22 [min/km]

9 180 TRIZINSKAYA NADEZDA K 1 K 30-39 1 MOSKWA 5,3 0:17:58 03:23 [min/km]

10 120 KAJDER ROMAN M 9 M 40-49 2 NOWA SÓL 5,3 0:18:15 03:27 [min/km]

11 168 SŁOJARCZYK DARIA K 2 K 0-29 1 UKRAINA DMK "GARMONIA" 5,3 0:18:18 03:27 [min/km]

12 190 JANASIAK AGNIESZKA K 3 K 30-39 2 POZNAŃ SKLEPBIEGACZA.PL 5,3 0:18:27 03:29 [min/km]

13 156 WIECZOREK ŁUKASZ M 10 M 0-29 6 ŚWIEBODZIN 5,3 0:18:30 03:29 [min/km]

14 191 NASKRĘT SŁAWOMIR M 11 M 30-39 3 GRZEBIENISKO SKLEPBIEGAUZA.PL 5,3 0:19:23 03:39 [min/km]

15 198 MŁYŃCZAK PIOTR M 12 M 30-39 4 GLIWICE  5,3 0:19:23 03:39 [min/km]

16 122 FICNER ANNA K 4 K 0-29 2 ZŁOTORYJA 5,3 0:19:51 03:45 [min/km]

17 102 BALIŃSKI KAROL M 13 M 0-29 7 DRAWSKO POMORSKIE 5,3 0:19:56 03:46 [min/km]

18 123 KOLASIŃSKI DANIEL M 14 M 40-49 3 ZIELONA GÓRA 5,3 0:20:00 03:46 [min/km]

19 204 MACHNIAK JAKUB M 15 M 0-29 8   5,3 0:20:09 03:48 [min/km]

20 186 RIETRUSZYŃSKA DANUTA K 5 K 40 i więcej 1 MIĘDZCHÓD 5,3 0:20:17 03:50 [min/km]

21 200 DOŁMAT EDWARD M 16 M 50-59 1 GORZÓW WLKP.  5,3 0:20:23 03:51 [min/km]

22 172 KOPECKI MICHAŁ M 17 M 0-29 9 WSCHOWA LLKS OSOWA SIEŃ 5,3 0:20:33 03:53 [min/km]

23 115 HURYŃ EWA K 6 K 40 i więcej 2 SZCZECIN RUNNERSCLUB.PL 5,3 0:20:40 03:54 [min/km]

24 121 KAJDER TADEUSZ M 18 M 40-49 4 NOWA SÓL 5,3 0:20:40 03:54 [min/km]

25 114 GÓRAWSKI MARCIN M 19 M 0-29 10 ROGOZINIEC GMINA 5,3 0:20:42 03:54 [min/km]

26 147 RACZKOWIAK GRZEGORZ M 20 M 0-29 11 NOWY TOMYŚL 5,3 0:20:47 03:55 [min/km]

27 197 BAER TOMASZ M 21 M 40-49 5 BABIMOST  5,3 0:21:05 03:59 [min/km]

28 101 ANGIERSKI RAFAŁ M 22 M 0-29 12 ZBĄSZYNEK AZS UAM POZNAŃ GMINA 5,3 0:21:29 04:03 [min/km]

29 192 CYGAN MICHAŁ M 23 M 0-29 13 MIĘDZYRZEC  TKKF ZBĄSZYŃ ŁABĘDŹ 5,3 0:21:30 04:03 [min/km]

30 124 KOLECKI DAMIAN M 24 M 30-39 5 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:21:51 04:07 [min/km]

31 160 FABISIAK GRZEGORZ M 25 M 30-39 6 CZERWIEŃSK RONIN CZERWIEŃSK 5,3 0:22:00 04:09 [min/km]

32 162 KAJDER EWA K 7 K 40 i więcej 3 NOWA SÓL 5,3 0:22:04 04:10 [min/km]

33 143 PIETRUSZKA KATARZYNA K 8 K 30-39 3 WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY 5,3 0:22:13 04:12 [min/km]

34 142 PIETRUSZKA MARCIN M 26 M 30-39 7 WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY 5,3 0:22:13 04:12 [min/km]

35 183 KACZMAREK  KATARZYNA K 9 K 30-39 4 RACULA DRUŻYNA GAZELY ZIELONA GÓRA 5,3 0:22:17 04:12 [min/km]

36 170 SZYMKOWIAK ANDRZEJ M 27 M 50-59 2 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:22:25 04:14 [min/km]

37 113 GOSTYŃSKI BOGUMIŁ M 28 M 50-59 3 ZIELONA GÓRA POGOTOWIE ELEKTRYCZNE BRACTWO BIEGACZY 5,3 0:22:37 04:16 [min/km]

38 116 JAGODZIŃSKI MICHAŁ M 29 M 30-39 8 ROGOZINIEC KGB ROGOZINIEC GMINA 5,3 0:22:41 04:17 [min/km]

39 130 KRYSMANN MARCIN M 30 M 30-39 9 RAKONIEWICE 1 SZWADRON 7BSKW 5,3 0:22:42 04:17 [min/km]

40 178 SIWIŃSKI BARTOSZ M 31 M 0-29 14 ZIELONA GÓRA DRUŻYNA GAZELY ZIELONA GÓRA GMINA 5,3 0:23:10 04:22 [min/km]

41 184 WILCZYŃSKI MARCIN M 32 M 0-29 15 WOLSZTYN 5,3 0:23:11 04:22 [min/km]

42 203 PAKUTA JAKUB M 33 M 40-49 6 ZBĄSZYNEK  GMINA 5,3 0:23:23 04:25 [min/km]

43 128 SOŁTYSIK MACIEJ M 34 M 30-39 10 ZBĄSZYŃ  5,3 0:23:30 04:26 [min/km]

44 179 LORENC AGNIESZKA K 10 K 30-39 5 DROSZKÓW 5,3 0:23:38 04:28 [min/km]

45 196 KOSICKI  MACIEJ M 35 M 0-29 16 KARGOWA 5,3 0:23:39 04:28 [min/km]

46 189 LEWANDOWSKI  MAREK M 36 M 40-49 7 ZBĄSZYŃ TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 5,3 0:23:41 04:28 [min/km]

47 182 KACZMAREK   JOANNA K 11 K 30-39 6 WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY 5,3 0:23:44 04:29 [min/km]

48 176 HOŁYŃSKA ZUZANNA K 12 K 30-39 7 ZBĄSZYNEK DZIKUS ROGOZINIEC GMINA 5,3 0:23:53 04:30 [min/km]

49 136 MŁODZIENIAK ANTONI M 37 M 60-69 1 66-470 KOSTRZYN NAD ODRĄ MOS I R KOSTRZYN NAD ODRĄ 5,3 0:24:00 04:32 [min/km]

50 104 BANASZAK ŁUKASZ M 38 M 0-29 17 ZBĄSZYŃ 5,3 0:24:02 04:32 [min/km]

51 195 OKUPSKI KRZYSZTOF M 39 M 0-29 18 KARGOWA 5,3 0:24:04 04:32 [min/km]

52 177 KOLECKA SYLWIA K 13 K 30-39 8 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:24:05 04:33 [min/km]

53 141 PERZ EMILIA K 14 K 0-29 3 BUKOWIEC N/N 5,3 0:24:15 04:35 [min/km]

54 158 BAŁENKOWSKA ELWIRA K 15 K 30-39 9 ŚWIEBODZIN 5,3 0:24:19 04:35 [min/km]
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55 173 FITA ROMAN M 40 M 50-59 4 KOŻUCHÓW ŚWIAT MARATOŃCZYKA KOŻUCHÓW 5,3 0:24:30 04:37 [min/km]

56 139 NIEWIADOMSKI WOJCIECH M 41 M 50-59 5 ZIELONA GORA FAN-SPORT 5,3 0:24:38 04:39 [min/km]

57 155 WALCZAK RYSZARD M 42 M 60-69 2 ZIELONA GÓRA 5,3 0:24:40 04:39 [min/km]

58 126 KOPACEWICZ JUSTYNA K 16 K 0-29 4 ZŁOCIENIEC 5,3 0:24:44 04:40 [min/km]

59 105 BOROWIAK MAŁGORZATA K 17 K 30-39 10 NOWA SÓL 5,3 0:25:10 04:45 [min/km]

60 152 TOMCZAK ROBERT M 43 M 0-29 19 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:25:28 04:48 [min/km]

61 169 SZOTT KRZYSZTOF M 44 M 50-59 6 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:25:29 04:48 [min/km]

62 131 KUCZYŃSKI DANIEL M 45 M 30-39 11 WARSZAWA PRĘŻNE VACKY 5,3 0:25:31 04:49 [min/km]

63 199 ZALEWSKI KRZYSZTOF M 46 M 40-49 8 GLIWICE  5,3 0:25:33 04:49 [min/km]

64 202 DOLATOWSKI MAREK M 47 M 0-29 20 ŚWIEBODZIN  5,3 0:25:50 04:52 [min/km]

65 163 KURZYŃSKI PIOTR M 48 M 30-39 12 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:26:03 04:55 [min/km]

66 118 KACZMAREK JAN M 49 M 30-39 13 ZBĄSZYNEK MTB DREAM TEAM GMINA 5,3 0:26:24 04:59 [min/km]

67 194 ZNAMIROWSKI JAN M 50 M 50-59 7  TKKF ŁABEDZ ZBASZYN 5,3 0:26:35 05:01 [min/km]

68 161 FURMAN DAWID M 51 M 30-39 14 ZBĄSZYŃ 5,3 0:26:42 05:02 [min/km]

69 149 SNADNY PAWEŁ M 52 M 50-59 8 POZNAŃ 5,3 0:26:43 05:02 [min/km]

70 185 CZARNECKI MATEUSZ M 53 M 30-39 15 WOLSZTYN 5,3 0:26:56 05:05 [min/km]

71 175 TRYCHTA BARTŁOMIUEJ M 54 M 0-29 21 BLEDZEW 5,3 0:27:00 05:06 [min/km]

72 133 KUSIAK DANUTA K 18 K 40 i więcej 4 GRODZISK WIELKOPOLSKI 5,3 0:27:20 05:09 [min/km]

73 164 NIEMIEC-KROMSKA BARBARA K 19 K 30-39 11 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:27:24 05:10 [min/km]

74 165 SZEWCZYK SZYMON M 55 M 0-29 22 ZBĄSZYNEK 5,3 0:27:42 05:14 [min/km]

75 153 URBANIEC IWONA K 20 K 40 i więcej 5 DEPOT GMINA 5,3 0:27:45 05:14 [min/km]

76 111 FURMAN KRZYSZTOF M 56 M 50-59 9 ZBĄSZYŃ TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 5,3 0:27:50 05:15 [min/km]

77 135 MICHALAK MARCIN M 57 M 0-29 23 ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:27:55 05:16 [min/km]

78 107 CIEŚLIK KAMIL M 58 M 0-29 24 PRUSZCZ GDAŃSKI 5,3 0:28:34 05:23 [min/km]

79 137 NARAZIŃSKA JOANNA K 21 K 30-39 12 ŚWIEBODZIN 5,3 0:28:38 05:24 [min/km]

80 146 PYCH MAREK M 59 M 30-39 16 DĄBRÓWKA WIELKOPOLSKA GMINA 5,3 0:29:07 05:30 [min/km]

81 188 STĘPIEŃ GRZEGORZ M 60 M 0-29 25 GORZÓW WLKP. 5,3 0:29:20 05:32 [min/km]

82 127 KORALEWSKI ADRIAN M 61 M 0-29 26 ZBĄSZYNEK ZST ZBĄSZYNEK GMINA 5,3 0:32:07 06:04 [min/km]

83 144 PIOTROWSKA SANDRA K 22 K 0-29 5 SULECHÓW 5,3 0:35:56 06:47 [min/km]

84 201 CZERNICKI RYSZARD M 62 M 50-59 10 MIĘDZYRZYCZ  5,3 0:42:23 08:00 [min/km]
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