
Stalowa Dycha
Stalowa Wola 14.07.2013 r.

10000 m - WYNIKI

Klasyfikacja generalna  (Wszyscy)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1990 Igor Olefirenko Kovel  UK 00:29:52 M2

2 1985 Paulo Veretskiy LKB Rudnik 00:30:26 M2

3 1980 Siergiej Fiskowicz LKB Rudnik 00:30:56 M3

4 1992 Kamil Jastrzębski SKB Kraśnik 00:30:59 M2

5 1985 Piotr Łobodziński New Balance 00:31:11 M2

6 1981 Jakub Burghard JM Demolex Bardejov 00:31:22 M3

7 1990 Paweł Raczyński SKB Kraśnik 00:31:31 M2

8 1986 Józef Urban JM Demolex Bardejov 00:31:47 M2

9 1979 Rafał Czarnecki NIEZRZESZONY 00:32:34 M3

10 1976 Roman Arbert JM Demolex Bardejov 00:32:36 M3

11 1994 Piotr Pszeniczny San Mielec 00:32:55 M1

12 1993 Patryk Pawłowski MKL Sparta Stalowa Wola 00:33:05 M2

13 1994 Adam Świrgoń XV LO Lublin 00:33:15 M1

14 1981 Damian Dziewiński TG Sokół Sanok 00:33:16 M3

15 1991 Michał Biały SKB Kraśnik 00:33:22 M2

16 1993 Arnold Perez SKB Stalowa Wola 00:34:06 M2

17 1975 Paweł Dybek SALOMON SUUNTO TEAM 00:34:23 M3

18 1978 Paweł Sikorski NIEZRZESZONY 00:34:35 M3

19 1978 Robert Fila SKB Stalowa Wola 00:34:36 M3

20 1994 Damian Jastrzębski SKB Kraśnik 00:34:47 M1

21 1968 Mirosław Połeć KRSTKKF Jastrząb 00:34:51 M4

22 1996 Łukasz Sabat MKL Sparta Stalowa Wola 00:34:55 M1

23 1994 Krzysztof Tamborski KKS Victoria Stalowa Wola 00:35:17 M1

24 1982 Jacek Rekiel Lubelskie Stowarzyszenie biegowe 00:35:29 M3

25 1993 Łukasz Ligaj Politechnika Lubelska 00:35:45 M2

26 1988 Izabela Trzaskalska Azs umcs lublin 00:35:46 K1

27 1982 Vita Poteruk Kovel UK 00:35:51 K1

28 1995 Bartłomiej Wrona III L.O. Lublin 00:35:57 M1

29 1987 Marek Piękoś NIEZRZESZONY 00:36:05 M2

30 1957 Ryszard Dryps NIEZRZESZONY 00:36:11 M5

31 1980 Wojciech Lizak Jastrzębie Zdrój 00:36:14 M3

32 1970 Henryk Kużdżał NIEZRZESZONY 00:36:15 M4

33 1980 Marcin Pyz NIEZRZESZONY 00:36:19 M3

34 1978 Norbert Jachymczyk KB MCKiS Jaworzno 00:36:22 M3

35 1981 Arkadiusz Janicki KP PSP Jarosław 00:36:23 M3

36 1989 Mateusz Paszek NIEZRZESZONY 00:36:24 M2

37 1961 Józef Kubik Zabiegani Ropczyce 00:36:32 M5

38 1966 Stanisław Terentowicz AGRO  Natura  Nałęczów 00:36:57 M4

39 1980 Marek Żuk Przemyski Klub Biegacza 00:37:02 M3

40 1960 Kazimierz Kamola Chemik AdBlue Puławy 00:37:10 M5

41 1972 Krzysztof Grdeń WITAR Tarnobrzeg 00:37:21 M4

42 1985 Paweł Świś NIEZRZESZONY 00:37:28 M2

43 1977 Robert Pasieczny SKB Stalowa Wola 00:37:32 M3
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M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

44 1976 Joanna Schab AleTempo 00:37:46 K1

45 1965 Marek Goraj NIEZRZESZONY 00:37:54 M4

46 1984 Sebastian Ciszczonik RKW Rzeszów 00:38:02 M2

47 1988 Maciej Kloc NIEZRZESZONY 00:38:02 M2

48 1963 Sylwester Dudek LKB Rudnik 00:38:05 M5

49 1984 Tomasz Biernacki MOSIR Sandomierz 00:38:12 M2

50 1978 Magdalena Łączak SALOMON SUUNTO TEAM 00:38:24 K1

51 1957 Wiesław Chamera SKB Stalowa Wola 00:38:26 M5

52 1988 Robert Frączyk Pasat Końskie 00:38:34 M2

53 1958 Andrzej Augustyn SKB Stalowa Wola 00:38:34 M5

54 1977 Bogdan Zmitrowicz ZMITEK TEAM 00:38:39 M3

55 1973 Piotr Cwynar NIEZRZESZONY 00:38:40 M4

56 1997 Damian Połeć NIEZRZESZONY 00:38:43 M1

57 1986 Marcin Bogusz MTB.HoffmanBIKE.RZESZOW 00:38:49 M2

58 1992 Patrycja Maśloch SKB Kraśnik 00:38:51 K1

59 1985 Damian Żuczek NIEZRZESZONY 00:39:02 M2

60 1978 Marcin Krzemiński NIEZRZESZONY 00:39:10 M3

61 1980 Anna Skalska Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:39:14 K1

62 1991 Dorota Sosnowska KS AZS AWF Kraków 00:39:16 K1

63 1982 Gabriel Niemirowski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:39:16 M3

64 1967 Marek Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:39:20 M4

65 1996 Sebastian Pieróg NIEZRZESZONY 00:39:26 M1

66 1974 Andrzej Gondek Wybiegajmarzenia.pl 00:39:27 M3

67 1986 Michał Szymel NIEZRZESZONY 00:39:38 M2

68 1964 Jacek Wiśniewski Kocham Sandomierz 00:39:39 M4

69 1985 Grzegorz Tamborski 3 Batalion Inżynieryjny Nisko 00:39:42 M2

70 1981 Artur Fila SKB Stalowa Wola 00:39:45 M3

71 1959 Waldemar Przykaza Chemik AdBlue Puławy 00:39:47 M5

72 1996 Piotr Gałek NIEZRZESZONY 00:39:49 M1

73 1980 Piotr Ruciński Przemyski Klub Biegacza 00:39:50 M3

74 1972 Zbigniew Dorota Run run Oleszyce 00:39:50 M4

75 1979 Zbigniew Moskal NIEZRZESZONY 00:39:54 M3

76 1960 Wiesław Szabat NIEZRZESZONY 00:39:55 M5

77 1994 Antonina Miłek Chemik AdBlue Puławy 00:39:57 K1

78 1996 Jakub Tomaszewski SKB Kraśnik 00:40:15 M1

79 1995 Grzegorz Klag NIEZRZESZONY 00:40:19 M1

80 1986 Piotr Bereźnicki NIEZRZESZONY 00:40:25 M2

81 1972 Dariusz Kohut NIEZRZESZONY 00:40:27 M4

82 1958 Jan Cząstka NIEZRZESZONY 00:40:29 M5

83 1975 Dariusz Buba NIEZRZESZONY 00:40:29 M3

84 1976 Daniel Dryniak Przemyski Klub Biegacza 00:40:31 M3

85 1972 Damian Popek Saint  Gobain Squad 00:40:34 M4

86 1981 Joanna Wasilewska MIÓD KOZACKI BIŁGORAJ 00:40:44 K1

87 1952 Zygmunt Rutkowski ZMITEK TEAM 00:40:50 M6

88 1980 Anna Pluta NIEZRZESZONY 00:40:56 K1

89 1962 Jerzy Wrona ZPD Stolmar Krężnica Jara 00:41:07 M5

90 1976 Rafał Sitkowski NIEZRZESZONY 00:41:11 M3

91 1988 Marcin Przygoda NIEZRZESZONY 00:41:13 M2

92 1971 Paweł Pocheć NIEZRZESZONY 00:41:14 M4
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93 1972 Sławomir Bosak BSK Miód Kozakacki Biłgoraj 00:41:21 M4

94 1975 Marcin Palik NIEZRZESZONY 00:41:30 M3

95 1984 Anna Posmysz NIEZRZESZONY 00:41:38 K1

96 1967 Marek Matysiak NIEZRZESZONY 00:41:46 M4

97 1965 Jan Pyclik "(W)" NIEZRZESZONY 00:41:49 M4

98 1983 Michał Beśka NIEZRZESZONY 00:41:55 M3

99 1966 Mariusz Włodarski "(W)" www.pomaludoprzodu.p.ht 00:41:56 M4

100 1969 Radosław Wypych Art Profi team 00:41:57 M4

101 1996 Wojciech Marut NIEZRZESZONY 00:41:58 M1

102 1984 Konrad Miękina NIEZRZESZONY 00:42:06 M2

103 1985 Krzysztof Łakomski NIEZRZESZONY 00:42:09 M2

104 1977 Marcin Kępowicz NIEZRZESZONY 00:42:14 M3

105 1979 Grzegorz Ziemba BBL Rzeszów 00:42:16 M3

106 1985 Artur Bżdżoła NIEZRZESZONY 00:42:18 M2

107 1968 Wojciech Leziak NIEZRZESZONY 00:42:21 M4

108 1982 Jan Baran NIEZRZESZONY 00:42:22 M3

109 1982 Marcin Sądej Centrum Edukacji Zawodowej 00:42:26 M3

110 1983 Daniel Sikorski NIEZRZESZONY 00:42:27 M3

111 1971 Hubert Puka SKB Stalowa Wola 00:42:28 M4

112 1966 Zbigniew Urbański NIEZRZESZONY 00:42:30 M4

113 1987 Krzysztof Brągiel NIEZRZESZONY 00:42:36 M2

114 1972 Wacław Tomasiak Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:42:37 M4

115 1985 Łukasz Piątek NIEZRZESZONY 00:42:43 M2

116 1966 Marek Wójcik NIEZRZESZONY 00:42:44 M4

117 1983 Mikołaj Gomółka NIEZRZESZONY 00:42:47 M3

118 1969 Mariusz Cieśliński NIEZRZESZONY 00:42:53 M4

119 1991 Konrad Dąbrowski NIEZRZESZONY 00:42:55 M2

120 1972 Piotr Proszowski Stalowowolski Klub Biegacza 00:42:57 M4

121 1989 Przemysław Lewicki Zabiegani Mielec 00:43:01 M2

122 1953 Lesław Zych LKB Rudnik 00:43:04 M6

123 1990 Katarzyna Walus BBL Rzeszów 00:43:05 K1

124 1968 Andrzej Tomczyk WITAR Tarnobrzeg 00:43:06 M4

125 1969 Krzysztof Kapłon TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ

ZAKOPANE

00:43:07 M4

     

126 1982 Łukasz Starachowski NIEZRZESZONY 00:43:08 M3

127 1975 Tomasz Gwoździewicz NIEZRZESZONY 00:43:16 M3

128 1980 Marcin Żaczek Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:43:22 M3

129 1981 Sławomir Grzebyk NIEZRZESZONY 00:43:23 M3

130 1983 Tomasz Komisarz NIEZRZESZONY 00:43:30 M3

131 1960 Barbara Paczos LKS Stal Mielec 00:43:31 K2

132 1956 Zygmunt Golik SKB Stalowa Wola 00:43:33 M5

133 1970 Andrzej Zieliński NIEZRZESZONY 00:43:36 M4

134 1987 Janusz Bukowy NIEZRZESZONY 00:43:37 M2

135 1974 Sebastian Walicki NIEZRZESZONY 00:43:38 M3

136 1987 Krzysztof Kudła NIEZRZESZONY 00:43:38 M2

137 1982 Rafał Borek NIEZRZESZONY 00:43:48 M3

138 1969 Stanisław Widz 3 BINŻ 00:43:54 M4

139 1954 Stanisław Młynarski SKB Stalowa Wola 00:43:57 M5

140 1977 Damian Śliwiak NIEZRZESZONY 00:44:01 M3
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141 1970 Piotr Wyczawski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:02 M4

142 1970 Andrzej Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:44:11 M4

143 1966 Krzysztof Węgrzyn NIEZRZESZONY 00:44:18 M4

144 1981 Kamil Muniak NIEZRZESZONY 00:44:19 M3

145 1984 Tomasz Szalacha NIEZRZESZONY 00:44:31 M2

146 1950 Renata Grabska NIEZRZESZONY 00:44:31 K2

147 1994 Rafał Błądek NIEZRZESZONY 00:44:32 M1

148 1960 Janusz Mucha SKB Stalowa Wola 00:44:32 M5

149 1982 Marcin Roczniak BiegamBoLubię Kraków RTIP 00:44:34 M3

150 1992 Tomasz Tomaka NIEZRZESZONY 00:44:39 M2

151 1978 Szymon Jóźwiakowski SKB Stalowa Wola 00:44:39 M3

152 1959 Krzysztof Gidziński NIEZRZESZONY 00:44:40 M5

153 1985 Adam Tryka NIEZRZESZONY 00:44:43 M2

154 1988 Kamil Kawa NIEZRZESZONY 00:44:44 M2

155 1959 Marian Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:44:46 M5

156 1991 Piotr Miśkowicz NIEZRZESZONY 00:44:56 M2

157 1971 Andrzej Bieniarz Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:57 M4

158 1985 Sebastian Jeż www.oponowo.com 00:44:59 M2

159 1997 Bartosz Kiszka NIEZRZESZONY 00:45:03 M1

160 1989 Jakub Macko NIEZRZESZONY 00:45:05 M2

161 1975 Piotr Jemioło Zabiegani Ropczyce 00:45:11 M3

162 1979 Adam Prus NIEZRZESZONY 00:45:18 M3

163 1963 Eugeniusz Sobiło SKB Stalowa Wola 00:45:28 M5

164 1982 Artur Pieczonka NIEZRZESZONY 00:45:30 M3

165 1955 Zenon Dziadura WITAR Tarnobrzeg 00:45:32 M5

166 1995 Bartłomiej Chmura NIEZRZESZONY 00:45:37 M1

167 1974 Dariusz Bańka NIEZRZESZONY 00:45:40 M3

168 1951 Marian Stylski LKB Rudnik 00:45:46 M6

169 1993 Tomasz Świątoniowski NIEZRZESZONY 00:45:49 M2

170 1975 Robert Skóra NIEZRZESZONY 00:45:52 M3

171 1952 Michał Balbus Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:45:57 M6

172 1997 Dominik Niesłony NIEZRZESZONY 00:45:58 M1

173 1952 Jan Krawczak NIEZRZESZONY 00:46:00 M6

174 1989 Piotr Kuliński NIEZRZESZONY 00:46:11 M2

175 1968 Zbigniew Dziewa WITAR Tarnobrzeg 00:46:12 M4

176 1967 Piotr Ryba SKB Stalowa Wola 00:46:13 M4

177 1984 Paweł Partyka NIEZRZESZONY 00:46:17 M2

178 1988 Grzegorz Morawski NIEZRZESZONY 00:46:20 M2

179 1993 Mateusz Misiak Zabiegani Ropczyce 00:46:26 M2

180 1964 Jan Mochnacki JM Demolex Bardejov 00:46:29 M4

181 1961 Tomasz Laska NIEZRZESZONY 00:46:34 M5

182 1975 Joanna Gropp DJK Sparta Langenhagen 00:46:34 K1

183 1973 Tomasz Kiszka NIEZRZESZONY 00:46:40 M4

184 1985 Konrad Gliwa NIEZRZESZONY 00:46:42 M2

185 1948 Władysław Rudny Zabiegani Ropczyce 00:46:45 M6

186 1984 Grzegorz Lizak Klub Szachowy Roszada Żory 00:46:48 M2

187 1983 Przemek Jodłowski Przemyski klub Biegacza 00:46:56 M3

188 1996 Kacper Wypych Art Profi team 00:46:57 M1

189 1975 Rafał Gładysz NIEZRZESZONY 00:46:58 M3
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190 1985 Marek Kasza NIEZRZESZONY 00:46:59 M2

191 1994 Marcin Musialik NIEZRZESZONY 00:46:59 M1

192 1974 Krzysztof Witkowski NIEZRZESZONY 00:47:02 M3

193 1996 Magdalena Wdowiak NIEZRZESZONY 00:47:04 K1

194 1969 Paweł Florek NIEZRZESZONY 00:47:08 M4

195 1991 Tadeusz Kozieł NIEZRZESZONY 00:47:11 M2

196 1960 Andrzej Trawka BBL Rzeszów 00:47:12 M5

197 1977 Karol Molek NIEZRZESZONY 00:47:15 M3

198 1982 Rafał Kida NIEZRZESZONY 00:47:17 M3

199 1983 Łukasz Nowak NIEZRZESZONY 00:47:23 M3

200 1986 Marcin Fryń NIEZRZESZONY 00:47:24 M2

201 1951 Krzysztof Czarnowski NIEZRZESZONY 00:47:25 M6

202 1975 Barbara Kubiak NIEZRZESZONY 00:47:27 K1

203 1969 Zdzisław Habigier NIEZRZESZONY 00:47:34 M4

204 1977 Marek Piskur NIEZRZESZONY 00:47:40 M3

205 1982 Piotr Lubczyński NIEZRZESZONY 00:47:49 M3

206 1956 Andrzej Janas NIEZRZESZONY 00:47:50 M5

207 1965 Jacek Sieroń NIEZRZESZONY 00:47:52 M4

208 1989 Piotr Grzywacz NIEZRZESZONY 00:47:53 M2

209 1976 Maciej Jankowski NIEZRZESZONY 00:47:54 M3

210 1984 Ewa Madej Accelerate 00:47:59 K1

211 1988 Przemysław Gorecki NIEZRZESZONY 00:48:00 M2

212 1994 Adam Serafin NIEZRZESZONY 00:48:03 M1

213 1994 Karolina Dąbrowska NIEZRZESZONY 00:48:06 K1

214 1940 Henryk Brzozowski SKB Stalowa Wola 00:48:08 M7

215 1990 Jacek Motyka Zabiegani Ropczyce 00:48:15 M2

216 1970 Wiesław Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:48:20 M4

217 1953 Michał Lenkiewicz JKBTKKF Jaworzanie 00:48:22 M6

218 1971 Sławomir Buczek NIEZRZESZONY 00:48:25 M4

219 1996 Bartłomiej Wypych Art Profi team 00:48:27 M1

220 1986 Dorota Bartoszewicz NIEZRZESZONY 00:48:32 K1

221 1966 Dariusz Bartosiewicz NIEZRZESZONY 00:48:37 M4

222 1966 Małgorzata Saja SKB Stalowa Wola 00:48:47 K2

223 1975 Krzysztof Lizak NIEZRZESZONY 00:48:59 M3

224 1984 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:49:06 M2

225 1988 Krzysztof Hess NIEZRZESZONY 00:49:11 M2

226 1977 Wojciech Czerepak NIEZRZESZONY 00:49:26 M3

227 1973 Janusz Spirała NIEZRZESZONY 00:49:29 M4

228 1974 Krzysztof Kamiński NIEZRZESZONY 00:49:35 M3

229 1975 Teresa Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:49:49 K1

230 1971 Antoni Pasierb NIEZRZESZONY 00:49:51 M4

231 1982 Arkadiusz Duma NIEZRZESZONY 00:49:52 M3

232 1951 Eugeniusz Myszka NIEZRZESZONY 00:49:52 M6

233 1975 Marcin Stopa NIEZRZESZONY 00:49:59 M3

234 1975 Marek Czernecki Fundacja Akademia Umiejętności w Lublinie 00:50:00 M3

235 1978 Tomasz Piróg NIEZRZESZONY 00:50:01 M3

236 1984 Marek Czerwiak NIEZRZESZONY 00:50:09 M2

237 1972 Beata Łabisz WITAR Tarnobrzeg 00:50:14 K2

238 1959 Andrzej Słobodzian Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:50:17 M5
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239 1996 Łukasz Mrozowski NIEZRZESZONY 00:50:18 M1

240 1974 Wacław Czaja Przemyski Klub Biegacza 00:50:18 M3

241 1962 Andrzej Matias NIEZRZESZONY 00:50:31 M5

242 1986 Karol Wołoszyn NIEZRZESZONY 00:50:35 M2

243 1969 Joanna Sekuła NIEZRZESZONY 00:50:37 K2

244 1966 Joanna Turak Chemik AdBlue Puławy 00:50:40 M4

245 1974 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:50:46 M3

246 1974 Mariusz Saramak NIEZRZESZONY 00:50:52 M3

247 1981 Marek Wawrzos NIEZRZESZONY 00:50:54 M3

248 1960 Paweł Pięta NIEZRZESZONY 00:50:55 M5

249 1979 Tomasz Góra NIEZRZESZONY 00:51:02 M3

250 1977 Jacek Dziwisz POLSURVIVALRZESZÓW 00:51:03 M3

251 1967 Dariusz Koziński NIEZRZESZONY 00:51:06 M4

252 1970 Grzegorz Malicki Pasat Końskie 00:51:16 M4

253 1986 Radosław Banasiak NIEZRZESZONY 00:51:21 M2

254 1957 Dariusz Galczynski NIEZRZESZONY 00:51:30 M5

255 1970 Dariusz Piętka NIEZRZESZONY 00:51:48 M4

256 1973 Krzysztof Kopeć NIEZRZESZONY 00:51:51 M4

257 1989 Jarosław Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:51:52 M2

258 1979 Magdalena Wójtowicz NIEZRZESZONY 00:52:08 K1

259 1974 Dariusz Piszcz NIEZRZESZONY 00:52:09 M3

260 1974 Przemysław Dębiec Biegam Bo Lubię Rzeszów 00:52:15 M3

261 1973 Robert Bosek Stalowowolski Klub Biegacza 00:52:19 M4

262 1975 Michał Gromek NIEZRZESZONY 00:52:21 M3

263 1967 Wojciech Grzywacz NIEZRZESZONY 00:52:32 M4

264 1986 Grzegorz Górski NIEZRZESZONY 00:52:49 M2

265 1954 Marian Szewc NIEZRZESZONY 00:52:52 M5

266 1947 Zbigniew Gutkowski SKB Stalowa Wola 00:52:55 M6

267 1968 Bożena Seremet BiegamBoLubię Kraków 00:52:59 K2

268 1984 Michał Borek NIEZRZESZONY 00:53:11 M2

269 1994 Adrian Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:53:13 M1

270 1993 Karina Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:53:34 K1

271 1954 Iwan Nicak JM Demolex Bardejov 00:53:39 M5

272 1956 Kazimierz Jańczyk NIEZRZESZONY 00:53:41 M5

273 1979 Artur Paziewski NIEZRZESZONY 00:54:02 M3

274 1990 Kamil Iskra NIEZRZESZONY 00:54:15 M2

275 1958 Władysław Pabiański NIEZRZESZONY 00:54:22 M5

276 1983 Tomasz Korzeniowski NIEZRZESZONY 00:54:54 M3

277 1990 Adam Kulpa NIEZRZESZONY 00:55:03 M2

278 1977 Jakub Nowak NIEZRZESZONY 00:55:03 M3

279 1984 Kinga Sowińska NIEZRZESZONY 00:55:03 K1

280 1995 Ewa Sobiło ZSP nr 2 im.Tadeusza Kościuszki 00:55:16 K1

281 1987 Michał Chruściel Gorzyce 00:55:21 M2

282 1975 Tadeusz Płodzień RTiP 00:55:26 M3

283 1975 Jolanta Dorota Run run Oleszyce 00:55:28 K1

284 1960 Jacek Romankiewicz NIEZRZESZONY 00:55:38 M5

285 1980 Miroslav Markovic NIEZRZESZONY 00:55:39 M3

286 1986 Sandra Bryda-Micek NIEZRZESZONY 00:55:53 K1

287 1985 Piotr Cwanek DGW WARSZAWA 00:55:58 M2
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288 1981 Tomasz Kusy NIEZRZESZONY 00:56:05 M3

289 1967 Urszula Dąbek NIEZRZESZONY 00:56:11 K2

290 1972 Sebastian Rumianowski NIEZRZESZONY 00:56:16 M4

291 2000 Marcin Tomasiak Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:56:44 M

292 1980 Piotr Kieres Bieganie to Wyzwanie 00:56:51 M3

293 1972 Artur Kulczuga NIEZRZESZONY 00:56:54 M4

294 1973 Joanna Mrozowska-Kiszka NIEZRZESZONY 00:56:56 K2

295 1952 Anna Bemben NIEZRZESZONY 00:56:57 K2

296 1974 Róża Zybura NIEZRZESZONY 00:56:58 K1

297 1980 Piotr Tabor NIEZRZESZONY 00:56:59 M3

298 1987 Maciej Zbydniewski NIEZRZESZONY 00:57:01 M2

299 1980 Piotr Zgórski Bieganie to Wyzwanie 00:57:24 M3

300 1980 Justyna Krasoń NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

301 1983 Aleksandra Pabiańska NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

302 1983 Radosław Bednarski NIEZRZESZONY 00:58:12 M3

303 1967 Mirosław Kiełb NIEZRZESZONY 00:58:46 M4

304 1984 Łukasz Kwiatkowski NIEZRZESZONY 00:58:52 M2

305 1975 Izabella Sierzputowska UMISIE BYLEWLIMICIE 00:58:53 K1

306 1976 Michał Umiński UMISIE BYLEWLIMICIE 00:59:04 M3

307 1989 Edyta Mulawka NIEZRZESZONY 00:59:16 K1

308 1953 Janusz Witkowski Nowa Sarzyna 00:59:28 M6

309 1984 Ola Jaworska NIEZRZESZONY 00:59:29 K1

310 1985 Bartek Urban NIEZRZESZONY 00:59:30 M2

311 1990 Krzysztof Sojecki NIEZRZESZONY 00:59:34 M2

312 1991 Agnieszka Michalska NIEZRZESZONY 00:59:45 K1

313 1972 Adam Kata Warsztaty Szansa 00:59:53 M4

314 1938 Zofia Turosz NIEZRZESZONY 01:00:00 K2

315 1981 Ewa Lech-Paziewska NIEZRZESZONY 01:01:07 K1

316 1983 Mariola Rokita-Markovic NIEZRZESZONY 01:01:08 K1

317 1980 Katarzyna Wisowska NIEZRZESZONY 01:01:16 K1

318 1973 Małgorzata Jarocka-Reczek NIEZRZESZONY 01:01:22 K2

319 1953 Jerzy Romanów NIEZRZESZONY 01:01:23 M6

320 1962 Dariusz Magdziarz Sport.sanea.pl 01:01:32 M5

321 1951 Andrzej Witkowski NIEZRZESZONY 01:04:26 M6

322 1984 Przemysław Grochowski NIEZRZESZONY 01:05:27 M2

323 1978 Anna Wiater NIEZRZESZONY 01:06:09 K1

324 1978 Agnieszka Garus-Saramak NIEZRZESZONY 01:06:37 K1

325 1968 Bożena Moskal NIEZRZESZONY 01:06:39 K2

326 1959 Jolanta Domańska NIEZRZESZONY 01:07:39 K2

327 1986 Katarzyna Buchcic NIEZRZESZONY 01:07:54 K1

328 1983 Robert Sikorski NIEZRZESZONY 01:07:55 M3

329 1976 Monika Adamczyk NIEZRZESZONY 01:09:00 K1

330 1955 Barbara Woźniak NIEZRZESZONY 01:09:01 K2

331 1979 Bartosz Zajączkowski NIEZRZESZONY 01:09:23 M3

332 1952 Krzysztof Patkolo NIEZRZESZONY 01:14:44 M6

333 1931 Zbigniew Paszkiewicz NIEZRZESZONY 01:30:08 M7

Kobiety  (K)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1988 Izabela Trzaskalska Azs umcs lublin 00:35:46 K1
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Kobiety  (K) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

2 1982 Vita Poteruk Kovel UK 00:35:51 K1

3 1976 Joanna Schab AleTempo 00:37:46 K1

4 1978 Magdalena Łączak SALOMON SUUNTO TEAM 00:38:24 K1

5 1992 Patrycja Maśloch SKB Kraśnik 00:38:51 K1

6 1980 Anna Skalska Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:39:14 K1

7 1991 Dorota Sosnowska KS AZS AWF Kraków 00:39:16 K1

8 1994 Antonina Miłek Chemik AdBlue Puławy 00:39:57 K1

9 1981 Joanna Wasilewska MIÓD KOZACKI BIŁGORAJ 00:40:44 K1

10 1980 Anna Pluta NIEZRZESZONY 00:40:56 K1

11 1984 Anna Posmysz NIEZRZESZONY 00:41:38 K1

12 1990 Katarzyna Walus BBL Rzeszów 00:43:05 K1

13 1960 Barbara Paczos LKS Stal Mielec 00:43:31 K2

14 1950 Renata Grabska NIEZRZESZONY 00:44:31 K2

15 1975 Joanna Gropp DJK Sparta Langenhagen 00:46:34 K1

16 1996 Magdalena Wdowiak NIEZRZESZONY 00:47:04 K1

17 1975 Barbara Kubiak NIEZRZESZONY 00:47:27 K1

18 1984 Ewa Madej Accelerate 00:47:59 K1

19 1994 Karolina Dąbrowska NIEZRZESZONY 00:48:06 K1

20 1986 Dorota Bartoszewicz NIEZRZESZONY 00:48:32 K1

21 1966 Małgorzata Saja SKB Stalowa Wola 00:48:47 K2

22 1975 Teresa Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:49:49 K1

23 1972 Beata Łabisz WITAR Tarnobrzeg 00:50:14 K2

24 1969 Joanna Sekuła NIEZRZESZONY 00:50:37 K2

25 1979 Magdalena Wójtowicz NIEZRZESZONY 00:52:08 K1

26 1968 Bożena Seremet BiegamBoLubię Kraków 00:52:59 K2

27 1993 Karina Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:53:34 K1

28 1984 Kinga Sowińska NIEZRZESZONY 00:55:03 K1

29 1995 Ewa Sobiło ZSP nr 2 im.Tadeusza Kościuszki 00:55:16 K1

30 1975 Jolanta Dorota Run run Oleszyce 00:55:28 K1

31 1986 Sandra Bryda-Micek NIEZRZESZONY 00:55:53 K1

32 1967 Urszula Dąbek NIEZRZESZONY 00:56:11 K2

33 1973 Joanna Mrozowska-Kiszka NIEZRZESZONY 00:56:56 K2

34 1952 Anna Bemben NIEZRZESZONY 00:56:57 K2

35 1974 Róża Zybura NIEZRZESZONY 00:56:58 K1

36 1980 Justyna Krasoń NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

37 1983 Aleksandra Pabiańska NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

38 1975 Izabella Sierzputowska UMISIE BYLEWLIMICIE 00:58:53 K1

39 1989 Edyta Mulawka NIEZRZESZONY 00:59:16 K1

40 1984 Ola Jaworska NIEZRZESZONY 00:59:29 K1

41 1991 Agnieszka Michalska NIEZRZESZONY 00:59:45 K1

42 1938 Zofia Turosz NIEZRZESZONY 01:00:00 K2

43 1981 Ewa Lech-Paziewska NIEZRZESZONY 01:01:07 K1

44 1983 Mariola Rokita-Markovic NIEZRZESZONY 01:01:08 K1

45 1980 Katarzyna Wisowska NIEZRZESZONY 01:01:16 K1

46 1973 Małgorzata Jarocka-Reczek NIEZRZESZONY 01:01:22 K2

47 1978 Anna Wiater NIEZRZESZONY 01:06:09 K1

48 1978 Agnieszka Garus-Saramak NIEZRZESZONY 01:06:37 K1

49 1968 Bożena Moskal NIEZRZESZONY 01:06:39 K2

50 1959 Jolanta Domańska NIEZRZESZONY 01:07:39 K2
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Kobiety  (K) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

51 1986 Katarzyna Buchcic NIEZRZESZONY 01:07:54 K1

52 1976 Monika Adamczyk NIEZRZESZONY 01:09:00 K1

53 1955 Barbara Woźniak NIEZRZESZONY 01:09:01 K2

Mężczyźni  (M)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1990 Igor Olefirenko Kovel  UK 00:29:52 M2

2 1985 Paulo Veretskiy LKB Rudnik 00:30:26 M2

3 1980 Siergiej Fiskowicz LKB Rudnik 00:30:56 M3

4 1992 Kamil Jastrzębski SKB Kraśnik 00:30:59 M2

5 1985 Piotr Łobodziński New Balance 00:31:11 M2

6 1981 Jakub Burghard JM Demolex Bardejov 00:31:22 M3

7 1990 Paweł Raczyński SKB Kraśnik 00:31:31 M2

8 1986 Józef Urban JM Demolex Bardejov 00:31:47 M2

9 1979 Rafał Czarnecki NIEZRZESZONY 00:32:34 M3

10 1976 Roman Arbert JM Demolex Bardejov 00:32:36 M3

11 1994 Piotr Pszeniczny San Mielec 00:32:55 M1

12 1993 Patryk Pawłowski MKL Sparta Stalowa Wola 00:33:05 M2

13 1994 Adam Świrgoń XV LO Lublin 00:33:15 M1

14 1981 Damian Dziewiński TG Sokół Sanok 00:33:16 M3

15 1991 Michał Biały SKB Kraśnik 00:33:22 M2

16 1993 Arnold Perez SKB Stalowa Wola 00:34:06 M2

17 1975 Paweł Dybek SALOMON SUUNTO TEAM 00:34:23 M3

18 1978 Paweł Sikorski NIEZRZESZONY 00:34:35 M3

19 1978 Robert Fila SKB Stalowa Wola 00:34:36 M3

20 1994 Damian Jastrzębski SKB Kraśnik 00:34:47 M1

21 1968 Mirosław Połeć KRSTKKF Jastrząb 00:34:51 M4

22 1996 Łukasz Sabat MKL Sparta Stalowa Wola 00:34:55 M1

23 1994 Krzysztof Tamborski KKS Victoria Stalowa Wola 00:35:17 M1

24 1982 Jacek Rekiel Lubelskie Stowarzyszenie biegowe 00:35:29 M3

25 1993 Łukasz Ligaj Politechnika Lubelska 00:35:45 M2

26 1995 Bartłomiej Wrona III L.O. Lublin 00:35:57 M1

27 1987 Marek Piękoś NIEZRZESZONY 00:36:05 M2

28 1957 Ryszard Dryps NIEZRZESZONY 00:36:11 M5

29 1980 Wojciech Lizak Jastrzębie Zdrój 00:36:14 M3

30 1970 Henryk Kużdżał NIEZRZESZONY 00:36:15 M4

31 1980 Marcin Pyz NIEZRZESZONY 00:36:19 M3

32 1978 Norbert Jachymczyk KB MCKiS Jaworzno 00:36:22 M3

33 1981 Arkadiusz Janicki KP PSP Jarosław 00:36:23 M3

34 1989 Mateusz Paszek NIEZRZESZONY 00:36:24 M2

35 1961 Józef Kubik Zabiegani Ropczyce 00:36:32 M5

36 1966 Stanisław Terentowicz AGRO  Natura  Nałęczów 00:36:57 M4

37 1980 Marek Żuk Przemyski Klub Biegacza 00:37:02 M3

38 1960 Kazimierz Kamola Chemik AdBlue Puławy 00:37:10 M5

39 1972 Krzysztof Grdeń WITAR Tarnobrzeg 00:37:21 M4

40 1985 Paweł Świś NIEZRZESZONY 00:37:28 M2

41 1977 Robert Pasieczny SKB Stalowa Wola 00:37:32 M3

42 1965 Marek Goraj NIEZRZESZONY 00:37:54 M4

43 1984 Sebastian Ciszczonik RKW Rzeszów 00:38:02 M2
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Mężczyźni  (M) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

44 1988 Maciej Kloc NIEZRZESZONY 00:38:02 M2

45 1963 Sylwester Dudek LKB Rudnik 00:38:05 M5

46 1984 Tomasz Biernacki MOSIR Sandomierz 00:38:12 M2

47 1957 Wiesław Chamera SKB Stalowa Wola 00:38:26 M5

48 1988 Robert Frączyk Pasat Końskie 00:38:34 M2

49 1958 Andrzej Augustyn SKB Stalowa Wola 00:38:34 M5

50 1977 Bogdan Zmitrowicz ZMITEK TEAM 00:38:39 M3

51 1973 Piotr Cwynar NIEZRZESZONY 00:38:40 M4

52 1997 Damian Połeć NIEZRZESZONY 00:38:43 M1

53 1986 Marcin Bogusz MTB.HoffmanBIKE.RZESZOW 00:38:49 M2

54 1985 Damian Żuczek NIEZRZESZONY 00:39:02 M2

55 1978 Marcin Krzemiński NIEZRZESZONY 00:39:10 M3

56 1982 Gabriel Niemirowski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:39:16 M3

57 1967 Marek Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:39:20 M4

58 1996 Sebastian Pieróg NIEZRZESZONY 00:39:26 M1

59 1974 Andrzej Gondek Wybiegajmarzenia.pl 00:39:27 M3

60 1986 Michał Szymel NIEZRZESZONY 00:39:38 M2

61 1964 Jacek Wiśniewski Kocham Sandomierz 00:39:39 M4

62 1985 Grzegorz Tamborski 3 Batalion Inżynieryjny Nisko 00:39:42 M2

63 1981 Artur Fila SKB Stalowa Wola 00:39:45 M3

64 1959 Waldemar Przykaza Chemik AdBlue Puławy 00:39:47 M5

65 1996 Piotr Gałek NIEZRZESZONY 00:39:49 M1

66 1980 Piotr Ruciński Przemyski Klub Biegacza 00:39:50 M3

67 1972 Zbigniew Dorota Run run Oleszyce 00:39:50 M4

68 1979 Zbigniew Moskal NIEZRZESZONY 00:39:54 M3

69 1960 Wiesław Szabat NIEZRZESZONY 00:39:55 M5

70 1996 Jakub Tomaszewski SKB Kraśnik 00:40:15 M1

71 1995 Grzegorz Klag NIEZRZESZONY 00:40:19 M1

72 1986 Piotr Bereźnicki NIEZRZESZONY 00:40:25 M2

73 1972 Dariusz Kohut NIEZRZESZONY 00:40:27 M4

74 1958 Jan Cząstka NIEZRZESZONY 00:40:29 M5

75 1975 Dariusz Buba NIEZRZESZONY 00:40:29 M3

76 1976 Daniel Dryniak Przemyski Klub Biegacza 00:40:31 M3

77 1972 Damian Popek Saint  Gobain Squad 00:40:34 M4

78 1952 Zygmunt Rutkowski ZMITEK TEAM 00:40:50 M6

79 1962 Jerzy Wrona ZPD Stolmar Krężnica Jara 00:41:07 M5

80 1976 Rafał Sitkowski NIEZRZESZONY 00:41:11 M3

81 1988 Marcin Przygoda NIEZRZESZONY 00:41:13 M2

82 1971 Paweł Pocheć NIEZRZESZONY 00:41:14 M4

83 1972 Sławomir Bosak BSK Miód Kozakacki Biłgoraj 00:41:21 M4

84 1975 Marcin Palik NIEZRZESZONY 00:41:30 M3

85 1967 Marek Matysiak NIEZRZESZONY 00:41:46 M4

86 1965 Jan Pyclik "(W)" NIEZRZESZONY 00:41:49 M4

87 1983 Michał Beśka NIEZRZESZONY 00:41:55 M3

88 1966 Mariusz Włodarski "(W)" www.pomaludoprzodu.p.ht 00:41:56 M4

89 1969 Radosław Wypych Art Profi team 00:41:57 M4

90 1996 Wojciech Marut NIEZRZESZONY 00:41:58 M1

91 1984 Konrad Miękina NIEZRZESZONY 00:42:06 M2

92 1985 Krzysztof Łakomski NIEZRZESZONY 00:42:09 M2
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Mężczyźni  (M) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

93 1977 Marcin Kępowicz NIEZRZESZONY 00:42:14 M3

94 1979 Grzegorz Ziemba BBL Rzeszów 00:42:16 M3

95 1985 Artur Bżdżoła NIEZRZESZONY 00:42:18 M2

96 1968 Wojciech Leziak NIEZRZESZONY 00:42:21 M4

97 1982 Jan Baran NIEZRZESZONY 00:42:22 M3

98 1982 Marcin Sądej Centrum Edukacji Zawodowej 00:42:26 M3

99 1983 Daniel Sikorski NIEZRZESZONY 00:42:27 M3

100 1971 Hubert Puka SKB Stalowa Wola 00:42:28 M4

101 1966 Zbigniew Urbański NIEZRZESZONY 00:42:30 M4

102 1987 Krzysztof Brągiel NIEZRZESZONY 00:42:36 M2

103 1972 Wacław Tomasiak Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:42:37 M4

104 1985 Łukasz Piątek NIEZRZESZONY 00:42:43 M2

105 1966 Marek Wójcik NIEZRZESZONY 00:42:44 M4

106 1983 Mikołaj Gomółka NIEZRZESZONY 00:42:47 M3

107 1969 Mariusz Cieśliński NIEZRZESZONY 00:42:53 M4

108 1991 Konrad Dąbrowski NIEZRZESZONY 00:42:55 M2

109 1972 Piotr Proszowski Stalowowolski Klub Biegacza 00:42:57 M4

110 1989 Przemysław Lewicki Zabiegani Mielec 00:43:01 M2

111 1953 Lesław Zych LKB Rudnik 00:43:04 M6

112 1968 Andrzej Tomczyk WITAR Tarnobrzeg 00:43:06 M4

113 1969 Krzysztof Kapłon TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ

ZAKOPANE

00:43:07 M4

     

114 1982 Łukasz Starachowski NIEZRZESZONY 00:43:08 M3

115 1975 Tomasz Gwoździewicz NIEZRZESZONY 00:43:16 M3

116 1980 Marcin Żaczek Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:43:22 M3

117 1981 Sławomir Grzebyk NIEZRZESZONY 00:43:23 M3

118 1983 Tomasz Komisarz NIEZRZESZONY 00:43:30 M3

119 1956 Zygmunt Golik SKB Stalowa Wola 00:43:33 M5

120 1970 Andrzej Zieliński NIEZRZESZONY 00:43:36 M4

121 1987 Janusz Bukowy NIEZRZESZONY 00:43:37 M2

122 1974 Sebastian Walicki NIEZRZESZONY 00:43:38 M3

123 1987 Krzysztof Kudła NIEZRZESZONY 00:43:38 M2

124 1982 Rafał Borek NIEZRZESZONY 00:43:48 M3

125 1969 Stanisław Widz 3 BINŻ 00:43:54 M4

126 1954 Stanisław Młynarski SKB Stalowa Wola 00:43:57 M5

127 1977 Damian Śliwiak NIEZRZESZONY 00:44:01 M3

128 1970 Piotr Wyczawski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:02 M4

129 1970 Andrzej Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:44:11 M4

130 1966 Krzysztof Węgrzyn NIEZRZESZONY 00:44:18 M4

131 1981 Kamil Muniak NIEZRZESZONY 00:44:19 M3

132 1984 Tomasz Szalacha NIEZRZESZONY 00:44:31 M2

133 1994 Rafał Błądek NIEZRZESZONY 00:44:32 M1

134 1960 Janusz Mucha SKB Stalowa Wola 00:44:32 M5

135 1982 Marcin Roczniak BiegamBoLubię Kraków RTIP 00:44:34 M3

136 1992 Tomasz Tomaka NIEZRZESZONY 00:44:39 M2

137 1978 Szymon Jóźwiakowski SKB Stalowa Wola 00:44:39 M3

138 1959 Krzysztof Gidziński NIEZRZESZONY 00:44:40 M5

139 1985 Adam Tryka NIEZRZESZONY 00:44:43 M2

140 1988 Kamil Kawa NIEZRZESZONY 00:44:44 M2
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Mężczyźni  (M) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

141 1959 Marian Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:44:46 M5

142 1991 Piotr Miśkowicz NIEZRZESZONY 00:44:56 M2

143 1971 Andrzej Bieniarz Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:57 M4

144 1985 Sebastian Jeż www.oponowo.com 00:44:59 M2

145 1997 Bartosz Kiszka NIEZRZESZONY 00:45:03 M1

146 1989 Jakub Macko NIEZRZESZONY 00:45:05 M2

147 1975 Piotr Jemioło Zabiegani Ropczyce 00:45:11 M3

148 1979 Adam Prus NIEZRZESZONY 00:45:18 M3

149 1963 Eugeniusz Sobiło SKB Stalowa Wola 00:45:28 M5

150 1982 Artur Pieczonka NIEZRZESZONY 00:45:30 M3

151 1955 Zenon Dziadura WITAR Tarnobrzeg 00:45:32 M5

152 1995 Bartłomiej Chmura NIEZRZESZONY 00:45:37 M1

153 1974 Dariusz Bańka NIEZRZESZONY 00:45:40 M3

154 1951 Marian Stylski LKB Rudnik 00:45:46 M6

155 1993 Tomasz Świątoniowski NIEZRZESZONY 00:45:49 M2

156 1975 Robert Skóra NIEZRZESZONY 00:45:52 M3

157 1952 Michał Balbus Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:45:57 M6

158 1997 Dominik Niesłony NIEZRZESZONY 00:45:58 M1

159 1952 Jan Krawczak NIEZRZESZONY 00:46:00 M6

160 1989 Piotr Kuliński NIEZRZESZONY 00:46:11 M2

161 1968 Zbigniew Dziewa WITAR Tarnobrzeg 00:46:12 M4

162 1967 Piotr Ryba SKB Stalowa Wola 00:46:13 M4

163 1984 Paweł Partyka NIEZRZESZONY 00:46:17 M2

164 1988 Grzegorz Morawski NIEZRZESZONY 00:46:20 M2

165 1993 Mateusz Misiak Zabiegani Ropczyce 00:46:26 M2

166 1964 Jan Mochnacki JM Demolex Bardejov 00:46:29 M4

167 1961 Tomasz Laska NIEZRZESZONY 00:46:34 M5

168 1973 Tomasz Kiszka NIEZRZESZONY 00:46:40 M4

169 1985 Konrad Gliwa NIEZRZESZONY 00:46:42 M2

170 1948 Władysław Rudny Zabiegani Ropczyce 00:46:45 M6

171 1984 Grzegorz Lizak Klub Szachowy Roszada Żory 00:46:48 M2

172 1983 Przemek Jodłowski Przemyski klub Biegacza 00:46:56 M3

173 1996 Kacper Wypych Art Profi team 00:46:57 M1

174 1975 Rafał Gładysz NIEZRZESZONY 00:46:58 M3

175 1985 Marek Kasza NIEZRZESZONY 00:46:59 M2

176 1994 Marcin Musialik NIEZRZESZONY 00:46:59 M1

177 1974 Krzysztof Witkowski NIEZRZESZONY 00:47:02 M3

178 1969 Paweł Florek NIEZRZESZONY 00:47:08 M4

179 1991 Tadeusz Kozieł NIEZRZESZONY 00:47:11 M2

180 1960 Andrzej Trawka BBL Rzeszów 00:47:12 M5

181 1977 Karol Molek NIEZRZESZONY 00:47:15 M3

182 1982 Rafał Kida NIEZRZESZONY 00:47:17 M3

183 1983 Łukasz Nowak NIEZRZESZONY 00:47:23 M3

184 1986 Marcin Fryń NIEZRZESZONY 00:47:24 M2

185 1951 Krzysztof Czarnowski NIEZRZESZONY 00:47:25 M6

186 1969 Zdzisław Habigier NIEZRZESZONY 00:47:34 M4

187 1977 Marek Piskur NIEZRZESZONY 00:47:40 M3

188 1982 Piotr Lubczyński NIEZRZESZONY 00:47:49 M3

189 1956 Andrzej Janas NIEZRZESZONY 00:47:50 M5
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Mężczyźni  (M) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

190 1965 Jacek Sieroń NIEZRZESZONY 00:47:52 M4

191 1989 Piotr Grzywacz NIEZRZESZONY 00:47:53 M2

192 1976 Maciej Jankowski NIEZRZESZONY 00:47:54 M3

193 1988 Przemysław Gorecki NIEZRZESZONY 00:48:00 M2

194 1994 Adam Serafin NIEZRZESZONY 00:48:03 M1

195 1940 Henryk Brzozowski SKB Stalowa Wola 00:48:08 M7

196 1990 Jacek Motyka Zabiegani Ropczyce 00:48:15 M2

197 1970 Wiesław Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:48:20 M4

198 1953 Michał Lenkiewicz JKBTKKF Jaworzanie 00:48:22 M6

199 1971 Sławomir Buczek NIEZRZESZONY 00:48:25 M4

200 1996 Bartłomiej Wypych Art Profi team 00:48:27 M1

201 1966 Dariusz Bartosiewicz NIEZRZESZONY 00:48:37 M4

202 1975 Krzysztof Lizak NIEZRZESZONY 00:48:59 M3

203 1984 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:49:06 M2

204 1988 Krzysztof Hess NIEZRZESZONY 00:49:11 M2

205 1977 Wojciech Czerepak NIEZRZESZONY 00:49:26 M3

206 1973 Janusz Spirała NIEZRZESZONY 00:49:29 M4

207 1974 Krzysztof Kamiński NIEZRZESZONY 00:49:35 M3

208 1971 Antoni Pasierb NIEZRZESZONY 00:49:51 M4

209 1982 Arkadiusz Duma NIEZRZESZONY 00:49:52 M3

210 1951 Eugeniusz Myszka NIEZRZESZONY 00:49:52 M6

211 1975 Marcin Stopa NIEZRZESZONY 00:49:59 M3

212 1975 Marek Czernecki Fundacja Akademia Umiejętności w Lublinie 00:50:00 M3

213 1978 Tomasz Piróg NIEZRZESZONY 00:50:01 M3

214 1984 Marek Czerwiak NIEZRZESZONY 00:50:09 M2

215 1959 Andrzej Słobodzian Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:50:17 M5

216 1996 Łukasz Mrozowski NIEZRZESZONY 00:50:18 M1

217 1974 Wacław Czaja Przemyski Klub Biegacza 00:50:18 M3

218 1962 Andrzej Matias NIEZRZESZONY 00:50:31 M5

219 1986 Karol Wołoszyn NIEZRZESZONY 00:50:35 M2

220 1966 Joanna Turak Chemik AdBlue Puławy 00:50:40 M4

221 1974 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:50:46 M3

222 1974 Mariusz Saramak NIEZRZESZONY 00:50:52 M3

223 1981 Marek Wawrzos NIEZRZESZONY 00:50:54 M3

224 1960 Paweł Pięta NIEZRZESZONY 00:50:55 M5

225 1979 Tomasz Góra NIEZRZESZONY 00:51:02 M3

226 1977 Jacek Dziwisz POLSURVIVALRZESZÓW 00:51:03 M3

227 1967 Dariusz Koziński NIEZRZESZONY 00:51:06 M4

228 1970 Grzegorz Malicki Pasat Końskie 00:51:16 M4

229 1986 Radosław Banasiak NIEZRZESZONY 00:51:21 M2

230 1957 Dariusz Galczynski NIEZRZESZONY 00:51:30 M5

231 1970 Dariusz Piętka NIEZRZESZONY 00:51:48 M4

232 1973 Krzysztof Kopeć NIEZRZESZONY 00:51:51 M4

233 1989 Jarosław Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:51:52 M2

234 1974 Dariusz Piszcz NIEZRZESZONY 00:52:09 M3

235 1974 Przemysław Dębiec Biegam Bo Lubię Rzeszów 00:52:15 M3

236 1973 Robert Bosek Stalowowolski Klub Biegacza 00:52:19 M4

237 1975 Michał Gromek NIEZRZESZONY 00:52:21 M3

238 1967 Wojciech Grzywacz NIEZRZESZONY 00:52:32 M4
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Mężczyźni  (M) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

239 1986 Grzegorz Górski NIEZRZESZONY 00:52:49 M2

240 1954 Marian Szewc NIEZRZESZONY 00:52:52 M5

241 1947 Zbigniew Gutkowski SKB Stalowa Wola 00:52:55 M6

242 1984 Michał Borek NIEZRZESZONY 00:53:11 M2

243 1994 Adrian Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:53:13 M1

244 1954 Iwan Nicak JM Demolex Bardejov 00:53:39 M5

245 1956 Kazimierz Jańczyk NIEZRZESZONY 00:53:41 M5

246 1979 Artur Paziewski NIEZRZESZONY 00:54:02 M3

247 1990 Kamil Iskra NIEZRZESZONY 00:54:15 M2

248 1958 Władysław Pabiański NIEZRZESZONY 00:54:22 M5

249 1983 Tomasz Korzeniowski NIEZRZESZONY 00:54:54 M3

250 1990 Adam Kulpa NIEZRZESZONY 00:55:03 M2

251 1977 Jakub Nowak NIEZRZESZONY 00:55:03 M3

252 1987 Michał Chruściel Gorzyce 00:55:21 M2

253 1975 Tadeusz Płodzień RTiP 00:55:26 M3

254 1960 Jacek Romankiewicz NIEZRZESZONY 00:55:38 M5

255 1980 Miroslav Markovic NIEZRZESZONY 00:55:39 M3

256 1985 Piotr Cwanek DGW WARSZAWA 00:55:58 M2

257 1981 Tomasz Kusy NIEZRZESZONY 00:56:05 M3

258 1972 Sebastian Rumianowski NIEZRZESZONY 00:56:16 M4

259 2000 Marcin Tomasiak Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:56:44 M

260 1980 Piotr Kieres Bieganie to Wyzwanie 00:56:51 M3

261 1972 Artur Kulczuga NIEZRZESZONY 00:56:54 M4

262 1980 Piotr Tabor NIEZRZESZONY 00:56:59 M3

263 1987 Maciej Zbydniewski NIEZRZESZONY 00:57:01 M2

264 1980 Piotr Zgórski Bieganie to Wyzwanie 00:57:24 M3

265 1983 Radosław Bednarski NIEZRZESZONY 00:58:12 M3

266 1967 Mirosław Kiełb NIEZRZESZONY 00:58:46 M4

267 1984 Łukasz Kwiatkowski NIEZRZESZONY 00:58:52 M2

268 1976 Michał Umiński UMISIE BYLEWLIMICIE 00:59:04 M3

269 1953 Janusz Witkowski Nowa Sarzyna 00:59:28 M6

270 1985 Bartek Urban NIEZRZESZONY 00:59:30 M2

271 1990 Krzysztof Sojecki NIEZRZESZONY 00:59:34 M2

272 1972 Adam Kata Warsztaty Szansa 00:59:53 M4

273 1953 Jerzy Romanów NIEZRZESZONY 01:01:23 M6

274 1962 Dariusz Magdziarz Sport.sanea.pl 01:01:32 M5

275 1951 Andrzej Witkowski NIEZRZESZONY 01:04:26 M6

276 1984 Przemysław Grochowski NIEZRZESZONY 01:05:27 M2

277 1983 Robert Sikorski NIEZRZESZONY 01:07:55 M3

278 1979 Bartosz Zajączkowski NIEZRZESZONY 01:09:23 M3

279 1952 Krzysztof Patkolo NIEZRZESZONY 01:14:44 M6

280 1931 Zbigniew Paszkiewicz NIEZRZESZONY 01:30:08 M7

Mężczyźni 16-19 lat (M1)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1994 Piotr Pszeniczny San Mielec 00:32:55 M1

2 1994 Adam Świrgoń XV LO Lublin 00:33:15 M1

3 1994 Damian Jastrzębski SKB Kraśnik 00:34:47 M1

4 1996 Łukasz Sabat MKL Sparta Stalowa Wola 00:34:55 M1
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Mężczyźni 16-19 lat (M1) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

5 1994 Krzysztof Tamborski KKS Victoria Stalowa Wola 00:35:17 M1

6 1995 Bartłomiej Wrona III L.O. Lublin 00:35:57 M1

7 1997 Damian Połeć NIEZRZESZONY 00:38:43 M1

8 1996 Sebastian Pieróg NIEZRZESZONY 00:39:26 M1

9 1996 Piotr Gałek NIEZRZESZONY 00:39:49 M1

10 1996 Jakub Tomaszewski SKB Kraśnik 00:40:15 M1

11 1995 Grzegorz Klag NIEZRZESZONY 00:40:19 M1

12 1996 Wojciech Marut NIEZRZESZONY 00:41:58 M1

13 1994 Rafał Błądek NIEZRZESZONY 00:44:32 M1

14 1997 Bartosz Kiszka NIEZRZESZONY 00:45:03 M1

15 1995 Bartłomiej Chmura NIEZRZESZONY 00:45:37 M1

16 1997 Dominik Niesłony NIEZRZESZONY 00:45:58 M1

17 1996 Kacper Wypych Art Profi team 00:46:57 M1

18 1994 Marcin Musialik NIEZRZESZONY 00:46:59 M1

19 1994 Adam Serafin NIEZRZESZONY 00:48:03 M1

20 1996 Bartłomiej Wypych Art Profi team 00:48:27 M1

21 1996 Łukasz Mrozowski NIEZRZESZONY 00:50:18 M1

22 1994 Adrian Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:53:13 M1

Mężczyźni 20-29 lat (M2)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1990 Igor Olefirenko Kovel  UK 00:29:52 M2

2 1985 Paulo Veretskiy LKB Rudnik 00:30:26 M2

3 1992 Kamil Jastrzębski SKB Kraśnik 00:30:59 M2

4 1985 Piotr Łobodziński New Balance 00:31:11 M2

5 1990 Paweł Raczyński SKB Kraśnik 00:31:31 M2

6 1986 Józef Urban JM Demolex Bardejov 00:31:47 M2

7 1993 Patryk Pawłowski MKL Sparta Stalowa Wola 00:33:05 M2

8 1991 Michał Biały SKB Kraśnik 00:33:22 M2

9 1993 Arnold Perez SKB Stalowa Wola 00:34:06 M2

10 1993 Łukasz Ligaj Politechnika Lubelska 00:35:45 M2

11 1987 Marek Piękoś NIEZRZESZONY 00:36:05 M2

12 1989 Mateusz Paszek NIEZRZESZONY 00:36:24 M2

13 1985 Paweł Świś NIEZRZESZONY 00:37:28 M2

14 1984 Sebastian Ciszczonik RKW Rzeszów 00:38:02 M2

15 1988 Maciej Kloc NIEZRZESZONY 00:38:02 M2

16 1984 Tomasz Biernacki MOSIR Sandomierz 00:38:12 M2

17 1988 Robert Frączyk Pasat Końskie 00:38:34 M2

18 1986 Marcin Bogusz MTB.HoffmanBIKE.RZESZOW 00:38:49 M2

19 1985 Damian Żuczek NIEZRZESZONY 00:39:02 M2

20 1986 Michał Szymel NIEZRZESZONY 00:39:38 M2

21 1985 Grzegorz Tamborski 3 Batalion Inżynieryjny Nisko 00:39:42 M2

22 1986 Piotr Bereźnicki NIEZRZESZONY 00:40:25 M2

23 1988 Marcin Przygoda NIEZRZESZONY 00:41:13 M2

24 1984 Konrad Miękina NIEZRZESZONY 00:42:06 M2

25 1985 Krzysztof Łakomski NIEZRZESZONY 00:42:09 M2

26 1985 Artur Bżdżoła NIEZRZESZONY 00:42:18 M2

27 1987 Krzysztof Brągiel NIEZRZESZONY 00:42:36 M2

28 1985 Łukasz Piątek NIEZRZESZONY 00:42:43 M2
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Mężczyźni 20-29 lat (M2) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

29 1991 Konrad Dąbrowski NIEZRZESZONY 00:42:55 M2

30 1989 Przemysław Lewicki Zabiegani Mielec 00:43:01 M2

31 1987 Janusz Bukowy NIEZRZESZONY 00:43:37 M2

32 1987 Krzysztof Kudła NIEZRZESZONY 00:43:38 M2

33 1984 Tomasz Szalacha NIEZRZESZONY 00:44:31 M2

34 1992 Tomasz Tomaka NIEZRZESZONY 00:44:39 M2

35 1985 Adam Tryka NIEZRZESZONY 00:44:43 M2

36 1988 Kamil Kawa NIEZRZESZONY 00:44:44 M2

37 1991 Piotr Miśkowicz NIEZRZESZONY 00:44:56 M2

38 1985 Sebastian Jeż www.oponowo.com 00:44:59 M2

39 1989 Jakub Macko NIEZRZESZONY 00:45:05 M2

40 1993 Tomasz Świątoniowski NIEZRZESZONY 00:45:49 M2

41 1989 Piotr Kuliński NIEZRZESZONY 00:46:11 M2

42 1984 Paweł Partyka NIEZRZESZONY 00:46:17 M2

43 1988 Grzegorz Morawski NIEZRZESZONY 00:46:20 M2

44 1993 Mateusz Misiak Zabiegani Ropczyce 00:46:26 M2

45 1985 Konrad Gliwa NIEZRZESZONY 00:46:42 M2

46 1984 Grzegorz Lizak Klub Szachowy Roszada Żory 00:46:48 M2

47 1985 Marek Kasza NIEZRZESZONY 00:46:59 M2

48 1991 Tadeusz Kozieł NIEZRZESZONY 00:47:11 M2

49 1986 Marcin Fryń NIEZRZESZONY 00:47:24 M2

50 1989 Piotr Grzywacz NIEZRZESZONY 00:47:53 M2

51 1988 Przemysław Gorecki NIEZRZESZONY 00:48:00 M2

52 1990 Jacek Motyka Zabiegani Ropczyce 00:48:15 M2

53 1984 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:49:06 M2

54 1988 Krzysztof Hess NIEZRZESZONY 00:49:11 M2

55 1984 Marek Czerwiak NIEZRZESZONY 00:50:09 M2

56 1986 Karol Wołoszyn NIEZRZESZONY 00:50:35 M2

57 1986 Radosław Banasiak NIEZRZESZONY 00:51:21 M2

58 1989 Jarosław Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:51:52 M2

59 1986 Grzegorz Górski NIEZRZESZONY 00:52:49 M2

60 1984 Michał Borek NIEZRZESZONY 00:53:11 M2

61 1990 Kamil Iskra NIEZRZESZONY 00:54:15 M2

62 1990 Adam Kulpa NIEZRZESZONY 00:55:03 M2

63 1987 Michał Chruściel Gorzyce 00:55:21 M2

64 1985 Piotr Cwanek DGW WARSZAWA 00:55:58 M2

65 1987 Maciej Zbydniewski NIEZRZESZONY 00:57:01 M2

66 1984 Łukasz Kwiatkowski NIEZRZESZONY 00:58:52 M2

67 1985 Bartek Urban NIEZRZESZONY 00:59:30 M2

68 1990 Krzysztof Sojecki NIEZRZESZONY 00:59:34 M2

69 1984 Przemysław Grochowski NIEZRZESZONY 01:05:27 M2

Mężczyźni 30-39 lat (M3)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1980 Siergiej Fiskowicz LKB Rudnik 00:30:56 M3

2 1981 Jakub Burghard JM Demolex Bardejov 00:31:22 M3

3 1979 Rafał Czarnecki NIEZRZESZONY 00:32:34 M3

4 1976 Roman Arbert JM Demolex Bardejov 00:32:36 M3

5 1981 Damian Dziewiński TG Sokół Sanok 00:33:16 M3
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Mężczyźni 30-39 lat (M3) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

6 1975 Paweł Dybek SALOMON SUUNTO TEAM 00:34:23 M3

7 1978 Paweł Sikorski NIEZRZESZONY 00:34:35 M3

8 1978 Robert Fila SKB Stalowa Wola 00:34:36 M3

9 1982 Jacek Rekiel Lubelskie Stowarzyszenie biegowe 00:35:29 M3

10 1980 Wojciech Lizak Jastrzębie Zdrój 00:36:14 M3

11 1980 Marcin Pyz NIEZRZESZONY 00:36:19 M3

12 1978 Norbert Jachymczyk KB MCKiS Jaworzno 00:36:22 M3

13 1981 Arkadiusz Janicki KP PSP Jarosław 00:36:23 M3

14 1980 Marek Żuk Przemyski Klub Biegacza 00:37:02 M3

15 1977 Robert Pasieczny SKB Stalowa Wola 00:37:32 M3

16 1977 Bogdan Zmitrowicz ZMITEK TEAM 00:38:39 M3

17 1978 Marcin Krzemiński NIEZRZESZONY 00:39:10 M3

18 1982 Gabriel Niemirowski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:39:16 M3

19 1974 Andrzej Gondek Wybiegajmarzenia.pl 00:39:27 M3

20 1981 Artur Fila SKB Stalowa Wola 00:39:45 M3

21 1980 Piotr Ruciński Przemyski Klub Biegacza 00:39:50 M3

22 1979 Zbigniew Moskal NIEZRZESZONY 00:39:54 M3

23 1975 Dariusz Buba NIEZRZESZONY 00:40:29 M3

24 1976 Daniel Dryniak Przemyski Klub Biegacza 00:40:31 M3

25 1976 Rafał Sitkowski NIEZRZESZONY 00:41:11 M3

26 1975 Marcin Palik NIEZRZESZONY 00:41:30 M3

27 1983 Michał Beśka NIEZRZESZONY 00:41:55 M3

28 1977 Marcin Kępowicz NIEZRZESZONY 00:42:14 M3

29 1979 Grzegorz Ziemba BBL Rzeszów 00:42:16 M3

30 1982 Jan Baran NIEZRZESZONY 00:42:22 M3

31 1982 Marcin Sądej Centrum Edukacji Zawodowej 00:42:26 M3

32 1983 Daniel Sikorski NIEZRZESZONY 00:42:27 M3

33 1983 Mikołaj Gomółka NIEZRZESZONY 00:42:47 M3

34 1982 Łukasz Starachowski NIEZRZESZONY 00:43:08 M3

35 1975 Tomasz Gwoździewicz NIEZRZESZONY 00:43:16 M3

36 1980 Marcin Żaczek Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:43:22 M3

37 1981 Sławomir Grzebyk NIEZRZESZONY 00:43:23 M3

38 1983 Tomasz Komisarz NIEZRZESZONY 00:43:30 M3

39 1974 Sebastian Walicki NIEZRZESZONY 00:43:38 M3

40 1982 Rafał Borek NIEZRZESZONY 00:43:48 M3

41 1977 Damian Śliwiak NIEZRZESZONY 00:44:01 M3

42 1981 Kamil Muniak NIEZRZESZONY 00:44:19 M3

43 1982 Marcin Roczniak BiegamBoLubię Kraków RTIP 00:44:34 M3

44 1978 Szymon Jóźwiakowski SKB Stalowa Wola 00:44:39 M3

45 1975 Piotr Jemioło Zabiegani Ropczyce 00:45:11 M3

46 1979 Adam Prus NIEZRZESZONY 00:45:18 M3

47 1982 Artur Pieczonka NIEZRZESZONY 00:45:30 M3

48 1974 Dariusz Bańka NIEZRZESZONY 00:45:40 M3

49 1975 Robert Skóra NIEZRZESZONY 00:45:52 M3

50 1983 Przemek Jodłowski Przemyski klub Biegacza 00:46:56 M3

51 1975 Rafał Gładysz NIEZRZESZONY 00:46:58 M3

52 1974 Krzysztof Witkowski NIEZRZESZONY 00:47:02 M3

53 1977 Karol Molek NIEZRZESZONY 00:47:15 M3

54 1982 Rafał Kida NIEZRZESZONY 00:47:17 M3
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Mężczyźni 30-39 lat (M3) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

55 1983 Łukasz Nowak NIEZRZESZONY 00:47:23 M3

56 1977 Marek Piskur NIEZRZESZONY 00:47:40 M3

57 1982 Piotr Lubczyński NIEZRZESZONY 00:47:49 M3

58 1976 Maciej Jankowski NIEZRZESZONY 00:47:54 M3

59 1975 Krzysztof Lizak NIEZRZESZONY 00:48:59 M3

60 1977 Wojciech Czerepak NIEZRZESZONY 00:49:26 M3

61 1974 Krzysztof Kamiński NIEZRZESZONY 00:49:35 M3

62 1982 Arkadiusz Duma NIEZRZESZONY 00:49:52 M3

63 1975 Marcin Stopa NIEZRZESZONY 00:49:59 M3

64 1975 Marek Czernecki Fundacja Akademia Umiejętności w Lublinie 00:50:00 M3

65 1978 Tomasz Piróg NIEZRZESZONY 00:50:01 M3

66 1974 Wacław Czaja Przemyski Klub Biegacza 00:50:18 M3

67 1974 Grzegorz Rusin NIEZRZESZONY 00:50:46 M3

68 1974 Mariusz Saramak NIEZRZESZONY 00:50:52 M3

69 1981 Marek Wawrzos NIEZRZESZONY 00:50:54 M3

70 1979 Tomasz Góra NIEZRZESZONY 00:51:02 M3

71 1977 Jacek Dziwisz POLSURVIVALRZESZÓW 00:51:03 M3

72 1974 Dariusz Piszcz NIEZRZESZONY 00:52:09 M3

73 1974 Przemysław Dębiec Biegam Bo Lubię Rzeszów 00:52:15 M3

74 1975 Michał Gromek NIEZRZESZONY 00:52:21 M3

75 1979 Artur Paziewski NIEZRZESZONY 00:54:02 M3

76 1983 Tomasz Korzeniowski NIEZRZESZONY 00:54:54 M3

77 1977 Jakub Nowak NIEZRZESZONY 00:55:03 M3

78 1975 Tadeusz Płodzień RTiP 00:55:26 M3

79 1980 Miroslav Markovic NIEZRZESZONY 00:55:39 M3

80 1981 Tomasz Kusy NIEZRZESZONY 00:56:05 M3

81 1980 Piotr Kieres Bieganie to Wyzwanie 00:56:51 M3

82 1980 Piotr Tabor NIEZRZESZONY 00:56:59 M3

83 1980 Piotr Zgórski Bieganie to Wyzwanie 00:57:24 M3

84 1983 Radosław Bednarski NIEZRZESZONY 00:58:12 M3

85 1976 Michał Umiński UMISIE BYLEWLIMICIE 00:59:04 M3

86 1983 Robert Sikorski NIEZRZESZONY 01:07:55 M3

87 1979 Bartosz Zajączkowski NIEZRZESZONY 01:09:23 M3

Mężczyźni 40-49 lat (M4)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1968 Mirosław Połeć KRSTKKF Jastrząb 00:34:51 M4

2 1970 Henryk Kużdżał NIEZRZESZONY 00:36:15 M4

3 1966 Stanisław Terentowicz AGRO  Natura  Nałęczów 00:36:57 M4

4 1972 Krzysztof Grdeń WITAR Tarnobrzeg 00:37:21 M4

5 1965 Marek Goraj NIEZRZESZONY 00:37:54 M4

6 1973 Piotr Cwynar NIEZRZESZONY 00:38:40 M4

7 1967 Marek Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:39:20 M4

8 1964 Jacek Wiśniewski Kocham Sandomierz 00:39:39 M4

9 1972 Zbigniew Dorota Run run Oleszyce 00:39:50 M4

10 1972 Dariusz Kohut NIEZRZESZONY 00:40:27 M4

11 1972 Damian Popek Saint  Gobain Squad 00:40:34 M4

12 1971 Paweł Pocheć NIEZRZESZONY 00:41:14 M4

13 1972 Sławomir Bosak BSK Miód Kozakacki Biłgoraj 00:41:21 M4
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Mężczyźni 40-49 lat (M4) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

14 1967 Marek Matysiak NIEZRZESZONY 00:41:46 M4

15 1965 Jan Pyclik "(W)" NIEZRZESZONY 00:41:49 M4

16 1966 Mariusz Włodarski "(W)" www.pomaludoprzodu.p.ht 00:41:56 M4

17 1969 Radosław Wypych Art Profi team 00:41:57 M4

18 1968 Wojciech Leziak NIEZRZESZONY 00:42:21 M4

19 1971 Hubert Puka SKB Stalowa Wola 00:42:28 M4

20 1966 Zbigniew Urbański NIEZRZESZONY 00:42:30 M4

21 1972 Wacław Tomasiak Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:42:37 M4

22 1966 Marek Wójcik NIEZRZESZONY 00:42:44 M4

23 1969 Mariusz Cieśliński NIEZRZESZONY 00:42:53 M4

24 1972 Piotr Proszowski Stalowowolski Klub Biegacza 00:42:57 M4

25 1968 Andrzej Tomczyk WITAR Tarnobrzeg 00:43:06 M4

26 1969 Krzysztof Kapłon TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ

ZAKOPANE

00:43:07 M4

     

27 1970 Andrzej Zieliński NIEZRZESZONY 00:43:36 M4

28 1969 Stanisław Widz 3 BINŻ 00:43:54 M4

29 1970 Piotr Wyczawski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:02 M4

30 1970 Andrzej Bykowski Przemyski Klub Biegacza 00:44:11 M4

31 1966 Krzysztof Węgrzyn NIEZRZESZONY 00:44:18 M4

32 1971 Andrzej Bieniarz Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:44:57 M4

33 1968 Zbigniew Dziewa WITAR Tarnobrzeg 00:46:12 M4

34 1967 Piotr Ryba SKB Stalowa Wola 00:46:13 M4

35 1964 Jan Mochnacki JM Demolex Bardejov 00:46:29 M4

36 1973 Tomasz Kiszka NIEZRZESZONY 00:46:40 M4

37 1969 Paweł Florek NIEZRZESZONY 00:47:08 M4

38 1969 Zdzisław Habigier NIEZRZESZONY 00:47:34 M4

39 1965 Jacek Sieroń NIEZRZESZONY 00:47:52 M4

40 1970 Wiesław Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:48:20 M4

41 1971 Sławomir Buczek NIEZRZESZONY 00:48:25 M4

42 1966 Dariusz Bartosiewicz NIEZRZESZONY 00:48:37 M4

43 1973 Janusz Spirała NIEZRZESZONY 00:49:29 M4

44 1971 Antoni Pasierb NIEZRZESZONY 00:49:51 M4

45 1966 Joanna Turak Chemik AdBlue Puławy 00:50:40 M4

46 1967 Dariusz Koziński NIEZRZESZONY 00:51:06 M4

47 1970 Grzegorz Malicki Pasat Końskie 00:51:16 M4

48 1970 Dariusz Piętka NIEZRZESZONY 00:51:48 M4

49 1973 Krzysztof Kopeć NIEZRZESZONY 00:51:51 M4

50 1973 Robert Bosek Stalowowolski Klub Biegacza 00:52:19 M4

51 1967 Wojciech Grzywacz NIEZRZESZONY 00:52:32 M4

52 1972 Sebastian Rumianowski NIEZRZESZONY 00:56:16 M4

53 1972 Artur Kulczuga NIEZRZESZONY 00:56:54 M4

54 1967 Mirosław Kiełb NIEZRZESZONY 00:58:46 M4

55 1972 Adam Kata Warsztaty Szansa 00:59:53 M4

Mężczyźni 50-59 lat (M5)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1957 Ryszard Dryps NIEZRZESZONY 00:36:11 M5

2 1961 Józef Kubik Zabiegani Ropczyce 00:36:32 M5

3 1960 Kazimierz Kamola Chemik AdBlue Puławy 00:37:10 M5
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Mężczyźni 50-59 lat (M5) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

4 1963 Sylwester Dudek LKB Rudnik 00:38:05 M5

5 1957 Wiesław Chamera SKB Stalowa Wola 00:38:26 M5

6 1958 Andrzej Augustyn SKB Stalowa Wola 00:38:34 M5

7 1959 Waldemar Przykaza Chemik AdBlue Puławy 00:39:47 M5

8 1960 Wiesław Szabat NIEZRZESZONY 00:39:55 M5

9 1958 Jan Cząstka NIEZRZESZONY 00:40:29 M5

10 1962 Jerzy Wrona ZPD Stolmar Krężnica Jara 00:41:07 M5

11 1956 Zygmunt Golik SKB Stalowa Wola 00:43:33 M5

12 1954 Stanisław Młynarski SKB Stalowa Wola 00:43:57 M5

13 1960 Janusz Mucha SKB Stalowa Wola 00:44:32 M5

14 1959 Krzysztof Gidziński NIEZRZESZONY 00:44:40 M5

15 1959 Marian Urbaniak GOSiR Gorzyce 00:44:46 M5

16 1963 Eugeniusz Sobiło SKB Stalowa Wola 00:45:28 M5

17 1955 Zenon Dziadura WITAR Tarnobrzeg 00:45:32 M5

18 1961 Tomasz Laska NIEZRZESZONY 00:46:34 M5

19 1960 Andrzej Trawka BBL Rzeszów 00:47:12 M5

20 1956 Andrzej Janas NIEZRZESZONY 00:47:50 M5

21 1959 Andrzej Słobodzian Grupa Biegowa Na Zdrowie Sokołów Młp 00:50:17 M5

22 1962 Andrzej Matias NIEZRZESZONY 00:50:31 M5

23 1960 Paweł Pięta NIEZRZESZONY 00:50:55 M5

24 1957 Dariusz Galczynski NIEZRZESZONY 00:51:30 M5

25 1954 Marian Szewc NIEZRZESZONY 00:52:52 M5

26 1954 Iwan Nicak JM Demolex Bardejov 00:53:39 M5

27 1956 Kazimierz Jańczyk NIEZRZESZONY 00:53:41 M5

28 1958 Władysław Pabiański NIEZRZESZONY 00:54:22 M5

29 1960 Jacek Romankiewicz NIEZRZESZONY 00:55:38 M5

30 1962 Dariusz Magdziarz Sport.sanea.pl 01:01:32 M5

Mężczyźni 60-69 lat (M6)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1952 Zygmunt Rutkowski ZMITEK TEAM 00:40:50 M6

2 1953 Lesław Zych LKB Rudnik 00:43:04 M6

3 1951 Marian Stylski LKB Rudnik 00:45:46 M6

4 1952 Michał Balbus Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:45:57 M6

5 1952 Jan Krawczak NIEZRZESZONY 00:46:00 M6

6 1948 Władysław Rudny Zabiegani Ropczyce 00:46:45 M6

7 1951 Krzysztof Czarnowski NIEZRZESZONY 00:47:25 M6

8 1953 Michał Lenkiewicz JKBTKKF Jaworzanie 00:48:22 M6

9 1951 Eugeniusz Myszka NIEZRZESZONY 00:49:52 M6

10 1947 Zbigniew Gutkowski SKB Stalowa Wola 00:52:55 M6

11 1953 Janusz Witkowski Nowa Sarzyna 00:59:28 M6

12 1953 Jerzy Romanów NIEZRZESZONY 01:01:23 M6

13 1951 Andrzej Witkowski NIEZRZESZONY 01:04:26 M6

14 1952 Krzysztof Patkolo NIEZRZESZONY 01:14:44 M6

Mężczyźni powyżej 70 lat (M7)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1940 Henryk Brzozowski SKB Stalowa Wola 00:48:08 M7
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Mężczyźni powyżej 70 lat (M7) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

2 1931 Zbigniew Paszkiewicz NIEZRZESZONY 01:30:08 M7

Kobiety 16-39 lat (K1)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1988 Izabela Trzaskalska Azs umcs lublin 00:35:46 K1

2 1982 Vita Poteruk Kovel UK 00:35:51 K1

3 1976 Joanna Schab AleTempo 00:37:46 K1

4 1978 Magdalena Łączak SALOMON SUUNTO TEAM 00:38:24 K1

5 1992 Patrycja Maśloch SKB Kraśnik 00:38:51 K1

6 1980 Anna Skalska Festiwal Biegowy w Krynicy Zdrój 00:39:14 K1

7 1991 Dorota Sosnowska KS AZS AWF Kraków 00:39:16 K1

8 1994 Antonina Miłek Chemik AdBlue Puławy 00:39:57 K1

9 1981 Joanna Wasilewska MIÓD KOZACKI BIŁGORAJ 00:40:44 K1

10 1980 Anna Pluta NIEZRZESZONY 00:40:56 K1

11 1984 Anna Posmysz NIEZRZESZONY 00:41:38 K1

12 1990 Katarzyna Walus BBL Rzeszów 00:43:05 K1

13 1975 Joanna Gropp DJK Sparta Langenhagen 00:46:34 K1

14 1996 Magdalena Wdowiak NIEZRZESZONY 00:47:04 K1

15 1975 Barbara Kubiak NIEZRZESZONY 00:47:27 K1

16 1984 Ewa Madej Accelerate 00:47:59 K1

17 1994 Karolina Dąbrowska NIEZRZESZONY 00:48:06 K1

18 1986 Dorota Bartoszewicz NIEZRZESZONY 00:48:32 K1

19 1975 Teresa Łach KLUB MATIEGO JEŻOWE 00:49:49 K1

20 1979 Magdalena Wójtowicz NIEZRZESZONY 00:52:08 K1

21 1993 Karina Bargiel TOPÓR KLIMONTÓW 00:53:34 K1

22 1984 Kinga Sowińska NIEZRZESZONY 00:55:03 K1

23 1995 Ewa Sobiło ZSP nr 2 im.Tadeusza Kościuszki 00:55:16 K1

24 1975 Jolanta Dorota Run run Oleszyce 00:55:28 K1

25 1986 Sandra Bryda-Micek NIEZRZESZONY 00:55:53 K1

26 1974 Róża Zybura NIEZRZESZONY 00:56:58 K1

27 1980 Justyna Krasoń NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

28 1983 Aleksandra Pabiańska NIEZRZESZONY 00:57:34 K1

29 1975 Izabella Sierzputowska UMISIE BYLEWLIMICIE 00:58:53 K1

30 1989 Edyta Mulawka NIEZRZESZONY 00:59:16 K1

31 1984 Ola Jaworska NIEZRZESZONY 00:59:29 K1

32 1991 Agnieszka Michalska NIEZRZESZONY 00:59:45 K1

33 1981 Ewa Lech-Paziewska NIEZRZESZONY 01:01:07 K1

34 1983 Mariola Rokita-Markovic NIEZRZESZONY 01:01:08 K1

35 1980 Katarzyna Wisowska NIEZRZESZONY 01:01:16 K1

36 1978 Anna Wiater NIEZRZESZONY 01:06:09 K1

37 1978 Agnieszka Garus-Saramak NIEZRZESZONY 01:06:37 K1

38 1986 Katarzyna Buchcic NIEZRZESZONY 01:07:54 K1

39 1976 Monika Adamczyk NIEZRZESZONY 01:09:00 K1

Kobiety powyżej 40 lat (K2)

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

1 1960 Barbara Paczos LKS Stal Mielec 00:43:31 K2

2 1950 Renata Grabska NIEZRZESZONY 00:44:31 K2
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Kobiety powyżej 40 lat (K2) c.d.

M-ce Rocznik Imię i nazwisko Szkoła / Klub Czas Kategoria

3 1966 Małgorzata Saja SKB Stalowa Wola 00:48:47 K2

4 1972 Beata Łabisz WITAR Tarnobrzeg 00:50:14 K2

5 1969 Joanna Sekuła NIEZRZESZONY 00:50:37 K2

6 1968 Bożena Seremet BiegamBoLubię Kraków 00:52:59 K2

7 1967 Urszula Dąbek NIEZRZESZONY 00:56:11 K2

8 1973 Joanna Mrozowska-Kiszka NIEZRZESZONY 00:56:56 K2

9 1952 Anna Bemben NIEZRZESZONY 00:56:57 K2

10 1938 Zofia Turosz NIEZRZESZONY 01:00:00 K2

11 1973 Małgorzata Jarocka-Reczek NIEZRZESZONY 01:01:22 K2

12 1968 Bożena Moskal NIEZRZESZONY 01:06:39 K2

13 1959 Jolanta Domańska NIEZRZESZONY 01:07:39 K2

14 1955 Barbara Woźniak NIEZRZESZONY 01:09:01 K2
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