
                30. PÓŁMARATON SOLAN - 25-05-2013, NOWA SÓL 
WYNIKI - 21KM - OPEN KOBIET  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Miasto/Klub    Rok   MscKat Kateg  7km      14km     Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- --------  ------ 
    1     46  CHEPKEMEI CHRISTINE        BENEDEK-TEAM,ELDORET  1988      1e K20       25:27    52:14  1:18:48  1:18:47  16,067  
    2    171  POTERIUK VITA              KOVEL RITA            1982      1e K30       26:38    53:13  1:18:59  1:18:58  16,030  
    3    175  ABEYOT ESHETU DEME         HAGEN, ETIOPIA        1990      2e K20       26:10    53:26  1:21:21  1:21:21  15,560  
    4    285  PADUSZYŃSKA WIOLETTA       GORZÓW WIELKOPOLSKI   1985      3e K20       28:06    57:25  1:25:36  1:25:34  14,793  
    5    326  MORAWSKA MARZENA           KB SOBÓTKA, WROCŁAW   1976      2e K30       28:00    56:31  1:25:53  1:25:50  14,747  
    6    170  BOLKOHOVITINA ELENA        SK KOVEL PENZA        1976      3e K30       28:03    57:03  1:25:58  1:25:58  14,725  
    7     28  SHLYAHTINA ELIZAVETA       BALTIKA,KALININGRAD   1984      4e K20       28:19    57:39  1:27:25  1:27:22  14,489  
    8    296  MARCZAK ROKSANA            TRI TEAM LUBIN        1984      5e K20       28:06    57:30  1:27:48  1:27:48  14,417  
    9     55  POGORZELSKA ANNA           11 LDKPANC ŻAGAŃ,KOŻ  1981      4e K30       28:18    58:18  1:28:48  1:28:48  14,255  
   10    144  OLCHAWA JOANNA             NIEZRZESZONY,KRAKÓW   1975      5e K30       30:13  1:01:33  1:32:25  1:32:22  13,704  
   11    375  PADUCH EWA                 JERZMANOWA            1969      1e K40       32:10  1:04:02  1:35:34  1:35:30  13,255  
   12    474  KACZMAREK  KATARZYNA       DRUZYNA GAZETY ZIELO  1980      6e K30       32:06  1:04:17  1:36:01  1:35:48  13,213  
   13    287  POZNAŃSKA LUCYNA           POSTOMIA KOLCZYN-SUL  1974      7e K30       32:09  1:04:17  1:36:20  1:36:18  13,145  
   14     72  KAJDER EWA                 NOWA SÓL              1969      2e K40       32:21  1:05:05  1:37:58  1:37:52  12,934  
   15    423  HAJDACKA KAROLINA          SOBIN                 1989      6e K20       31:30  1:05:04  1:40:05  1:40:02  12,654  
   16    316  CARDA WIOLETTA             FENIKS LEGNICA,LEGNI  1987      7e K20       32:51  1:07:02  1:40:50  1:40:42  12,570  
   17    254  RYŚ KINGA                  KORONA LEGNICA,NOWE   1992      8e K20       33:11  1:07:15  1:42:51  1:42:51  12,307  
   18    260  STEFANIAK JUSTYNA          KB LUPUS OLEŚNICA     1976      8e K30       36:34  1:11:35  1:44:16  1:44:16  12,140  
   19    261  MIZERA AGNIESZKA           WROCŁAW               1969      3e K40       36:34  1:11:35  1:44:36  1:44:20  12,132  
   20     14  CZAPLICKA BEATA            MODRZYCA              1983      9e K30       33:22  1:08:29  1:45:07  1:44:55  12,065  
   21    264  KOZŁOWSKA IWONA            DRUZYNA SZPIKU,GRANO  1971      4e K40       35:47  1:11:01  1:48:15  1:47:52  11,735  
   22    181  WITKIEWICZ ELŻBIETA        NOWA SÓL              1966      5e K40       35:56  1:11:44  1:48:31  1:48:17  11,690  
   23    162  REUTOVICH IRINA            BALTIKA,KALININGRAD   1950      6e K40       35:22  1:12:16  1:49:32  1:49:26  11,567  
   24    325  WRZESZCZ EDYTA             BGL ŻAGAŃ, IŁOWA      1976     10e K30       37:20  1:13:36  1:50:13  1:50:07  11,495  
   25    372  SKARZYŃSKA MAGDALENA       ŻAGAŃ                 1979     11e K30       33:51  1:11:08  1:50:28  1:50:24  11,466  
   26    362  PSZENICZNA DIANA           ŻARY                  1981     12e K30       35:11  1:11:56  1:50:50  1:50:40  11,438  
   27    374  RADAJEWSKA ANNA            KB MANIAC POZNAŃ      1986      9e K20       37:01  1:14:37  1:52:54  1:52:43  11,230  
   28    356  KŁAK ANNA                  DRUŻYNA GAZETY ZG     1977     13e K30       37:15  1:14:53  1:53:01  1:53:01  11,200  
   29     67  CHRÓŚCIEL ALEKSANDRA       KLUB MOZE DOBIEGNE,N  1980     14e K30       38:46  1:16:19  1:54:20  1:53:47  11,125  
   30     43  BOROWIAK MAŁGORZATA        EURO-DACH,NOWA SÓL    1977     15e K30       36:08  1:14:03  1:54:33  1:54:14  11,081  
   31    131  NOWICKA ANNA               NOWA SÓL              1968      7e K40       37:50  1:16:05  1:54:36  1:54:28  11,058  
   32    219  BORTKIEWICZ MONIKA         NGB KORONA - DECATHL  1971      8e K40       37:13  1:15:45  1:55:04  1:55:04  11,001  
   33    420  HYLA WIESŁAWA              DRUZYNA GAZETY ZIELO  1955      9e K40       38:28  1:16:53  1:55:54  1:55:30  10,959  
   34    314  HRYCIUK AGNIESZKA          NETTO GRUPA BIEGOWA,  1984     10e K20       38:50  1:17:50  1:56:03  1:56:03  10,908  
   35     95  SZUBERT DOROTA             WROCŁAW               1988     11e K20       39:33  1:18:44  1:57:07  1:56:40  10,850  
   36     60  CIEŚLAK DANUTA             ŻARY                  1968     10e K40       40:14  1:19:10  1:58:15  1:57:44  10,752  
   37    411  SKORUPA ANNA               LUBIN                 1970     11e K40       36:48  1:16:14  1:58:23  1:58:13  10,708  
   38    148  CIEŚLAK ANNA               NOWA SÓL              1989     12e K20       37:36  1:18:01  2:00:31  2:00:24  10,513  
   39    108  KUSIŃSKA BERNADETA         BABSKI TEAM,ŚWINOUJŚ  1977     16e K30       38:15  1:18:30  2:00:37  2:00:14  10,528  
   40    248  WIERZBICKA MAŁGORZATA      NOWA SÓL              1967     12e K40       38:48  1:19:38  2:00:51  2:00:47  10,480  
   41    272  DZIKOWSKA DOROTA           KRZESZYCE             1971     13e K40       36:47  1:17:00  2:00:57  2:00:54  10,470  
   42      8  STEFAŃCZUK AGNIESZKA       OTYŃ                  1969     14e K40       39:32  1:19:23  2:01:42  2:01:13  10,443  
   43    413  WRÓBEL MARZENA             PSZCZEW               1980     17e K30       38:43  1:19:30  2:01:54  2:01:54  10,384  
   44    386  KASPRZYSZAK DOROTA         SUKCES,ZIELONA GÓRA   1972     15e K40       37:26  1:21:14  2:05:23  2:05:19  10,101  
   45    156  WASYLUK AGNIESZKA          NOWA SÓL              1971     16e K40       41:20  1:23:47  2:05:34  2:05:27  10,090  
   46     59  CIEŚLAK KLAUDIA            ZARY                  1995     13e K20       41:36  1:23:47  2:05:35  2:05:04  10,121  
   47    177  WILK JOANNA                NOWA SÓL              1987     14e K20       40:09  1:22:11  2:07:42  2:07:28   9,931  
   48    111  WIECZÓR-CZECH SYLWIA       NOWE MIASTECZKO       1982     18e K30       41:39  1:23:49  2:08:22  2:07:54   9,897  
   49    320  FRĄCKOWIAK JOANNA          ŻARY                  1965     17e K40       42:37  1:25:38  2:10:29  2:10:01   9,736  
   50    412  LEWANDOWSKA MARZENA        NOWA SÓL              1986     15e K20       38:09  1:21:50  2:12:14  2:12:06   9,582  
   51     33  AUGUSTYNIAK BASIA          KOŻUCHÓW              1973     18e K40       44:17  1:28:24  2:13:10  2:12:42   9,539  
   52    348  PĄCHALSKA JOANNA           FENIKS LEGNICA,LEGNI  1958     19e K40       42:05  1:26:20  2:13:16  2:13:16   9,498  
   53    437  KOŚCIAŃSKA EWA             ZIELONA GÓRA          1967     20e K40       43:37  1:30:42  2:20:25  2:20:04   9,037  
   54    469  KOWIEL MARTA               JELENIA GÓRA          1989     16e K20       47:52  1:35:05  2:24:35  2:24:08   8,782  
   55    447  KUCHARSKA ANNA             ZIELONA GÓRA          1979     19e K30       47:52  1:35:05  2:24:51  2:24:23   8,767  
   56    299  BORKOWSKA DONATA           ŚWIDNICA              1964     21e K40       46:04  1:35:25  2:29:17  2:28:52   8,503  
   57    115  DANIELCZYK MONIKA          LESZNO                1984     17e K20       49:07  1:41:11  2:32:50  2:32:16   8,313  
  DNF    121  PAPROCKA NATALIA           POLKOWICE             1975      -- K30 
  DNF    298  FORCZEK ANITA              KS TYTAN ŚWIDNICA     1963      -- K40 
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