Xl Ogélnopolski Bieg Mikotajkowy "Powitanie Zimy 2013"

V MIKOLAJKOWE 2 MILE MORSKIE NORDIC WALKING ,,Powitanie Zimy 2013”

Miejsce: Jarostawiec - 2013-11-30

Organizator: Centrum Kultury i Sportu w Postominie, Gmina Postomino

Zespot Szkot w Jarostawcu, Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,Aktywni”

Jarostawiec, 2013-11-28

Mgg:ze Numer Nazwisko Imie Pleé pﬂfj;",el( Kategoria | 1= Miejscowosé Klub D‘;JSSTA czas minkm | Miedzye| Miedzyc
1 12 PELKA JANUSZ M 1 M 0 i wiecej 1 KOSZALIN 3,6 0:20:20 05:39 [minkm] ~ 0:09:40
2 7 KEPA ANDRZEJ M 2 M 0 i wiecej 2 KOSZALIN 3,6 0:20:27 05:41 minkm] ~ 0:09:43
3 9 MALINOWSKI ADAM M 3 M 0 i wiecej 3 SEAWNO MKS SWIEC SLAWNO 3,6 0:21:11 05:53 [min/km] ~ 0:09:40
4 13 BIALEK JAROSLtAW M 4 M 0 i wiecej 4 DARLOWO BRYZA POSTOMINO 3,6 0:22:32 06:16 [minkm] ~ 0:10:56
5 15 KOZLOWIECKI WALDEMAR M 5 M 0 i wiecej 5 KOSZALIN 3,6 0:22:52 06:21 [min/km] ~ 0:11:13
6 1 SIEJKO JANUSZ ADAM M 6 M 0 i wiecej 6 GLIWICE UM GLIWICE 3,6 0:23:29 06:31 [minkm] ~ 0:23:29
7 10 KOWALSKI JACEK M 7 M 0 i wiecej 7 DARLOWO 3,6 0:24:00 06:40 [min/km]

8 MADEJCZYK EDMUND M 8 M0 i wiecej 8 USTKA KB TUPOT USTKA 3,6 0:24:32 06:49 [min/km] ~ 0:12:26
9 RUDNIK JANINA K 1 K0 i wigcej 1 KREPA StUPSKA 3,6 0:24:47 06:53 [min/km] ~ 0:12:12
10 SYMONOWICZ MAGDALENA K 2 K 0i wiecej 2 StUPSK 3,6 0:25:17 07:01 [min/km] ~ 0:12:40
11 18 CIROG KRZYSZTOF M 9 M0 iwigcej 9 NOSALIN 3,6 0:25:24 07:03 [min/km] ~ 0:12:22
12 14 KOZLOWIECKA MALGORZATA K 3 K 0iwigcej 3 KOSZALIN TKKF KOSZALIN 3,6 0:25:53 07:11 [min/km] ~ 0:12:46
13 5 ZARZYCKI TADEUSZ M 10 M 0 i wiecej 10 JAROSLAWIEC AKTYWNI POSTOMINO 3,6 0:26:12 07:17 [min/km] ~ 0:12:52
14 6 KUKOWSKA ALICJA K 4 K 0i wigcej 4 PATOWO AKTYWNI POSTOMINO 3,6 0:26:46 07:26 [minkm]  0:13:18
15 1 IHNATOWICZ KRZYSZTOF M 11 M 0 i wiecej 11 GLIWICE UM GLIWICE 3,6 0:28:25 07:54 [minkm] ~ 0:13:58
16 2 PIETRZAK MALGORZATA K 5 K0 i wigcej 5 GLIWICE UM GLIWICE 3,6 0:28:25 07:54 [min/km] ~ 0:13:57
17 17 CIROG EWA K 6 K 0i wiecej 6 NOSALIN 3,6 0:28:27 07:54 [minkm]  0:14:07
18 16 BARTOSZEK ALDONA K 7 K0 i wigcej 7 SEAWNO 3,6 0:31:05 08:38 [minkm] ~ 0:15:15

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl




