
VOLVO TRIATHLON SERIES - MRĄGOWO

Organizator: G&G PROMOTION

Data: 30.06.2013 r.

Dystans: 1/4 IRONMAN

Miejscowość: MRĄGOWO

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.

Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie Czas zmiany Rower Czas zmiany Bieg Wynik M K

1 300 KONIECZNY MARCIN OLSZTYN BIKE ACADEMY TEAM/IM2010/HOS Polska 1972 M3 1 00:13:30 00:01:25 01:11:47 00:01:13 00:38:00 02:05:55 1

2 305 SZYMANOWSKI PRZEMYSŁAW KOOSKIE PEP KMICIC CZĘSTOCHOWA POLSKA 1986 M1 1 00:11:10 00:00:53 01:15:57 00:00:54 00:38:44 02:07:38 2

3 502 KULESZA  JAKUB JELENIA GÓRA POLSKA 1980 M2 1 00:13:35 00:01:37 01:16:07 00:01:10 00:39:51 02:12:20 3

4 343 CHOMIK RAFAŁ GLIWICE T2 SALCO TEAM POLSKA 1977 M2 2 00:14:59 00:01:33 01:14:38 00:01:08 00:40:55 02:13:13 4

5 301 WANIEWSKI MARCIN MALBORK BIKE ACADEMY TEAM POLSKA 1976 M2 3 00:14:13 00:00:59 01:15:03 00:01:01 00:42:09 02:13:25 5

6 391 GĄSIOROWSKI PIOTR WARSZAWA FINANCE PROJECT POLSKA TRI TEAM POLSKA 1973 M3 2 00:15:00 00:01:20 01:15:03 00:01:15 00:42:57 02:15:35 6

7 489 WIĄCEK KAROL POZNAO VOLKSWAGEN POZNAO POLSKA 1984 M1 2 00:14:16 00:01:48 01:16:32 00:01:00 00:43:12 02:16:48 7

8 398 SOWIOSKI PAWEŁ WARSZAWA KUŹNIA TRIATLONU POLSKA 1984 M1 3 00:13:28 00:01:31 01:16:25 00:01:20 00:44:19 02:17:03 8

9 306 ERBEL ANDRZEJ KIELCE SPECIALIZED WSÓŁ SPORT POLSKA 1966 M3 3 00:14:57 00:02:02 01:13:20 00:02:02 00:46:05 02:18:26 9

10 486 CZAJKOWSKI PAWEŁ GDYNIA POLSKA 1981 M2 4 00:14:35 00:01:06 01:16:51 00:01:02 00:45:04 02:18:38 10

11 447 FAZAN RAFAŁ JÓZEFOSŁAW TRI DREAM TEAM POLSKA 1971 M3 4 00:13:11 00:01:19 01:16:41 00:01:02 00:46:32 02:18:45 11

12 362 SOWINSKI MARCIN NOWA IWICZNA WTT WARSZAWA POLSKA 1969 M3 5 00:13:49 00:01:22 01:17:07 00:01:06 00:46:38 02:20:02 12

13 459 COLOMBO LUCA WARSZAWA TRICLUB POLSKA 1980 M2 5 00:12:44 00:01:02 01:20:26 00:00:44 00:45:27 02:20:23 13

14 308 PODWYSOCKI MARCIN AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW POLSKA 1988 M1 4 00:14:29 00:01:19 01:22:12 00:00:59 00:43:02 02:20:42 14

15 311 PALUS PAWEŁ JÓZEFOSŁAW IM2010 POLSKA 1973 M3 6 00:14:39 00:01:40 01:14:49 00:01:33 00:49:00 02:21:41 15

16 380 ZIĘTEK OLGA WARSZAWA WTT WARSZAWA/TRINERGY POLSKA 1988 K1 1 00:14:02 00:01:26 01:22:54 00:01:02 00:42:59 02:22:23 1

17 415 SZYMCZAK JANUSZ WARSZAWA POLSKA 1986 M1 5 00:14:59 00:02:08 01:18:21 00:02:11 00:45:30 02:23:09 16

18 316 TENDERENDA JAN WARSZAWA RESTAURACJA DESKA URSYNÓW POLSKA 1980 M2 6 00:16:46 00:01:38 01:16:03 00:01:49 00:47:06 02:23:22 17

19 319 LIGOCKI TOMASZ SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE GOMOLA TRANS AIRCO POLSKA 1969 M3 7 00:14:04 00:01:20 01:17:40 00:01:06 00:49:52 02:24:02 18

20 322 LIGOCKI MICHAŁ SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE GOMOLA TRANS AIRCO POLSKA 1978 M2 7 00:17:47 00:02:43 01:14:54 00:01:20 00:47:28 02:24:12 19

21 337 ZAPAŁOWSKI PAWEŁ WARSZAWA WTT / LENIWCE.PL POLSKA 1983 M2 8 00:14:43 00:01:19 01:19:56 00:01:15 00:47:54 02:25:07 20

22 453 ZAPALSKI MAREK WARSZAWA POLSKA 1983 M2 9 00:16:29 00:02:00 01:18:32 00:01:06 00:47:40 02:25:47 21

23 345 PRZEŹDZIĘK ADAM GLIWICE T2 SALCO TEAM / MEDIAFEED.PL POLSKA 1985 M1 6 00:13:46 00:02:04 01:21:23 00:01:20 00:47:45 02:26:18 22

24 313 LANGE GRZEGORZ GOŁDAP POLSKA 1978 M2 10 00:18:20 00:02:24 01:18:54 00:01:16 00:45:48 02:26:42 23

25 371 WIELOGÓRKA PIOTR WARSZAWA WTT WARSZAWA POLSKA 1976 M2 11 00:14:40 00:02:20 01:20:21 00:01:31 00:48:15 02:27:07 24

26 421 ZAJĄC GRZEGORZ NADARZYN WIĘCEJ FUNKU POLSKA 1984 M1 7 00:14:43 00:01:52 01:22:18 00:01:07 00:47:19 02:27:19 25

27 508 MIECZNICKI MICHAŁ POLSKA 1978 M2 12 00:17:42 00:02:18 01:21:09 00:01:27 00:45:06 02:27:42 26

28 344 UTYKAOSKI MICHAŁ EŁK POLSKA 1986 M1 8 00:13:15 00:01:47 01:21:33 00:01:33 00:49:42 02:27:50 27

29 315 NOWAK TOMASZ WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1973 M3 8 00:18:28 00:02:32 01:18:55 00:01:30 00:46:29 02:27:54 28

30 374 POKRYWIOSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1981 M2 13 00:13:27 00:01:55 01:21:58 00:00:52 00:49:48 02:28:00 29

31 355 DWIRKO-GODYCKI ŁUKASZ MALBORK GRUPA MALBORK POLSKA 1980 M2 14 00:15:21 00:02:05 01:19:30 00:01:10 00:50:41 02:28:47 30

32 480 GRABIEC MARCIN KOLBUSZOWA POLSKA 1983 M2 15 00:19:01 00:02:08 01:24:25 00:01:15 00:41:58 02:28:47 31

33 506 RYBICKI ANDRZEJ WARSZAWA POLSKA 1972 M3 9 00:17:29 00:02:28 01:17:56 00:01:42 00:49:21 02:28:56 32

34 444 CICHECKI ARKADIUSZ ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI NIEZRZESZONY POLSKA 1960 M4 1 00:15:31 00:02:11 01:23:52 00:01:37 00:45:49 02:29:00 33

35 491 MICOREK RAFAL OŚWIĘCIM POLSKA 1974 M2 16 00:15:16 00:03:30 01:19:03 00:01:47 00:49:45 02:29:21 34

36 483 RUTKOWSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1985 M1 9 00:15:10 00:02:13 01:26:38 00:01:19 00:44:13 02:29:33 35

37 339 PIWOWARSKI PAWEŁ WARSZAWA TYTANOWE ŚRUBKI POLSKA 1983 M2 17 00:18:49 00:01:57 01:14:39 00:01:18 00:53:12 02:29:55 36

38 399 MISIORSKI KAMIL WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1984 M1 10 00:13:57 00:02:12 01:23:49 00:01:28 00:48:38 02:30:04 37

39 431 KURYŁO ARTUR AUGUSTÓW ATP-AUGUSTÓW POLSKA 1966 M3 10 00:16:54 00:02:18 01:23:25 00:01:17 00:46:42 02:30:36 38

40 359 JEDNASZEWSKI ANDRZEJ OLSZTYN AUDYTING.COM.PL POLSKA 1971 M3 11 00:16:40 00:02:00 01:24:23 00:01:52 00:46:00 02:30:55 39

41 503 GŁĄB ANDRZEJ MALBORK GRUPA MALBORKU POLSKA 1970 M3 12 00:16:02 00:02:00 01:25:02 00:01:09 00:46:47 02:31:00 40

42 514 CYCHYLIK TOMASZ GDYNIA TRI CITY TRIATHLON TEAM POLSKA 1975 M2 18 00:16:00 00:01:54 01:25:33 00:01:21 00:46:24 02:31:12 41
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43 332 CICHOCKI MARCIN OLSZTYN CK TIM LIDZBARK WARMIOSKI POLSKA 1975 M2 19 00:16:08 00:01:51 01:23:06 00:01:38 00:49:08 02:31:51 42

44 493 BOGACKI MAREK WARSZAWA POLSKA 1975 M2 20 00:15:34 00:02:49 01:23:49 00:02:03 00:47:40 02:31:55 43

45 437 KRASOO MARCIN MYSIADŁO BIECDALEJ.BLOGSPOT.COM POLSKA 1981 M2 21 00:19:31 00:03:34 01:21:49 00:02:11 00:45:20 02:32:25 44

46 304 PYTEL MARIA STARACHOWICE CENTRUM ZDROWIA VITA STARACHOWICE POLSKA 1986 K1 2 00:12:15 00:01:10 01:29:15 00:01:00 00:49:16 02:32:56 2

47 412 BIAŁECKI PAWEŁ JÓZEFOSŁAW XTRI.PL POLSKA 1976 M2 22 00:14:51 00:01:37 01:25:47 00:01:11 00:49:30 02:32:56 45

48 498 ANDRYKA ROMAN GDAOSK - POLSKA 1976 M2 23 00:17:28 00:02:57 01:20:52 00:01:37 00:50:03 02:32:57 46

49 414 CZERWINSKA KATARZYNA WARSZAWA - POLSKA 1990 K1 3 00:13:25 00:03:14 01:31:27 00:02:42 00:42:20 02:33:08 3

50 321 SKOWROOSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1987 M1 11 00:15:33 00:03:22 01:21:30 00:02:15 00:50:30 02:33:10 47

51 324 KWAŚNIEWSKI ADAM WARSZAWA GOOGLE ENDURANCE TEAM POLSKA 1976 M2 24 00:16:40 00:02:22 01:21:58 00:01:48 00:50:44 02:33:32 48

52 496 GAWKOWSKI MARIUSZ GDYNIA COMPLEXSPOTRS-BIEGAMY RAZEM POLSKA 1970 M3 13 00:18:19 00:03:32 01:24:03 00:01:34 00:46:15 02:33:43 49

53 429 SKŁAD TOMASZ MYSIADŁO MYSIADLO POLSKA 1977 M2 25 00:13:23 00:01:58 01:27:14 00:01:24 00:50:03 02:34:02 50

54 369 ZAWADZKI ARTUR WARSZAWA SPICY UMBRELLA POLSKA 1978 M2 26 00:15:41 00:01:57 01:21:48 00:02:00 00:52:39 02:34:05 51

55 420 GIEJSZTOWT MARCIN WARSZAWA POLSKA 1978 M2 27 00:13:57 00:02:34 01:29:29 00:01:12 00:46:55 02:34:07 52

56 494 SZPUNAR MACIEJ GDYNIA COMPLEXSPORTS-GDYOSKIE MORSY POLSKA 1973 M3 14 00:17:15 00:03:25 01:23:30 00:01:55 00:48:06 02:34:11 53

57 379 MAZANEK DIETMAR PODKOWA LEŚNA PODKOWIAOSKIE TOWARZYSTWO BIEGOWE POLSKA 1973 M3 15 00:16:27 00:02:05 01:27:32 00:01:38 00:46:56 02:34:38 54

58 389 BRZOZOWSKI PIOTR MIŁOMŁYN POLSKA 1981 M2 28 00:17:20 00:01:47 01:25:42 00:00:49 00:49:00 02:34:38 55

59 512 DALECKI MARCIN POLSKA 1979 M2 29 00:15:36 00:02:27 01:23:58 00:01:49 00:51:04 02:34:54 56

60 467 BRODOWSKI DOMINIK GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA 1982 M2 30 00:16:43 00:02:30 01:29:08 00:01:10 00:45:26 02:34:57 57

61 425 DYMICKI MICHAL WARSZAWA POLSKA 1975 M2 31 00:15:09 00:02:39 01:28:14 00:01:21 00:47:42 02:35:05 58

62 481 GWIZDAŁA CEZARY WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1970 M3 16 00:14:42 00:03:45 01:29:26 00:02:38 00:44:54 02:35:25 59

63 490 ŚLEPOWROOSKI BOGDAN WARSZAWA 12TRI POLSKA 1980 M2 32 00:16:40 00:02:59 01:26:58 00:01:24 00:47:27 02:35:28 60

64 499 LISTWOO BARTŁOMIEJ WARSZAWA TRICLUB POLSKA 1979 M2 33 00:15:45 00:02:33 01:25:48 00:02:12 00:49:28 02:35:46 61

65 474 JAROSZ JAKUB BARTOSZYCE OGÓR TEAM POLSKA 1986 M1 12 00:15:58 00:01:59 01:25:06 00:01:19 00:51:50 02:36:12 62

66 476 NADROWSKI TOMASZ WARSZAWA WIĘCEJ FUNKU! POLSKA 1982 M2 34 00:15:51 00:03:10 01:25:03 00:01:52 00:51:01 02:36:57 63

67 458 KWIECIEO KRYSTIAN SIEWIERZ ATLETAS.PL POLSKA 1979 M2 35 00:18:59 00:01:19 01:25:22 00:01:49 00:49:29 02:36:58 64

68 335 GIERASIMCZYK STANISŁAW MORĄG POLSKA 1959 M4 2 00:16:22 00:01:59 01:26:36 00:01:35 00:50:28 02:37:00 65

69 334 BOUCHER ALEXANDRE WARSZAWA NNYTT POLSKA 1973 M3 17 00:15:42 00:03:01 01:25:23 00:01:45 00:51:12 02:37:03 66

70 366 JÓZWIK WALDEMAR WARSZAWA SKRFIS POLPHARMA POLSKA 1978 M2 36 00:18:29 00:02:20 01:26:19 00:01:27 00:48:43 02:37:18 67

71 497 KREMPLEWSKI KAROL BYDGOSZCZ POLSKA 1983 M2 37 00:15:03 00:02:18 01:27:29 00:01:12 00:51:18 02:37:20 68

72 461 KWIATKOWSKI RAFAŁ WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1980 M2 38 00:17:14 00:02:09 01:27:01 00:01:49 00:49:09 02:37:22 69

73 396 KOZŁOWSKI TOMASZ TUCHOLA POLSKA 1978 M2 39 00:17:21 00:02:25 01:24:34 00:01:33 00:51:45 02:37:38 70

74 433 BARTCZAK MARIUSZ CIECHANÓW ALLIANZ MTB TEAM POLSKA 1979 M2 40 00:17:06 00:03:32 01:23:47 00:01:53 00:51:21 02:37:39 71

75 341 ROJEK ARKADIUSZ WARSZAWA TYTANOWE ŚRUBKI POLSKA 1980 M2 41 00:16:26 00:01:39 01:24:42 00:02:00 00:52:58 02:37:45 72

76 468 WROBLEWSKI ADRIAN GDANSK POWERON3CITY POLSKA 1982 M2 42 00:17:12 00:02:01 01:25:15 00:01:34 00:51:46 02:37:48 73

77 426 BEDNAREK ŁUKASZ HAJNÓWKA POLSKA 1981 M2 43 00:16:02 00:01:26 01:27:45 00:02:05 00:50:54 02:38:12 74

78 381 SKRZYPCZAK GRZEGORZ OLSZTYN POLSKA 1979 M2 44 00:16:02 00:01:50 01:29:58 00:01:41 00:49:09 02:38:40 75

79 488 TWARDOWSKI TOMASZ WIĄZOWNA CALIFORNIA SKATESHOP POLSKA 1984 M1 13 00:18:41 00:02:33 01:27:39 00:01:58 00:48:14 02:39:05 76

80 385 STASZEWSKI MARCIN OLSZTYN POLSKA 1979 M2 45 00:17:51 00:01:56 01:25:40 00:01:43 00:51:59 02:39:09 77

81 407 ZAJFERT STANISŁAW KĘDZIERZYN-KOŹLE POLSKA 1948 M5 1 00:13:55 00:01:30 01:24:49 00:01:20 00:58:11 02:39:45 78

82 427 BŁASZCZYK PRZEMYSŁAW WARSZAWA POLSKA 1984 M1 14 00:18:00 00:02:53 01:26:59 00:01:12 00:50:55 02:39:59 79

83 428 STĘPNIEWSKI SEBASTIAN NADARZYN WIĘCEJ FUNKU POLSKA 1985 M1 15 00:18:23 00:02:21 01:24:50 00:01:39 00:52:51 02:40:04 80

84 438 JANICKI GRZEGORZ FROMBORK JANICKI.EDU.PL POLSKA 1978 M2 46 00:17:52 00:02:50 01:23:14 00:02:08 00:54:53 02:40:57 81
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85 365 ORZECHOWSKI ŁUKASZ EŁK POLSKA 1987 M1 16 00:16:05 00:01:35 01:29:18 00:01:42 00:52:21 02:41:01 82

86 455 PANUFNIK TOMASZ BOROWA GÓRA AKS POLONIA WARSZAWA POLSKA 1981 M2 47 00:17:24 00:02:16 01:28:44 00:01:14 00:51:28 02:41:06 83

87 364 KULIŚ BARTOSZ OLSZTYN NIEZRZESZONY POLSKA 1976 M2 48 00:18:37 00:02:28 01:25:45 00:02:21 00:51:58 02:41:09 84

88 329 DANEK BARTŁOMIEJ WARSZAWA WTT POLSKA 1973 M3 18 00:14:58 00:01:53 01:29:35 00:01:14 00:53:49 02:41:29 85

89 510 KALETA MICHAŁ POLSKA 1986 M1 17 00:16:07 00:02:45 01:26:28 00:01:43 00:54:42 02:41:45 86

90 325 KOPER MACIEJ LEGIONOWO KUŹNIA TRIATHLONU POLSKA 1985 M1 18 00:19:12 00:02:28 01:30:42 00:01:23 00:48:06 02:41:51 87

91 435 WOJDYLA MICHAL WARSZAWA APEROLTEAM POLSKA 1980 M2 49 00:15:49 00:03:20 01:27:45 00:01:58 00:53:19 02:42:11 88

92 320 ZALEWSKI MICHAŁ WARSZAWA 12TRI.PL POLSKA 1982 M2 50 00:17:55 00:02:35 01:23:39 00:01:52 00:56:15 02:42:16 89

93 485 TUCZKO MARCIN GIŻYCKO GIZYCKO TRIATHLON TEAM POLSKA 1983 M2 51 00:14:29 00:01:48 01:23:46 00:01:38 01:00:44 02:42:25 90

94 408 SERWIOSKI BOGDAN RZESZÓW POLSKA 1974 M2 52 00:18:05 00:02:27 01:25:59 00:01:46 00:54:35 02:42:52 91

95 333 POLS ROGIER JÓZEFOSŁAW NNYTT POLSKA 1975 M2 53 00:17:21 00:03:08 01:32:30 00:01:44 00:48:17 02:43:00 92

96 495 MAJSTRZYK TOMASZ STRZEGOM TRICLUB POLSKA 1986 M1 19 00:20:33 00:02:13 01:25:36 00:01:19 00:53:45 02:43:26 93

97 360 BEBELSKI RAFAL WARSZAWA WMT POLSKA 1977 M2 54 00:15:27 00:02:08 01:33:31 00:01:33 00:50:49 02:43:28 94

98 372 GOŁAWSKI BARTOSZ WARSZAWA TRINERGY/LENIWCE.PL POLSKA 1990 M1 20 00:19:26 00:02:45 01:22:53 00:01:56 00:56:29 02:43:29 95

99 418 SIWCZUK ALEKSANDRA OLSZTYN POLSKA 1981 K2 1 00:17:33 00:01:33 01:30:17 00:01:08 00:53:05 02:43:36 4

100 312 TARASIEWICZ IRENEUSZ WÓJTOWO NIEZRZESZONY POLSKA 1959 M4 3 00:19:25 00:03:16 01:29:03 00:02:06 00:50:13 02:44:03 96

101 441 OLEJNIK MARCIN WARSZAWA TRI QINIA TEAM POLSKA 1984 M1 21 00:17:38 00:04:23 01:28:24 00:02:50 00:50:56 02:44:11 97

102 452 CICHECKI EMIL ALEKSANDROW LODZKI POLSKA 1987 M1 22 00:17:27 00:03:12 01:28:52 00:02:00 00:53:11 02:44:42 98

103 317 SARNA JAKUB WARSZAWA DB MARATHON TEAM POLSKA 1979 M2 55 00:19:01 00:02:26 01:28:05 00:02:03 00:53:40 02:45:15 99

104 417 AMBROŻEWICZ KAROL NIKUTOWO BRAK POLSKA 1982 M2 56 00:16:49 00:02:52 01:24:35 00:02:23 00:58:41 02:45:20 100

105 477 JAROSZUK KAMIL GDAOSK INTERSPORT POLSKA 1978 M2 57 00:17:26 00:01:30 01:31:17 00:01:38 00:53:30 02:45:21 101

106 439 MIERZWIAK BARTOSZ WARSZAWA POLSKA 1977 M2 58 00:19:11 00:02:57 01:29:55 00:01:44 00:51:56 02:45:43 102

107 487 SUKACZ DAWID WARSZAWA POLSKA 1972 M3 19 00:18:32 00:01:52 01:26:10 00:01:43 00:57:42 02:45:59 103

108 352 RUZIK RAFAŁ WARSZAWA RIDLEY BAJKSZOP.COM RACING TEAM POLSKA 1979 M2 59 00:19:02 00:03:24 01:26:58 00:01:52 00:54:48 02:46:04 104

109 394 MARCINKOWSKA ANNA WARSZAWA POLSKA 1985 K1 4 00:14:32 00:02:58 01:35:58 00:01:12 00:51:59 02:46:39 5

110 462 ANDRZEJEWSKI MAREK KRZYSZKOWO BUJAWA '08 POLSKA 1978 M2 60 00:16:22 00:02:42 01:30:06 00:01:57 00:56:12 02:47:19 105

111 492 SZCZEPANIAK MICHAŁ WOŁOMIN KSIĘŻYC POLSKA 1975 M2 61 00:18:17 00:03:15 01:35:22 00:00:53 00:49:37 02:47:24 106

112 410 PIOTROWIAK ANDRZEJ FROMBORK POLSKA 1958 M4 4 00:25:00 00:02:33 01:26:39 00:02:05 00:54:10 02:47:54 107

113 419 HUSZCZA PAWEŁ WARSZAWA WIĘCEJ FUNKU POLSKA 1982 M2 62 00:16:36 00:02:18 01:32:47 00:02:20 00:54:15 02:48:16 108

114 424 PISARSKI MARCIN WARSZAWA APEROLTEAM POLSKA 1982 M2 63 00:15:35 00:02:00 01:35:54 00:02:11 00:52:43 02:48:23 109

115 454 KURZYP TOMASZ MEŁGIEW KLIMA-IMPORT TEAM POLSKA 1979 M2 64 00:17:55 00:02:53 01:31:16 00:01:30 00:55:05 02:48:39 110

116 354 UTYKAOSKI HUBERT EŁK A-Z BEST POLSKA 1982 M2 65 00:15:39 00:02:51 01:28:26 00:01:45 01:00:06 02:48:47 111

117 338 JAWORSKI PIOTR OLSZTYN POLSKA 1967 M3 20 00:15:49 00:03:01 01:35:42 00:02:01 00:53:16 02:49:49 112

118 445 KUROWSKA MONIKA WARSZAWA BRAK POLSKA 1986 K1 5 00:16:19 00:02:45 01:32:01 00:02:37 00:56:41 02:50:23 6

119 430 SZYMCZAK JAKUB WARSZAWA POLSKA 1984 M1 23 00:19:08 00:02:17 01:27:37 00:01:15 01:00:46 02:51:03 113

120 446 SYGUŁA MATEUSZ WARSZAWA BRAK POLSKA 1979 M2 66 00:20:10 00:04:47 01:26:03 00:02:26 00:57:47 02:51:13 114

121 475 KOZIOSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1992 M1 24 00:14:08 00:01:52 01:38:04 00:02:27 00:54:55 02:51:26 115

122 434 URBAN KRZYSZTOF WARSZAWA APEROLTEAM POLSKA 1980 M2 67 00:15:21 00:02:35 01:34:03 00:01:39 00:57:52 02:51:30 116

123 358 SAGANOWSKI MACIEJ GDAOSK POLSKA 1976 M2 68 00:17:53 00:04:17 01:31:46 00:02:57 00:54:55 02:51:48 117

124 307 MARKOWSKI MARCIN MRĄGOWO LUZ GRUPA POLSKA 1975 M2 69 00:18:16 00:02:52 01:33:14 00:02:24 00:55:04 02:51:50 118

125 448 SĘKOWSKI ZBIGNIEW MRĄGOWO POLSKA 1975 M2 70 00:18:30 00:03:31 01:33:21 00:02:06 00:54:44 02:52:12 119

126 470 MĄDRY WOJCIECH OLSZTYN DIESEL TEAM POLSKA 1980 M2 71 00:17:01 00:03:05 01:32:39 00:01:47 00:57:41 02:52:13 120

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski

lukasz.kuczmarski@sts-timing.pl
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VOLVO TRIATHLON SERIES - MRĄGOWO

Organizator: G&G PROMOTION

Data: 30.06.2013 r.

Dystans: 1/4 IRONMAN

Miejscowość: MRĄGOWO

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.

Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Pływanie Czas zmiany Rower Czas zmiany Bieg Wynik M K

127 479 RYKOWSKI ADAM WARSZAWA POLSKA 1969 M3 21 00:22:06 00:04:44 01:32:38 00:02:35 00:50:12 02:52:15 121

128 432 REMUSZKO MACIEJ WIELBARK POLSKA 1980 M2 72 00:18:44 00:04:59 01:44:21 00:00:58 00:44:06 02:53:08 122

129 323 KĄDZIELA RAFAŁ LIDZBARK WARMIOSKI BIEGAM BO LUBIĘ LIDZBARK WARMIOSKI POLSKA 1975 M2 73 00:25:19 00:03:02 01:34:04 00:02:05 00:52:08 02:53:36 123

130 348 CHMIELEWSKI ROBERT KONSTANCIN POLSKA 1967 M3 22 00:24:58 00:02:45 01:29:18 00:02:06 00:57:19 02:53:41 124

131 349 ZUJEWSKI PIOTR ŁÓDŹ NIEZRZESZONY POLSKA 1970 M3 23 00:18:39 00:05:07 01:29:06 00:03:35 00:57:19 02:53:46 125

132 401 KAPALA OSKAR PRUSZKÓW OBI-BOKI RUNNING CREW POLSKA 1982 M2 74 00:13:07 00:04:09 01:43:28 00:03:05 00:50:27 02:54:16 126

133 509 ROSIOSKI PRZEMYSŁAW POLSKA 1977 M2 75 00:22:44 00:04:10 01:33:00 00:02:58 00:51:33 02:54:25 127

134 368 ASZENDORF FILIP WARSZAWA POLSKA 1983 M2 76 00:19:56 00:03:52 01:32:27 00:01:54 00:56:51 02:55:00 128

135 442 KOMOROWSKI BARTOSZ WARSZAWA POLSKA 1983 M2 77 00:17:39 00:03:38 01:37:07 00:01:23 00:55:47 02:55:34 129

136 403 PACHLA ADAM WARSZAWA POLSKA 1979 M2 78 00:24:29 00:02:59 01:37:51 00:01:01 00:52:16 02:55:37 130

137 373 KUCZYOSKI PIOTR WARSZAWA POLSKA 1985 M1 25 00:25:02 00:03:23 01:38:10 00:02:00 00:50:33 02:55:45 131

138 423 REJS KACPER CHORZELE CHORZELE POLSKA 1990 M1 26 00:28:18 00:03:52 01:32:13 00:01:02 00:54:54 02:56:27 132

139 376 CHEŁMINIAK ARTUR ŚWIĘTOCHŁOWICE GOMOLA TRANS AIRCO POLSKA 1976 M2 79 00:19:14 00:02:45 01:38:05 00:01:31 00:54:55 02:56:30 133

140 451 MRÓZ MAŁGORZATA ŁOMIANKI DOLNE 12TRI.PL POLSKA 1982 K2 2 00:19:10 00:03:24 01:40:51 00:02:27 00:51:01 02:56:53 7

141 471 KRAMEK TOMASZ WARSZAWA SILTEC POLSKA 1986 M1 27 00:17:57 00:03:37 01:40:44 00:01:11 00:53:25 02:56:54 134

142 378 ŁUKASIEWICZ ARTUR WARSZAWA SINNET TEAM POLSKA 1966 M3 24 00:26:38 00:02:53 01:30:38 00:03:38 00:56:04 02:56:58 135

143 361 BOROWY MATEUSZ JÓZEFÓW POLSKA 1989 M1 28 00:26:19 00:02:10 01:32:58 00:01:31 00:57:03 02:57:51 136

144 456 MIRCZYOSKI MAREK OLSZTYN ACCELERATE POLSKA 1986 M1 29 00:23:17 00:02:35 01:38:45 00:01:00 00:55:13 02:58:15 137

145 501 MARZĘDA JACEK WARSZAWA TRICLUB POLSKA 1976 M2 80 00:17:56 00:03:35 01:39:06 00:02:15 00:56:19 02:59:11 138

146 357 SURDYN DAMIAN WARSZAWA POLSKA 1975 M2 81 00:18:07 00:02:53 01:44:14 00:01:47 00:52:53 02:59:54 139

147 450 LACHOWIECKI WOJCIECH WARSZAWA POLSKA 1977 M2 82 00:15:07 00:05:39 01:35:48 00:02:38 01:01:16 03:00:28 140

148 484 GONTARD MATHIAS WARSZAWA POLSKA 1995 M1 30 00:17:54 00:04:32 01:43:12 00:03:50 00:51:45 03:01:13 141

149 500 CZAJKOWSKA MAGDALENA GDYNIA POLSKA 1982 K2 3 00:18:03 00:02:10 01:37:33 00:01:51 01:02:43 03:02:20 8

150 406 JASTRZEMBSKI PIOTR ZGIERZ POLSKA 1975 M2 83 00:29:56 00:03:29 01:33:48 00:02:37 00:56:14 03:02:35 142

151 309 STRZEŚNIEWSKI MAREK PIASECZNO IMPACT TEAM POLSKA 1957 M4 5 00:25:49 00:02:54 01:39:51 00:02:25 00:54:32 03:02:37 143

152 472 KOWALEWSKA NATALIA WARSZAWA POLSKA 1984 K1 6 00:19:03 00:02:35 01:36:18 00:02:47 01:02:42 03:03:25 9

153 386 FILIPOWSKI ZDZISŁAW KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI DB MARATON TEAM POLSKA 1970 M3 25 00:16:17 00:02:12 01:49:38 00:01:22 00:54:41 03:04:10 144

154 504 POPIOŁEK SEBASTIAN WARSZAWA TRI CLUB POLSKA 1975 M2 84 00:17:34 00:02:24 01:36:38 00:01:56 01:06:33 03:05:05 145

155 347 DOŁOWY PAWEŁ ZĄBKI TRI-MAGIC.PL POLSKA 1981 M2 85 00:18:35 00:02:54 01:42:16 00:01:30 00:59:53 03:05:08 146

156 436 ROZENKRANZ LEONARD GDAOSK POLSKA 1960 M4 6 00:21:16 00:03:29 01:32:05 03:05:37 147

157 328 GRYZIK CZESŁAW CHORZÓW XTRI.PL POLSKA 1972 M3 26 00:18:18 00:02:34 01:44:55 00:02:06 00:58:52 03:06:45 148

158 346 DĄBROWSKA ANNA WARSZAWA 12TRI.PL POLSKA 1976 K2 4 00:20:44 00:02:32 01:39:51 00:01:58 01:01:52 03:06:57 10

159 351 WINIARZ WACŁAW LUBACZÓW POLSKA 1953 M5 2 00:25:24 00:03:35 01:40:19 00:01:28 00:59:50 03:07:01 149

160 513 SZEWCZYK DARIUSZ POLSKA 1968 M3 27 00:21:33 00:03:35 01:26:18 00:02:38 01:13:10 03:07:14 150

161 303 JABŁCZYOSKA JOANNA WARSZAWA POMOC MIERZONA KILOMETRAMI POLSKA 1985 K1 7 00:19:02 00:02:06 01:45:36 00:02:17 00:58:56 03:07:57 11

162 440 PUCH TOMASZ WARSZAWA POLSKA 1977 M2 86 00:28:07 00:03:49 01:31:05 00:01:57 01:07:30 03:08:39 151

163 482 MOCZYDLOWSKI MAREK ZASCIANKI POLSKA 1970 M3 28 00:20:25 00:02:47 01:35:26 00:01:35 01:08:27 03:08:40 152

164 390 GAWRON RAFAŁ WARSZAWA POLSKA 1987 M1 31 00:31:01 00:03:51 01:39:02 00:01:46 00:58:26 03:10:15 153

165 469 STANOCH EDWARD WARSZAWA TRINERGY POLSKA 1971 M3 29 00:17:50 00:03:49 01:50:30 00:01:32 00:56:56 03:10:37 154

166 465 BOHM BARTOSZ RAWICZ BWEKO RAWICZ TEAM POLSKA 1981 M2 87 00:19:42 00:05:00 01:40:47 00:02:23 01:03:45 03:11:37 155

167 387 KACZOROWSKA MAŁGORZATA EMÓW NIEZRZESZONA POLSKA 1970 K3 1 00:18:04 00:03:51 01:55:31 00:01:52 00:54:32 03:13:50 12

168 449 NARKIEWICZ-JODKO RAFAŁ WARSZAWA POLSKA 1974 M2 88 00:29:12 00:03:27 01:46:07 00:03:34 00:55:52 03:14:45 156

Opracowanie: Łukasz Kuczmarski

lukasz.kuczmarski@sts-timing.pl
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169 416 PIKIEL PIOTR RASZYN KS RASZYN POLSKA 1973 M3 30 00:22:32 00:04:08 01:46:26 00:01:56 01:00:27 03:15:29 157

170 342 GRZELAK MICHAL WARSZAWA POLSKA 1963 M4 7 00:20:09 00:03:34 01:36:25 00:03:05 01:13:18 03:16:31 158

171 511 GODES DANA POLSKA 1982 K2 5 00:25:28 00:04:38 01:42:34 00:04:13 01:04:22 03:16:37 13

172 402 KARCZEWSKI RAFAŁ SIEDLCE SPICY UMBRELLA POLSKA 1979 M2 89 00:25:10 00:03:27 01:48:20 00:02:07 01:01:45 03:17:22 159

173 478 KARZEL MATEUSZ WARSZAWA POLSKA 1990 M1 32 00:29:43 00:03:44 01:41:17 00:01:44 01:07:56 03:20:40 160

174 397 NOWACKA JUSTYNA TUCHOLA POLSKA 1978 K2 6 00:26:27 00:03:27 01:51:55 00:02:13 00:56:41 03:20:43 14

175 443 DZIĄG ANNA WARSZAWA NIEZRZESZONA POLSKA 1968 K3 2 00:25:26 00:03:07 01:52:18 00:01:54 01:02:31 03:22:09 15

176 350 KOŁODZIEJSKI MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1974 M2 90 00:23:35 00:05:34 01:52:26 00:04:49 00:56:05 03:22:29 161

177 310 PALUS MAŁGORZATA PIASECZNO POLSKA 1976 K2 7 00:24:32 00:03:25 01:47:43 00:01:43 01:09:17 03:23:15 16

178 466 WOJCIECHOWSKI GRZEGORZ MIEJSKA GÓRKA BWEKO RAWICZ TEAM POLSKA 1973 M3 31 00:19:46 00:04:38 01:50:58 00:01:13 01:08:46 03:25:21 162

179 340 PIWOWARSKA KATARZYNA WARSZAWA TYTANOWE ŚRUBKI POLSKA 1981 K2 8 00:23:43 00:03:44 01:45:02 00:02:52 01:11:09 03:26:30 17

180 395 JĘDRUSZKO ADRIANA MIĘTNE WTT WARSZAWA POLSKA 1984 K1 8 00:19:15 00:03:07 01:51:06 00:01:57 01:13:56 03:29:21 18

181 460 RYPINA MICHAŁ WARSZAWA POLSKA 1993 M1 33 00:29:29 00:03:00 01:49:38 00:03:39 01:06:47 03:29:33 163

182 326 LEWANDOWSKA KATARZYNA PIASECZNO POLSKA 1977 K2 9 00:28:32 01:01:09 03:32:12 19

183 409 BRZOZKA TOMASZ WARSZAWA POLSKA 1979 M2 91 00:28:25 01:00:42 03:32:13 164

184 464 BALAS MICHAŁ WARSZAW POLSKA 1980 M2 92 00:20:30 00:03:25 01:58:09 00:02:33 01:09:51 03:34:28 165

185 405 MACHO MAREK SZCZYTNO POLSKA 1984 M1 34 00:28:16 00:04:08 01:53:11 00:02:09 01:11:52 03:35:28 166

186 463 MICHALSKA URSZULA WARSZAWA POLSKA 1980 K2 10 00:26:42 00:03:59 00:55:18 03:35:50 20

187 404 PODWOJSKI MARCIN WARSZAWA POLSKA 1981 M2 93 00:30:46 00:03:27 01:54:25 00:02:07 01:11:37 03:38:55 167

188 393 RODZIEWICZ MAREK WARSZAWA POLSKA 1984 M1 35 00:26:23 00:04:53 01:47:54 00:01:55 01:17:58 03:39:03 168

189 314 STANISŁAWSKI FILIP WARSZAWA POLSKA 1979 M2 94 00:26:31 00:03:00 01:48:11 00:02:12 01:20:23 03:40:17 169

190 473 TOMASIK EWELINA WARSZAWA POLSKA 1978 K2 11 00:20:16 01:09:17 03:45:08 21
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