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Kategoria: 10MIL
M Mck Nr Imię Nazwisko Kat Miejscowość Team 5KM netto Wynik
1 1 145 ADAM PUTYRA M30 WYSOKA - 00:14:38 00:34:21 00:34:21

2 2 50 GRZEGORZ GRONOSTAJ M30 WROCŁAW OPERA SOFTWARE 00:14:39 00:34:34 00:34:34

3 3 236 SZYMON JURASZEK M30 00:15:50 00:36:31 00:36:31

4 4 238 DAWID GUT M30 00:15:50 00:37:57 00:37:57

5 1 159 DOMINIK SAS M20 STAROKRZEPICE - 00:15:52 00:38:05 00:38:04

6 5 79 DOMINIK KRUMIN M30 KOBIERZYCE WKB PIAST WROCLAW 00:16:24 00:38:31 00:38:31

7 1 12 ANDRZEJ BIENIAS M40 WROCŁAW LUKS ŻÓRAWINA 00:17:03 00:39:07 00:39:07

8 6 89 SZYMON LATAŁA M30 MALCZYCE - 00:16:27 00:39:14 00:39:14

9 7 212 DOMINIK WUJTAK M30 LUBIN - 00:16:50 00:39:21 00:39:20

10 2 60 WOJCIECH KAPA M20 WROCŁAW - 00:17:09 00:40:00 00:40:04

11 3 204 BARTŁOMIEJ WOJSŁAW M20 BIAŁA GLKS MARCINOWICE 00:17:49 00:40:07 00:40:09

12 2 139 MIECZYSŁAW PLESNER M40 WIŃSKO - 00:17:38 00:40:14 00:40:15

13 4 221 ADAM SIKORA M20 MIEROSZÓW GRUPA BIEGOWA MIER

OSZÓW

00:17:22 00:40:19 00:40:19

14 8 133 PAWEŁ PELC M30 WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 00:17:37 00:40:50 00:40:50

15 9 249 ADAM SIKORA M30 00:13:44 00:40:50 00:40:52

16 5 192 KAROL UCIECHOWSKI M20 NOWE SKALMIERZYCE- 00:17:47 00:41:08 00:41:09

17 6 73 DANIEL KOSZYKOWSKI M20 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:17:48 00:41:18 00:41:18

18 3 237 ADAM MICHALSKI M40 00:17:50 00:41:21 00:41:21

19 7 235 FILIP SMEINSKI M20 00:17:42 00:41:46 00:41:48

20 8 19 ŁUKASZ BUDNIK M20 WROCŁAW KB VAMOS AMIGOS 00:18:04 00:42:24 00:42:24

21 9 240 MICHAŁ JANKOWSKI M20 00:18:06 00:42:28 00:42:31

22 10 48 JACEK GOŁĘBIEWSKI M30 ŚWIDNICA KB SOBÓTKA 00:18:24 00:43:00 00:43:01

23 11 36 KONRAD DUPLA M30 WROCŁAW - 00:20:29 00:43:46 00:43:54

24 12 233 TOMASZ NIEDŹWIEDŹ M30 00:19:18 00:43:56 00:43:56

25 4 239 ARTUR BORUCKI M40 00:19:34 00:44:10 00:44:11

26 1 171 MARIAN STYPUŁA M50 ŚWIDNICA KB SOBÓTKA 00:19:26 00:44:19 00:44:19

27 13 65 MICHAŁ KLUBA M30 KOSTOMŁOTY - 00:19:39 00:44:30 00:44:32

28 14 183 BARTOSZ TRUSZKIEWICZ M30 OŁAWA - 00:20:00 00:44:30 00:44:34

29 10 234 HUBERT KWAŚNIEWSKI M20 SOBÓTKA 00:19:36 00:45:00 00:45:01

30 1 229 ZYGMUNT WITKOWSKI M60 KĄTY WROCŁAWSKIEKB KĄTY WROCŁAWS

KIE

00:19:45 00:45:04 00:45:05

31 1 251 ŁUKASZ ŁACH WOJNAROWICE 00:19:54 00:45:12 00:45:17

32 2 30 MARCIN CYMERMAN KĄTY WROCŁĄWSKI

E

KB KĄTY WROCŁAWS

KIE

00:19:56 00:45:27 00:45:30

33 11 58 MACIEJ KACZMAREK M20 WROCŁAW - 00:20:09 00:45:42 00:45:42

34 2 199 KOZIMOR WIESŁAW M50 LEWIN BRZESKI MARATONYPOLSKIE.PL

 TEAM

00:20:28 00:45:50 00:45:56

35 15 100 MARCIN ŁASIŃSKI M30 WARSZAWA KLUB SPORTOWY POLS

KA

00:20:31 00:45:51 00:45:58

36 5 54 WIESŁAW HRYDCZUK M40 WIĄZÓW - 00:20:19 00:46:06 00:46:06

37 2 182 RYSZARD TASAREK M60 NYSA NYSA BIEGA 00:20:33 00:46:11 00:46:13

38 6 166 PAWEŁ STAWARZ M40 OLEŚNICA KB LUPUS OLEŚNICA 00:20:38 00:46:18 00:46:18

39 3 162 ANDRZEJ SOBCZAK M50 NOWA WIEŚ KĄCKA BIEGAJZNAMI.PL 00:20:41 00:46:18 00:46:20

40 7 138 RYSZARD PLESNER M40 WOŁÓW - 00:20:55 00:46:27 00:46:31
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41 3 106 TADEUSZ MARCINKIEWICZ M60 WROCLAW KB KĄTY WROCLAWSK

IE

00:20:40 00:46:31 00:46:34

42 12 39 KAROL FORNALSKI M20 LUBIN KRAV MAGA LUBIN 00:20:56 00:46:37 00:46:37

43 4 127 JAN NOWIŃSKI M50 TRZEBNICA - 00:20:25 00:46:35 00:46:41

44 8 92 DARIUSZ LEWANDOWSKI M40 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:20:40 00:46:42 00:46:45

45 9 77 MIROSŁAW KRASOŃ M40 SOBÓTKA KB SOBÓTKA 00:20:08 00:46:46 00:46:47

46 16 179 MICHAŁ SZPAK M30 NAMYSŁÓW MARATONYPOLSKIE.PL

 TEAM

00:21:04 00:46:42 00:46:48

47 17 243 RAFAŁ JACKOWICZ M30 00:20:35 00:46:50 00:46:50

48 10 22 MARCIN CEGIELSKI M40 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:20:48 00:46:56 00:46:58

49 11 41 ARTUR GAJOWY M40 TRZEBNICA NIEZRZESZONY 00:20:54 00:46:53 00:46:59

50 1 168 JUSTYNA STEFANIAK K30 OLEŚNICA - 00:21:03 00:46:58 00:47:01

51 18 248 JACEK SIKORA M30 00:20:57 00:46:59 00:47:02

52 5 6 ANDRZEJ BARAŃSKI M50 WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 00:21:02 00:47:03 00:47:05

53 19 23 KAROL CEGŁA M30 WROCŁAW - 00:20:30 00:47:04 00:47:09

54 12 121 DARIUSZ NIETREBA M40 TRZEBNICA - 00:20:56 00:47:09 00:47:15

55 4 118 ADAM MUSUR M60 OLEŚNICA - 00:21:13 00:47:15 00:47:17

56 13 224 MAREK SZYNAL M40 WROCŁAW 00:21:01 00:47:16 00:47:18

57 6 230 MAREK WĄSIK M50 00:20:30 00:47:27 00:47:30

58 5 218 JAN ZIELIŃSKI M60 WROCŁAW - 00:21:34 00:47:35 00:47:39

59 7 9 STANISŁAW BIAŁAS M50 LEWIN BRZESKI - 00:21:10 00:47:41 00:47:41

60 8 194 STANISŁAW WESOŁOWSKI M50 URAZ - 00:21:14 00:47:36 00:47:42

61 13 131 MACIEJ PASIEKA M20 NYSA - 00:21:05 00:47:40 00:47:45

62 20 213 TOMEK WYLIGAŁA M30 BARANOWICE - 00:21:27 00:47:38 00:47:50

63 14 259 ANDRZEJ KOSIOŁ M40 WROCŁAW WKW WIADRUS 00:21:12 00:47:52 00:47:52

64 1 59 MAŁGORZATA KAPA K20 WROCŁAW - 00:22:04 00:47:53 00:47:57

65 15 151 KRZYSZTOF REGNER M40 KAMIENNA GÓRA - 00:21:02 00:47:47 00:47:58

66 21 51 PAWEL GRZYWACZ M30 WROCLAW AXXIOME POLSKA 00:22:52 00:48:01 00:48:05

67 22 152 GRACJAN ROJEK M30 CHWAŁÓW - 00:22:01 00:48:15 00:48:15

68 16 164 JACEK SOZAŃSKI M40 WROCŁAW IN-MOTION TEAM 00:21:19 00:48:17 00:48:22

69 14 107 MAREK MESJASZ M20 LUBIN KRAV MAGA LUBIN 00:21:15 00:48:19 00:48:22

70 15 253 WOJCIECH BACHIŃSKI M20 ROGÓR SOBÓCKI 00:21:35 00:48:19 00:48:25

71 23 108 KRZYSZTOF MICHALAK M30 WROCŁAW - 00:22:00 00:48:18 00:48:26

72 17 74 ROBERT KOWALEWSKI M40 WROCŁAW ITMZM 2012 00:22:50 00:48:20 00:48:27

73 24 217 KRZYSZTOF ZIELIŃSKI M30 WROCŁAW - 00:21:38 00:48:25 00:48:28

74 9 250 KAZIMIERZ MATKOWSKI M50 00:21:47 00:48:30 00:48:36

75 18 32 RAFAŁ ĆWIKOWSKI M40 WROCŁAW - 00:22:10 00:48:40 00:48:42

76 10 161 DARIUSZ SMAZA M50 WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 00:22:25 00:48:59 00:49:05

77 25 231 TOMASZ BASZAK M30 00:21:16 00:49:07 00:49:08

78 1 113 AGNIESZKA MIZERA K40 WROCŁAW - 00:22:11 00:49:11 00:49:13

79 19 56 ZYGFRYD JURECKI M40 WROCŁAW NIEZRZESZONY 00:22:16 00:49:08 00:49:13

80 11 216 BOGUMIL ZIELINSKI M50 MIEROSZOW GRUPA BIEGOWA MIER

OSZOW

00:22:19 00:49:23 00:49:26

81 26 1 DARIUSZ BALEWSKI M30 WROCŁAW - 00:22:21 00:49:37 00:49:40

82 27 82 MARCIN KUBIAK M30 WROCŁAW SM WROCŁAW 00:22:49 00:49:49 00:49:49

83 28 17 ANDRZEJ BRZEZIŃSKI M30 BRZEG - 00:22:48 00:49:47 00:49:53
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84 29 149 BŁAŻEJ RAŹNIAK M30 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:22:09 00:49:48 00:49:54

85 6 178 ANDRZEJ SZCZEŚNIAK M60 WROCLAW LUKS ŻÓRAWINA 00:21:58 00:50:11 00:50:12

86 30 226 JACEK KUCHARSKI M30 GAŁĄZKI WIELKIE 00:23:08 00:50:47 00:50:57

87 31 66 DARIUSZ KOBOS M30 WROCŁAW WKB KLIMCZAK 00:23:28 00:51:13 00:51:19

88 20 49 KRZYSZTOF GRANICZNY M40 WROCŁAW - 00:23:41 00:51:14 00:51:22

89 1 220 MIECZYSŁAW STYCZEŃ M70 KĄTY WROCŁAWSKIEKB KĄTY WROCŁA 00:23:30 00:51:27 00:51:32

90 7 18 ZBIGNIEW BRZEZIŃSKI M60 BRZEG - 00:23:51 00:51:34 00:51:41

91 12 170 JACEK STRUCKI M50 WROCŁAW READSOFT 00:23:43 00:51:35 00:51:44

92 32 247 PIOTR WALEWDOWSKI M30 WROCŁAW 00:24:08 00:52:02 00:52:05

93 2 38 DOROTA FOJTAR K30 KRZEPTÓW - 00:23:47 00:51:59 00:52:06

94 16 87 JACEK KUSMAN M20 WROCŁAW - 00:25:10 00:51:57 00:52:08

95 33 112 MARIUSZ MIŚ M30 WROCŁAW - 00:24:22 00:52:28 00:52:36

96 3 214 DOROTA ZAJĄC K30 WROCŁAW - 00:24:18 00:52:28 00:52:36

97 34 215 KRZYSZTOF ZARÓWNY M30 KĄTY WROCŁAWSKIENIEZALEŻNY 00:23:42 00:52:36 00:52:38

98 21 254 DARIUSZ PACYNA M40 KĄTY WROCŁAWSKIE 00:23:21 00:52:49 00:52:51

99 2 84 BARBARA KUCHARSKA K40 KĄTY WROCŁAWSKIEKB KĄTY WROCŁAWS

KIE/AXXIOME

00:24:07 00:53:13 00:53:18

100 8 21 CZESLAW BUNDYRA M60 WROCLAW WROCLAW - KUŻNIKI 00:25:03 00:53:23 00:53:28

101 35 261 BARTEK PŁUSKA M30 KĄTY WROCŁAWSKIE 00:53:32 00:53:32

102 9 63 LESZEK KINAL M60 WROCŁAW WROCŁAW KUŻNIKI 00:25:03 00:53:37 00:53:41

103 17 181 ROLAND SZYMIK M20 KOLONOWSKIE AXXIOME POLSKA 00:24:31 00:53:40 00:53:45

104 13 99 MAREK ŁABUZ M50 WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 00:25:02 00:53:49 00:53:53

105 1 8 EWA BIAŁAS K50 LEWIN BRZESKI - 00:24:30 00:53:56 00:53:56

106 22 191 ANDRZEJ TYLECKI M40 KĄTY WROCŁAWSKIEKB KĄTY WROCŁAWS

KIE

00:24:51 00:53:52 00:53:59

107 2 255 KATARZYNA WYSZYŃSKA K20 SIEWIERZ 00:25:24 00:53:53 00:54:04

108 23 24 MARCIN CELNER M40 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:25:06 00:54:07 00:54:17

109 10 205 JAN WOŚKO M60 KRAPKOWICE CROSS KRAPKOWICE 00:25:25 00:54:11 00:54:21

110 18 95 RADOSŁAW LIB M20 ŁAGIEWNIKI - 00:26:57 00:54:40 00:54:40

111 36 42 PRZEMYSLAW GALA M30 WROCLAW - 00:26:58 00:54:40 00:54:40

112 14 80 DARIUSZ KRYSIAK M50 WROCŁAW UNIWERSYTET EKONOM

ICZNY WE WROCŁAWI

U

00:25:06 00:54:41 00:54:46

113 11 94 TADEUSZ LEWANDOWSKI M60 WROCŁAW - 00:24:55 00:55:16 00:55:21

114 37 31 JAROSŁAW CZERWIEC M30 ZACHOWICE - 00:24:48 00:55:47 00:55:55

115 3 140 KATARZYNA PLEWA K20 STRONIE ŚLĄSKIE KOBIETY NA MEDAL 00:26:12 00:56:26 00:56:33

116 19 126 KACPER NOWAK M20 WROCŁAW - 00:26:17 00:56:28 00:56:38

117 38 207 KRZYSZTOF WÓJCIK M30 WYSOKA - 00:26:15 00:56:48 00:56:48

118 4 206 IWONA WÓJCIAK K30 KĄTY WROCŁAWSKIE- 00:25:55 00:57:00 00:57:05

119 12 193 WACŁAW WANAT M60 WROCŁAW PRO-RUN WROCŁAW 00:25:54 00:57:01 00:57:05

120 2 98 EWA ŁABUZ K50 WROCŁAW WKB PIAST WROCŁAW 00:26:53 00:57:14 00:57:18

121 24 222 GRZEGORZ CHWASTYK M40 PEŁCZNICA 00:26:31 00:58:30 00:58:38

122 4 13 NATALIA BIHUN K20 KOBIERZYCE - 00:27:05 00:58:46 00:58:51

123 15 174 JERZY SZAŁAJKO M50 WROCŁAW DUCH GÓR 00:25:56 00:58:59 00:59:09

124 5 172 ANNA SWOBODA K30 WROCŁAW - 00:27:28 01:01:16 01:01:21

125 25 29 JAROSŁAW CIECIELĄG M40 NYSA NYSA BIEGA 00:25:17 01:02:01 01:02:08
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126 39 67 TOMASZ KOŁODZIEJ M30 NYSA NYSA BIEGA 00:25:17 01:02:00 01:02:08

127 16 177 DARIUSZ SZCZEPANIK M50 LEGNICA - 00:29:02 01:02:57 01:03:06

128 5 109 MARTYNA MICHALAK K20 WROCŁAW - 00:30:14 01:05:00 01:05:09

129 17 10 ANDRZEJ BIAŁOŻYD M50 WROCŁAW - 00:30:15 01:05:59 01:06:08

130 3 11 BOŻENA BIAŁOŻYD K50 WROCŁAW - 00:30:16 01:05:59 01:06:08

131 4 14 DOROTA BIJAK K50 WROCŁAW - 00:31:36 01:06:51 01:07:01

132 5 256 ANNA STROJWĄS K50 00:37:14 01:15:49 01:16:02


