
Komunikat końcowy I Leśny Pólmaraton w Giełczynie 31.08.2013 - oficjalny
OPEN nr. Nazwisko Imię czas ur. Kat. m-c/kat Miasto / Klub 

1 36 Szydlik Adam 1:22:08,00 22-11-1976 M2 1 KS Łomżanie 
2 7 Godlewski Andrzej 1:23:07,00 27-2-1985 M1 1 KS Łomżanie 
3 85 Supiński Adam 1:23:35,00 13-12-1991 M1 2 Pędziwiatr Podlaskie Centrum Biegowe
4 62 Stawarz Krzysztof 1:26:56,00 25-2-1980 M2 2 Łomża
5 20 Bączek Mirosław 1:27:44,00 10-10-1966 M3 1 KS Łomżanie
6 27 Czopek  Jarosław 1:28:39,00 18-2-1982 M2 3 Maratonka Grajewo
7 37 Pupek Daniel 1:29:22,00 31-1-1987 M1 3 OLSEN Team
8 33 Szymański Dariusz 1:29:55,00 7-6-1962 M4 1 KS Łomżanie
9 71 Żamojtuk Dawid 1:33:35,00 18-3-1985 M1 4 Pędziwiatr Podlaskie Centrum Biegowe
10 93 Borawski Juliusz 1:33:36,00 24-11-1986 M1 5 Wysokie Maz.
11 42 Sajewski Przemysław 1:33:37,00 12-3-1975 M2 4 Białystok
12 74 Wilkowski Mirosław 1:33:38,00 26-6-1964 M3 2 ARGO-METAL Ostrołęka
13 52 Nowak Paweł 1:36:04,00 5-2-1989 M1 6 PUKS ROCH Jasienica
14 56 Ruszczyk Eugeniusz 1:36:05,00 12-06-1958 M5 1 KS Łomżanie
15 5 Staniszewski Zygmunt 1:36:33,00 14-12-1960 M4 2 Szczuczyn / A WISSA
16 65 Grygo Krzysztof 1:36:34,00 23-12-1960 M4 3 KS Łomżanie
17 10 Radzymin Andrzej 1:37:21,00 22-10-1953 M6 1 www.parkwodny.hajnowka.pl 
18 90 Kornaus Daniel 1:37:59,00 10-12-1979 M2 5 Przasnysz
19 6 Bogdan Piotr 1:38:20,00 3-9-1987 M1 7 Szczuczyn / A WISSA
20 69 Janiuk Jarosław 1:38:36,00 1-1-1968 M3 3 Białystok
21 80 Małkowski Leszek 1:38:48,00 8-2-1968 M3 4 ARCO Ławy
22 31 Dłużniewski Jacek 1:38:59,00 14-8-1975 M2 6 KS Łomżanie 
23 12 Kot Anatol 1:39:17,00 26-8-1959 M4 4 Rekreacyjny Klub Biegacza
24 94 Radziszewski Łukasz 1:39:29,00 22-8-1982 M2 7 Białystok
25 15 Stolarczyk Tomasz 1:40:24,00 11-7-1977 M2 8 KB Trasa
26 24 Głosek Robert 1:41:11,00 3-1-1970 M3 5 Ostrołęka
27 81 Sierocki Jan 1:41:16,00 9-11-1959 M4 5 ATP Augustów
28 89 Radziwon Przemysław 1:41:37,00 20-9-1988 M1 8 Dąbrowa Białostocka
29 49 Skowera Edward 1:41:50,00 11-4-1956 M5 2 Pędziwiatr Podlaskie Centrum Biegowe
30 96 Zyśk Arkadiusz 1:41:57,00 1-1-1975 M2 9 ARCO Ławy



31 91 Narojczyk Arkadiusz 1:42:09,00 7-10-1975 M2 10 Maków Mazowiecki
32 45 Dąbrowski Patryk 1:43:28,00 13-9-1991 M1 9 AZS PWSIP Łomża
33 38 Ostrowski Krzysztof 1:43:31,00 1-2-1977 M2 11 Choroszcz
34 4 Burnos Piotr 1:43:48,00 2-8-1978 M2 12 Warszawa
35 51 Poreda Dariusz 1:44:01,00 13-10-1983 M2 13 Łomża
36 75 Karanos Tadeusz 1:44:25,00 19-7-1959 M4 6 KRB Hajnówka
37 79 Siemiątkowski Norbert 1:44:32,00 1-1-1974 M2 14 AG bez limitu Ostrołęka i Okolice
38 29 Wyrwas Tadeusz 1:44:41,00 28-10-1959 M4 7 KS Łomżanie
39 63 Braczko Paweł 1:44:54,00 20-9-1965 M3 6 Przytuły
40 78 Maksymiuk Maciej 1:44:57,00 1-1-1981 M2 15 Łomża
41 76 Prus Paweł 1:45:59,00 7-6-1984 M1 10 Białystok
42 2 Sysuła Janusz 1:46:16,00 19-1-1957 M5 3 Białystok
43 48 Januszewski Wiesław 1:46:18,00 1-1-1961 M4 8 Łomża
44 23 Tyborowski Józef 1:46:43,00 20-5-1945 M7 1 KS Łomżanie
45 53 Choszczewski Marcin 1:46:57,00 17-6-1980 M2 16 Przasnysz
46 95 Żebrowski Marek 1:47:16,00 20-3-1964 M3 7 ARCO Ławy
47 13 Janczewski Karol 1:47:46,00 14-10-1977 M2 17 KB Trasa
48 28 Cymek Sylwia 1:47:53,00 21-5-1978 K2 1 KS Łomżanie
49 59 Konopko Artur 1:48:33,00 18-5-1979 M2 18 PAWERADE
50 3 Wildner Jakub 1:49:25,00 4-6-1981 M2 19 Warszawa
51 88 Zieniewicz Andrzej 1:49:46,00 15-6-1951 M6 2 Juvenia Białystok
52 97 Grudkowski Tomasz 1:50:32,00 1-1-1970 M3 8 AKB Szczytno
53 14 Rosiński Arkadiusz 1:50:33,00 15-11-1968 M3 9 WKB Meta Lubliniec
54 66 Horoszko Łukasz 1:51:18,00 1-12-1983 M2 20 ARMATURA SPORT TEAM
55 67 Wach Zdzisław 1:51:28,00 1-1-1953 M6 3 ATP Augustów
56 99 Bierć Jarosław 1:51:35,00 1-8-1968 M3 10 Białystok
57 39 Konopka Andrzej 1:52:07,00 24-1-1967 M3 11 Piątnica
58 30 Modzelewski Krzysztof 1:52:31,00 10-6-1966 M3 12 Klub Kolarski 24h 
59 22 Sekścińska Magda 1:52:41,00 15-8-1984 K1 1 KS Łomżanie 
60 82 Kłoczko Piotr 1:52:54,0017-6-1905-05-31 M2 21 ATP Augustów
61 8 Klimuk Paweł 1:54:37,00 13-4-1972 M3 13 No-To-Chlup 
62 58 Szok Marek 1:55:18,00 9-8-1981 M2 22 Czarnocin
63 92 Kruczyński Janusz 1:55:57,00 9-8-1959 M4 9 Ostrołęka
64 83 Kowalczyk Roman 1:56:36,00 16-11-1955 M5 4 Ostrołęka



65 68 Gałązka Janusz 1:57:22,00 1-1-1970 M3 14 Łomża
66 61 Grządkowski Seweryn 1:57:30,00 16-4-1975 M2 23 Władysławowo 
67 25 Dawidejt Darek 1:58:17,00 1-1-1985 M1 11 ATP Augustów
68 57 Jackowski Andrzej 1:59:05,00 25-1-1983 M2 24 KS Łomżanie 
69 70 Rydzewski Piotr 2:00:12,00 4-4-1983 M2 25 Pędziwiatr Podlaskie Centrum Biegowe
70 19 Sielecki Michał 2:02:13,00 21-10-1977 M2 26 Drużyna Szpiku
71 47 Olesiewicz Wiesław 2:02:24,00 1-9-1942 M8 1 UKS Bacieczki Białystok
72 32 Paszkowski Jakub 2:02:53,00 1-1-1987 M1 12 Suwałki
73 100 Oszkinis Karol 2:04:42,00 27-1-1976 M2 27 TIGER TEAM
74 44 Lipski Sławomir 2:05:27,00 1-1-1964 M3 15 Warszawa
75 55 Dąbrowski Przemysław 2:07:38,00 15-9-1982 M2 28 Łomża
76 46 Łapuć Edmund 2:07:46,00 12-3-1948 M7 2 Białystok
77 72 Ruszczyk Bożena 2:07:52,00 1-1-1967 K3 1 Ełk
78 73 Ruszczyk Ryszard 2:07:53,00 1-1-1955 M5 5 Ełk
79 35 Ropiak Ryszard 2:08:10,00 21-12-1944 M7 3 Kurpie Myszyniec
80 34 Walendzewicz Patryk 2:08:30,00 31-1-1991 M1 13 Suwałki
81 18 Bocianiak Robert 2:08:40,00 28-10-1977 M2 29 KB Trasa
82 9 Kowarski Mariusz 2:09:08,00 21-4-1963 M4 10 Lipianka
83 50 Nabiałek Piotr 2:09:33,00 24-9-1987 M1 14 Klub Kolarski 24h 
84 11 Rosiński Marcin 2:10:03,00 18-6-1994 M1 15 WKB Meta Lubliniec
85 26 Chojnowska Anna 2:10:12,00 1-11-1971 K3 2 Łomża
86 98 Trochimowicz Artur 2:11:22,00 11-1-1961 M4 11 AKB Gimnazjum 1 Szczytno
87 1 Stasiewicz Wiera 2:14:15,00 14-5-1942 K8 1 Hajnówka
88 77 Zapadka Zygmunt 2:18:46,00 19-5-1953 M6 4 Szczytno
89 17 Iwaniuk Piotr 2:27:05,00 1-1-1980 M2 30 RKB Hajnówka 
90 16 Niczyporuk Justyna 2:27:06,00 1-1-1982 K2 2 Hajnówka
91 43 Kowalska Katarzyna 2:28:25,00 1-1-1972 K3 3 Warszawa
92 1958 Pozdrawiam Mariusz 2:30:01,00 2-2-1958 M5 6 Giełczyn Biega
93 21 Milczarek Norbert 2:33:01,00 2-2-1979 M2 31 Tomaszów Mazowiecki
94 101 Stasiewicz Leoncjusz 2:33:01,00 8-4-1939 M8 2 Hajnówka - pamięci Bolesława Ussa


