Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w Nordic Walking

Miejsce: Ztotoryja - 2011-09-04

Organizator: Polskie Stowarzyszenie Nordic Walking

S|

Benejltal

Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski

AUTARUTA.A
URZEDOWE ZEOMOWANIE  ..........
POIAZDOW

52 QOLNY
. 2 SLASK

ek 5

¥

Polski k

siqekiega

Sportu | Turystyki

Olimpisk

itet

zakochaj sie

Nordic Walking 03-04.09.2011  ==mes e FPINETIR] g iratting
Dystans: 4 km NIEPELNOSPRAWNI
Miejsc/eKk &b W Numer Nazwisko Imi ¢ Pleé¢ | Kategoria Klub NPSR Wynik km/h min/km
KOBIETY
1 540 SKIBINSKA-SOBCZUK MARZENA K K 40-49 ZNORDIC SWIDNIK NPSR 0:32:01 7,50 [kmih] 08:00 [min/km]
2 432 GROCHOWALSKA JADWIGA K K 40-49 HART SLAWNO NPSR 0:34:41 6,92 [km/h] 08:40 [minkm]
3 425 OLSZAK WIOLETTA K K 19-29 HART SLAWNO NPSR 0:35:25 6,78 [kmih] 08:51 [minfkm]
4 444 SZYK ANNA K K60 iwigcej WROCLAW NPSR 0:37:20 6,43 [km/h] 09:20 [min/km]
5 439 HUZAR IRENA K K 50-59 NORDIC WALKING FAN TEAM NPSR 0:37:53 6,34 kmih] 09:28 [min/km]
6 419 PASTERNACKA IZABELLA K K 30-39 HART SLAWNO NPSR 0:38:24 6,25 [km/h] 09:36 [minkm]
7 422 SKARBEK HENRYKA K K 50-59 HART SLAWNO NPSR 0:43:07 5,57 kmih] 10:46 [minkm]
8 420 MILCZAREK ANETA K K 30-39 HART SLAWNO NPSR 0:43:38 5,50 [km/h] 10:55 [min/km]
9 428 JURKIEWICZ TERESA K K 40-49 HART SLAWNO NPSR 0:47:25 5,06 [km/h] 11:51 [minkem]
10 511 CHMIELEWSKA URSZULA K K 40-49 NPSR 0:47:32 5,05 [km/h] 11:53 [min/km]
11 423 KOZAK BOZENA K K 40-49 HART SLAWNO NPSR 0:49:13 4,88 [kmin] 12:18 [minkm]
12 506 WEZGOWIEC JOANNA K K 19-29 "FORMA" WODZISLAW SLASKI NPSR 0:58:03 4,13 [kmih) 14:32 [minvkem]
MEZCZYZNI

1 558 PIATCZYC WACLAW M M 50-59 Grodzisk WIkp. NPSR 0:29:41 8,09 [km/h] 07:25 [minkm]
2 441 SZUBRYT EDWARD M M 60 i wiecej NORDIC WALKING FAN TEAM NPSR 0:30:08 7,96 [kmih] 07:32 [min/km]
3 442 DOROBEK LESZEK M M 50-59 WROCLAW NPSR 0:31:10 7,70 (ki) 07:48 [minkm]
4 440 STANISLAWSKI HENRYK M M 50-59 NORDIC WALKING FAN TEAM NPSR 0:32:19 7,43 [km/h] 08:05 [min/km]
5 413 LAWER JOZEF M M 40-49 HART SLAWNO NPSR 0:32:40 7,35 [kmih] 08:10 [minkm]
6 514 SZUDARSKI MAREK M M 19-29 SEUPSK NPSR 0:32:53 7,30 fkmih] 08:13 [min/km]
7 429 MARZEC ANDRZEJ M M 40-49 HART SLAWNO NPSR 0:33:40 7,13 [kmih] 08:25 [min/km]
8 426 POLCZYNSKI WALDEMAR M M 50-59 HART SLAWNO NPSR 0:37:43 6,36 km/h] 09:26 [min/km]
9 589 PANEK ROBERT M M 30-39 BRAK NPSR 0:39:06 6,14 [kmih] 09:46 [minkm]
10 567 TATARYNOWICZ EUGENIUSZ M M 60 i wiecej NOWE MIASTECZKO NPSR 0:42:04 5,71 [kmih] 10:30 [min/km]
11 430 SALWOWSKI PAWEL M M 30-39 HART SLAWNO NPSR 0:42:45 5,61 [kmih] 10:42 [minvken]
12 424 CZARNECKI GRZEGORZ M M 19-29 HART SLAWNO NPSR 0:45:06 5,32 km/h] 11:17 [minken]
13 431 ANDRZEJEWSKI KRYSPIN M M 30-39 HART SLAWNO NPSR 1:00:53 3,94 [kmih] 15:14 [minvken]

Pomiar czasu i opracowanie: WWW.DOMTEL-SPORT.PL




