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    1    232  SZOST HENRYK               MUSZYNA GRUNWALD POZ  1982      1e M30       28:58    28:57  20,713  
    2    299  KACZMAREK MICHAŁ           ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI W  1977      2e M30       28:59    28:57  20,702  
    3    267  GARDZIELEWSKI ARKADIUSZ    RZEŻĘCIN WKS ŚLĄSK    1986      3e M30       29:14    29:13  20,525  
    4    169  TETERUKOW IGOR             BIALORUS              1978      4e M30       29:20    29:20  20,455  
    5    265  GEWETIY IGOR               UKRAINA               1982      5e M30       29:21    29:20  20,443  
    6    271  PARSZCZYNSKI LUKASZ        WARSZAWA MKS POLONIA  1985      6e M30       29:34    29:34  20,293  
    7     38  DRACZYK ADAM               NOWA SÓL              1976      7e M30       29:45    29:45  20,168  
    8    205  NDUVA BONIFACE             KENIA                 1984      8e M30       30:06    30:05  19,934  
    9    256  OLEJARZ ARTUR              BYDGOSZCZ ZAWISZA     1988      9e M30       30:11    30:11  19,879  
   10    206  MACHAVIA ISAAC WAWERN      KENIA                 1987     10e M30       30:17    30:15  19,813  
   11     12  BŁAZIŃSKI MARCIN           OPOLE  START MEBLE K  1988     11e M30       30:25    30:23  19,726  
   12    174  DOBROWOLSKI EMIL           CHOTOMOW LOTOS JABLO  1986     12e M30       30:28    30:28  19,694  
   13    216  BOZKO YEVGEN               UKRAINA DYNAMO        1975     13e M30       31:00    31:00  19,355  
   14    108  SAJEK MARCIN               GRYFICE MLUKS MOKASY  1985     14e M30       31:52    31:52  18,828  
   15     65  NOGA DAMIAN                KŁODA AZS AWF WROCŁA  1989     15e M30       32:10    32:09  18,653  
   16    155  ZAGORNY MARCIN             RADNICA SPORT TEAM    1988     16e M30       32:27    32:26  18,490  
   17     56  ZAKRZEWSKI JAN             NIWISKA               1970      1e M40       32:42    32:41  18,349  
   18    306  ZUBRZYCKI MATEUSZ          WSCHOWA LLKS OSOWA S  1990     17e M30       33:18    33:17  18,018  
   19      8  GAŁUSZKA RAFAŁ             ŁAZISKA GÓRNE MOSIR   1984     18e M30       33:21    33:20  17,991  
   20    159  KIELCZEWSKI GRZEGORZ       WROCLAW BIEGAJZNAMI.  1960      1e M50       33:34    33:32  17,875  
   21    441  RAK PAWEŁ                  OLEŚNICA KS SMOLNA    1982     19e M30       33:56    33:54  17,682  
   22    425  BACZEWSKI BARTŁOMIEJ       WAŁBRZYCH             1990     20e M30       34:13    34:04  17,535  
   23    258  ŁAWICKI TADEUSZ            KUBIN INOVA           1956      2e M50       34:14    34:11  17,527  
   24    177  SIEMASZKO JERZY            OPOLE LUKS ZORAWINA   1962      2e M40       34:40    34:38  17,308  
   25    158  BIELINSKI PIOTR            KNUROW                1988     21e M30       34:47    34:45  17,250  
   26     70  WIERZBICKI KRZYSZTOF       ŚWIEBODZIN            1984     22e M30       35:17    35:14  17,005  
   27    102  LAWICKI MARCIN             LUBIN TS AKWEDUKT KI  1986     23e M30       35:25    35:23  16,941  
   28     77  WIERZBICKI SEBASTIAN       SWIEBODZIN            1987     24e M30       35:26    35:24  16,933  
   29    165  ZIÓŁKOWSKI SŁAWOMIR        JUROSIN               1970      3e M40       35:30    35:27  16,901  
   30     43  BELGRAU SZYMON             MIEDZYRZECZ LUBUSZ    1994     25e M30       35:52    35:50  16,729  
   31    393  KARAMUCKI ROMAN            GŁOGÓW                1974     26e M30       35:53    35:53  16,721  
   32    411  PALIGA PAWEŁ               GŁOGÓW KB MANIAC POZ  1974     27e M30       35:58    35:46  16,682  
   33    293  SZLENDAK ARKADIUSZ         LUBIN SOKÓŁ           1990     28e M30       35:59    35:59  16,674  
   34     21  HAZUBSKI ANDRZEJ           TRZEBNICA LZS         1968      4e M40       36:02    35:56  16,651  
   35    137  NADOLNY JOZEF              GLOGOW                1961      5e M40       36:04    36:03  16,636  
   36     53  BORKOWSKI ALEKSANDER       JELENIA GÓRA AURUM K  1990     29e M30       36:07    36:05  16,613  
   37    421  KACZUGA MIROSŁAW           WAŁBRZYCH DERBY       1963      6e M40       36:08    36:06  16,605  
   38    329  WOJNAROWICZ JANUSZ         ZGORZELEC EDI TEAM    1972     30e M30       36:10    36:07  16,590  
   39     75  HENCZKA MAREK              KSIĄŻ PODZAMCZE       1957      3e M50       36:13    36:11  16,567  
   40    324  JOLIBSKI JACEK             JELENIA GÓRA AURUM K  1991     31e M30       36:14    36:13  16,559  
   41    325  RUDNIK TOMASZ              BOGATYNIA PGE GIEK T  1973     32e M30       36:16    36:13  16,544  
   42    195  TOKARCZYK MARIUSZ          LEGNICA               1973     33e M30       36:18    36:14  16,529  
   43     57  BRANDENBURG JÓZEF          DOPIEWO SIM           1955      4e M50       36:23    36:20  16,491  
   44    184  AUGUSTYNIAK KRZYSZTOF      POLKOWICE MKS PLETVA  1981     34e M30       36:40    36:38  16,364  
   45    166  KARWATKA ANDRZEJ           GŁOGÓW                1957      5e M50       36:50    36:48  16,290  
   46     25  LOTA ANDRZEJ               LEGNICA FENIKS        1970      7e M40       36:59    36:53  16,224  
   47    281  KACZMAREK ZBIGNIEW         TRZEBNICA LZS-4RUN-B  1972     35e M30       37:03    37:01  16,194  
   48    426  BACZEWSKI EDWARD           WAŁBRZYCH DERBY       1964      8e M40       37:09    37:06  16,151  
   49      9  OZGA WALDEMAR              POLKOWICE PEBEKA LUB  1976     36e M30       37:11    37:09  16,136  
   50    259  OBOŃSKI ARTUR              KNURÓW KB SOKÓŁ       1988     37e M30       37:11    37:08  16,136  
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   51    297  JACHYMCZYK NORBERT         JAWORZNO KB MCKIS     1978     38e M30       37:15    37:09  16,107  
   52    417  GRODECKI SEBASTIAN         CHOCIANÓW             1978     39e M30       37:25    37:21  16,036  
   53     95  WALKOWIAK ROBERT           MODŁA ZG RUDNA        1979     40e M30       37:26    37:24  16,028  
   54    276  KURIATA ROBERT             ZŁOTORYJA OLAWS       1966      9e M40       37:36    37:30  15,957  
   55    168  POLACZYK MIECZYSLAW        LUBIN                 1965     10e M40       37:38    37:35  15,943  
   56     18  CYBRUCH WOJCIECH           KROSNO ODRZAŃSKIE MK  1982     41e M30       37:39    37:31  15,936  
   57     88  JĘDRUSIŃSKI ROBERT         WROCŁAW WKB PIAST     1961     11e M40       37:43    37:40  15,908  
   58    375  PLESNER MIECZYSLAW         MOCZYDUNICA           1971     42e M30       37:44    37:41  15,901  
   59    176  MAZURKIEWICZ JERZY         GLOGOW                1970     12e M40       37:56    37:51  15,817  
   60    349  PŁONECKI MARCIN            WROCŁAW               1982     43e M30       37:58    37:55  15,803  
   61    401  POPIACKI WIESŁAW           SICHÓW                1982     44e M30       38:09    38:04  15,727  
   62    222  SKIBA KRZYSZTOF            WALBRZYCH             1960      6e M50       38:12    38:10  15,707  
   63    407  SPALIŃSKI PIOTR            OŁAWA                 1968     13e M40       38:15    38:13  15,686  
   64    353  ROICKI ŁUKASZ              CHOCIANOWIEC          1987     45e M30       38:19    38:15  15,659  
   65     82  ZABLOTNY WIESLAW           LEGNICA TKKF HUTNIK   1966     14e M40       38:20    38:19  15,652  
   66    389  DERECZENIK RAFAŁ           LUBIN ZG POLKOWICE S  1976     46e M30       38:21    38:18  15,645  
   67     68  STRZAŁKA SŁAWOMIR          WROCŁAW               1986     47e M30       38:23    38:18  15,632  
   68    154  JESION IRENEUSZ            LUBIN                 1969     15e M40       38:27    38:23  15,605  
   69    141  BECELEWSKI JAN             GLOGOW                1957      7e M50       38:27    38:26  15,605  
   70     44  HOŁUBOWICZ KRZYSZTOF       LWÓWEK ŚL. LKS RAKOW  1970     16e M40       38:28    38:21  15,598  
   71    136  WUJTAK DOMINIK             LUBIN                 1983     48e M30       38:29    38:27  15,591  
   72    355  PLESNER RYSZARD            BOZEN                 1964     17e M40       38:30    38:30  15,584  
   73    328  TARCZYŃSKI GRZEGORZ        PĘGÓW WKB PIAST WROC  1974     49e M30       38:31    38:28  15,578  
   74    277  OLEKSIUK LESZEK            ZGORZELEC EDI TEAM    1982     50e M30       38:36    38:32  15,544  
   75    315  LENART JACEK               ZGORZELEC EDI TEAM    1970     18e M40       38:36    38:33  15,544  
   76    152  KLIMKOWSKI PIOTR           LUBIN                 1986     51e M30       38:39    38:37  15,524  
   77    429  NOWACKI MATEUSZ            OŁAWA MKS OLAVIA      1991     52e M30       38:41    38:40  15,511  
   78    317  MLAK KAZIMIERZ             MILIKOWICE HERMES ŚW  1958      8e M50       38:44    38:39  15,491  
   79    283  KOMOROWSKI KAROL           TRZEBNICA             1982     53e M30       38:48    38:46  15,464  
   80    339  KOPIŃSKI MIROSŁAW          ZŁOTORYJA AURUM KOBU  1976     54e M30       38:54    38:52  15,424  
   81    282  JANISZEWSKI WIKTOR         MILICZ KB ORZEŁ       1975     55e M30       38:55    38:52  15,418  
   82    406  URBAŃSKI  MIROSŁAW         OŁAWA                 1991     56e M30       39:10    39:07  15,319  
   83    311  DOMAŃSKI DAWID             WORCŁAW NANTES        1992     57e M30       39:10    39:08  15,319  
   84    214  FOLC RYSZARD               JAWOR                 1957      9e M50       39:15    39:09  15,287  
   85    120  SOBCZAK HUBERT             RAWICZ                1987     58e M30       39:17    39:13  15,274  
   86     99  URAMEK GRZEGORZ            OBORNIKI ŚLĄSKIE      1974     59e M30       39:20    39:13  15,254  
   87    197  STRÓŻYŃSKI MARCIN          CHOCIANÓW             1983     60e M30       39:24    39:12  15,228  
   88    219  KONCZAK ADAM               POLKOWICE             1958     10e M50       39:27    39:21  15,209  
   89    432  WELTER DARIUSZ             LEGNICA TARNINÓW      1977     61e M30       39:32    39:25  15,177  
   90    410  SOCHA WALDEMAR             RACIBOROWICE UKS TUK  1977     62e M30       39:34    39:26  15,164  
   91    362  MACHOŃ PIOTR               CHOCIANÓW  KLUB OLIM  1977     63e M30       39:34    39:28  15,164  
   92    338  SROKOWSKI RAFAŁ            LEGNICA FENIKS        1987     64e M30       39:35    39:26  15,158  
   93    278  KARBOWIAK HUBERT           WROCŁAW WKB PIAST     1969     19e M40       39:44    39:37  15,101  
   94     27  GONDKO WOJCIECH            BOBRZANY              1991     65e M30       39:49    39:41  15,069  
   95     91  PALICHLEB ADAM             SOBÓTKA               1964     20e M40       39:53    39:46  15,044  
   96    288  KĘDZIERSKI TOMASZ          GÓRA                  1974     66e M30       39:53    39:48  15,044  
   97    319  KULIŃSKI BOGDAN            GŁOGÓW HUTA MIEDZI G  1959     11e M50       39:56    39:54  15,025  
   98    143  SIEMASZKO ZBIGNIEW         WROCŁAW LUKS ŻÓRAWIN  1958     12e M50       40:03    40:00  14,981  
   99    318  MISZCZYK ARKADIUSZ         LUBIN                 1981     67e M30       40:04    39:56  14,975  
  100    462  PAWEŁ ŚCISŁOWSKI           GŁOGÓW                1977     68e M30       40:05    39:56  14,969  
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  101     84  MALEK KRZYSZTOF            WOŁÓW                 1968     21e M40       40:06    40:02  14,963  
  102    459  GIGIEL TOMASZ              LUBIN                 1994     69e M30       40:07    39:55  14,956  
  103    151  BEKACZ STANISLAW           WESZECICE SCINAWA     1963     22e M40       40:09    40:04  14,944  
  104    117  PERŁAKOWSKI TADEUSZ        GAWORZYCE TKKF HUTNI  1956     13e M50       40:10    40:07  14,938  
  105     71  JANOWSKI KRZYSZTOF         KAMIENIEC WROCŁAWSKI  1970     23e M40       40:28    40:23  14,827  
  106    386  WIŚNIEWSKI SŁĄWOMIR        WROCŁAW WKB PIAST     1973     70e M30       40:31    40:27  14,809  
  107    123  SOCZOMSKI MIROSŁAW         STRZELIN EDI TEAM     1965     24e M40       40:35    40:25  14,784  
  108     78  MARKOWSKI MATEUSZ          OLAWA                 1991     71e M30       40:40    40:39  14,754  
  109    207  WALKIEWICZ PAWEL           LESZNO MUKS SZOK      1982     72e M30       40:46    40:40  14,718  
  110    139  ROTARSKI EDWARD            KOŻUCHÓW              1948      1e M60       40:46    40:43  14,718  
  111     30  AMBROSIEWICZ HENRYK        LEGNICA KB LEW        1949      2e M60       40:47    40:44  14,712  
  112    253  DĄBEK WIESŁAW              POZNAŃ MARATONYPOLSK  1957     14e M50       40:48    40:44  14,706  
  113     62  CHODOR MARIUSZ             ZŁOTORYJA biegajznam  1979     73e M30       40:56    40:50  14,658  
  114    272  FITA ROMAN                 KOŻUCHÓW ŚWIAT MARAT  1954     15e M50       41:02    40:53  14,622  
  115     72  REMIGIUSZ WIERZBICKI       ŚWIEBODZIN            1960     16e M50       41:08    41:04  14,587  
  116    358  PROCHOWNIK LUKASZ          OLAWA KB FLODOR       1982     74e M30       41:11    41:08  14,569  
  117    409  PILICHOWSKI DANIEL         POLKOWICE             1994     75e M30       41:12    41:09  14,563  
  118    125  RUDZIK RAFAŁ               GROMADKA              1986     76e M30       41:12    40:59  14,563  
  119    404  MARCINIAK WITOLD           POZNAŃ                1971     77e M30       41:16    41:06  14,540  
  120     40  DOBROWOLSKI EMILIAN        SOBÓTKA               1977     78e M30       41:17    41:12  14,534  
  121    452  HAWRYLEWICZ PAWEŁ          WROCŁAW ARIMR         1977     79e M30       41:21    41:15  14,510  
  122    191  BLACHOWSKI PIOTR           PUSZCZA               1972     80e M30       41:22    41:10  14,504  
  123    130  SZOŁUCHA TADEUSZ           LEGNICA KB LEW        1959     17e M50       41:25    41:22  14,487  
  124    237  CICHOCKI TOMASZ            ZIELONA GORA KB SWIE  1973     81e M30       41:27    41:23  14,475  
  125    208  KUKAWKA KRZYSZTOF          RAWICZ                1977     82e M30       41:33    41:28  14,440  
  126     89  MICHALSKI ADAM             SOBÓTKA WKB PIAST WR  1970     25e M40       41:37    41:24  14,417  
  127    149  ZADOROŻNY ZDZISŁAW         ZGORZELEC EDI TEAM    1953     18e M50       41:39    41:33  14,406  
  128    160  NOWAK CZESŁAW              KNURÓW AKB            1951     19e M50       41:41    41:35  14,394  
  129     28  BIELAWSKI JAN              ŚCINAWA DRUŻYNA SZPI  1964     26e M40       41:43    41:39  14,383  
  130    113  NAPIERALA ANDRZEJ          GAWORZYCE TKKF HUTNI  1958     20e M50       41:48    41:43  14,354  
  131    167  WYDA ADAM                  GŁOGÓW                1968     27e M40       41:49    41:36  14,348  
  132    451  MAŁEK MICHAŁ               WROCŁAW               1983     83e M30       42:00    41:54  14,286  
  133     26  LOTA MARCIN                LEGNICA UKS SPRINT    1994     84e M30       42:01    41:54  14,280  
  134    381  SOCHA DARIUSZ              GŁOGÓW                1972     85e M30       42:01    41:48  14,280  
  135     31  BRONOWICKI JAREK           GÓRA                  1976     86e M30       42:11    42:06  14,224  
  136     52  MAKARCZYK DANIEL           CHOBIENIA             1975     87e M30       42:11    42:05  14,224  
  137    388  ŻUKOWSKI MARIAN            KWIATKOWICE KROKUS    1962     28e M40       42:13    42:00  14,212  
  138      7  DYGUDAJ JERZY              LEGNICA KB LEW        1949      3e M60       42:23    42:20  14,157  
  139    255  LADA LUCJAN                LUBIN                 1973     88e M30       42:26    42:19  14,140  
  140    150  RYBICKI MARCIN             SKARŻYSKO-KAMIENNA    1980     89e M30       42:28    42:22  14,129  
  141    351  SZOSTAK  RAFAŁ             OŁAWA MKS OLAVIA OŁA  1993     90e M30       42:31    42:29  14,112  
  142    146  SZCZEPANIAK MATEUSZ        KARŁOWICE BKB MARATO  1991     91e M30       42:31    42:23  14,112  
  143    239  KWASNIK DARIUSZ            LUBIN                 1963     29e M40       42:32    42:25  14,107  
  144     22  GOŁĘBIEWSKI JACEK          ŚWIDNICA HERMES       1974     92e M30       42:34    42:26  14,096  
  145    369  PYTLAK GRZEGORZ            www.skorpion-polkowi  1975     93e M30       42:37    42:26  14,079  
  146    164  TYC GRZEGORZ               ZLOTORYJA WKB PIAST   1968     30e M40       42:41    42:38  14,057  
  147    199  PRZYBYLSKI SŁAWOMIR        ZIELONA GÓRA          1962     31e M40       42:44    42:37  14,041  
  148      5  DUDA DARIUSZ               ZIELONA GÓRA MP.PL    1962     32e M40       42:45    42:38  14,035  
  149    101  ZAUCHA WOJCIECH            LUBIN                 1977     94e M30       42:46    42:38  14,030  
  150    313  ORZOŁ DARIUSZ              ZAWIDÓW PGE GIEK TUR  1968     33e M40       42:48    42:46  14,019  
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  151    342  KUCZYŃSKI RAFAŁ            LUBIN                 1979     95e M30       42:51    42:44  14,002  
  152    148  SZCZEPANIAK RAFAŁ          KARŁOWICE JRG BRZEG   1983     96e M30       42:52    42:49  13,997  
  153    189  SIKORA PAWEŁ               LUBIN                 1975     97e M30       42:52    42:48  13,997  
  154    213  WOLAK EDWARD               LUBIN                 1952     21e M50       42:53    42:46  13,991  
  155     58  ĆWIĄKAŁA WOJCIECH          JELENIA GÓRA          1963     34e M40       42:54    42:49  13,986  
  156    352  STECZKIEWICZ JACEK         OŁAWA                 1992     98e M30       42:56    42:51  13,975  
  157    321  NIEZGÓDKA PRZEMYSŁAW       WROCŁAW               1984     99e M30       42:58    42:44  13,964  
  158    323  KOWALCZYK ŁUKASZ           WROCŁAW               1982    100e M30       43:01    42:46  13,948  
  159    327  ŻAK ARTUR                  WAŁBRZYCH             1979    101e M30       43:06    43:00  13,921  
  160    248  ZAŁĘSKI HENRYK             SOBÓTKA               1945      4e M60       43:07    43:02  13,916  
  161    180  GURYN ZBIGNIEW             LEGNICA               1971    102e M30       43:13    43:01  13,884  
  162    204  KOPEC ANDRZEJ              KNUROW AKB            1992    103e M30       43:15    43:10  13,873  
  163     41  BUGA PIOTR                 WROCŁAW               1980    104e M30       43:18    43:10  13,857  
  164    402  POTHANIAK KRYSTIAN         POLKOWICE TKKF START  1978    105e M30       43:19    43:08  13,851  
  165    296  SIUDA RAFAL                LUBIN AZS POLITECHNI  1989    106e M30       43:21    43:13  13,841  
  166    408  PILICHOWSKI LESZEK         POLKOWICE             1959     22e M50       43:23    43:19  13,830  
  167    247  SIERKA ARTUR               WROCŁAW               1981    107e M30       43:27    43:13  13,809  
  168     97  PĘDZIKOWSKI STANISŁAW      ŚCINAWA               1970     35e M40       43:29    43:23  13,798  
  169    161  NOWAK MARIAN JERZY         LUBIN                 1961     36e M40       43:30    43:30  13,793  
  170    423  JUSZCZYSZYN KONRAD         LUBIN                 1993    108e M30       43:31    43:28  13,788  
  171    198  SIWAK PIOTR                RUDNA                 1961     37e M40       43:32    43:27  13,783  
  172    413  KUPIEC PAWEŁ               LEGNICA S&K MTB TEAM  1976    109e M30       43:33    43:30  13,777  
  173    245  FELISZEK PIOTR             ŚCINAWA               1970     38e M40       43:33    43:25  13,777  
  174    337  SZPITER TOMASZ             ZLOTORYJA OLAWS       1969     39e M40       43:36    43:29  13,761  
  175    385  PATRALSKI KRZYSZTOF        LUBIN                 1980    110e M30       43:40    43:34  13,740  
  176      6  PROMIRSKI NORBERT          WROCŁAW               1971    111e M30       43:41    43:34  13,735  
  177    260  MALINOWSKI SŁAWOMIR        NOWA SÓL ASTRA        1987    112e M30       43:41    43:28  13,735  
  178    188  ROGOWSKI LESZEK            ZIELONA GÓRA          1948      5e M60       43:49    43:46  13,693  
  179    200  ZIOŁA TADEUSZ              BOGATYNIA PGE GIEK T  1963     40e M40       43:51    43:38  13,683  
  180      4  FONAŁ TOMASZ               LEGNICA               1987    113e M30       43:56    43:52  13,657  
  181    431  PARTYKA SEBASTIAN          LUBIN                 1991    114e M30       43:58    43:52  13,647  
  182    443  SZANIEWSKI MIROSŁAW        JELENIA GÓRA DUCATO   1973    115e M30       44:00    43:53  13,636  
  183    309  SKOTNICKI ADRIAN           WROCŁAW OLA TEAM      1971    116e M30       44:01    43:58  13,631  
  184    270  WITECKI ŁUKASZ             NOWA SÓL              1980    117e M30       44:01    43:51  13,631  
  185    122  WESOŁOWSKI STANISŁAW       URAZ WKB PIAST WROCŁ  1954     23e M50       44:02    43:53  13,626  
  186     59  DUL WIESŁAW                JELENIA GÓRA MARATHO  1952     24e M50       44:04    43:59  13,616  
  187    202  BOJAR TADEUSZ              LUBIN                 1956     25e M50       44:08    44:02  13,595  
  188      1  PYRZYŃSKI ARTUR            POLKOWICE             1975    118e M30       44:13    44:04  13,570  
  189     63  GARCZYŃSKI GRZEGORZ        LUBIN                 1947      6e M60       44:14    44:06  13,564  
  190     80  KMITA KRZYSZTOF            BOLESŁAWIEC JW 1145   1972    119e M30       44:15    44:03  13,559  
  191    368  SZLESZYŃSKI ARTUR          LUBIN                 1980    120e M30       44:15    44:11  13,559  
  192    363  DĄBROWSKI JERZY            POLKOWICE KB LEW LEG  1953     26e M50       44:17    44:12  13,549  
  193    380  SMAZA MICHAŁ               WROCŁAW WKB PIAST     1994    121e M30       44:17    44:07  13,549  
  194    171  WOJNAROWICZ WALDEMAR       JAWOR                 1956     27e M50       44:17    44:14  13,549  
  195    234  MOCZARSKI TOMASZ           JĘDRZYCHOWICE         1955     28e M50       44:20    44:15  13,534  
  196     98  SOBCZAK ANDRZEJ            NOWA WIEŚ KĄCKA SOBC  1961     41e M40       44:22    44:08  13,524  
  197    119  ZIÓŁKOWSKI PRZEMYSŁAW      JUTROSIN              1968     42e M40       44:24    44:15  13,514  
  198    226  DURAL KAROL                POLKOWICE             1994    122e M30       44:24    44:17  13,514  
  199    398  JEŻEWSKI ROBERT            WROCŁAW               1978    123e M30       44:30    44:20  13,483  
  200    360  KORNALSKI BARTLOMIEJ       PISARZOWICE           1982    124e M30       44:32    44:28  13,473  
 

                 Elektroniczny Pomiar Czasu - Super  Sport 
                          www.super-sport.com.pl  



         XXV BARBÓRKOWY BIEG O LAMPK Ę GÓRNICZĄ, LUBIN 17-PA Ź-2010 
WYNIKI - 10KM - OPEN MEZCZYZN  

 
17-10-2010 13:36                                                    Str: 5 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Miasto/Klub           Rok   MscKat Kateg  Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 
  201    461  GŁOWACKI RAFAŁ             MIŁKÓW                1975    125e M30       44:33    44:28  13,468  
  202    225  DURAL JACEK                POLKOWICE             1965     43e M40       44:38    44:31  13,443  
  203    334  TOŁŁOCZKO ARKADIUSZ        JELCZ-LASKOWICE WKB   1977    126e M30       44:42    44:38  13,423  
  204    212  KUBASZEWSKI HENRYK         LESZNO                1951     29e M50       44:43    44:33  13,418  
  205    192  KĘPA WIESŁAW               BIELAWA               1959     30e M50       44:45    44:42  13,408  
  206    336  STOJKE DAIURSZ             GREBOCICE             1969     44e M40       44:46    44:38  13,403  
  207    359  JEC JACEK                  OLAWA                 1992    127e M30       44:46    44:41  13,403  
  208    249  CHYB ZBIGNIEW              POLKOWICE ZG POLKOWI  1957     31e M50       44:49    44:44  13,388  
  209    289  LIPOWSKI ZDZISŁAW          LEGNICA KB LEW        1946      7e M60       44:50    44:45  13,383  
  210     51  KNAPIK PIOTR               WROCŁAW TRANSNET SUL  1973    128e M30       44:54    44:43  13,363  
  211    458  MORSKI PIOTR               WROCLAW               1965     45e M40       44:55    44:46  13,358  
  212    422  SZAJT JAKUB                GŁOGÓW AZS UWR        1987    129e M30       44:59    44:49  13,338  
  213    414  LEBIODA RAFAŁ              WORCŁAW               1975    130e M30       45:00    44:51  13,333  
  214    124  WOYCZYŃSKI DARIUSZ         WROCŁAW               1968     46e M40       45:12    44:58  13,274  
  215    285  KRAŚNIEWSKI KRZYSZTOF      ŻMIGRÓD               1965     47e M40       45:19    45:10  13,240  
  216    330  ROTKO ADAM                 POLKOWICE             1969     48e M40       45:25    45:15  13,211  
  217    264  ŁAWRYNOWICZ JAKUB          WROCŁAW               1980    131e M30       45:27    45:23  13,201  
  218    263  NIEWIADOMSKI ZBIGNIEW      LUBIN                 1952     32e M50       45:28    45:19  13,196  
  219    116  PROMIRSKI JULIAN           JELENIA GÓRA JAGNIĄT  1947      8e M60       45:32    45:25  13,177  
  220    111  SOBIŁO MAREK               LUBIN VOLKSWAGEN MOT  1976    132e M30       45:33    45:20  13,172  
  221    224  SIELICKI ROMAN             LEGNICA KB LEW        1962     49e M40       45:41    45:35  13,134  
  222     23  ANTCZAK ARTUR              GŁOGÓW                1974    133e M30       45:44    45:34  13,120  
  223    284  LUBIATOWSKI IRENEUSZ       GUBIN                 1966     50e M40       45:48    45:43  13,100  
  224    312  KLIMCZAK ANDRZEJ           ZGORZELEC PGE GIEK T  1964     51e M40       45:50    45:34  13,091  
  225    241  KARYS ZBIGNIEW             LUBIN                 1965     52e M40       45:53    45:48  13,077  
  226     29  BRZEZIŃSKI WOJCIECH        ŚCINAWA               1962     53e M40       45:54    45:46  13,072  
  227    308  KASPERSKI JULIAN           CHOCIANÓW             1947      9e M60       45:55    45:50  13,067  
  228    354  ANTOSZEWSKI ROBERT         MIŁOSZYCE             1976    134e M30       45:57    45:43  13,058  
  229    412  KUTA PAWEL                 LUBIN ZL              1994    135e M30       46:08    46:00  13,006  
  230    126  ŚLEBODA ROBERT             WOŁÓW TKKF RAZEM WOŁ  1967     54e M40       46:09    45:53  13,001  
  231    243  WĄSIK MAREK                WROCŁAW               1960     33e M50       46:12    46:00  12,987  
  232    387  BRESTECKI ANDRZEJ          BOLESŁAWIEC BIEG PO   1961     55e M40       46:15    46:04  12,973  
  233    185  WOJTAS BOGUSLAW            LUBIN                 1962     56e M40       46:16    46:11  12,968  
  234    326  SKIMINA JAROSŁAW           ZGORZELEC PGE GIEK T  1963     57e M40       46:19    46:09  12,954  
  235    240  MAGDZIAK ANDRZEJ           LUBIN                 1961     58e M40       46:22    46:18  12,940  
  236    236  FEDYCZKOWSKI EDWARD        STRZEGOM KS START     1973    136e M30       46:27    46:14  12,917  
  237     64  DOMINÓW ŁUKASZ             LUBIN                 1979    137e M30       46:30    46:20  12,903  
  238    430  OLECHNOWSKI PAWEŁ          LEGNICA               1979    138e M30       46:32    46:21  12,894  
  239    114  SZREDER ANDRZEJ            GLOGOW TKKF HUTNIK    1954     34e M50       46:33    46:20  12,889  
  240      3  WOJCIK MICHAL WLADYSLAW    LUBIN WKB PIAST       1936      1e M70       46:36    46:33  12,876  
  241    104  SKRZYPCZAK ARTUR           OTYŃ ASTRA NOWA SÓL   1989    139e M30       46:37    46:20  12,871  
  242     34  PIECHOCKI JANUSZ           BRZEG DOLNY           1951     35e M50       46:40    46:33  12,857  
  243    217  KURZEJA JAN                POLKOWICE MAXAM       1960     36e M50       46:41    46:40  12,853  
  244     94  PIĘDEL SZYMON              ZŁOTORYJA OLAWS       1977    140e M30       46:46    46:29  12,830  
  245    307  OCIEPA ARUTR               GOERLITZ              1979    141e M30       46:46    46:42  12,830  
  246    261  MATYSZCZAK SŁAWOMIR        REBIENICE KROLEWSKIE  1960     37e M50       46:49    46:36  12,816  
  247    268  KAZUBSKI PATRYK            LESZNO                1977    142e M30       46:49    46:37  12,816  
  248    446  ZASONSKI RAFAL             OSIEK                 1994    143e M30       46:51    46:38  12,807  
  249     69  MACHOWSKI EDWARD           WOŁÓW                 1948     10e M60       46:56    46:48  12,784  
  250    331  MIROSŁAW WIDZIEWICZ        ZŁOTORYJA AURUM-KOBU  1962     59e M40       47:04    46:48  12,748  
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  251    449  CIOŁKOSZ JAROSŁAW          RASZOWA ASSECO TEAM   1973    144e M30       47:09    46:58  12,725  
  252    173  MICHALSKI MIECZYSLAW       LUBIN                 1947     11e M60       47:09    46:54  12,725  
  253    371  TRZEBSKI GRZEGORZ          DOMANICE              1980    145e M30       47:12    46:59  12,712  
  254    153  KWAPIS ZBIGNIEW            LUBIN                 1971    146e M30       47:12    46:55  12,712  
  255    233  NAZAREWICZ MIECZYSŁAW      LEGNICA               1969     60e M40       47:22    47:16  12,667  
  256    367  PROCYK WOJCIECH            WYSOKA CARGILL        1973    147e M30       47:28    47:19  12,640  
  257    128  ZIELIŃSKI MAREK            JAWOR                 1953     38e M50       47:30    47:29  12,632  
  258     86  CZAJKOWSKI STANISŁAW       JELCZ-LASKOWICE       1950     12e M60       47:32    47:28  12,623  
  259    364  SMAZA DARIUSZ              WROCŁAW WKB PIAST     1963     61e M40       47:35    47:27  12,609  
  260    314  MARCHELEWSKI MATEUSZ       ZIELONA GÓRA          1987    148e M30       47:35    47:26  12,609  
  261    348  ŁABUZ MAREK                WROCŁAW WKB PIAST     1956     39e M50       47:35    47:27  12,609  
  262     83  SZWED BOLESŁAW             KIEŁCZ SOLID POLKOWI  1959     40e M50       47:38    47:26  12,596  
  263    254  KOPCZYŃSKI KRZYSZTOF       POZNAŃ                1978    149e M30       47:40    47:30  12,587  
  264    228  PIETRAS MAREK              MALUSZYN              1985    150e M30       47:41    47:26  12,583  
  265    250  MARCINKIEWICZ ANDRZEJ      LEGNICA               1956     41e M50       47:43    47:32  12,574  
  266     60  DACEWICZ LESZEK            JELENIA GÓRA          1941     13e M60       47:43    47:34  12,574  
  267     47  FALTYŃSKI PIOTR            POLKOWICE DRUŻYNA SZ  1964     62e M40       47:47    47:38  12,557  
  268    279  KRUPA MARCIN               CHOJNÓW               1994    151e M30       47:51    47:39  12,539  
  269    109  NAPIERAŁA TADEUSZ          GŁOGÓW                1960     42e M50       47:55    47:34  12,522  
  270    332  PRZECH WŁADYSŁAW           NADOLICE WIELKIE WKB  1956     43e M50       47:56    47:51  12,517  
  271    341  MALSKI PIOTR               LUBIN                 1965     63e M40       48:06    47:47  12,474  
  272    262  MATYSZCZAK WŁODZIMIERZ     BRZEG                 1959     44e M50       48:08    47:55  12,465  
  273     81  URLICKI LECH               NOWA SÓL ZNP          1950     14e M60       48:09    47:58  12,461  
  274     66  GIZIŃSKI STEFAN            WOŁÓW                 1948     15e M60       48:11    48:04  12,452  
  275    438  ZOSEL ARMIN                RADEBURG TSV 1862     1934      2e M70       48:13    48:01  12,444  
  276    305  SOSNOWSKI JAKUB            LUBIN                 1994    152e M30       48:16    48:05  12,431  
  277    246  JAKUBOWSKI MIROSŁAW        LEGNICA               1959     45e M50       48:17    47:57  12,427  
  278    394  ANTOSIK TOMASZ             ZŁOTORYJA             1981    153e M30       48:19    48:05  12,418  
  279    347  ŁUGOWSKI PIOTR             LUBIN                 1973    154e M30       48:19    48:06  12,418  
  280    115  URBAN MIECZYSŁAW           RAWICZ                1952     46e M50       48:19    48:16  12,418  
  281     92  TARŁOWSKI CZESŁAW          JELENIA GÓRA MKS      1940      3e M70       48:20    48:17  12,414  
  282    269  KUCHARSKI HENRYK           GŁOGÓW TKKF HUTNIK    1952     47e M50       48:24    48:14  12,397  
  283    453  SAMUL KAZIMIERZ            GŁOGÓW                1968     64e M40       48:28    48:08  12,380  
  284    316  KARWACKI ROBERT            ZATONIE               1966     65e M40       48:35    48:25  12,350  
  285    181  FURTAK KRZYSZTOF           LUBIN                 1962     66e M40       48:41    48:29  12,325  
  286    112  STARZYK MARIUSZ            LUBIN                 1976    155e M30       48:41    48:28  12,325  
  287    442  KUCHARSKI JACEK            KĄTY WROCŁAWSKIE      1978    156e M30       48:42    48:28  12,320  
  288     85  MARCHWICKI JACEK           LEGNICA KB BARTEK     1964     67e M40       48:42    48:30  12,320  
  289    280  KRUPA ŁUKASZ               CHOJNÓW               1990    157e M30       48:48    48:34  12,295  
  290     35  GRABOWSKI JERZY            LESZNO                1965     68e M40       48:51    48:44  12,282  
  291    187  NOWAK PIOTR                LUBIN BEZELE TEAM     1987    158e M30       48:55    48:53  12,266  
  292     42  DZIEWA TOBIASZ             LUBIN                 1994    159e M30       49:01    49:01  12,241  
  293    350  GRZEGORZ MAZUREK           LUBIN                 1980    160e M30       49:04    48:54  12,228  
  294    439  PILARZ TOMASZ              LUBIN STREFFA FIGHT   1974    161e M30       49:06    48:46  12,220  
  295     96  WALKOWIAK JÓZEF            GŁOGÓW                1951     47e M50       49:12    49:01  12,195  
  296    444  WYCISZKIEWICZ TOMASZ       LUBIN                 1973    162e M30       49:18    49:04  12,170  
  297     11  KARCZYNSKI KRZYSZTOF       WROCLAW               1971    163e M30       49:20    49:15  12,162  
  298     20  GORLOWSKI EMIL             ŚWIDNICA              1979    164e M30       49:24    49:15  12,146  
  299    304  SOSNOWSKI ADAM             LUBIN                 1967     69e M40       49:38    49:22  12,089  
  300    366  SYPEREK MARCIN             WROCŁAW               1974    165e M30       49:42    49:30  12,072  
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  301     36  DUBICKI KRZYSZTOF          LUBIN                 1987    166e M30       49:42    49:28  12,072  
  302    405  KNUROWSKI MARCIN           GŁOGÓW                1971    167e M30       49:47    49:31  12,052  
  303    378  KUSA PIOTR                 JELENIA GORA DUCATO   1977    168e M30       49:48    49:40  12,048  
  304    287  MUSUR ADAM                 OLEŚNICA POLSKA BIEG  1953     48e M50       49:56    49:51  12,016  
  305    333  ROGALA KLAUDIUSZ           WROCŁAW DRUŻYNA SZPI  1973    169e M30       49:57    49:47  12,012  
  306     32  NOWAK KRZYSZTOF            LUBIN EMERYT KGHM     1947     16e M60       49:58    49:54  12,008  
  307    105  SALA DAMIAN                NOWA SÓL ASTRA        1989    170e M30       50:01    49:44  11,996  
  308    377  STADNICKI KRYSTIAN         KOŹLICE               1993    171e M30       50:03    50:00  11,988  
  309    399  JONSKI MACIEJ              LUBIN ZL              1994    172e M30       50:04    49:56  11,984  
  310     48  BYKOWSKI BOGDAN            STARY KISIELIN        1949     17e M60       50:17    50:01  11,932  
  311    433  JURECKI HENRYK             WROCŁAW WKB PIAST     1959     49e M50       50:18    50:15  11,928  
  312     10  MAREK ROMUALD              WROCŁAW KKAIT ODNOWA  1959     50e M50       50:26    50:12  11,897  
  313    156  SMOLAK ANDRZEJ             BRZEG DOLNY           1970     70e M40       50:29    50:08  11,885  
  314    447  POMYKALA KAMIL             NIEMSTOW              1994    173e M30       50:46    50:31  11,819  
  315    372  BOCHNIARZ LUKASZ           LUBIN                 1994    174e M30       50:46    50:33  11,819  
  316    118  STAWARZ MIECZYSŁAW         BIELAWA               1951     51e M50       50:51    50:40  11,799  
  317    365  RUDNO-RUDZINSKI KRZYSZTOF  WROCŁAW               1949     18e M60       50:51    50:40  11,799  
  318    395  TRENDEL STEFAN             ŻABICE                1958     52e M50       50:53    50:45  11,792  
  319    294  THORZ DAMIAN               CHOCIANÓW             1972    175e M30       50:58    50:40  11,772  
  320     54  FEDOROWICZ MARCIN          LUBIN                 1979    176e M30       50:58    50:40  11,772  
  321    392  SZARSZOŃ DARIUSZ           LUBIN                 1974    177e M30       51:00    50:52  11,765  
  322    298  KAMIŃSKI MARCIN            SKARŻYSKO KAMIENNA    1980    178e M30       51:04    50:58  11,749  
  323    445  MOJECKI MAREK              LEGNICA BRACTWO RYCE  1960     53e M50       51:06    50:58  11,742  
  324    295  MATYSIAK KRZYSZTOF         LUBIN                 1981    179e M30       51:06    50:56  11,742  
  325    231  BARAN PAWEL                GORZYCA               1994    180e M30       51:09    50:51  11,730  
  326    286  JAGIELSKI JAN              JELENIA GÓRA UW ZG    1946     19e M60       51:14    50:58  11,711  
  327    396  OSTROWSKI DARIUSZ          KIEŁCZÓW              1969     71e M40       51:27    51:12  11,662  
  328    427  STUDZIENNY LUCJAN          LUBIN                 1950     20e M60       51:35    51:21  11,632  
  329     55  CHOMIK ŁUKASZ              GOWOŻYCE              1992    181e M30       51:39    51:25  11,617  
  330     93  ITANDA JERZY               KUNICA                1952     54e M50       51:41    51:26  11,609  
  331     50  MACHOŃ GRZEGORZ            CHOCIANÓW COSANOW.PL  1976    182e M30       51:44    51:32  11,598  
  332    107  MARCINIAK ROBERT           LUBIN                 1985    183e M30       51:47    51:28  11,587  
  333    290  MIECHOWSKI MARIAN          WROCŁAW WKB PIAST     1939      4e M70       51:52    51:40  11,568  
  334     33  ZALEWSKI PIOTR             GŁOGÓW GÓRSKI TEAM    1966     72e M40       51:54    51:44  11,561  
  335    252  PAUL JAROSŁAW              POLKOWICE             1970     73e M40       52:00    51:41  11,538  
  336     45  GINC ROBERT                LUBIN ZWR POLKOWICE   1971    184e M30       52:02    51:43  11,531  
  337    106  DANIEL WOŁOWIEC            LUBIN                 1982    185e M30       52:10    51:52  11,502  
  338    172  SZABAT KRZYSZTOF           LUBIN                 1948     21e M60       52:13    51:58  11,491  
  339    275  LACHOWSKI PRZEMYSŁAW       BOLESŁAWIEC JW 1145   1977    186e M30       52:16    52:09  11,480  
  340    370  PORĘBSKI ADRIAN            LUBIN                 1977    187e M30       52:25    52:12  11,447  
  341    424  GRZESIAK WOJCIECH          WOŁÓW                 1973    188e M30       52:29    52:19  11,432  
  342    440  LISOWSKI TADEUSZ           CHOCIANOW             1961     74e M40       52:29    52:16  11,432  
  343    183  PLESNIAK TOMASZ            LUBIN                 1987    189e M30       52:48    52:33  11,364  
  344    100  MIĄŻEK SZCZEPAN            LUBIN                 1946     22e M60       52:51    52:35  11,353  
  345    138  BACELEWSKI MATEUSZ         GLOGOW                1992    190e M30       53:22    53:01  11,243  
  346    435  WYDRZŃSKI MARCIN           DĘBLIN DPS TEAM       1980    191e M30       53:34    53:18  11,201  
  347    419  DEC SŁAWOMIR               WROCŁAW               1978    192e M30       53:34    53:18  11,201  
  348    391  KARAMUCKI JACEK            POLKOWICE             1976    193e M30       53:37    53:19  11,191  
  349    223  KLOSOWKI SLAWOMIR          GLOGOW                1970     75e M40       53:45    53:28  11,163  
  350    210  BASZAK PAWEL               LUBIN                 1993    194e M30       53:48    53:36  11,152  
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  351    428  DAMIAN CHMURAK             GRĘBOCICE             1987    195e M30       53:55    53:40  11,128  
  352    194  NAWROT BARTOSZ             LUBIN                 1994    196e M30       54:03    54:00  11,101  
  353     74  LEŚNIEWSKI PIOTR           LUBIN KM UMK TORUŃ    1976    197e M30       54:18    53:54  11,050  
  354    178  OPARA PRZEMYSLAW           LUBIN                 1994    198e M30       54:23    54:15  11,033  
  355    335  PYSZCZ STANISŁAW           PLATERÓWKA            1941     23e M60       54:33    54:17  10,999  
  356    310  DOMAŃSKI STANISŁAW         WROCŁAW NANTES        1959     55e M50       54:34    54:20  10,996  
  357    450  CZUCHRA HUBERT             LUBIN                 1993    199e M30       54:55    54:47  10,926  
  358    454  JODKO ZBIGNIEW             LUBIN ZG              1953     56e M50       54:55    54:54  10,926  
  359    420  GMUR KAMIL                 LUBIN                 1994    200e M30       55:14    55:11  10,863  
  360    403  PENCAKOWSKI RADOSŁAW       SERBY                 1978    201e M30       55:14    54:56  10,863  
  361    227  KALEK ROBERT               LUBIN STREFA FIGHT T  1978    202e M30       55:17    54:59  10,853  
  362    127  ŚLEBODA ROBERT             WOŁÓW ULKS PODLASIE   1944     24e M60       55:24    55:09  10,830  
  363    416  BOROWSKI KRZYSZTOF         LUBIN                 1968     76e M40       55:41    55:32  10,775  
  364     19  GROSSE PAWEŁ               ZIELONA GÓRA          1977    203e M30       55:42    55:26  10,772  
  365     73  KACZMAREK MARCIN           LUBIN                 1980    204e M30       56:01    55:52  10,711  
  366    221  BURA ROMAN                 GLOGOW                1951     57e M50       56:04    55:55  10,702  
  367    162  DRĄSZCZ ROBERT             LUBIN                 1975    205e M30       56:43    56:36  10,579  
  368    418  MALISZEWSKI JÓZEF          WROCŁAW WKB PIAST     1940      5e M70       57:18    56:58  10,471  
  369    218  KLICH WIESLAW              POLKOWICE             1968     77e M40       57:27    57:09  10,444  
  370    230  BARAN WOJCIECH             GORZYCA               1990    206e M30       57:29    57:10  10,438  
  371    437  SLIWINSKI PIOTR            LUBIN                 1977    207e M30       57:35    57:20  10,420  
  372    456  SMOLAK JACEK               LUBIN                 1957     58e M50       57:36    57:22  10,417  
  373    357  SZOSTAK LUKASZ             OLESNICA IM2010       1983    208e M30       57:46    57:24  10,387  
  374    251  WOJCEICHOWSKI STANISŁAW    LESZNO BIEGAMOS       1952     59e M50       57:51    57:36  10,372  
  375     46  ETZEL JERZY                POZNAŃ KB MANIAC      1944     25e M60       58:04    57:57  10,333  
  376    203  KACZMAREK ANDRZEJ          LUBIN                 1979    209e M30       58:17    58:09  10,295  
  377    157  KOWAL MACIEJ PIOTR         LUBIN                 1977    210e M30       58:17    58:10  10,295  
  378    220  BASZAK RYSZARD             LEGNICA               1949     26e M60       58:20    58:12  10,286  
  379    147  SZCZEPANIAK ANDRZEJ        KARŁOWICE             1985    211e M30       58:35    58:25  10,242  
  380    400  KOŁODZIEJ MARIUSZ          LEGNICA               1977    212e M30       59:12    58:58  10,135  
  381    382  STĘPAK WŁADYSŁAW           POLKOWICE             1959     60e M50       59:13    59:02  10,132  
  382    175  BRZEZINSKI PATRYK          SCINAWA               1993    213e M30       59:23    59:07  10,104  
  383     17  WÓJTOWICZ GRZEGORZ         LUBIN MKLS SOKÓŁ      1994    214e M30       59:34    59:27  10,073  
  384    211  DURZYNSKI PIOTR            SMOLEC                1970     78e M40       59:45    59:29  10,042  
  385    182  NIECKARZ JAN               LUBIN                 1949     27e M60       59:46    59:27  10,039  
  386    448  MATLA MARCIN               LUBIN                 1983    215e M30     1:00:03    59:49   9,992  
  387    300  LIBERKA GRZEGORZ           TARNOWSKIE GÓRY       1959     61e M50     1:00:21  1:00:05   9,942  
  388    244  ŻUK JÓZEF                  WAŁBRZYCH             1940      6e M70     1:00:26  1:00:24   9,928  
  389    436  URMANOWSKI JÓZEF           WROCŁAW WKB PIAST     1938      7e M70     1:01:30  1:01:11   9,756  
  390    193  CHMIELEWSKI BARTOSZ        LISIEC                1992    216e M30     1:01:39  1:01:36   9,732  
  391    238  JANECZKO BARTOSZ           LUBIN                 1994    217e M30     1:01:41  1:01:38   9,727  
  392     76  KOŁODZIEJ ADAM             ZŁOTORYJA OLAWS       1983    218e M30     1:05:09  1:05:00   9,210  
  393     67  TERLIKOWSKI ROMAN          NOWA SÓL              1946     28e M60     1:06:42  1:06:24   8,996  
  394    460  GRYGOROWICZ BOGDAN         LUBIN                 1949     29e M60     1:06:42  1:06:36   8,996  
  395    179  RUDZINSKI PATRYK           LUBIN                 1994    219e M30     1:07:52  1:07:40   8,841  
  396    132  SZCZUPAKOWSKI DAMIAN       LUBIN AMICO           1994    220e M30     1:07:57  1:07:42   8,830  
  397    135  POLOCZEK MAREK             WROCŁAW WKB PIAST     1955     63e M50     1:08:00  1:07:40   8,824  
  398    196  SPADŁO ANDRZEJ             WILKÓW                1960     64e M50     1:08:00  1:07:40   8,824  
  399    415  GAPINSKI KAROL             LUBIN ZL              1994    221e M30     1:08:12  1:08:01   8,798  
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  400    209  MICIULA ZBIGNIEW           JELENIA GORA          1959     65e M50     1:12:36  1:12:22   8,264  
  401    201  KWAPIS PATRYK              LUBIN                 1994    222e M30     1:13:07  1:12:50   8,206  
  402    301  LIBERKA KAROL              TARNOWSKIE GÓRY       1983    223e M30     1:13:09  1:12:53   8,202  
  403    131  SZCZUPAKOWSKI MAREK        LUBIN                 1969     79e M40     1:13:21  1:13:06   8,180  
  404    383  KOSCIELNY ZBIGNIEW         LUBIN KG              1934      8e M70     1:13:58  1:13:37   8,112  
  405    145  BECELEWSKI PAWEŁ           GŁOGÓW                1994    224e M30     1:15:04  1:14:42   7,993  
  406    142  BECELEWSKI MAREK           GLOGOW                1987    225e M30     1:15:04  1:14:42   7,993  
  407    163  KAMLA KAZIMIERZ            NOWOGRODZIEC          1951     66e M50     1:27:12  1:27:12   6,881  
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