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1 SA 217 WOSIK Daniel PL 80 Montrial Ostrowia 0:45:08,40 0:00:00

2 SA 104 ŚWIERC Marcin PL 85 Montrial Ostrowia 0:46:53,40 + 01:45,00

3 SA 130 MURZYN Kamil PL 86 KS CRACOVIA 0:49:24,00 + 04:15,60

4 SA 134 ZIMA Paweł PL 84 KKB MOSIR Krosno 0:49:34,00 + 04:25,60

5 SA 138 CABAJ Łukasz PL 87 Chmielów 0:50:46,70 + 05:38,30

6 SB 140 BRZESKI Tomasz PL 72 Wiesgrad Maraton RYTRO 0:51:38,00 + 06:29,60

7 SA 132 GŁADYSZ Paweł PL 87 KKB MOSIR Krosno 0:51:42,30 + 06:33,90

8 SA 143 JAKIEŁA Michał PL 89 Chemik AdBlue Puławy 0:52:00,40 + 06:52,00

9 SB 126 DŁUGOSZ Adam PL 76 Visegradmaraton Rytro 0:52:37,00 + 07:28,60

10 SA 141 WSZOŁEK Paweł PL 89 WKS Wawel Kraków 0:52:39,50 + 07:31,10

11 SB 133 SZEWCZYK Sławomir PL 71 L-UKS "BURZA" ROGI 0:53:23,10 + 08:14,70

12 SA 114 WYSOCKI Paweł PL 89 MKS Start Lublin 0:53:33,20 + 08:24,80

13 SA 118 PODSTAWKA Przemek PL 87 MLUKS Technik Komorno 0:53:41,30 + 08:32,90

14 SA 109 JAGIEŁO Michał PL 86 LKB Rudnik 0:54:08,80 + 09:00,40

15 SB 137 ŁUPIEśOWIEC Piotr Pl 77 Dziegielów 0:54:18,10 + 09:09,70

16 SB 127 MAZERSKI Bartosz PL 76 Zantyr Sztum 0:56:07,00 + 10:58,60

17 SA 103 CZARNOTA Tomasz PL 88 IKS "Olkusz" Olkusz 0:56:19,50 + 11:11,10

18 SA 131 MICHALEC Marcin PL 88 KKB MOSIR Krosno 0:56:28,10 + 11:19,70

19 SA 116 WIELGAN Łukasz PL 84 MLUKS Technik Komorno 0:57:17,10 + 12:08,70

20 SA 107 DUDEK Mateusz PL 87 LKB Rudnik 0:57:49,00 + 12:40,60

21 SB 142 FIEDAK Grzegorz PL 78 SGMM Sanok 0:57:52,30 + 12:43,90

22 SB 169 MAJKUT Andrzej PL 75 Tarnobrzeg 0:58:27,00 + 13:18,60

23 SA 122 ROSIŃSKI Michał PL 85 Polska Federacja Biegów Górskich1:00:33,00 + 15:24,60

24 SB 139 MAZURKIEWICZ Krzysztof PL 74 Tarnobrzeg 1:03:55,10 + 18:46,70

25 SA 110 BOSY Daniel PL 89 LKS Sana Kościan 1:05:27,30 + 20:18,90

26 SA 117 CIBIS Adam PL 89 MLUKS Technik Komorno 1:05:52,40 + 20:44,00

27 SA 123 BIAŁY Maciej PL 86 Starostwo Powiatowe Łańcut1:06:31,00 + 21:22,60

28 SA 129 MARCINEK Jan PL 88 MUKS ILKUS Olkusz 1:07:00,00 + 21:51,60

29 SA 135 śMIEJKO Łukasz PL 85 TKKF Kszalin 1:07:57,00 + 22:48,60

30 SA 121 ROGÓś Tomasz PL 89 MUKS ILKUS Olkusz 1:13:11,00 + 28:02,60

31 SA 136 ZATORSKI Witold PL 82 Wocanka 1:17:17,00 + 32:08,60

32 SA 120 CADER Marcin PL 89 MUKS ILKUS Olkusz 1:24:11,00 + 39:02,60

33 SA 119 DRABA Mateusz PL 89 MUKS ILKUS Olkusz 1:24:14,00 + 39:05,60

DNF SA 111 śAK Dariusz PL 83 MKS Stal Nowa Dęba

Mistrzostwa Polski Seniorów, 
Juniorów i Juniorów Młodszych

VIII Miedzynarodowe Mistrzostwa Podkarpacia 
w Biegach Górskich Stylem Anglosaskim 

Ustrzyki Dolne 8-9.08.2009r.
Komunikat

Seniorzy A - Seniorzy B - dystans 10.8 km
(przewy Ŝszenie +- 834m)


