
3. Ruhrstadtlauf in Schwerte, Freitag 5. Juni 2009
Veranstalter: Stadtsportverband Schwerte e.V.
in Kooperation mit
SG Eintracht Ergste 1884 e.V.
===================================================

Ergebnisliste

Wertungen

Lauf 1
Lauf 2
Lauf 3
Lauf 4
Lauf 5
Lauf 6
Lauf 7

Lauf 1: Kinder unter 10 Jahren, 1 Runde ca. 640 m [Klassenübersicht]

  1. Vogt, Nicolas               00 TuS Iserlohn                    2:24   1. M9   
  2. Maus, Bastian               00 TuS Iserlohn                    2:26   2. M9   
  3. Koster, Severin             00 LG Schwerte                     2:37   3. M9   
  4. Weinrich, Nick              00 SC Hennen                       2:45   4. M9   
  5. Jünemann, Vincent           01 Nighthawks Iserlohn             2:47   1. M8   
  6. Langhals, Julia             00 TuS Iserlohn                    2:48   1. W9   
  7. Queisser, Jonathan          00 LG Schwerte                     2:49   5. M9   
  8. Bolte, Lukas                01 LG Schwerte                     2:51   2. M8   
  9. Kovacevic, Stefan           01 Schwerte                        2:53   3. M8   
 10. Huber, Nele                 00 LG Schwerte                     2:54   2. W9   
 11. Breuer, Nils                02 Schwerte                        2:54   1. M7   
 12. Weinrich, Merle             01 SC Hennen                       2:55   1. W8   
 13. Schmidt, Johannes           00 TuS Iserlohn                    2:56   6. M9   
 14. Miczka, Marcel              00 TuS Iserlohn                    2:57   7. M9   
 15. Schaub, Paula               00 Schwerte                        2:57   3. W9   
 16. Mann, Tommy Lee             01 Iserlohn-Hennen                 3:02   4. M8   
 17. Görtz, Niklas               01 SG Eintracht Ergste             3:03   5. M8   
 18. Tacke, Nuria                04 SC Hennen                       3:05   1. W5   
 19. Endruschat, Leon            01 SG Eintracht Ergste             3:10   6. M8   
 20. Werhahn, Hendrik Christian  01 Schwerte                        3:11   7. M8   
 21. Thieme, Lara                02 Schwerte                        3:13   1. W7   
 22. Eickenhorst, Carla          02 SG Eintracht Ergste             3:14   2. W7   
 23. Queisser, Jakob             03 LG Schwerte                     3:18   1. M6   
 24. Werhahn, Jonas Steffen      02 Schwerte                        3:21   2. M7   
 25. Jünemann, Loreley           04 Nighthawks Iserlohn             3:23   2. W5   
 26. Bielemeier, Sophie          02 Schwerte                        3:24   3. W7   
 27. Bennemann, Konstantin       04 SV Geisecke                     3:28   1. M5   



 28. Eisenberg, Florian          02 SV Geisecke                     3:30   3. M7   
 29. Sebastian, Melissa          02 Schwerte                        3:34   4. W7   
 30. Brunnert, Erik              02 SV Geisecke                     3:36   4. M7   
 31. Krüger, Constantin          04 SG Eintracht Ergste             3:37   2. M5   
 32. Weinrich, Moritz            04 SC Hennen                       3:38   3. M5   
 33. Leupold, Celina             02 Iserlohn-Hennen                 3:40   5. W7   
 34. Krüger, Maximilian          04 SG Eintracht Ergste             3:46   4. M5   
 35. Bergmann, Lukas             03 LG Schwerte                     3:53   2. M6   
 36. Seiberth, Leonard           04 SV Geisecke                     3:55   5. M5   
 37. Mokros, Greta               03 Schwerte                        3:58   1. W6   
 38. Seiberth, Adrian            04 SV Geisecke                     4:02   6. M5   
 39. Kemper, Kimberly            04 LG Schwerte                     4:20   3. W5   
 40. Kemper, Steven              05 LG Schwerte                     4:54   7. M5   
 41. Radakovic, Clara            04 Schwerte                        6:03   4. W5   

Lauf 2: Schüler C - Schülerinnen A, 2 Runden ca. 1280 m [Klassenübersicht]

  1. Deutscher, Niklas           95 LC Letmathe Iserlohn            4:25   1. SA   
  2. Krampe, Jannis              94 TV Deilinghofen                 4:26   2. SA   
  3. Wulff, Jon-Lennart          94 Kanu- u.Surfverein Schwerte     4:41   3. SA   
  4. Weissenberg, Tobias         97 LG Schwerte                     4:43   1. SB   
  5. Koster, Laurids             97 LG Schwerte                     4:45   2. SB   
  6. Koch, Luisa                 95 LG Olympia Dortmund             4:49   1. SIA  
  7. Kirschbaum, Carolin         95 LC Schwerte                     4:50   2. SIA  
  8. Reimann, Timo               98 LG Schwerte                     4:52   1. SC   
  9. Althoff, Maik               94 Kanu- u.Surfverein Schwerte     4:53   4. SA   
 10. Rössel, Benedikt            97 LG Schwerte                     4:54   3. SB   
 11. Gierke, Lioba               94 LC Schwerte                     4:56   3. SIA  
 12. Fischer, Vanessa            96 LC Schwerte                     5:13   1. SIB  
 13. Asmuth, Alina               96 Eintrachtschule Schwerte        5:13   2. SIB  
 14. Dilsat, Bayram              96 Eintrachtschule Schwerte        5:18   4. SB   
 15. Jürgens, Michelle           98 LG Schwerte                     5:19   1. SIC  
 16. Gerigk, Jonas               97 SG Eintracht Ergste             5:22   5. SB   
 17. Peters, Anton               98 Kanu- u.Surfverein Schwerte     5:25   2. SC   
 18. Börstinghaus, Niklas        99 LG Schwerte                     5:27   3. SC   
 19. Poggemann, David            96 SG Eintracht Ergste             5:30   6. SB   
 20. Fiedler, Tim                98 TV Deilinghofen                 5:32   4. SC   
 21. Franz, Charlotte            98 LG Schwerte                     5:33   2. SIC  
 22. Scherbring, Simon           98 LG Schwerte                     5:33   5. SC   
 23. Bittner, Marco              96 Schwerte                        5:36   7. SB   
 24. Marten, Daniel              96 Schwerte-Westhofen              5:37   8. SB   
 25. Kienitz, Viktoria           99 LG Schwerte                     5:38   3. SIC  
 26. Krüger, Katharina           99 LG Schwerte                     5:38   4. SIC  
 27. Horstendahl, Thore          96 Schwerte                        5:40   9. SB   
 28. Dalchow, Simon              96 Schwerte                        5:44  10. SB   
 29. Schäfer, Celine             96 Kanu- u.Surfverein Schwerte     5:45   3. SIB  
 30. Rychnik, Julia              98 SG Eintracht Ergste             5:48   5. SIC  
 31. Kohli, Jan                  94 Kanu- u.Surfverein Schwerte     5:51   5. SA   
 32. Burghardt, Tatjana          95 LC Schwerte                     5:52   4. SIA  
 33. Görtz, Nina                 98 LG Schwerte                     5:54   6. SIC  
 34. Nittner, Leon               99 LG Schwerte                     5:55   6. SC   
 35. Schneider, Matthias         94 Kanu- u.Surfverein Schwerte     5:56   6. SA   
 36. Fiedler, Dennis             96 TV Deilinghofen                 5:57  11. SB   
 37. Dietrich, Hanna             97 SG Eintracht Ergste             5:59   4. SIB  
 38. Sebastian, Tristan          99 Schwerte                        6:03   7. SC   
 39. Sonntag, Viola-Jacqueline   97                                 6:06   5. SIB  
 40. Bendig, Laura               99 LG Schwerte                     6:07   7. SIC  
 41. Kister, Julia               96 Eintrachtschule Schwerte        6:08   6. SIB  
 42. Horstendahl, Hella          99 Schwerte                        6:10   8. SIC  
 43. Wolf, Stevens               98 Eintrachtschule Schwerte        6:11   8. SC   
 44. Czinczoll, Sina             99 TuS Iserlohn                    6:12   9. SIC  



 45. Börstinghaus, Laura         99 LG Schwerte                     6:13  10. SIC  
 46. Caliskonoglu, Serdar        97 Eintrachtschule Schwerte        6:14  12. SB   
 47. Sahin, Taylan               97 Eintrachtschule Schwerte        6:16  13. SB   
 48. Badura, Magnus              97 Kanu- u.Surfverein Schwerte     6:17  14. SB   
 49. Knop, Jaqueline             97 Eintrachtschule Schwerte        6:19   7. SIB  
 50. Wiesweg, Frèdèric           98 LG Schwerte                     6:26   9. SC   
 51. Windt, Katrin               96 Schwerte                        6:36   8. SIB  
 52. Köhli, Jonas                97 Kanu- u.Surfverein Schwerte     6:39  15. SB   
 53. Schweinoch, Isabell         98 LG Schwerte                     6:42  11. SIC  
 54. Noack, Katharina            98 LG Schwerte                     6:45  12. SIC  
 55. Pollak, Niklas              99 Schwerte                        7:12  10. SC   
 56. Prange, Virginia            98 Eintrachtschule Schwerte        7:13  13. SIC  
 57. Durmus, Tolunay             96 Eintrachtschule Schwerte        7:17  16. SB   
 58. Endruschat, Josie           95 SG Eintracht Ergste             7:18   5. SIA  
 59. Steiner, Vanessa            94 Eintrachtschule Schwerte        7:27   6. SIA  
 60. Yarahmad, Pedram            97 Schwerte                        7:32  17. SB   
 61. Gesell, Fabrice             99 SV Geisecke                     7:55  11. SC   
 62. Kabak, Ugurcan              97 Eintrachtschule Schwerte        8:10  18. SB   

Schüler M10 - 6 x 320 m Lauf 3: Staffellauf der Kinder unter 10 Jahren, 6 x ca
[Klassenübersicht]

  1. Schule an der Ruhr 3        99 Schule an der Ruhr              7:32
  2. LG Schwerte II              99 LG Schwerte                     7:45
  3. Schule an der Ruhr 4        99 Schule an der Ruhr              7:56
  4. TuS Iserlohn                99 TuS Iserlohn                    7:58
  5. Schule an der Ruhr 2        99 Schule an der Ruhr              8:21
  6. Schule an der Ruhr I        99 Schule an der Ruhr              8:22
  7. LG Schwerte I               99 LG Schwerte                     8:52

Männer - 6 x 480 m Lauf 4: Staffellauf für Vereine, Gruppen und Firmen, 6 x ca
[Klassenübersicht]

  1. TUS Wandhofen                  TuS Wandhofen                   7:48
  2. LG Schwerte I                  LG Schwerte                     8:06
  3. Schwerter Boxsport          80                                 8:17
  4. 6 Maschinen                 80 SG Eintracht Ergste             8:25
  5. "Gut Schluck II"               Schwerte                        8:44
  6. "Gut Schluck"                  Schwerte                        9:36
  7. Galopprennstall Werning        Galopprennstall Werning         9:38
  8. Feuerwehr Villigst             Feuerwehr Villigst              9:47
  9. Team Kämmerling             80 Kämmerling                      9:54
 10. Paddelgötter                80 Kanu- u.Surfverein Schwerte    10:11
 11. TuS Iserlohn 2              80                                10:39
 12. VV Phönix Schwerte I           VV Phönix Schwerte             10:49
 13. Monday Power                   LC Schwerte                    11:01
 14. BSV Schwerterheide             BSV Schwerterheide e.V.        11:06
 15. VV Phönix Schwerte 2           VV Phönix Schwerte             11:29

Lauf 5: Hauptlauf für MJ, M und AK, 10 Runden ca. 9600 m [Klassenübersicht]



  1. Tluway, Michael             77 Tansania                       29:25   1. M30  
  2. Miereczko, Maciek           79 LAZ Puma Siegburg              29:30   2. M30  
  3. Sulle, Pius                 90 Tansania                       29:40   1. MJA  
  4. Neuhaus, Christof           88 MC Menden                      32:54   1. M    
  5. Horbel, Kai                 66 LC Rapid Dortmund              34:38   1. M40  
  6. Henseleit, Philipp          88 Schwerte                       34:51   2. M    
  7. Becker, Oliver              69 LGO Bochum                     35:12   2. M40  
  8. Büchner, Jörn               71 Schwerte                       35:55   1. M35  
  9. Woloszyn, Arthur            82 SG Eintracht Ergste            36:39   3. M    
 10. Makolla, Nils               71 VFB Westhofen                  37:28   2. M35  
 11. Paszehr, Markus             93 TuS Holzen-Sommerberg          39:13   1. MJB  
 12. Fischer, Tim                93 SV Geisecke                    39:45   2. MJB  
 13. Mattern, Martin             83 Schwerte                       39:50   4. M    
 14. Kamrath, Horst              49 LG Schwerte                    40:09   1. M60  
 15. Prott, Bertold              74 Tri Team Selm                  42:40   3. M35  
 16. Ötzekin, Ali                63 Schwerte                       42:55   1. M45  
 17. Brunnert, Andreas           67 Schwerte                       42:57   3. M40  
 18. Kanig, Wolfgang             51 SV Geisecke                    43:22   1. M55  
 19. Blumenthal, Kai-Uwe         62 Radsportfreunde Schwerte-Ost   44:09   2. M45  
 20. Janaszek, Jürgen            65 Schwerte                       51:24   4. M40  

Lauf 6: WJ, F und AK, 6 Runden ca. 5760 m [Klassenübersicht]

  1. Viehbah, Christl            76 Multisport Oberberg            21:27   1. W30  
  2. Augustin, Kerstin           85 Bunert Running Team            23:51   1. F    
  3. Müller, Ute                 61 Schwerte                       25:46   1. W45  
  4. Gutsche-Krüger, Steffi      70 SG Eintracht Ergste            26:03   1. W35  
  5. Kuhlmann, Monika            53 Schwerte                       26:53   1. W55  
  6. Stüwe, Claudia              61 TuS Westfalia Villigst         27:05   2. W45  
  7. Heinz-Fischer, Inga         93 Kanu- u.Surfverein Schwerte    27:06   1. WJB  
  8. Kolonko, Justuna            75 MC Chorzoff                    27:26   2. W30  
  9. Kwapis, Bozena              81 Kämmerling                     27:45   2. F    
 10. Pallatzky, Sandra           75                                27:59   3. W30  
 11. Höhn, Brigitte              51 LT Bittermark Dortmund         28:09   2. W55  
 12. Werning, Katharina          85 Galopprennstall Werning        28:39   3. F    
 13. Hagemann, Mareike           87 Galopprennstall Werning        29:20   4. F    
 14. Schulze-Velmede, Andrea     61 LTB Dortmund                   29:29   3. W45  
 15. Vieth, Tanja                68 Kämmerling                     29:38   1. W40  
 16. Spitzer, Frauke             66 VfL Bochum LA                  29:45   2. W40  
 17. Weinrich, Sarah             75 SC Hennen                      29:50   4. W30  
 18. Baumgart, Stefanie          68 Schule an der Ruhr             29:59   3. W40  
 19. Ersching, Rosalie           66 SG Eintracht Ergste            30:02   4. W40  
 20. Ducke, Julia                70 SG Eintracht Ergste            30:05   2. W35  
 21. Clemens, Farina             92 Schwerte                       30:11   2. WJB  
 22. Woloszyn, Esther            85 SG Eintracht Ergste            30:28   5. F    
 23. Bestian, Martina            69 Ennepetal                      30:47   5. W40  
 24. Grabengießer, Henrike       89 GSG Eintracht Ergste-Tripple   30:53   6. F    
 25. Fleischhauer, Elke          64 SG Eintracht Ergste            31:24   4. W45  
 26. Kanig, Carina               84                                32:04   7. F    
 27. Kegalj, Silvana             62 LT Bittermark Dortmund         32:07   5. W45  
 28. Tausend, Sabine             77 Kämmerling                     32:08   5. W30  
 29. Werning, Clarissa           89 Galopprennstall Werning        32:32   8. F    
 30. Obens, Christa              63 Schule an der Ruhr             32:56   6. W45  
 31. Drees-Moscheik, Sabine      61 LTB Dortmund                   33:21   7. W45  
 32. Woloszyn, Cornelia          59 SG Eintracht Ergste            33:22   1. W50  
 33. Janaszek, Simone            70 Schwerte                       39:24   3. W35  



Lauf 7: MJ, M und AK, 6 Runden ca. 5760 m [Klassenübersicht]

  1. Schönfeld, Marcel           92 PV Triathlon Witten            20:27   1. MJB  
  2. Milch, Marlin               85 LC Rapid Dortmund              20:54   1. M    
  3. Hense, Jan                  90 VfL Bochum LA                  21:28   1. MJA  
  4. Beckmann, Ulrich            66 LG Menden                      21:34   1. M40  
  5. Werning, Pascal             82 Galopprennstall Werning        21:37   2. M    
  6. Hagemann, Josef             52 FC Nordkirchen                 22:01   1. M55  
  7. Döding, Jörg                62 SG Eintracht Ergste            22:50   1. M45  
  8. Kolonko, Peter              67 MC Menden                      23:13   2. M40  
  9. Schubert, Peter             53 SG Eintracht Ergste            23:55   2. M55  
 10. Kolonko, Miroslav           70 MC Chorzoff                    24:07   1. M35  
 11. Grosjean, Thomas            62 Unicef-Laufbotschafter         24:14   2. M45  
 12. Pekarovic, Adam             85 Galopprennstall Werning        24:31   3. M    
 13. Malek, Tobias               93 Schwerte                       24:41   2. MJB  
 14. Malek, Patrick              93 Schwerte                       24:53   3. MJB  
 15. Otte, Uwe                   64 SG Eintracht Ergste            25:00   3. M45  
 16. Krüsemann-Stüwe, Johannes   57 Blue Marlin                    25:27   1. M50  
 17. Lindemann, Axel             62 Elseyer TV                     25:34   4. M45  
 18. Kämmerling, Marco           90 Kämmerling                     25:37   2. MJA  
 19. Selleny, Dirk               71 LT Bittermark Dortmund         25:40   2. M35  
 20. Schneider, Martin           63 Kämmerling                     25:52   5. M45  
 21. Guanti, Fernando            84 Galopprennstall Werning        25:54   4. M    
 22. Klenke, Tim                 89 Schwerter Turnerschaft         26:17   5. M    
 23. Lautenschläger, Simon       93 Kanu- u.Surfverein Schwerte    26:19   4. MJB  
 24. Bülow, Pascal               80 Kämmerling                     26:40   6. M    
 25. Westerhoff, Daniel          82 Schwerte                       26:43   7. M    
 26. Behmer, Karl-Heinz          51 SG Eintracht Ergste            27:03   3. M55  
 27. Boruch, Manuel              77 Schwerter Turnerschaft         27:34   1. M30  
 28. Tank, Dieter                55 Dortmund                       27:35   2. M50  
 29. Aufderheide, Uwe            60 Schwerte-Wandhofen             27:43   6. M45  
 30. Dötsch, Michael             66 Ruhrnachrichten                27:49   3. M40  
 31. Kneer, Peter                66 TuS Westfalia Villigst         27:52   4. M40  
 32. Strebel, Bernd              65 Dortmund                       27:56   5. M40  
 33. Tschorn, Klaus              57 Schwerter Turnerschaft         27:59   3. M50  
 34. Silverio, Jose Luis         71 Galopprennstall Werning        28:12   3. M35  
 35. Höchemer, Manuel            93 Schwerte                       28:17   5. MJB  
 36. Jaehn, Florian              78 Schwerte                       28:30   2. M30  
 37. Wienpahl, Jürgen            54 BSG Sparkasse Unna             29:17   4. M55  
 38. Winkler, Hans-Georg         57 Schwerte                       29:49   4. M50  
 39. Westesen, Gerd              65 SG Eintracht Ergste            30:06   6. M40  
 40. Vierhaus, Detlev            59 4haus                          30:17   5. M50  
 41. Yarahmadi, Shahrear         64 Schwerte                       31:25   7. M45  
 42. Streibel, Reinhard          51 Schwerte                       31:26   5. M55  
 43. Meinecke, Adalbert          32 TuS Breckerfeld                33:38   1. M75  
 44. Schwarzfeller, Tobias       79 Schwerte                       34:16   3. M30  
 45. Mückenhoff, Dirk            71 Dortmund                       34:17   4. M35  
 46. Borgscheiper, Rüdiger       63 Schwerte                       34:21   8. M45  
 47. Schamuhn, Kurt              37 SC Hennen                      37:36   1. M70  

Erstellt mit dem Programm CROSSLAUF 2008.0 der Firma Rieping-Software, Hertha-König-Str. 7, 59269
Beckum, http://www.rieping-software.de. Lizenziert für SG Eintracht Ergste 1884 e.V., Serien-Nr. 0205.


