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& IV Pélmaraton Chmielakowy
o Puchar Burmistrza Krasnegostawu

22 sierpnia 2015 r.

)

LUBELSKIE

REGULAMIN
IV Potmaratonu Chmielakowego - Krasnystaw 2015
o Puchar Burmistrza Krasnegostawu

KATEGORIE DODATKOWE
- Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Stuzb Mundurowych w Pétmaratonie
w tym. Mistrzostwa Polski Stuzby Wieziennej w Potmaratonie
(trasa mieszana,; asfalt 65%,droga gruntowa 35%)
- Otwarte Mistrzostwa Wojewoddztwa Lubelskiego Nauczycieli w Pétmaratonie
- Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Samorzagdowcdéw w Potmaratonie
- Najlepszy zawodnik/najlepsza zawodniczka powiatu krasnostawskiego
- Najstarsza zawodniczka i Najstarszy zawodnik.

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Integracja $rodowiska biegaczy

3. Promocja Miasta Krasnystaw i Regionu.

4. Promocja ,,Chmielakédw Krasnostawskich"

II. ORGANIZATORZY

Burmistrz Krasnegostawu

. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krasnymstawie.

Klub Sportowy Stowarzyszenie Krasnystaw Biega

. Obstuge w zakresie zapiséw i pomiaru czasu prowadzi www.zapisy.inessport.pl
W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych zapiséw prosimy o kontakt pod nr

tel. 570 783 336.
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III. PATRONAT, WSPOLORGANIZATORZY I PARTNERZY
PATRONAT

Minister Sportu i Turystyki.

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Wojewoda Lubelski.

Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego.

Prezes Lubelskiego Okregowego Zwigzku Lekkiej Atletyki.

uhwpbe=

SPONSORZY I PARTNERZY

1. Starosta Krasnostawski


http://www.zapisy.inessport.pl/

2. Dyrektor Okregowy Stuzby Wieziennej w Lublinie

3. Lubelski Komendant Wojewddzki Policji

4. Lubelski Komendant Wojewddzki Panstwowej Strazy Pozarnej
5. Cersanit IV Sp. z 0.0 z siedzibg w Krasnymstawie

6. KSC Polski Cukier S.A w Toruniu

7. Krasnostawskie Stowarzyszenie Paralotniowe

8. A.studio Andrzej Staron Krasnystaw

9. Agencja reklamowa Hydrodruk — Lublin

10.Pracownia sitodruku Wrémdruk - Krasnystaw

IV. TERMIN, MIEJSCE, TRASA BIEGU.

1. 22 sierpnia 2015 roku o godz. 9.00 - start i meta: ul. Okrzei (obok budynku
Komendy Powiatowej Policji i KDK)

2. Dtugos¢ trasy 21,097 km.

3. Trasa biegu (1 petla; asfalt - 65%, droga le$na utwardzona - 35%)

4. Na trasie; - 3 punkty podawania wody — ok. 5 km, ok. 11,5 km, ok. 17 km i 1
punkt odzywiania — ok. 11,5 km

5. Na trasie: Punkt kontrolny pomiaru czasu - 11,5 km.

6. Trasa - oznaczona co 1 km.

BIURO ZAWODOW

Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie pakietdw i numerow startowych w Centrum
Sportowo-Rekreacyjnym, u. Pitsudskiego 48 (stadion miejski):

21 sierpnia 2015 r. w godz. 17.00 - 20.00

22 sierpnia 2015 r. w godz. 6.00 - 8.30

VI. SZATNIA I PRZECHOWALNIA
Centrum Sportowo-Rekreacyjne, ul. Pitsudskiego 48 (stadion miejski)

1. Szatnia i przechowalnia odziezy w dniu 22 sierpnia 2015 - czynna w godz. 6.30 —
14.00
2. Do depozytu przyjmowane bedg rzeczy osobiste zawodnikéw zapakowane do
workdw (dostarczonych przez organizatora przy weryfikacji).
4. Wydawanie workdw z depozytu - za okazaniem numeru startowego.
5. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od
odpowiedzialnosci za pobranie worka z depozytem przez inng osobe.
6. Miejsca parkingowe:
- Centrum Sportowo-Rekreacyjne, ul. Pitsudskiego 48
- Starostwo Powiatowe, ul. Sobieskiego 3

Noclegi

Organizator udostepnia bezptatnie miejsce do spania (materac gimnastyczny) w
Centrum Sportowo-Rekreacyjnym ul. Pitsudskiego 48, zawodnikom, ktdrzy zaznaczg
rezerwacje na formularzu zgtoszeniowym. Miejsce do spania zostanie udostepnione w
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dniu 22 sierpnia 2015 r. po okazaniu numeru startowego. Obowigzuje regulamin obiektu.
V. PROGRAM ZAWODOW - 22 sierpnia 2015 r.

1. 6.00 - 8.30 - przyjmowanie zgtoszen, wydawanie pakietéw i numerow startowych
Centrum Sportowo-Rekreacyjne, ul. Pitsudskiego 48 (stadion miejski)
8.55 - uroczyste otwarcie biegu
3. 9.00 - start biegu na dystansie 21,097 km (ul. Okrzei — obok KP Policji i
KDK)
4. 12.00-12.30 — zakonczenie biegu, dekoracje i losowanie atrakcyjnych nagréd wsrod
zawodniczek/zawodnikow, ktérzy ukonczyli bieg w regulaminowym czasie.

g

VI. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

Zgtoszenia przyjmowane sg za posrednictwem formularza zgtoszeniowego (on-line)
zamieszczonego na stronie internetowej www.mosirkrasnystaw.pl,
www.krasnystawbiega.pl do 16 sierpnia 2015r. lub bezposrednio u Organizatora (od 17
sierpnia 2015r.)

Kazdy uczestnik powinien dokonaé optaty startowej na konto bankowe MOSIR w ciggu 7
dni od momentu dokonania e-zgtoszenia (on-line) najpdzniej do 16 sierpnia 2015 r.
Dowodem dotarcia optaty startowej na konto organizatora jest pojawienie sie numeru
startowego przy nazwisku zawodnika na liscie startowej, a w przypadku optacajgcych
udziat w Biurze Zawoddw — wydanie pakietu startowego.

Za zgtoszenie uwaza sie wptyniecie wypetnionego przez uczestnika formularza zgtoszenia i
wplyw optaty startowej na konto organizatora lub wptata w Biurze MOSIR lub Biurze
Zawodow.

Opfata startowa w zaleznosci od terminu wptaty (liczy sie data zaksiegowania na koncie
organizatora) wynosi:

40 zt — do 9 sierpnia 2015 r. wptata na konto bankowe
60 zt — od 10 do 16 sierpnia 2015 r. wptata na konto bankowe
(po tym dniu zgtoszenia on-line zostajg zawieszone)
80 zt —od 17 - 20 sierpnia 2015 r. (do godz.14.00)
zgtoszenie + wptata- Biuro MOSIR ul.Pitsudskiego 52a
80 zt — 21, 22 sierpnia 2015 r. ( do godz.8.30)
Zgtoszenie + wpftata - Biuro Zawoddéw, CSR ul. Pitsudskiego 48

Optate startowa nalezy wptaca¢:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji 22-300 Krasnystaw

Nr konta: BS Krasnystaw 66 8200 0008 2001 0010 3583 0001

Tytut platnosci: oplata startowa Poéitmaraton 2015, imie i nazwisko,
miejscowos¢ zamieszkania

lub 17 - 20 sierpnia (do godz.14.00) 2015 - Biuro MOSIR ul. Pitsudskiego 52a
- w dniach 21, 22 sierpnia 2015 r. Biuro Zawodéw w CSR ul. Pitsudskiego 48


http://www.mosirkrasnystaw.pl/
http://www.krasnystawbiega.pl/

Jesli optata startowa zostanie wniesiona w niewystarczajgcej wysokosci (np. przekroczenie
terminu wptaty wynikajgce z regulaminu) uczestnik jest zobowigzany do niezwtocznego
dopfacenia roznicy.

Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi i nie moze by¢ przekazana innej osobie oraz
nie moze by¢ przeniesiona na imprezy odbywajace sie w roku nastepnym.

Dla organizatorow i wolontariuszy startujgcych w pdtmaratonie opfata wynosi 50%
aktualnie obowigzujgcej stawki.

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA
Limit uczestnikow

Organizatorzy ustalajg limit uczestnikdw na 900 oséb (decyduje kolejnoS¢ wptat).
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu oraz wczesniejszego zamkniecia zapisow
w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen.

1. W Pétmaratonie mogg wzig€ udziat osoby, ktére do dnia 21 sierpnia 2015 r. ukoncza
18 lat oraz dokonajg petnej procedury zapisu i optat.

2. W czasie rejestracji zawodnicy majg obowigzek przediozenia dowodu tozsamosci
ze zdjeciem w celu weryfikacji danych oraz dokumentu potwierdzajgcego prawo udziatu
w kategoriach dodatkowych.

3. Podpisanie zgtoszenia do zawoddw i pobranie numeru startowego jest
rébwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu, warunkdw bezpieczenstwa na trasie
oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, a takze na wykorzystanie wizerunku startujgcego w
materiatach informacyjnych i reklamowych organizatora. Przekazanie swojego numeru
startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

4. Odbidér pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie
podpisanego przez tg osobe upowaznienia zawierajgcego imie i nazwisko oraz
numer dowodu osobistego osoby upowaznionej i upowazniajgcej oraz kserokopii
dowodu osobistego osoby upowazniajgcej.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione poza szatnig lub wyznaczonym
miejscem

5. Zawodnicy majg obowigzek dostosowal sie do przepiséw ruchu drogowego i
zachowa¢ wszelkie $rodki ostroznosci - pokonujgc trase po drogach miejskich
korzystajg z wyznaczonej specjalnie w tym celu czesci jezdni. W miejscu gdzie droga
jest wylaczona z ruchu tylko czeSciowo, zawodnicy zachowujg szczegdlng ostroznosc
trzymajac sie prawej strony drogi i nie wybiegajg na strone lewg - bezwzglednie
wykonujg wszystkie polecenia wydawane przez policje oraz stuzby porzadkowe, ktére
koordynujg i zabezpieczajg trase zawoddéw. Zawodnicy podczas biegu stosujg zasade
Fair Play.

6. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci na mecie bedzie dokonywane systemem
elektronicznego pomiaru czasu.

- kazdy zawodnik podczas weryfikacji otrzyma numer startowy z  CHIP-em
mocowanym do butéw, brak chipa przy bucie jest jednoznaczny z dyskwalifikacja
zawodnika,

- kazdy zawodnik powinien zwrécic¢ chip na mecie,



- do klasyfikacji generalnej liczy sie czas brutto, w wynikach podany zostanie réwniez czas
netto, - kazdy zawodnik otrzyma po zakonczonym biegu smsa z wynikiem.

7.Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie catego dystansu po
zatwierdzonej trasie potmaratonu i ukonczenie biegu w regulaminowym czasie 3
godzin.

8. Zawodnicy, ktdérzy nie ukoncza biegu do godziny 12:00 sg zobowigzani do
przerwania biegu i dojechania do mety pojazdem z napisem ,Koniec Biegu".
Ktokolwiek pozostanie na trasie po uptywie tego czasu, ponosi za to odpowiedzialnos¢
wilasng, stosownie do obowigzujgcych przepisow ruchu drogowego oraz Kodeksu
Cywilnego.

9. Na trasie nie mogg przebywal osoby bez numeru startowego z wyjatkiem osob
petnigcych funkcje organizacyjne. Osoby naruszajgce niniejszy zakaz mogg zostac
usuniete z trasy biegu przez odpowiednie stuzby .

10. W ramach wpisowego kazdy uczestnik otrzymuje pakiet zawodniczy, na ktéry
sktada sie; koszulka pamigtkowa, materialy informacyjne, pakiet regeneracyjny,
numer startowy z imieniem i nazwiskiem — wptaty wpisowego do 9 sierpnia 2015 +
agrafki, CHIP do pomiaru czasu (zwrotny).

11. ZE WZGLEDU NA UTRUDNIENIA NA TRASIE UDZIAtU W ZAWODACH NIE
MOGA BRAC OSOBY NIEPELNOSPRAWNE PORUSZAJACE SIE NA WOZKACH.

VIII. KLASYFIKACJA

Prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

- klasyfikacja generalna kobiet

- klasyfikacja generalna mezczyzn

- klasyfikacja w kategoriach wiekowych:

Kobiety: K 18-29; K 30-39; K 40 — 49; K 50 i starsze,
Mezczyzni: M 18-29; M 30-39; M 40 — 49; M 50 — 59; M 60 i starsi

- Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Stuzb Mundurowych w Potmaratonie

(policja, wojsko, ksieza i zakonnicy, stuzba wiezienna, straz pozarna, straz graniczna,

straz leSna, stuzba celna, w tym pracownicy cywilni w/w stuzb - nalezy

udokumentowac zatrudnienie w wymienionych jednostkach w trakcie weryfikacj.

- MISTRZOSTWA POLSKI StUZBY WIEZIENNE] w POLMARATONIE - nalezy

udokumentowac zatrudnienie w wymienionych jednostkach w trakcie weryfikacji.

- Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Nauczycieli w Pétmaratonie
(nauczyciele i inni pracownicy zatrudnieni w placowkach oSwiatowych - nalezy
udokumentowac zatrudnienie w wymienionych jednostkach w trakcie weryfikacji.

- Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Lubelskiego Samorzadowcéw w Pdtmaratonie

(radni wszystkich szczebli samorzadu terytorialnego, wojtowie, burmistrzowie,

prezydenci miast, starostowie, marszatkowie, pracownicy urzedow gmin, miast,

starostw, urzedéw marszatkowskich - nalezy udokumentowac zatrudnienie lub tez
potwierdzenie petnienia okreslonej funkcji w samorzadzie w trakcie weryfikacji.

- Najlepszy mieszkaniec powiatu krasnostawskiego - nalezy udokumentowal state

zameldowanie na terenie powiatu w trakcie weryfikacji.

- Najstarszy zawodnik, najstarsza zawodniczka

IX. NAGRODY



1. Kategoria generalna kobiet i mezczyzn: (miejsca I-VI)
- dyplomy, puchary oraz nagrody finansowe w wysokosci:

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 700 z

I miejsce — 700 z

IT miejsce — 450 zt

IT miejsce — 450 zt

ITI miejsce —300 z

ITI miejsce —300 zt

IV miejsce — 250 zt

IV miejsce — 250 zt

V miejsce — 200 zt

V miejsce — 200 zt

VI miejsce — 150 zt

VI miejsce — 150 zt

2. Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn: (miejsca I-III)
- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci:

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 100 z

I miejsce — 100 z

IT miejsce — 75 zt

IT miejsce — 75 zt

ITI miejsce —50 zt

ITT miejsce —50 zt

Osoby nagrodzone w klasyfikacji generalnej nie otrzymujg nagréd w kategorii
wiekowej, nagrody przechodzg na nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

3. Kategoria: stuzby mundurowe - kobiety i mezczyzni : (miejsca I-III)
- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci;

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 100 zt.

I miejsce — 100 zt.

IT miejsce — 75 zt.

IT miejsce — 75 zi.

ITI miejsce — 50 zi.

IIT miejsce — 50 zi.

4. Kategoria: nauczyciele - kobiety i mezczyzni: (miejsca I-III)
- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci;

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 100 z.

I miejsce — 100 zi.

IT miejsce — 75 zt.

IT miejsce — 75 zi.

ITI miejsce — 50 zi.

IIT miejsce — 50 zi.

5. Kategoria: samorzgdowcy - kobiety i mezczyzni: (miejsca I-III)
- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci:

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 100 zt.

I miejsce — 100 zt.

IT miejsce — 75 zt.

IT miejsce — 75 zi.

ITT miejsce — 50 z.

ITT miejsce — 50 zt.

6. Kategoria: Najlepszy mieszkaniec powiatu krasnostawskiego - kobiety i mezczyzni:

(miejsca I-III)

- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci:




KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 150 z.

I miejsce — 150 z.

IT miejsce — 120 zt.

IT miejsce — 120 zt.

ITT miejsce — 100 zt.

ITI miejsce — 100 zt.

7. Kategoria: MISTRZOSTWA POLSKI StUZBY WIEZIENNE] - kobiety i mezczyzni:

(miejsca I-III)

- statuetki, dyplomy i nagrody finansowe w wysokosci;

KOBIETY:

MEZCZYZNI:

I miejsce — 150 zt.

I miejsce — 150 zi.

IT miejsce — 120 zi.

IT miejsce — 120 zi.

ITI miejsce —100 zi.

IIT miejsce —100 zi.

8. Najstarsza zawodniczka, najstarszy zawodnik - nagrody rzeczowe.

Kazdy z zawodnikdw (zawodniczka), ktéry/a ukonczy bieg w regulaminowym
czasie otrzyma pamigtkowy medal.

Osoby nagrodzone w klasyfikacji generalnej nie otrzymujg nagréd w kategorii
wiekowej.

Nagrody te przechodzg na nastepnych w kolejnosci w kategorii wiekowej.

Nagrody finansowe okreslone w regulaminie stanowig warto$¢ netto, a Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Krasnymstawie zobowigzuje sie do odprowadzenia
naleznego podatku.

Nagrody pieniezne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikdw bedg wyptacane po
zakonczeniu zawoddw (w trakcie dekoracji) gotowka lub na prosbe uczestnika
przelewem.

W przypadku nie odebrania nagrody w trakcie dekoracji przez jej zdobywce ,pozostaje
ona do jego dyspozycji przez okres 30 dni od dnia zawoddw. Nie zgtoszenie sie po nig
w tym terminie skutkuje przekazaniem jej do puli nagrod na nastepny bieg
Organizatora.

Wsrod wszystkich osob, ktore ukonczg bieg w regulaminowym czasie
rozlosowana zostanie nagroda dodatkowa: wyjazd na 92. Miedzynarodowy
Maraton Pokoju — Koszyce 2015 - Stowacja (04.10.2015) ufundowana przez
klub sportowy Stowarzyszenie Krasnystaw Biega (w skiad nagrody wchodzi :
pakiet startowy, przejazd do Koszyc z Krasnegostawu i z powrotem oraz nocleg
w Koszycach). W pakiecie startowym znajdowac sie bedzie kupon, ktory nalezy
wypeini¢ w Biurze Potmaratonu Chmielakowego i wrzuci¢ do przygotowanej
urny.

Po zakonczeniu biegu odbedzie sie losowanie nagrod wsrédd wszystkich uczestnikéw,
ktorzy ukonczyli zawody w regulaminowym czasie - 3 godz..

Wsrod zawodnikow i zawodniczek, ktorzy ukonczg Potmaraton Chmielakowy
po raz czwarty zostang rozlosowane nagrody rzeczowe

Wsrod zawodnikow i zawodniczek, ktorzy ukonczg Pétmaraton Chmielakowy
po raz pierwszy zostang rozlosowane nagrody rzeczowe.

Warunkiem udziatu w losowaniu jest osobista obecno$¢ zawodnika, ktéry po odbior
nagrody zgtosi sie z numerem startowym.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagrdéd rzeczowych i
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finansowych w wybranych przez siebie klasyfikacjach.

X. FINANSOWANIE

Koszty organizacji IV Potmaratonu Chmielakowego pokrywajg: Sponsorzy i
organizatorzy.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszyscy uczestnicy biorgc udziat w Pétmaratonie startujg na wtasng odpowiedzialnos¢
i nie bedg wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie
zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktdrych
zobowigzani sg poinformowac wszystkich uczestnikdw przed rozpoczeciem imprezy.
Ewentualne sprawy sporne wynikajgce z niniejszego regulaminu rozpatrywac
bedzie zesp6t odwotawczy powotany przez organizatora zawoddw.

Szablon dyplomu ukonczenia IV Pétmaratonu bedzie do pobrania na stronie:
www.mosirkrasnystaw.pl ; www.krasnystaw.pl

Aktualizacja informacji na stronie na biezgco.

XII. KONTAKT

Sprawy organizacyjne, dotyczace zapisdw, optat startowych i zabezpieczenia technicz-
nego biegu:

Szczepan Olchowski

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Krasnymstawie,

ul. Pitsudskiego 52a, tel. 82 576 22 03, tel.kom. 601 590 382
e-mail:mosirkrasnystaw@gmail.com


http://www.mosirkrasnystaw.pl/
http://www.krasnystaw.pl/

