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REGULAMIN

XI Radziejowski Bieg Poludniowy — 10 km
ORGANIZATORZY: Urzad Miasta w Radziejowie, Klub Sportowy ZRYW w Radziejowie
TERMIN I MIEJSCE:
03.05.2014 r. start i meta STADION MIEJSKI w Radziejowie ul. Sportowa 1
CEREMONIE DEKORACJI ZAWODNIKOW
ok. 13.30 - dekoracje biegu gléwnego 1 biegéw dzieci i mtodziezy
TRASA
Dystans 10km- 2 petle Skm — 80% asfalt.
Start biegu na 10 km - 12.00

Pomiar czasu elektroniczny za pomoca chipéw. Nie bedzie pobierana kaucja za chip.
Zawodnicy zobowigzani sg do zwrotu chipa po biegu bezposrednio na mecie.

UCZESTNICTWO

Do startu zostang dopuszczone osoby, ktére ukonczg do dnia 03.05.2014r. -16 lat, podpisza
oswiadczenie, ze startuja na wtasng odpowiedzialno$¢, uiszcza optate startowg i odbiorg w biurze
zawodéw numer startowy i chip. Podczas weryfikacji nalezy przedstawi¢ - dowdd tozsamosci.
Osoby do 18 roku zycia muszg mie¢ pisemng zgode prawnego opiekuna. Druki oswiadczenia i
zgody prawnego opiekuna bedzie mozna pobra¢ w biurze zawodéw w dniu imprezy i na stronie
organizatora www.biegradziejow.pl

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia mozna dokona¢ za pomocg formularza zgloszeniowego, ktéry znajdowac si¢ bedzie na
stronie www.maratonypolskie.pl i www.biegradziejow.pl. W _biurze zawodéw w_dniu startu —
Stadion Miejski — w godz. 8.30 — 11.30 — weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numeréw
startowych, chipéw. Kontakt z organizatorami - Tel. (54) 285 46 00, 505 180 479 Fax. (54)285 22
86, e-mail: kontakt @biegradziejow.pl

OPLATA STARTOWA
1. Do 28.02.2014r — 25,00z1.
2. 0d 1.03.2014r. do 15.04.20141- 35,00 zt.
3. 0d 16.04.2014r. do 3.05.2013r. - 50,00 zk.

W pakiecie startowym: koszulka techniczna i napgj izotoniczny
Konto organizatora - 84 9550 0003 2002 0005 3093 0001 .

Na przelewie koniecznie muszg znalez¢ si¢ nastepujace informacje: imie i nazwisko zawodnika,
adres zamieszkania, dopisek: Oplata startowa Bieg 2014 - imi¢ i nazwisko. W przypadku



przelewu z oplatg dla kilku oséb prosimy o podanie ich w tytule przelewu lub przekazanie
informacji na kontakt@biegradziejow.pl Z optaty startowej zwolnieni sg zawodnicy z kategorii M-7
1 K-6, zawodnicy KS ZRYW Radziejow oraz mieszkancy Radziejowa (zamieszkali na terenie
miasta)

KLASYFIKACJE
Mezczyzni: generalna i w kategoriach wiekowych :
e  M-1 (16-191at)-1998-1995,
e M-2(20-29 lat)-1994-1985,
e M-3(30-39)- 1984-1975,
o M-4(40-49)-1974-1965,
e M-5(50-59) 1964-1955 ,
e M-6 —(60-69]at) 1954 -1945),
e  M-7 —powyzej 70 lat, 1944 i starsi,
Kobiety: generalna i w kategoriach wiekowych:

o K-2 (16-291at)-1998-1985,

K-3 (30-39)- 1984 -1975,

K-4 (40-49) 1974-1965,

K-5 (50-59) 1964-1955,

K-6 powyzej 60 lat — 1955 i starsze,
Klasyfikacja druzynowa (4 osoby)
Najlepszy Radziejowianin

Najlepsza Radziejowianka

Wyniki biegu mieszkancéw Powiatu Radziejowskiego beda zaliczane do II Grand Prix Powiatu
Radziejowskiego w Biegach — odrgbny regulamin

NAGRODY

Generalna m¢zczyzn — nagrodzonych zostanie 3 najlepszych zawodnikéw - puchar + nagroda
rzeczowa

Generalna kobiet — nagrodzone zostang 3 najlepsze zawodniczki — puchar + nagroda rzeczowa

W kategorii Radziejowianin i Radziejowianka — miejsca I-III —puchar +nagroda rzeczowa
Klasyfikacja druzynowa — miejsca I-III - puchar

Najstarsza zawodniczka i najstarszy zawodnik — nagroda rzeczowa

Pobicie rekordu trasy (me¢zczyzni - 0:31:07 ) — nagroda rzeczowa
Pobicie rekordu trasy (kobiety- 0:35:26) — nagroda rzeczowa



W kategoriach wiekowych za miejsca 1-3 puchary/statuetki + nagroda rzeczowa (akcesoria
biegowe)

Organizator zapewnia na mecie biegu 200 medali. Zawodnicy, ktérzy ukonczyli bieg, a nie
otrzymali medalu na mecie otrzymajg go poczta , na koszt organizatora. Wsrdd uczestnikéw biegu
beda rozlosowane nagrody rzeczowe — odbioér nagréod za okazaniem numeru startowego -
zawodnicy, ktoérzy zostang nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie otrzymujg nagréod w
kategoriach wiekowych.

WYZYWIENIE
Dla wszystkich zawodnikéw positek regeneracyjny, napoje na mecie/péimetek.
KOMUNIKAT KONCOWY

Komunikat koncowy bedzie dostepny w Internecie na stronach www.biegradziejow.pl
oraz www.maratonypolskie.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE

e podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe otrzymane przez
organizatora i przymocowane do koszulek na piersiach oraz przymocowane na bucie chipy

e organizator zapewnia opieke medyczng na trasie 1 mecie biegu oraz positek dla uczestnikow
biegu

e szatnie, natryski, depozyt, posilek po biegu — pawilon sportowy na Stadionie Miejskim w
Radziejowie

e Dbieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode
e miejsca parkingowe tylko w wyznaczonych przez organizatora miejscach
e zawodnikéw obowigzuje stréj sportowy

e organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do decydowania i rozstrzygania we wszystkich
spornych kwestiach nie zawartych w niniejszym regulaminie

ZAPRASZAMY WSZYSTKICH MILOSNIKOW BIEGANIA DO RADZIEJOWA
ORGANIZATORZY



