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18. Miedzynarodowy Bieg Uliczny - Jaworzno 2013
3 sierpnia 2013 start godz. 16.00

Regulamin biegu giéwnego:

Organizator
Miejskie Centrum Kultury i Sportu
ul. Krakowska 8
43-600 Jaworzno
tel.(32)7451030 w.80, fax(32)6141767 w.66

Trasa biegu gtéownego

Dystans 15 km, nawierzchnia 100% asfalt, zréznicowana konfiguracja.
Na 6, 7, 9,10 i 13 km ustawiony zostanie punkt odzywiania (woda
mineralna niegazowana). Ze wzgledu na uktad komunikacyjny miasta
kazdego zawodnika obowigzuje limit pokonania trasy: na 7km- 50 min.,
na 15km- 2 godz.

Zawodnik, ktory nie miesci sie w limicie ma obowigzek na polecenie
sedziego oddac¢ numer startowy. Po oddaniu numeru moze kontynuowacd
bieg, ale tylko po chodniku zgodnie z zasadami ruchu pieszych i od tego
momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym. Na mecie otrzyma
zwrot numeru oraz wszystkie gratyfikacje przystugujace koriczacym bieg
(medal, ujecie w wynikach).

Program szczego6towy

12.00 - otwarcie biura zawoddw (biuro miescic¢ sie bedzie w Hali
Widowiskowo-Sportowej, ul. Grunwaldzka 80)

15.45 - zamkniecie biura zawodow

15.55 - powitanie zawodnikdw na linii startu

16.00 - start biegu gtdwnego 15km

0k.18.30 - wreczenie nagrdd, zakonczenie imprezy



Klasyfikacja

1.Generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych
Mezczyzni Kobiety

M16 16-19 lat (1997-94) K16 16-29 lat (1997-84)

M20 20-29 lat (1993-84) K30 30-39 lat (1983-74)

M30 30-39 lat (1983-74) K40 40-49 lat (1973-64)

M40 40-49 lat (1973-64) K50 50 lat i wiecej (1963 i starsze)
M50 50-59 lat (1963-54)

M60 60-69 lat (1953-44)

M70 70 lat i wiecej (1943 i starsi)

2. Klasyfikacja osdéb niepetnosprawnych z dysfunkcja narzadéw ruchu.
Kazdy niepetnosprawny, by zosta¢ zakwalifikowanym do tej grupy
ma obowiazek okazania w biurze zawodow oryginatu orzeczenia o
stopniu niepetnosprawnosci o symbolu 05-R, ktory jest wydawany
przez Zespoly do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci.
Organizator nie dopuszcza do startu wozkow.

3.Klasyfikacja mieszkancow Jaworzna K i M (tylko zameldowani).

Pomiar czasu

W 18. Miedzynarodowym Biegu Ulicznym 15 km pomiar czasu i ustalenie
kolejnosci bedzie dokonywane za pomocg systemu CHIP. Kazdy zawodnik
podczas weryfikacji otrzyma CHIPA, ktérego ma obowigzek zwrocié¢ na
mecie biegu.

Posiadanie CHIPA jest warunkiem wystartowania w biegu

i sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

Nagrody - tylko pieniezne

-mezczyzni- klasyfikacja generalna miejsca I-VI (1400,-, 1200,-, 1000,-,

800,-, 600,-, 400,-)

-kobiety- klasyfikacja generalna miejsca I-IV (1000,-, 800,-, 600,-,400,-)

-w kategoriach wiekowych K i M miejsca I-III (300,-, 250,-, 200,-)

-w kategorii niepetnosprawnych z dysfunkcjg narzadéw ruchu miejsca
I-1v (200,-, 200,- 200,- 150,-)

-w kategorii mieszkancy Jaworzna K i M - miejsca I-III (300,-, 250,-,

200,-)

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie bedq nagradzani w
kategoriach wiekowych.

Od nagrod powyzej 760 zt organizator potraci 10% ryczattowego podatku
dochodowego.

Wszyscy uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg: medal, zgtoszeni do
26 lipca rowniez okolicznosciowq koszulke.

Okolicznosciowy dyplom kazdy zawodnik bedzie mdgt pobrac ze strony
organizatora po wpisaniu swojego numeru startowego.



Kazdy zawodnik, ktory poda na formularzu zgtoszen swéj numer telefonu
otrzyma informacjg o uzyskanym czasie za posrednictwem SMS.

Uczestnictwo

-do startu dopuszczeni zostang zawodnicy ktérzy ukonczyli 16-ty rok zycia
-zawodnicy niepetnoletni muszg posiada¢ zgode rodzicéw na uczestnictwo
w biegu

-kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢ co
potwierdza ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu
w biegu (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz.1095)

- wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w
biurze zawoddéw w dniu 3.08. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg okazaé
dowdd osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia i obywatelstwa.
-pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z
akceptacjq regulaminu biegu

-bieg odbedzie sie w ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek
zachowac szczegblng ostroznos¢ podczas biegu

-kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z regulaminem biegu i
zobowigzany jest do jego przestrzegania

-wyniki koncowe dostepne bedq po zakonczeniu imprezy na stronach
www.sokol.jaw.pl , www.maratonypolskie.pl i www.datasport.pl

- zawodnik, ktéry nie miesci sie w limicie ma obowigzek na polecenie
sedziego oddac¢ numer startowy. Po oddaniu numeru moze kontynuowacd
bieg, ale tylko po chodniku zgodnie z zasadami ruchu pieszych i od tego
momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym. Na mecie otrzyma
zwrot numeru oraz wszystkie gratyfikacje przystugujace konczacym bieg
(medal, ujecie w wynikach).

Sprawy finansowe

-koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy

-koszty osobowe ponoszg uczestnicy lub jednostki delegujace

-od zgtaszajacych sie do biegu pobierana bedzie optata startowa w
wysokosci 30,- zt ptatna w biurze zawodow.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy,
obstuge informatyczng mierzenia czasu biegu, wode mineralng na trasie
oraz mecie, ma zapewniong logistyke zaplecza przed i po biegu, po
podaniu w zgtoszeniu prawidtowego numeru telefonu otrzyma uzyskany
wynik biegu za posrednictwem SMS.

Swiadczenia dodatkowe- positek po biegu, medal, zgtoszeni do 26 lipca
okolicznosciowg koszulke.

Kazdy zawodnik po biegu bedzie mogt pobrac ze strony internetowej
certyfikat ukonczenia biegu oraz zdjecia.



Zgtoszenia
- elektroniczny panel zgtoszen zostanie uruchomiony w dniu

1 kwietnia 2013.
- zgloszenie nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej na adres
organizatora do dnia 26 lipca poprzez strony www.sokol.jaw.pl lub
www.datasport.pl lub www.maratonypolskie.pl
- dla zgtaszajacych sie po terminie organizator nie zapewnia koszulki.
- kazdy zawodnik ma obowiazek wczesniejszego sprawdzenia czy
jego zgtoszenie zostato ujete na liscie startujacych - w dniu biegu
organizator nie przyjmuje zadnych reklamacji z tym zwiazanych.
- organizator nie przyjmuje zgtoszen telefonicznych.

Impreza towarzyszqca:

Bieg Dzieci i Mlodziezy na dystansach:

- ok. 120m rocznik 2007 i mtodsi

- ok. 400m rocznik 2005-2006

- ok. 800m rocznik 2003-2004

Osobna klasyfikacja dziewczat i chtopcow.

Biuro zawodow przed halg MCKIiS czynne w godz.13.30-
14.45, start godz.15.00

Pierwszych 150 zapisanych otrzyma pamiagtkowa
koszulke, w ktorej zawodnik jest zobowigzany
wystartowac.



